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บทคดัย่อ  
 การวิจยัในคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อ ศึกษาให้เห็นถึงการก่อรูป การเบียดขบั และการปิดกั้น และเพื่อศึกษา

ถึงภาคปฏิบติัการของวาทกรรมในการสร้างความเป็นอ่ืนให้กบับทบาทของภิกษุณี การวจิยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ 
โดยวิธีการวิพากย ์โดยมีผูใ้ห้ขอ้มูลส าคญัจ านวน 38 ท่าน แบ่งเป็นผูใ้ห้ขอ้มูลในประเทศจ านวน 34 ท่าน และผูใ้ห้
ขอ้มูลจากประเทศศรีลงักาจ านวน 4 ท่าน ผูว้ิจยัไดร้วบรวมขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการสงัเคราะห์ประเด็นและ
รวบรวมออกมาเพื่อใหไ้ดค้  าตอบตามวตัถุประสงคก์ารวจิยั 

 ผลการวิจยัพบวา่ การก่อรูปของภิกษุณีนั้นมีข้ึนมาตั้งแต่สมยัพุทธกาลเพราะเป็นหน่ึงในพุทธบริษทั ส่ีตาม
แนวทางของพระพทุธเจา้ในการเผยแพร่และท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา แต่ในประเทศไทยนั้นสถานะของภิกษุณีไทย
มีการถูกเบียดขบั มีการถูกปิดกั้น มีการถูกกระท าให้เป็นอ่ืนดว้ยวาทกรรมต่างๆ ทั้งในรูปของแนวคิดชายเป็นใหญ่
ปิตาธิปไตยและในรูปแบบของการใชอ้ านาจของมหาเถระสมาคม และส านกังานพระพทุธศาสนาแห่งชาติ ท่ีก าหนด
ความเป็นอ่ืนของภิกษุณีไทย ดว้ยการออกกฎระเบียบ การหา้มบวชภิกษุณีในประเทศไทย 

 ขอ้เสนอแนะท่ีผูว้ิจยัได้น าเสนอในการศึกษาน้ี คือ ตอ้งการขจดัความเป็นอ่ืนของภิกษุณีโดยการรับรอง
สถานะภิกษุณีเทียบเท่ากบัภิกษุสงฆ์เพราะเป็นหน่ึงในพุทธบริษทัส่ีเช่นกนั โดยให้มหาเถระสมาคมและส านักงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติแกไ้ขกฎระเบียบอนุญาตให้มีการบวชภิกษุณีไดเ้ช่นเดียวกบัการบวชภิกษุสงฆ์โดยการตั้ง
กฎระเบียบครุธรรม 8 เพ่ือเป็นการคดักรองผูท่ี้จะมาบวชเป็นภิกษุณี ในการกระท าดงักล่าวน้ีจะท าให้สถานะของ
ภิกษุณีไดรั้บการรับรองว่าเป็นนักบวชเช่นเดียวกบัภิกษุสงฆ์และเป็นการแสดงถึงการยอมรับในสิทธิมนุษยชนและ
สิทธิสตรีของมหาเถระสมาคมและส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ อีกทั้ งยงัเป็นการกระท าท่ีสอดคลอ้งกับ
หลกัธรรมความตอ้งการของพระพุทธเจา้ในการให้มี พุทธบริษทัทั้งส่ีในการเผยแพร่และท านุบ ารุงศาสนาพุทธให้
เจริญกา้วหนา้ต่อไป 
 

ค าส าคญั :  วาทกรรม, ภิกษุณีไทย 
 

 
 
 
 

 
นกัศึกษาปริญญาเอก หลกัสูตรปรัชญาดุษฎีบณัฑิต สาขาวิชาผูน้ าทางสังคม ธุรกิจ และการเมือง มหาวิทยาลยัรังสิต 



 

วารสารรังสิตบัณฑิตศึกษาในกลุ่มธุรกิจและสังคมศาสตร์ ปีที่ 2 ฉบับที่ 2 มกราคม-มิถุนายน 2560 

 

           
 

        61 
 

ศศิภา  แกว้หนู 
Vol.2 No.2 January-June 2017 

 
Abstract 

Discourse of The Otherness of Thai Bhikkuni in Thai Society had objectives to study the creation of a 
form of crowding and blocking, and to study the practices of discourse to create the otherness to the role of 
Bhikkuni. This research is a qualitative research by criticism method. The key informants were 38 persons who 
were 34 persons locally and 4 persons from Sri Lanka, data were collected and analyzed by synthesizing according 
to research purposes. 

The findings indicated that the formation of Bhikkuni held up since the Lord Buddha era as one of the 
Buddhist four companies under the guidance of the Lord Buddha in the dissemination and preservation of 
Buddhism. But in the presence of Bhikkuni in Thailand have been crowded, blocked  subjected to various  
discourse. The concept of male dominance and patriarchy in the form of using the power of Maha Thera 
Association and the Office of National Buddhism to provide the otherness to Bhikkuni is to issue regulations 
banning the ordination of Bhikkuni in Thailand. 

Recommendations to the research presented in this study is to eliminate the otherness of Thai Bhikuni by 
certification that Bhikkuni are comparable to monk as one of the Buddhist four companies as well by the Maha 
Thera Association and the Office of National Buddhism. They must edit rules allowing for the ordination as 
Bhikkuni by setting fair rules Kurudhamma 8 to vet the people who will be ordained as a Bhikkuni. In doing so, 
this will make the state of the Bhikkuni certify as a monk and priest, as well as a demonstration of the recognition 
of human rights and women's rights Maha Thera Association and the Office of National Buddhism as well. The 
action is in line with the principles of the Buddha there. Buddhists and four companies in the dissemination and 
preservation of Buddhism to progress further. 

 

Key words:  Discourse, Thai Bhikkhuni  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

วารสารรังสิตบัณฑิตศึกษาในกลุ่มธุรกิจและสังคมศาสตร์ ปีที่ 2 ฉบับที่ 2 มกราคม-มิถุนายน 2560 

 

           
 

        62 
 

ศศิภา  แกว้หนู 
Vol.2 No.2 January-June 2017 

1. บทน า 
ศาสนาพุทธเกิดข้ึนในชมพูทวีปซ่ึงในปัจจุบันเป็นดินแดนของประเทศอินเดีย ประเทศเนปาล ประเทศ

อฟักานิสถาน ประเทศปากีสถาน ประเทศบงัคลาเทศ พุทธศาสนาในประเทศไทย นั้นไดค้วามตามต านานพระพุทธ
เจดีย ์พระนิพนธ์ของสมเด็จกรมพระยาด ารงราชานุภาพ ว่า คนไทยเรานั้น ไดน้ับถือพระพุทธศาสนามาก่อนท่ีจะ
อพยพมาตั้งประเทศไทยในปัจจุบนัน้ีแลว้ (พระศรี วสุิทธิโมลี ประยทุธ ป.9, 2513) ระบุวา่ ก่อนท่ีชนชาติไทยจะไดต้ั้ง
อาณาจกัรเป็นประเทศไทยเป็นปึกแผ่นมัน่คง ซ่ึงถือวา่เร่ิมแต่การตั้งอาณาจกัรสุโขทยั นั้น ชนชาติไทยในสุวรรณภูมิ
กลุ่มไปถึงรัฐไทยต่างๆ ในดินแดนทางตอนใตข้องประเทศจีนนั้นไดรั้บนบัถือพระพุทธศาสนามาแลว้ทั้งสองนิกาย 
คือ (1) ไดรั้บนบัถือพุทธศาสนานิกายมหายานฐานทางประเทศจีนในตอนตน้พุทธศตวรรษท่ี 7 รัชสมยัของขุนหลวง
เมา้อาณาจกัรอา้ยลาว (2) พทุธศาสนานิกายหินยานไดแ้พร่เขา้มาในดินแดนแถบน้ีสมยั ท่ีพระโสณะ และพระอุตตระ 
ศาสนทูต สายท่ี 2 ใน 9 สายของพระเจา้อโศกมหาราชน าเขา้มาสู่ดินแดนสุวรรณภูมิในสมยัทราวดีในพุทธศตวรรษท่ี 
3 และในสมยัพระเจา้อนุรุทธมหาราช กษตัริยพ์ม่าแห่งอาณาจกัรพุกาม แผ่อ านาจเขา้มาในอาณาเขตลานนาและลา้น
ชา้งราวพุทธศกัราช 1600 พระพทุธศาสนานิกายหินยานแบบพกุาม จึงไดแ้พร่เขา้มาในดินแดนแถบน้ี ในประเทศไทย 
เร่ิมนบัถือแบบหินยานลทัธิลงักาวงศ์อยา่งจริงจงั นั้น ตกอยูใ่นรัชสมยัของพ่อขนุรามค าแหงมหาราชเม่ือพุทธศกัราช 
1820 เป็นตน้มา พระสงฆใ์นลทัธิลงักาวงศท่ี์พอ่ขนุรามค าแหงมหาราชอาราธนาจากเมืองนครศรีธรรมราชมาตั้งส านกั
ในกรุงสุโขทยัน้ี พ่อขนุรามค าแหงมหาราชทรงเล่ือมใสศรัทธาอยา่งแรงกลา้มาก ดงัมีความในศิลาจารึกวา่ “วนัเดือน
ดบั วนัเดือนเต็ม ท่านแต่งชา้งเผือกกระพดัลยาง เทียนยอ่มงาทอง ขวาช่ือรุจาศรี พ่อขุนรามข้ึนข่ี ไปนบพระอรัญญิก
แลว้กลบัมา” 

 

พระพุทธศาสนาตอ้ง ประกอบดว้ย  พุทธบริษทั 4 ไดแ้ก่ (1) ภิกขุ/สามเณร (2) ภิกขุนี/สามเณรี/สิกขมานา 
(3) อุบาสก/อุปาสก (4) อุบาสิกา/อุปาสิกา โดยท่ีพระพทุธองคก์ าหนดไวว้า่ ตอ้งมีพทุธบริษทั 4 (พุทธปริสา 4) ถา้ขาด
บริษทัใดบริษทัหน่ึง จะตอ้งสืบต่อใหค้รบบริษทั 4  ดงัเช่น ประเทศศรีลงักา ยามใดท่ีเหลือบริษทั 2 คือ อุปาสกบริษทั 
และอุปาสิกาบริษทั ประเทศศรีลงักาก็ขอภิกขุบริษทัจากประเทศไทย ประเทศไทยเป็นสยามวงศ ์ภิกขลุงักาไดรั้บสืบ
ทอดเป็นสยามวงศ์ และประเทศไทย ก็ไดรั้บภิกขุสืบทอดมาจากลงักาวงศ์ จนบดัน้ีประเทศศรีลงักามีพุทธบริษทั 4 
ครบถ้วน  (http://dhammagambhira.blogspot.com/2014/04/blog-post_20.html, 14 กุมภาพันธ์ 2559) แต่ เม่ือมา
พิจารณาถึงพุทธศาสนาในประเทศไทย  กลับพบว่าภิกษุณี ซ่ึงเป็นหน่ึงในพุทธบริษัท 4 ในการด ารงไว้ซ่ึง
พระพุทธศาสนานั้น ไม่ไดรั้บอนุญาตให้มีข้ึนในประเทศไทยจากประกาศของส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติท่ี
ประกาศอยา่งเขม้แข็งถึงการไม่ยอมรับให้มีการบวชสามเณรีและภิกษุณีในคณะสงฆส์ายเถรวาทในประเทศไทย  และ
มหาเถรสมาคม ไดมี้มติเก่ียวกบัสิทธิของนกับวชสตรีไทย เม่ือวนัท่ี 11 ธนัวาคม 2557 ท่ีประชุมไดพิ้จารณาเร่ืองการ
บวชภิกษุณีในประเทศไทยแลว้ เห็นวา่ ประเทศไทยนบัถือพระพทุธศาสนาสายเถรวาทและปฏิบติัตามพระธรรมวนิยั
ท่ีมีมาในพระไตรปิฎก พระพทุธศาสนาสายเถรวาท น้ี ไม่อาจบรรพชาสามเณรีและอุปสมบทสตรีเป็นภิกษุณีข้ึนไดอี้ก
พร้อมกบัมีมติให้ เจา้คณะพระสังฆาธิการทุกระดับ กวดขนัให้มีการถือปฏิบติัตามประกาศพระเจา้วรวงศ์เธอกรม
หลวงชินวรสิริวฒัน์ พระสงัฆราชเจา้ เร่ือง หา้มพระเณรไม่ใหบ้วชหญิงเป็นบรรพชิต พ.ศ. 2471 และพระวรธรรมคติ
ของสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายก และมติมหาเถรสมาคม พ.ศ.  2545 เร่ือง การ
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บวชภิกษุณีอยา่งเคร่งครัด (อา้งถึงในสมชาย สุรชาตรี, 2557) ขอ้ความวา่ “ขอท าความเขา้ใจแก่สาธารณชนวา่ การบวช
สามเณรีและภิกษุณีในคณะสงฆ ์สายเถรวาทในปัจจุบนัน้ี ไม่อาจท าไดแ้ละคณะสงฆไ์ม่อาจรับรองการบวช ดงักล่าว”  

สังคมไทยยอมรับการมีแม่ชี ในฐานะผูห้ญิงถือศีลและปฏิบติัธรรม แต่ไม่ยอมรับการมีตวัตนของภิกษุณี 
และตอ้งใชเ้วลาอีกนาน ส าหรับสังคมไทยท่ีภิกษุณีจะไดห้ย ัง่รากลงมา ถึงแมว้า่จะมีผูห้ญิงจ านวนมากและเพ่ิมข้ึนทุก
ปีท่ีมีความประสงค์ จะบวชเป็นภิกษุณี แต่ยงัมีการต่อตา้นอย่างกวา้งขวางในสังคมไทย เพราะแมแ้ต่แม่ชีเองก็ไม่มี
ความประสงคจ์ะบวชเป็นภิกษุณี เพราะวา่ภิกษุณีไม่มีในระบบของพุทธศาสนาสายเถรวาท และการถือศีลเป็นแม่ชี ก็
เพียงพอแลว้ ซ่ึงเป็นสถานการณ์คลา้ยคลึงกบัภิกษุณีในประเทศทิเบต ภิกษุณีของทิเบต นั้น ไม่ไดรั้บการเขา้ถึงการ
บวชเต็มรูปแบบ ซ่ึงการไม่ไดเ้ขา้ถึงการบวชเต็มรูปแบบ นั้น ท าให้กลายเป็นขอ้ขดัแยง้และกลายมาเป็นประเด็น 
เก่ียวกบัเพศสภาพในสังคมชาวพุทธสากล ในขณะท่ีการบวชเต็มรูปแบบส าหรับภิกษุและภิกษุณี ไดมี้การปฏิบติัโดย
พระพุทธเจา้ และไดมี้การส่งต่อไปยงัประเทศต่างๆ ท่ีรับศาสนาพุทธเขา้ไป ซ่ึงเหตุผลยงัไม่เป็นการแน่ชดั วา่ ท าไม 
ภิกษุณี ถึงไม่ถูกน าเขา้มาในทิเบต ในวฒันธรรมของทิเบตในขณะท่ีภิกษุสามารถบวชไดเ้ต็มรูปแบบ แม่ชียงัตอ้งเป็น
แม่ชีตลอดชีวิต ซ่ึง ประเด็นน้ี เป็นการจ ากดัสถานะของแม่ชีในแง่วฒันธรรมศาสนา โอกาสในการศึกษาและโอกาส
ในการเขา้ถึงทรัพยากรต่างๆ จึงไม่เป็นการประหลาดใจเลย ท่ีชาวตะวนัตก และชาวพทุธศาสนาต่างประเทศ คิดวา่การ
ท่ีไม่มีการบวชภิกษุณี นั้น เป็นการไม่ยุติธรรมต่อผูห้ญิง และมีการเรียกร้องให้มีการปรับปรุงกฎระเบียบขอ้น้ีใหม่ 
(Hannah, 2010) เม่ือพิจารณาถึง พุทธศาสนาในเวทีนานาชาติ กลบัปรากฏว่า มีภิกษุณีของพุทธศาสนาในหลาย
ประเทศ เช่น ศรีลงักา ซ่ึงมีภิกษุณีพุทธศาสนานิกายเถรวาทอยูจ่  านวนหน่ึงซ่ึงภิกษุณีของทิเบตไดไ้ปบวชเป็นภิกษุณี 
(Hannah, 2010) ไตห้วนั ฮ่องกง เกาหลี เป็นตน้ โดยเฉพาะท่ีไตห้วนัซ่ึงมีผูห้ญิงจ านวนมากตอ้งการบวชและไดบ้วช
เป็นภิกษุณี ปัจจุบนัสดัส่วนระหวา่งภิกษุณีและภิกษุในไตห้วนันั้นอยู ่5 ต่อ 1 ภิกษุณีจึงมีบทบาทส าคญัในองคก์รทาง
พุทธศาสนา  การศึกษาของภิกษุณีท่ีไต้หวนันั้นน่าประทับใจ เพราะมากกว่า 80% มีการศึกษาระดบัมหาวิทยาลยั 
โดยเฉพาะภิกษุณีท่ีอายุน้อย และมีภิกษุณีท่ีจบการศึกษาระดับปริญญาเอกเป็นจ านวนมาก  ส่วนใหญ่จากสถาบัน
ประเทศตะวนัตก (Cai, 1998) ดาไลลามะไดม้าท่ีไตห้วนั 2 คร้ัง เพื่อมาสังเกต “ปรากฏการณ์ภิกษุณี” เพื่อจะประเมิน
ความเป็นไปไดใ้นการก่อตั้งภิกษุณีในทิเบต  

จากกรณีดังกล่าวปรากฏวาทกรรมท่ีมีการตีความแตกต่างกนัไปของ ครุธรรม 8 ซ่ึงเป็นกฎการคดักรอง
ผูห้ญิงก่อนการบวช ไดแ้ก่ (1) ภิกษุณีตอ้งกราบไหวภิ้กษุโดยไม่ค านึงถึงวยัวฒิุของภิกษุและภิกษุณี  (2) ภิกษุณีไม่พึง
อยูจ่  าพรรษาในอาวาสท่ีไม่มีภิกษุ  (3) ภิกษุณีตอ้งเขา้ไปฟังค าสัง่สอนจากภิกษุสงฆทุ์กก่ึงเดือน (4) ภิกษุณีอยูจ่  าพรรษา
แลว้ ตอ้งปวารณาในสงฆส์องฝ่าย โดยสถานทั้ง 3 คือ โดยไดเ้ห็น โดยไดย้ิน หรือโดยรังเกียจ  (5) ภิกษุณีตอ้งธรรมท่ี
หนกัแลว้ ตอ้งประพฤติปักขมานตั ในสงฆ ์2 ฝ่าย (6) ภิกษุณีตอ้งแสวงหาอุปสมัปทาในสงฆ์ 2 ฝ่าย เพื่อสิกขมานาผูมี้
สิกขาอนัศึกษาแลว้ในธรรม 6 ประการครบ 2 ปีแลว้  (7) ภิกษุณีไม่พึงด่า บริภาษภิกษุ โดยปริยายอยา่งใดอยา่งหน่ึง  
(8) ไม่ให้ภิกษุณีทั้งหลายสอนภิกษุแต่ให้ภิกษุทั้งหลายสอนภิกษุณีได ้จากกรณีดงักล่าวท าให้มีการเรียกร้องให้มีการ
ยกเลิกครุธรรม 8 เน่ืองจากเป็นหลกัท่ีแสดงถึงความไม่เท่าเทียมกนัระหวา่งสตรีเพศและบุรุษเพศ   ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบั
ค าสอนของพระพุทธเจา้ท่ีว่าทุกส่ิงในโลกน้ีมีความเท่าเทียมกนั Chao-hwei (2003) ไดอ่้านค าประกาศเรียกร้องให้มี
การยกเลิกครุธรรม 8 โดยเนน้ย  ้าถึงความกลา้หาญของ พระนางมหาปชาบดี ท่ีไดเ้รียกร้องในคร้ังแรกให้พระพทุธเจา้
ยกเลิกกฎการท่ีตอ้งให้ภิกษุณีกราบภิกษุ โดยไม่ตอ้งค านึงถึงวยัวฒิุ ซ่ึงแน่นอนการกระท าน้ีไดรั้บการประณามจาก
องคก์รพทุธศาสนาในไตห้วนั โดยกลุ่มคนท่ีตอ้งต่อตา้นประกาศน้ีใหค้วามเห็นวา่พระพทุธเจา้วางหลกัครุธรรม 8 เพื่อ
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เป็นเง่ือนไขขั้นตน้ส าหรับการจดัองคก์รภิกษุณีดงันั้นมนัควรท่ีจะไม่ถูกยกเลิก แต่กลุ่มท่ีตอ้งการปฏิรูปโตแ้ยง้วา่กฎน้ี
ไม่ใช่มาจากพระพุทธเจา้แต่ถูกน ามาเพ่ิมทีหลงั และไดช้ี้ถึง 4 ปัญหาท่ีมีกบัครุธรรม 8 ไดแ้ก่  (1) ตามต าราทางพุทธ
ศาสนา ระบุวา่กฎน้ีเป็นกฎเพ่ือการป้องกนั ก่อนท่ีจะมีการก่อตั้งภิกษุณี จึงท าใหม้นัไม่สอดคลอ้งกบักฎอ่ืนๆ ของพทุธ
ศาสนา  (2) กฎน้ีโตแ้ยง้กบัพระสูตรอ่ืนๆ  (3) พระพุทธเจา้ไดส้อนว่าทุกส่ิงมีความเท่าเทียมกนั ตามหลกัธรรมของ
พุทธศาสนา แต่หลักน้ีแสดงถึงความไม่เท่าเทียมกันทางเพศสภาพ  (4) ถ้ากฎน้ีถูกวางหลักไวโ้ดยพระพุทธเจ้า 
พระองคจ์ะไม่เพียงเป็นผูว้างหลกั และเป็นผูท้  าลายหลกัดว้ย เน่ืองจากถา้มีหลกัน้ีแลว้พระพทุธเจา้คงไดต้  าหนิพระนาง
มหาปชาดีส าหรับการว่าร้ายพระสงฆ์ด้วยความเข้าใจผิด  แต่พระองค์ไม่ได้ท าดังนั้ น หลักน้ี จึงไม่ได้มาจาก
พระพทุธเจา้ และหลกัน้ีถูกน ามาใชเ้พ่ือสร้างความเป็นอ่ืน (Otherness) ใหก้บัผูห้ญิงท่ีตอ้งการบวชเป็นภิกษุณี 

ซ่ึงไม่เพียงแต่ในต่างประเทศ เท่านั้นท่ี มีการยดัเยยีดความเป็นอ่ืนใหก้บัภิกษุณี โดยการหา้มบวชเป็นภิกษุณี
ในสายเถรวาท ในประเทศไทยซ่ึงองค์กรทางพุทธศาสนาท่ี เป็นผู ้ก ากับหลักเกณฑ์ต่างๆ ได้แก่ ส านักงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติ ไดอ้อกกฎในการประชุมมหาเถรสมาคม เม่ือวนัท่ี 11 ธันวาคม พ.ศ. 2557 ท่ีประชุมได้
พิจารณาเร่ืองการบวชภิกษุณีในประเทศไทย มีมติให้เจา้คณะพระสังฆาธิการทุกระดบักวดขนัใหมี้การถือปฏิบติัตาม
ประกาศพระเจา้วรวงศเ์ธอ กรมหลวง ชินวรสิริวฒัน์พระสังฆราชเจา้ เร่ืองห้ามพระเณรไม่ให้บวชหญิงเป็นบรรพชิต 
พ.ศ. 2471 และพระวรธรรมคติของสมเด็จพระญาณสงัวร สมเด็จพระสงัฆราชสกลมหาสงัฆปริณายก และมติมหาเถร
สมาคม พ.ศ. 2545 เร่ืองการบวชภิกษุณีอยา่งเคร่งครัด วา่ปัจจุบนัน้ีไม่อาจท าไดแ้ละคณะสงฆ์ไม่อาจรับรองการบวช
ดงักล่าว (สมชาย สุรชาตรี, 2557)  

ซ่ึงหากการบวชเป็นภิกษุณีเป็นการฝ่าฝืนพระธรรมวินัยในพระไตรปิฎกแลว้ ท าไมในประเทศศรีลงักาจึง
ยอมให้มีการบวชภิกษุณีในประเทศศรีลงักา (สัทธาสัมมนาภิกษุณี, 2545) ซ่ึงเป็นกรณีเดียวกบัการท าให้เป็นอ่ืนของ
แม่ชี นักบวชสตรีท่ีคนไทยรู้จกัอย่างคุน้เคย คือแม่ชี ซ่ึงส่วนใหญ่มีพ้ืนท่ีอาศยัอยู่ในวดั โดยท่ีแม่ชีส่วนใหญ่จะท า
หน้าท่ีเป็นผูบ้ริการให้กบัพระสงฆ์เช่นการจดัการดา้นอาหาร การท าความสะอาด ซ่ึงเท่ากบัก าหนดบทบาทแม่ชีให้
เป็นเพียงผูรั้บใชใ้นวดัเท่านั้น ท าให้สถานะของแม่ชีตกต ่าอยา่งท่ีสุด ดว้ยการถูกกีดกนัให้อยู่วงนอก ดอ้ยการศึกษา
และมิไดรั้บการสนบัสนุนทางดา้นเศรษฐกิจ แม่ชีถูกท าใหแ้ปลกแยกในสงัคมไทย” (Kablisingh, 1991, p. 39) 

ในขณะท่ีสถานภาพของภิกษุณีไม่ไดรั้บการยอมรับวา่มีความถูกตอ้งและไม่ปรากฏในโครงสร้างของผูท่ี้เผย
แผ่พระพุทธศาสนาในสังคมไทย  การไม่ปรากฏต าแหน่งแห่งท่ีของภิกษุณี โดยการไม่ยอมรับของสถาบนัสงฆ์ใน
ประเทศไทย ส่งผลต่อภาพลกัษณ์และการรับรู้การมีตวัตนของภิกษุณี การท่ีพ้ืนท่ีรองรับในแง่มุมของกฎหมายยงัไม่
ยอมรับสถานภาพภิกษุณี ท าใหใ้นบตัรประชาชนยงัคงใชค้  าวา่นาง ไม่ไดรั้บการลดหยอ่นค่าโดยสาร ไม่มีการกนัท่ีนัง่
ไวเ้ฉพาะเหมือนพระภิกษุ โดยเฉพาะท่ีสนามบินสุวรรณภูมิ ซ่ึงเป็นสนามบินนานาชาติก็ยงัไม่มีพ้ืนท่ีส าหรับภิกษุณี  

แต่ในปัจจุบนั วงการพระสงฆ์ในประเทศไทย มีปัญหาและขอ้ร้องเรียนมากมาย ดงับทความของ พระมหา
หรรษา ธมฺมหาโส, รศ.ดร. (2556) เร่ือง สถานการณ์พทุธบริษทัในสงัคมไทย: ศรัทธาวปิริต หรือวกิฤติศรัทธา 
ระบุวา่ ขอ้เท็จจริงท่ีปรากฏในสงัคมไทยประการหน่ึงคือ “สังคมไทยไดม้อบความไวว้างใจให้แก่พระภิกษุในฐานะท่ี
พระภิกษุเป็นสมมติสงฆ์ท่ีเป็นเน้ือหาบุญ และมีบทบาทส าคญัต่อเป็นหลกัชัยในการรักษาพระพุทธศาสนาโดยมี
อุบาสกและอุบาสิกาท าหนา้ท่ีใหก้ารท านุบ ารุง และให้การสนบัสนุนปัจจยั 4 แก่พระภิกษุท่ีจ าเป็นต่อการด ารงตนใน
วถีิความเป็นสมณะ และบ าเพญ็สมณธรรมเพ่ือเขา้ถึงความจริงสูงสุดในพระพทุธศาสนา จนเป็นท่ีมาของค ากล่าวท่ีวา่ 
“คฤหสัถถ์วายขาใหพ้ระภิกษุ ส่วนพระภิกษุมอบตาใหแ้ก่คฤหัสถ”์ การถวายขาคือการถวายความสะดวกในการศึกษา
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ธรรม ปฏิบติัธรรม เผยแผ่ธรรม และปกป้องธรรมของพระภิกษุ  พระภิกษุจึงมีหน้าท่ีส าคญัในการมอบดวงตา คือ 
ปัญญาแห่งธรรมท่ีไดจ้ากการปฏิบติัธรรมแก่คฤหสัถเ์ป็นการตอบแทน 

อยา่งไรก็ตาม พุทธศาสนิกชนบางกลุ่มไดต้ั้งขอ้สังเกตเพ่ิมเติมเช่นกนัวา่ “การถวายขาเพ่ือแลกดวงตากับ
พระภิกษุ” นั้น เป็นการถวายปัจจยั 4 ท่ีเกินเลยต่อความจ าเป็นในการด ารงตนเพ่ือศึกษาธรรม ปฏิบัติธรรม เผยแผ่
ธรรม และปกป้องรักษาธรรมหรือไม่ แต่บางกลุ่มก็แยง้เช่นกนัวา่ หากคฤหัสถมี์ความศรัทธาท่ีจะถวายปัจจยั หรือวตัถุ
อนัประณีตต่อพระภิกษุท่ีตนเคารพนบัถือยอ่มมีสิทธิโดยชอบธรรมต่อการท าบุญแก่พระสมมติสงฆ์ท่ีเป็นเน้ือหาบุญ
อนัใหญ่ยิง่ใหญ่ตามความเช่ือของตนเอง 

ท่ามกลางการเส่ือมของสถาบนัสงฆ์ และการกีดกนั ภิกษุณีท าให้โครงสร้างของพุทธบริษทัส่ีในสังคมไทย 
ท่ีประกอบดว้ยภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา และท าให้ทางเลือกในการเผยแผ่พระธรรมค าสั่งสอนพระพุทธศาสนา
ถูกจ ากดัอยูเ่พียงแค่พระสงฆ์เท่านั้น ท าให้ผูว้จิยัจึงสนใจ และเร่ิมตน้ตั้งค  าถาม วา่ ท าไมภิกษุณีไทย จึงไม่ไดรั้บความ
ไวว้างใจจากสังคมอยา่งเพียงพอ ในการเป็นถูกสงัคมส่วนใหญ่เบียดขบั และปิดกั้น ดว้ยวธีิการอยา่งไร ความเป็นอ่ืน
ของภิกษุณี เกิดข้ึนได้อย่างไร และอะไร คือ ทางออกของความเป็นอ่ืนน้ี ผูว้ิจัยเห็นว่า สตรีท่ีบวชเป็นภิกษุณีใน
ประเทศไทย มีลกัษณะของการจดัให้เป็นอ่ืน (the otherness) โดยการปิดกั้น กดทบัและจากการเบียดขบัวาทกรรม
หลกัในสงัคม และในท่ามกลางการกระท า เหล่าน้ี  

 

2. ค าถามการวจิยั 
ความเป็นอ่ืนของภิกษุณี มีการก่อรูป ถูกเบียดขบั และปิดกั้นอย่างไร ภาคปฏิบัติการทางวาทกรรมของ

ภิกษุณี คือ อะไร และมีผลอยา่งไรต่อภิกษุณีในสงัคมไทย 
 

3. วตัถุประสงค์ของการวจิยั  
1) เพ่ือศึกษาใหเ้ห็นถึงการสร้าง การก่อรูป การเบียดขบัและการปิดกั้น 
2) เพ่ือศึกษาถึงภาคปฏิบติัการของวาทกรรมในการสร้างความเป็นอ่ืนใหก้บับทบาทของภิกษุณี 
 

4. การทบทวนวรรณกรรม 
แนวคิด และ ทฤษฎีเก่ียวกบัวาทกรรม และภาคปฏิบติัของวาทกรรมแลว้ ผูว้ิจยัสรุปวา่ วาทกรรม หมายถึง 

ระบบและกระบวนการในการสร้างเอกลกัษณ์ และความหมาย ให้กบัส่ิงต่างๆ  ในสังคมท่ีห่อหุ้มเราอยู ่ไม่วา่จะเป็น
ความรู้ ความจริง อ านาจ โดยท าหน้าท่ีตรึงส่ิงท่ีสร้างข้ึนให้ด ารงอยู ่และเป็นท่ียอมรับของสังคมในวงกวา้ง และใน
ขณะเดียวกนัวาทกรรมก็ท าหนา้ท่ีเก็บกดและปิดกั้นมิใหเ้อกลกัษณ์และความหมายบางอยา่งเกิดข้ึน  หรือเลือนหายไป
ได้ วาทกรรมยงัรวมถึงการผลิตความหมายเก่ียวกับความจริงในเร่ืองต่างๆ  ซ่ึงหมายถึงการผลิตชุดของความรู้ 
กฎเกณฑ ์และขอ้ปฏิบติัทางสังคม การมีสถาบนัทางสังคม และปฏิบติัการทางสังคม ท่ีต่อเน่ืองมาจากความรู้นั้น ซ่ึง
การให้ความหมาย และการยอมรับ หรือการไม่ยอมรับนั้นเป็นเร่ืองของการใชอ้ านาจทางสังคม ในการก่อรูป และ
กระจายความคิดนั้นไปสู่สงัคม 

แนวคิดปิตาธิปไตย หรือ แนวคิดผู ้ชายเป็นใหญ่นั้ น เกิดข้ึนมาพร้อมๆ กับการบันทึกประวติัศาสตร์ 
แนวความคิดเดิม นั้น เกิดมาจากสรีระของเพศชาย ท่ีมีสรีระท่ีใหญ่กวา่ และแข็งแรงสามารถใชแ้รงไดม้ากกว่าเพศ
หญิง และต่อมาดว้ยแนวคิด นั้น ท าให้เพศชาย มีการก าหนดหนา้ท่ีของสังคม โดยการก าหนดให้เพศหญิงเป็นผูดู้แล
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ส่วนหลงัและเพศชายเป็นผูก้  าหนดหน้าท่ีและดูแลส่วนหน้า ตามธรรมชาติแลว้ เพศชายจะมีความเอ้ืออาทรต่อเพศ
หญิง เพราะชายรู้ว่าหญิงเป็นผู ้ท าหน้าท่ี อุ ้มท้องทายาทของเขาอยู่ แนวคิดในการท่ีจะดูแลให้ผู ้หญิงมีความ
สะดวกสบาย มีความสุขจึงสืบเน่ืองมาในลกัษณะท่ีผูช้ายจะเป็นผูใ้ห้ส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆ และผูห้ญิงเป็นฝ่าย
รับ ต่อเม่ือมีการเปล่ียนแปลงในดา้นการศึกษา สงัคม ท าให้ผูห้ญิงมีการศึกษา ท าใหค้วามตอ้งการพึ่งพิงผูช้ายมีนอ้ยลง 
ประกอบกบัไดรั้บการปฏิบติัจากผูช้ายให้ไม่มีปากเสียงมาตลอดจึงท าใหเ้กิดแนวคิดสตรีนิยมข้ึนมา เพ่ือเรียกร้องสิทธิ
และความเท่าเทียมกนัระหวา่งเพศชายและเพศหญิง  

ตามหลกัสิทธิมนุษยชน นั้น ทุกคนมีสิทธิในการแสดงความคิดเห็น นบัถือศาสนาและปฏิบติัตามธรรมเนียม
สังคม ดงันั้นการจดัตั้ง หรือ ความตอ้งการบวชเป็นภิกษุณีเป็นสิทธิตามหลกัสิทธิมนุษยชน ซ่ึงไดรั้บการรับรองตาม
รัฐธรรมนูญไทยในการนบัถือศาสนา ผูว้ิจยัจึงตอ้งการศึกษาในประเด็นท่ีวา่ ท าไมสถานการณ์เป็นภิกษุณีจึงไม่ไดรั้บ
การยอมรับในกฎระเบียบของสงัคมไทย 
 

4. ประเดน็ทีศึ่กษา 
ประเด็นท่ี 1  การก่อรูปและการถูกเบียดขบั ปิดกั้น ในวาทกรรมความเป็นอ่ืนของภิกษุณีไทย และผลกระทบ

ท่ีเกิดกบัภิกษุณีไทย  
ประเด็นท่ี 2  ความตระหนกัรู้ถึงแนวทางในการปรับเปล่ียนคุณค่าของสังคมให้ยอมรับบทบาทของภิกษุณี

ไทยในสังคมไทยและแนวทางในการปรับเปล่ียนกฎระเบียบ และมาตรการต่างๆ ท่ีกีดกนับทบาทภิกษุณีไทยใน
สงัคมไทย 

ประเด็นท่ี 3 การจัดระเบียบวินัย กฎเกณฑ์และบรรทัดฐานของสังคมให้เกิดเป็นระบอบความจริงจน
กลายเป็นวฒันธรรมซ่ึงถูกสร้างดว้ยความสมัพนัธ์เชิงอ านาจท่ีมีเจตจ านงของการจดัระเบียบสังคม เร่ือง การบวชเป็น
พระ และการสร้างความเป็นอ่ืนใหภิ้กษุณี โดยการร้ือถอน (Deconstruct) ให้เห็นถึงเจตจ านงในการสถาปนาความอ่ืน
ใหภิ้กษุณีและอ านาจความรู้ท่ีก ากบัอยูเ่บ้ืองหลงั 

 

5. วธีิด าเนินการวจิยั 
เคร่ืองมือในการวจิยั คือ แบบสมัภาษณ์เชิงลึก โดยมีประเด็นค าถามตามกรอบแนวคิดการวจิยั โดยมีขั้นตอน

ต่างๆ ดงัน้ี 
ขั้นตอนที ่1 การคดัเลือกผูใ้หข้อ้มูล ในการคดัเลือกผูใ้หข้อ้มูลในการวจิยั คร้ังน้ี ใหผู้ใ้ห้ขอ้มูลเฉพาะเจาะจง 

(Purposive Sampling) เน่ืองดว้ย คุณสมบติัของผูใ้ห้ขอ้มูลท่ีจะมาเป็นใหผู้ข้อ้มูลส าคญั (Key Informants) ในเร่ืองของ
วาทกรรม ความเป็นอ่ืน และความรู้ในเร่ืองของภิกษุณีและพระพุทธศาสนาท่ีมีลกัษณะเฉพาะ ดงันั้น การเลือกผูใ้ห้
ขอ้มูลส าคญัโดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจงท าใหไ้ดข้อ้มูลจากผูใ้หข้อ้มูลท่ีมีประสบการณ์โดยตรงในเร่ืองดงักล่าว  

หลกัเกณฑท่ี์ใชใ้นการเลือกผูใ้หข้อ้มูล ผูว้จิยัไดก้ าหนดคุณสมบติัของผูใ้หข้อ้มูลส าหรับการวจิยัไว ้ดงัน้ี 
1)  เป็นผูมี้ฐานะเป็นภิกษุ หรือ ภิกษุณี ในพทุธศาสนานิกายเถรวาท 
2)  เป็นนกัวชิาการ หรือ ผูเ้ช่ียวชาญในดา้นพระพทุธศาสนา และสิทธิมนุษยชน 
ขั้นตอนที ่2 การเขา้ถึงผูใ้หข้อ้มูล 
จากการท่ีผูว้ิจยั ก าหนดขอบเขตของคุณสมบติัของผูใ้ห้ขอ้มูลแลว้ จึงไดท้ าการคดัเลือกผูใ้ห้ขอ้มูลเบ้ืองตน้ 

โดยอาศยับุคคลท่ีผูว้จิยั มีความรู้จกัคุน้เคยเป็นอยา่งดี ซ่ึงมีคุณสมบติัตรงตามท่ีก าหนดไว ้(Theory Sampling)  
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ขั้นตอนที ่3 การช้ีแจงกระบวนการในการเก็บขอ้มูล 
ในการศึกษาเก่ียวกับผูใ้ห้ขอ้มูลซ่ึงเป็นบุคคลนั้น ผูว้ิจัยค านึงถึงจรรยาบรรณในการท าวิจัย ท่ีจะตอ้งให้

ความส าคญักบัสิทธิของผูใ้หข้อ้มูล ความเป็นส่วนตวัของผูใ้หข้อ้มูล รวมไปถึงการเก็บรักษาขอ้มูลของผูใ้หข้อ้มูลเป็น
ความลับ โดยผูว้ิจัยได้ท าการช้ีแจงวตัถุประสงค์ในการท าวิจัย คร้ังน้ี ให้กับผูใ้ห้ข้อมูลทุกราย ถึงขอบเขตของ
การศึกษา ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ รวมถึงจรรยาบรรณในการท าวิจยั เพ่ือสร้างความมัน่ใจและความสบายใจให้แก่ผูใ้ห้
ขอ้มูลว่า ขอ้มูลส่วนบุคคลดังกล่าวจะถูกเก็บเป็นความลบัเพ่ือมิให้เกิดความเส่ือมเสียแก่ผูใ้ห้ขอ้มูล และก่อนการ
น าเสนอขอ้มูล ดงักล่าว ผูว้ิจยัจะขอให้ขอ้มูลตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูลอีกคร้ัง เพ่ือมิให้เกิดการบิดเบือนของ
ขอ้มูลในการน าเสนอ โดยในการน าเสนอขอ้มูล นั้น ผูว้จิยั จะใชน้ามสมมติ ในการกล่าวถึงผูใ้ห้ขอ้มูลแต่ละรายเพ่ือมิ
ใหเ้กิดความเส่ือมเสีย หรือ เกิดการพาดพิงไปยงัผูใ้หข้อ้มูลส าคญัในภายหลงัการวจิยั 

ทั้งน้ี การเก็บขอ้มูลในประเทศศรีลงักานั้น ผูว้ิจยัไดเ้ดินทางไปยงัประเทศศรีลงักา เพื่อขอสัมภาษณ์ผูใ้ห้
ขอ้มูลส าคญัยงัสถานปฏิบติัธรรมของผูใ้หข้อ้มูลส าคญัๆ ซ่ึงการเดินทางใชเ้วลา เก็บรวบรวมขอ้มูล นั้น ใชเ้วลา 7 วนั 

 

6. สรุปผลการวจิยั 
การศึกษาประวติัศาสตร์ของภิกษุณีไทย ท่ีผ่านมายงัคงอยูบ่นแนวคิดสุดโต่ง ระหว่างประวติัศาสตร์แบบ

สตรีนิยม และประวติัศาสตร์ท่ีเห็นว่า ภิกษุสงฆ์ คือ ค าตอบของความเจริญกา้วหน้าทางพุทธศาสนาหากไม่เห็นว่า
ภิกษุณีเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนไม่ได ้ก็ตอ้งเห็นว่า ภิกษุณีมีความสามารถอยา่งมากท่ีจะช่วยจรรโลงพุทธศาสนาให้ด ารงอยู่
และเจริญก้าวหน้าได้ การมองเห็นว่า ภิกษุณีเป็นเสมือนส่ิงท่ีเคล่ือนไหวบนประวติัศาสตร์ท่ีมีเป้าหมายความ
เจริญกา้วหนา้อยา่งต่อเน่ืองและมีพฒันาการเป็นเส้นตรง เป็นการศึกษาประวติัศาสตร์ต่างประเทศแบบตะวนัตก ท่ีได้
ครอบง าความเช่ือของนกัวชิาการและผูค้นในยคุท่ีผา่นมา และสถาปนาความชอบธรรมใหก้บัประวติัศาสตร์และความ
เป็นไปของสังคมท่ีมีผูช้ายเป็นใหญ่หรือเป็นตวัเอกท่ีน าความเจริญรุ่งเรืองมาสู่พุทธศาสนาในประเทศไทย แต่ ฟโูกต ์
มีความเช่ือวา่ สภาพส่ิงด ารงอยูไ่ด ้ไม่ส าคญัเท่ากบัการรับรู้ของสังคมท่ีมีต่อสภาพส่ิงนั้นๆ และวาทกรรมของสงัคมท่ี
ก าหนดมา เพ่ือส่ือความหมายถึงส่ิงนั้น สภาพของสรรพส่ิงมิไดว้วิฒันาการหรือค่อยๆ เติบโตเปล่ียนแปลงมาทีละขั้น
แต่เป็นผลของการปะทะ ประสานของวาทกรรมท่ีจะไปรับรู้และเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของสงัคมต่อส่ิงนั้น 

วาทกรรมการสร้างภิกษุณีไทย กบัการสถาปนาชยัชนะของภิกษุสงฆ์ผูค้  ้ าจุนพระพุทธศาสนา นั้น โดยให้
ความส าคญักบัพระภิกษุสงฆ์มากกวา่พุทธบริษทั 4 อ่ืนๆ โดยยอมสูญเสียบทบาทของอุบาสก อุบาสิกา และภิกษุณี
ยอมสูญเสียสถานภาพ และบทบาทของอุบาสิกา และพระภิกษุณี ในมหาเถระสมาคม รวมถึงการถูกจ ากดับทบาท 
โดยกฎบัญญัติกฎหมายระเบียบของมหาเถระสมาคมและส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ในเร่ืองความเช่ือ
ประเพณีและวฒันธรรม โดยให้อุบาสิกาสามารถเป็นไดแ้ค่แม่ชี เท่านั้น ดว้ยวาทกรรมต่างๆ เหล่าน้ี การปฏิบติัการ
เปล่ียนแปลงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนกบัภิกษุณีไทย โดยผา่นการบงัคบัใชก้ฎหมายของมหาเถระสมาคม การใหก้ารศึกษาอบรม 
การโฆษณาประชาสัมพนัธ์ และการส่ือสารมวลชนนานาชนิดท าให้อ านาจความรู้ท่ีท าให้ผูค้นรู้สึกเคยชินจนไม่
จ าเป็นตอ้งตั้งค  าถามใดใดกบัสงัคม ดว้ยความเป็นปกติน่ีเอง ท่ีท าให้เกิดการกดทบั และท าให้ผูถู้กกดทบักลายเป็นอ่ืน 
ซ่ึงเป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนตลอดเวลาและตลอดมาโดยไม่มีความหมายในสงัคมไทย  

ในยคุสมยัปัจจุบนั ความเป็นอ่ืนของภิกษุณีไทย ไดเ้กิดข้ึนในสังคมไทย และยงัคงเป็นประจกัษพ์ยานท่ีเห็น
ไดช้ดัเจน หากภิกษุณี เหล่านั้น เป็นคนชนบท มีการศึกษาน้อย มีฐานะยากจนจะยิ่งอยูใ่นพ้ืนท่ีชายขอบของอ านาจ
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ปรากฏการณ์ของการกดทบัและการท าให้เป็นอ่ืนจะชดัเจนมากยิ่งข้ึนจะโดยรู้ตวัหรือไม่ก็ตาม ความหวงัดีของผูมี้
อ  านาจการตดัสินใจในเชิงนโยบาย การเปล่ียนแปลงกฎระเบียบต่างๆ ของมหาเถระสมาคมลว้นมีแต่จะท าให้อุบาสิกา
หรือภิกษุณีถูกกระท าในฐานะส่ิงแปลกปลอมของสังคมของพุทธศาสนาไทยมากข้ึนซ่ึงไดถู้กกระท ามาแลว้ในอดีต
การวิจยัในคร้ังน้ี ไดช้ี้ให้เห็นวา่ วาทกรรมชุดหน่ึงท่ีเคยถูกสถาปนาข้ึนมาภายใตบ้ริบทอาจจะถูกหยิบข้ึนไปใชเ้พ่ือ
สร้างวาทกรรมใหม่ใหม่ภายใตบ้ริบทท่ีแตกต่างออกไป วาทกรรมท่ีวา่ผูห้ญิงบวชเป็นภิกษุณีไดภ้ายใตบ้ริบทใหม่เต็ม
ไปด้วยการต่อสู้การแย่งชิงผลประโยชน์ของอ านาจซ่ึงไม่ใช่ในสังคมของภิกษุณีประเทศไทยท่ีสวยงามใน
ขณะเดียวกนัวาทกรรมภิกษุสงฆ์คือผูจ้รรโลงพทุธศาสนา ในมิติท่ีวา่ภิกษุสงฆเ์ป็นพทุธบริษทัท่ีส าคญัท่ีสุด ส าคญักวา่
พทุธบริษทัอ่ืนๆ อีก 3 พุทธบริษทัก็ไม่ใช่อะไรท่ีจะเป็นการเรียกร้อง มนัเป็นภาวะวิสยัท่ีจะพิสูจน์อยา่งตรงไปตรงมา
วา่การมีข้ึนของอุบาสกอุบาสิกา รวมถึงแม่ชี นั้นเพ่ือสนับสนุนความเหนือกว่าของภิกษุสงฆ์ เท่านั้น ปรากฏการณ์
เหล่าน้ี ลว้นท าใหเ้ราตอ้งตระหนกัมากข้ึนเก่ียวกบัความรู้อ านาจท่ีแอบแฝงมากบับริบทใหม่ใหม่ ท่ีอาศยัวาทกรรม ถา้
ผูห้ญิงสามารถเป็นนกับวชได ้และนกับวช ก็คือ ผูจ้รรโลงพทุธศาสนาท่ีส าคญัท่ีสุดแทจ้ริงแลว้ วาทกรรมทั้งสองชุดมี
อ านาจบางอย่างเป็นผูก้  าหนดไวอ้ย่างแนบเนียนและยากท่ีจะมองเห็นไดโ้ดยง่ายในขณะเดียวกนัก็ท าหน้าท่ีกดทับ
ภิกษุณีไทยไวไ้ม่ต่างจากท่ีเคยเป็นมาในอดีต 

ประเด็นแรก การก่อรูป และการถูกเบียดขับ ปิดกั้ น ในวาทกรรมความเป็นอ่ืนของภิกษุณีไทย และ
ผลกระทบท่ีเกิดกบัภิกษุณีไทย ได ้ดงัน้ี 

1) การก่อรูปของภิกษุณี นั้น มีข้ึนมาตั้ งแต่สมัยพุทธกาล เป็นหน่ึงในพุทธบริษัท 4 ตามแนวทางของ
พระพทุธเจา้ในการเผยแพร่และท านุบ ารุงพระพทุธศาสนา มีหนา้ท่ีโดยมีหนา้ท่ี (1) ศึกษาพระธรรมใหเ้ขา้ใจจริงๆ (2) 
น าไปประพฤติปฏิบติั (ประโยชน์ตน) (3) มีส่วนช่วยเผยแพร่เก้ือกูลให้บุคคลอ่ืนเขา้ใจและน าไปปฏิบติั (ประโยชน์
ท่าน) (4) สามารถปกป้อง เม่ือมีผูก้ล่าวให้คลาดเคล่ือน หรือกล่าวจ้วงจาบพระธรรมวินัย  โดยภิกษุณีรูปแรกใน
พระพุทธศาสนา คือ พระนางมหาปชาบดีโคตรมี ซ่ึงในขั้นแรก นั้น พระพุทธเจา้ไม่เห็นดว้ยท่ีจะให้สตรีบวชเป็น
นกับวช แต่พระนางมหาปชาบดีโคตรมี มีความตั้งใจจริงท่ีจะออกบวช พระอานนท์จึงไดทู้ลขอจากพระพุทธเจา้อีก
แรง โดยพระพุทธเจา้มีเง่ือนไขในการออกบวชของสตรี คือ ตอ้งรับครุธรรม คือธรรมท่ีหนกั 8 ขอ้ ให้ได ้ครุธรรม 8 
ข้อ นั้ นคือ (1) ภิกษุณีท่ีอุปสมบทมาตั้ งร้อยพรรษาก็พึงท าการกราบไหวก้ารลุกรับ การกระท าอัญชลี การท า
สามีจิกรรม (การแสดงความเคารพ) แก่ภิกษุท่ีอุปสมบทใหม่แมใ้นวนันั้น  (2) ภิกษุณีจะตอ้งอยูจ่  าพรรษาในอาวาสท่ีมี
ภิกษุ  (3) ภิกษุณีจะตอ้งพึงหวงัธรรม 2 ประการ จากภิกษุสงฆ์ทุกก่ึงเดือน คือ การถามวนัอุโบสถและการเขา้ไปฟัง
โอวาท (4) ภิกษุณีออกพรรษา และพึงปวารณาในสงฆ์ 2 ฝ่าย คือ ในภิกษุสงฆ ์และในภิกษุณีสงฆ ์ (5) ภิกษุณี เม่ือตอ้ง
ครุธรรม คือตอ้งอาบติัหนกัก็พึงประพฤติมานดั (ระเบียบปฏิบติัในการออกจากอาบติัหนกั) 15 วนั ในสงฆ์ทั้งสองฝ่าย 
(ทั้งภิกษุสงฆแ์ละภิกษุณี)  (6) สตรีท่ีศึกษาอยูใ่นธรรม 6 ขอ้เป็นเวลา 2 ปี (กล่าวคือรักษา ศีล 10 ของสามเณร ตั้งแต่ขอ้ 
1 ถึงขอ้ 6 โดยไม่ขาดตลอดเวลา 2 ปี) อนัเรียกวา่ นางสิกขมานา เม่ือไดศึ้กษาแลว้ดงัน้ีจึงอุปสมบทในสงฆ์ 2 ฝ่ายได ้ 
(7) ภิกษุณีไม่พึงด่าไม่พึงบริภาษภิกษุโดยปริยายใดๆ  (8) ภิกษุทั้ งหลายสั่งสอนห้ามปรามภิกษุณีทั้งหลายได ้แต่ว่า
ภิกษุณีทั้งหลายจะสัง่สอนหา้มปรามภิกษุทั้งหลายไม่ได ้  

ในคราวนั้นพระพุทธเจา้ไดต้รัสแก่พระอานนทว์า่ การใหส้ตรีบวชจะเป็นเหตุใหพ้รหมจรรย ์คือพระศาสนา
หรือสทัธรรมตั้งอยูไ่ดไ้ม่ย ัง่ยืน จะมีอายสุั้นเขา้ ยอ่มอยูไ่ดไ้ม่ยืนนาน พระองคท์รงบญัญติัครุธรรม 8 ประการก ากบัไว้
เพ่ือเป็นหลกัคุม้กนัพระศาสนา ในคมัภีร์เถรวาทระบุวา่ต่อมาในภายหลงัพระพทุธเจา้ไดท้รงอนุญาตวธีิการอุปสมบท

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%96%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%97
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ภิกษุณีให้มีรายละเอียดเพ่ิมมากข้ึน จนศีลของพระภิกษุณีมีมากกวา่พระภิกษุ โดยพระภิกษุณีมีศีล 311 ขอ้ ในขณะท่ี
พระภิกษุมีศีลเพียง 227 ขอ้เท่านั้น เน่ืองจากในสมยัพุทธกาลไม่เคยมีศาสนาใดอนุญาตให้ผูห้ญิงเขา้มาเป็นนกับวชมา
ก่อน และการตั้งภิกษุณีสงฆค์วบคู่กบัภิกษุสงฆอ์าจเกิดขอ้ครหาท่ีจะเป็นอนัตรายร้ายแรงต่อการประพฤติพรหมจรรย์
และพระพทุธศาสนาได ้หากไดบุ้คคลท่ีไม่มีความมัน่คงในพระพทุธศาสนาเขา้มาเป็นนกับวช 

หลงัจากจ านวนภิกษุณีเพ่ิมข้ึนในเวลาอนัรวดเร็วระยะหน่ึงปรากฏวา่ เกิดปัญหาหลายอยา่ง เช่นภิกษุณีถูกคน
บางพวกรังแกท าให้ท่ีอยู่อาศัยเสียหาย การจะไปในท่ีต่างๆ ก็ดีตอ้งเก่ียวขอ้งกับหมู่คณะ คือ จะไปไหนคนเดียว 
เดินทางคนเดียว อยูค่นเดียวไม่ได ้การจะอยูป่่าเขาแบบพระภิกษุจึงไม่ได ้เพราะมีปัญหาเก่ียวกบัสวสัดิภาพของภิกษุณี
เอง ท าให้ท่ีอยูอ่าศยัซ่ึงชาวบา้นสร้างดว้ยศรัทธาท าไม่ทนั ชาวบา้นไดแ้สดงความเดือดร้อนให้ปรากฏ จนตอ้งมีการ
ก าหนดเง่ือนไขในการบวชภิกษุณี ไว ้ดงัน้ี คือ (1) สตรีอายยุงันอ้ยให้บวชเป็นสามเณรีก่อน จนกวา่อายคุรบ 18 เม่ือ
อายคุรบ 18 ใหบ้วชเป็นนางสิกขมานา โดยรักษาศีลขอ้ 1-6 ไม่ให้บกพร่องเป็นเวลา 2 ปี  (2) จึงขอรับฉันทานุมติัจาก
สงฆบ์วชเป็นภิกษุณี ถา้ในระหวา่งประพฤติตนเป็นนางสิกขมานา หากมีความบกพร่องในศีลก่อน 6 ปี ตอ้งนบัวนักนั
ใหม่  (3) เม่ือไดสิ้กขาสมมติจากภิกษุณีสงฆด์ว้ยญตัติทุติยกรรมวาจา เธอตอ้งถืออุปัชฌายเ์ช่นเดียวกบัภิกษุ แต่เรียกวา่ 
ปวตัตินี ซ่ึงจะตอ้งมีพรรษาไม่ต ่ากวา่ 12 พรรษา และเป็นผูท่ี้ไดรั้บสมมติจากภิกษุณีสงฆ์ให้เป็นปวตัตินี (4) ปวตัตินี
รูปเดียวจะอุปสมบท ใหแ้ก่ สหชิวนีิ (ผูอ้ยูร่่วม) ไดเ้พียง 2 ปี ต่อหน่ึงคร้ังและอุปสมบทให้ไดค้ร้ังละ 1 รูป เท่านั้น เม่ือ
เป็นภิกษุณีแลว้ตอ้งรักษาสิกขาบท 311 ขอ้  ดว้ยสาเหตุน้ี ท าใหภิ้กษุณีเร่ิมนอ้ยลงตามล าดบั 

ส าหรับภิกษุณีในนิกายเถรวาทในประเทศไทยนั้น เร่ิมมีบันทึกเม่ือปี พ.ศ. 2514 แม่ชีวรมยั กบิลสิงห์ ได้
เดินทางไปอุปสมบทเป็นภิกษุณีท่ีประเทศไตห้วนั เม่ือกลบัจากไตห้วนัแลว้ไดม้าประจ าอยูท่ี่ “วตัรทรงธรรมกลัยาณี” 
จงัหวดันครปฐม แต่การบวชเป็นภิกษุณีดังกล่าวไม่เกิดเป็นปัญหา เพราะไม่ได้มีกล่าวอา้งว่าเป็นภิกษุณีเถรวาท 
หลงัจากนั้นในปี พ.ศ. 2544 นางฉัตรสุมาลย ์กบิลสิงห์ ไดไ้ปบวชเป็นสามเณรีในส านกัภิกษุณีชาวศรีลงักาท่ีประเทศ
ศรีลงักา ไดน้ามใหม่ว่า “ธัมมนันทาสามเณรี” กลบัมาประจ าท่ีวตัรทรงธรรมกลัยาณี และเป็นภิกษุณีในเวลาต่อมา 
โดยอาจถือไดว้า่ เป็นบุคคลแรกท่ีบอกวา่เป็นภิกษุณีเถรวาทในประเทศไทย  

2) การถูกเบียดขับ ปิดกั้นโดยวาทกรรมของภิกษุณีไทย  โดยมีประกาศห้ามพระเณรไม่ให้บวชหญิงเป็น
บรรพชิต ของกรมหลวงชินวรณ์สิริวฒัน์ สมเด็จพระสังฆราชไดป้ระกาศเม่ือวนัท่ี 18 มิถุนายน พ.ศ. 2471 มีใจความ
วา่  

 

“หญิงซ่ึงจกัไดส้มมติตนเป็นสามเณรี โดยถูกตอ้งพระพุทธานุญาต  นั้น ตอ้งส าเร็จดว้ย
นางภิกษุณีให้บรรพชา เพราะพระองค์ทรงอนุญาตให้นางภิกษุณีมีพรรษา 12 ล่วงแลว้ 
เป็นปวตัตินี คือ เป็นอุปัชฌาย ์ไม่ไดท้รงอนุญาตให้ภิกษุเป็นอุปัชฌาย ์นางภิกษุณีหมด
สาบสูญขาดเช้ือสายมานานแลว้ เม่ือนางภิกษุณีผูรั้กษาขนบธรรมเนียมสืบต่อสามเณรี
ไม่มีแลว้ สามเณรีผูบ้วชสืบต่อมาจากภิกษุณีก็ไม่มี เป็นอนัเส่ือมสูญไปตามกนั ผูใ้ดให้
บรรพชาเป็นสามเณรี ผูน้ั้ นเช่ือว่าบัญญัติส่ิงท่ีพระพุทธเจ้าไม่บัญญัติ เลิกถอนส่ิงท่ี
พระพุทธเจา้ทรงบัญญัติไวแ้ลว้ เป็นเส้ียนหนามแก่พระศาสนา เป็นตวัอย่างท่ีไม่ดีฯ 
เพราะเหตุน้ี ห้ามไม่ให้พระเณรทุกนิกาย บวชหญิงเป็นภิกษุณีเป็นสิกขมานา และเป็น
สามเณรีตั้งแต่บดัน้ีไปฯ” 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
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โดยทางกฎหมาย และทางสังคมจากพระราชบญัญติัสงฆ์ สถานภาพพระภิกษุคณะสงฆ์ไทย  นอกจากตอ้ง
เป็นไปตามพระธรรมวินยัแลว้ ระบบกฎหมายไทยไดเ้รียกร้องเง่ือนไขและหลกัเกณฑม์ากกวา่พระธรรมวินัย ซ่ึงได้
บัญญัติไวใ้นพระราชบัญญัติคณะสงฆ์และกฎมหาเถรสมาคม ตามพระราชบัญญติัคณะสงฆ์ พ .ศ. 2505 เพ่ิมโดย
พระราชบญัญติัคณะสงฆ์ (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2535 ไดก้ าหนดนิยามของวา่ “คณะสงฆ์” ท่ีอยูภ่ายใตพ้ระราชบญัญติัน้ีไว ้
ใน “มาตรา 5 ทวิ ในพระราชบญัญติัน้ี “คณะสงฆ์” หมายความวา่ บรรดาพระภิกษุท่ีไดรั้บบรรพชาอุปสมบทจากพระ
อุปัชฌายต์ามพระราชบญัญติัน้ี หรือตามกฎหมายท่ีใชบ้งัคบัก่อนพระราชบญัญติัน้ีไม่วา่จะปฏิบติัศาสนกิจในหรือ
นอกราชอาณาจกัร” ท าให้การเกิดข้ึนและการส้ินสุดของความเป็นนกับวชตอ้งข้ึนอยูก่บัรัฐ การเป็นนักบวชในพุทธ
ศาสนา รัฐตอ้งให้การรับรอง จนส่งผลกระทบต่อการบวชของผูห้ญิง และสถานภาพของนกับวชหญิง ไม่วา่จะเป็นแม่
ชี สามเณรี หรือภิกษุณี ท่ีในมุมมองของผูถื้ออ านาจรัฐเห็นวา่ตอ้งไดรั้บการยอมรับจากรัฐก่อน โดยเฉพาะเม่ือเป็นเร่ือง
พุทธศาสนารัฐมกัมอบอ านาจสิทธิขาดในการตีความแก่มหาเถรสมาคมซ่ึงเป็นองค์กรศาสนาท่ีใช้อ านาจรัฐตาม
กฎหมาย และประกาศของส านกัพระพทุธศาสนาแห่งชาติเม่ือปี พ.ศ. 2557 หลงัจากกรณีการบวชภิกษุณีท่ี อ าเภอเกาะ
ยอ จงัหวดัสงขลาโดยภิกษุณีจากประเทศศรีลงักาและภิกษุจากประเทศไทย ส านักพระพุทธศาสนาแห่งชาติจึงออก
ประกาศห้ามให้มีการอุปสมบทภิกษุณีในประเทศไทย ถึงแมจ้ะเป็นการอุปสมบทท่ีถูกตอ้งตามพระธรรมวินัยของ
พทุธศาสนานิกายเถรวาทก็ตาม ประกาศดงักล่าวของส านกัพระพุทธศาสนาแห่งชาติ รวมถึงพระราชบญัญติัคณะสงฆ์
และกฎมหาเถรสมาคมจึงเป็นการเบียดขบั และปิดกั้น ใหเ้กิดสถานะของภิกษุณีนิกายเถรวาทในประเทศไทย 

3) ความเป็นอ่ืนของภิกษุณีไทย จากกฎหมาย พระราชบัญญัติคณะสงฆ์และกฎมหาเถรสมาคม รวมถึง 
ประกาศของส านักพระพุทธศาสนาแห่งชาติไม่ปรากฏสถานะของภิกษุณี คงมีแต่สถานะของพระภิกษุ ซ่ึงแสดงให้
เห็นชดัเจนวา่ ภิกษุณีไม่มีความส าคญั ไม่มีตวัตนในมุมมองของรัฐและมหาเถรสมาคม 

4) ผลกระทบท่ีเกิดกับภิกษุณีไทย ในปัจจุบนัคือยงัไม่มีสถานภาพรองรับท่ีชดัเจน ไม่มีสิทธิในทางสังคม
หรือในรัฐธรรมนูญ ส าหรับสถานะของสตรี ในพทุธศาสนา จะดีข้ึนในความเห็นของนกัวชิาการ เห็นวา่สถานนะของ
ภิกษุณีท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั มาถูกทาง คือ ปฏิบติัเงียบๆ ไม่ตอ้งท าตวัให้เป็นข่าวแลว้ก็ขยายจ านวน  สั่งสอน เผยแพร่ 
ซ่ึง คณะสงฆ ์ก็ไม่ค่อยกลา้ท าอะไร เพราะเวลาน้ี คนไทย พทุธศาสนิกชน ยอมรับแลว้ คือโดยทัว่ไป และมาถึงจุดหน่ึง 
ถา้ปริมาณ มีมากพอ ปริมาณ คุณภาพมีมากพอ คณะสงฆ์ก็จะยอมรับเอง แต่ยงัไม่มีแนวทางในการท าให้สถานะของ
ภิกษุณีไดรั้บสิทธิตามรัฐธรรมนูญหรือการรับรองจากรัฐ 

ประเดน็ทีส่อง ความตระหนกัรู้ ถึงแนวทางในการปรับเปล่ียนคุณค่าของสงัคมใหย้อมรับบทบาทของภิกษุณี
ไทย ในสงัคมไทยและแนวทางในการปรับเปล่ียนกฎระเบียบ และมาตรการต่างๆ ท่ีกีดกนับทบาทภิกษุณีไทย 

ภิกษุณี มีความสัมพนัธ์ท่ีดีและไดรั้บการยอมรับจากชุมชน โดยจะมีชาวบา้นเวยีนกนัน าอาหารมาถวายพระ
ภิกษุณีทั้งในวนัธรรมดาและโอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัครบรอบแต่งงาน วนัครบรอบวนัตายของสมาชิกครอบครัว 
เป็นตน้ ภิกษุณีมีบทบาทหลกัต่อชุมชนฆราวาสเช่นเดียวกบัภิกษุสงฆ์ คือสั่งสอนธรรมะ สอนการปฏิบติัภาวนา เป็น
ผูน้ าในการประกอบพิธีสงฆ์ต่างๆ แต่ลกัษณะท่ีโดดเด่นประการหน่ึงของภิกษุณีคือการเขา้ถึงชุมชน โดยชาวบา้นมกั
นิมนตภิ์กษุณีไปสวดเจริญธรรมแก่ผูเ้จ็บป่วย หญิงมีครรภ ์หรือผูป่้วยใกลต้าย นอกจากน้ี ภิกษุณียงัมกัไดรั้บนิมนตไ์ป
แสดงธรรมท่ีวดัของภิกษุเป็นคร้ังคราว แต่ในประเทศไทย บทบาทของภิกษุณี ยงัไม่ไดรั้บการยอมรับในฐานะนกับวช
หญิง แต่ให้การยอมรับบทบาทมากข้ึนในฐานะผูถื้อศีล และความพยายามท่ีจะปรับเปล่ียนกฎ ระเบียบ ท่ีจะน าไปสู่
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การยอมรับสถานภาพนักบวชหญิงของภิกษุณีไทยยงัไม่เกิดข้ึนเน่ืองจาก มีกลุ่มคนท่ีมีส่วนได้เสีย เช่น คณะสงฆ ์
ส านกัพระพทุธศาสนา และส านกัแม่ชีไทย ไม่มีแนวคิดท่ีจะปรับ ระเบียบเพื่อการรับรองสถานภาพของภิกษุณีไทย 

ประเด็นที่สาม การจดัระเบียบวินัย กฎเกณฑ์และบรรทัดฐานของสังคมให้เกิดเป็นระบอบความจริงจน
กลายเป็นวฒันธรรมซ่ึงถูกสร้างดว้ยความสมัพนัธ์เชิงอ านาจท่ีมีเจตจ านงของการจดัระเบียบสังคม เร่ือง การบวชเป็น
พระ และการสร้างความเป็นอ่ืนให้ภิกษุณี โดยการร้ือถอน (deconstruct) ให้เห็นถึงเจตจ านงในการสถาปนาความอ่ืน
ใหภิ้กษุณีและอ านาจความรู้ท่ีก ากบัอยูเ่บ้ืองหลงั 

ภาคปฏิบติัการของวาทกรรมในการสร้างความเป็นอ่ืนให้กบับทบาทของภิกษุณีในประเทศไทยนั้น ยงัมีอยู่
ในแนวคิดของคณะสงฆ ์พระเถระผูใ้หญ่ และเจา้หนา้ท่ีรัฐบาลท่ีก ากบัดูแลคณะสงฆ์ โดยส่วนใหญ่ยงัมีแนวความคิด
ยึดค าสั่งของสมเด็จพระสังฆราชเม่ือ 18 มิถุนายน 2471 ในการห้ามบวชภิกษุณี และมีการปิดกั้นและเบียดขบัให้
ภิกษุณีมีสถานภาพเช่นเดียวกบัแม่ชี คือเป็นอุบาสิกา ไม่ใช่นักบวช และตามความเห็นของพระพรหมคุณาภรณ์ นั้น
เห็นว่าการสถาปนาภิกษุณีในประเทศไทยเป็นการสร้างความขัดแยง้และไม่เป็นไปตามพระลิขิตของสมเด็จ
พระสังฆราชและส านักพระพุทธศาสนาแห่งชาติ และมีความเห็นวา่ การท่ีผูห้ญิงปฏิบติัธรรมและมีสถานะแม่ชีนั้น
เป็นส่ิงท่ีดี ส่ิงท่ีชอบตามแนวคิดของพระพทุธศาสนาแลว้ 

 

7. อภิปรายข้อเสนอแนะจากการวจิยั 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ปัญหาเร่ืองการอุปสมบทเป็นภิกษุณีในพทุธศาสนาเถรวาท เน่ืองจาก มีสตรีชาวพทุธจ านวนไม่นอ้ยตอ้งการ
อุปสมบทเป็นภิกษุณีในพุทธศาสนาเถรวาท และพระสงฆ์ลงักาบางวดัหรือบางส านักก็อนุญาตให้มีการอุปสมบท
ภิกษุณีในวดัของตนได ้ท าให้สตรีชาวพุทธบางท่านไดเ้ขา้อุปสมบทเป็นภิกษุณีในส านกัของพระสงฆ์ลงักา ดงักล่าว 
ประเด็นส าคญัของปัญหา น้ี คือ มีการเรียกร้องใหค้ณะสงฆ์ไทยยินยอมใหมี้การอุปสมบทภิกษุณีในประเทศไทยดว้ย 
ซ่ึงนักคิดชาวไทยบางคนก็เห็นด้วยโดยอา้งเหตุผลต่างๆ มาสนับสนุนเก่ียวกบัปัญหาน้ี ผูว้ิจยัจะขอน าเหตุผลบาง
ประการมาอภิปราย เพ่ือช้ีใหเ้ห็นวา่ การอุปสมบทเป็นภิกษุณีเป็นเร่ืองท่ีดี หากพระพทุธเจา้ยงัทรงพระชนมชี์พอยู ่ก็คง
จะทรงอนุญาตให้บวชไดเ้พราะสภาพสังคมในปัจจุบนั ต่างจากสภาพสังคมอินเดียในสมยัพุทธกาลมาก แต่ท่ีคณะ
สงฆ์ไทย หรือพุทธศาสนาเถรวาทส่วนใหญ่ ไม่อนุญาตให้สตรีอุปสมบทเป็นภิกษุณีนั้นเป็นเพราะเง่ือนไขของพุทธ
ศาสนาเถรวาทท่ีวางไวม้าแต่เดิม ไม่ใช่เป็นเพราะความเห็นแก่ตวั หรือเป็นเพราะอคติของคณะสงฆ์ ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีน่า
เห็นใจทั้งสองฝ่าย เพราะฝ่ายสตรีก็มีเจตนาดีในการบวช ฝ่ายภิกษุสงฆก็์จะตอ้งท าตามพระธรรมวนิยัและกฎกติกาของ
นิกาย 

1) เน่ืองจาก พุทธศาสนาเถรวาทได้มีมติในคราวสังคายนา คร้ังท่ี 1 ว่า จะไม่มีการเพิกถอนสิกขาบท
เล็กนอ้ย กล่าวอีกอยา่งคือ จะรักษาพระธรรมวนิัยท่ีทรงจ ากนัมาไวต้ามเดิมทุกอยา่ง ภายใตม้ติน้ี พุทธศาสนาเถรวาท
จึงไม่สามารถใหอุ้ปสมบทแก่สตรีได ้เพราะภิกษุณีสงฆท่ี์เป็นเถรวาทแท ้ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบส าคญั ในการอุปสมบท
ภิกษุณีนั้นไม่มีอยูแ่ลว้ในปัจจุบนั การจะน าเอาภิกษุณีฝ่ายมหายานท่ีในอดีต ไดรั้บการอุปสมบทจากภิกษุณีเถรวาทมา
แทนท่ียอ่มเป็นไปไม่ไดต้ามหลกัพระวนิยัของเถรวาทเพราะภิกษุณีมหายานมี สงัวาส (ขอ้ปฏิบติัเพ่ืออยูร่่วมกนัในหมู่) 
ต่างจากภิกษุและภิกษุณีเถรวาท เน่ืองจากเป็นภิกษุณีท่ีบวชโดยภิกษุสงฆ์ของมหายานและมีขอ้ปฏิบติัท่ีต่างจากเถร
วาท การท าสังฆกรรมกบัสงฆ์ท่ีมีสังวาสต่างกนั (นานาสังวาส) ตามพระวินัยของเถรวาทถือว่าเป็นสังฆกรรมท่ีใช้
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ไม่ได ้การอุปสมบทดว้ยวิธีน้ีจึงไม่ถูกตอ้งตามพระวินัยของเถรวาท ผูอุ้ปสมบทจึงไม่ใช่ภิกษุณีตามขอ้ก าหนดของ
พทุธศาสนาเถรวาท 

 2) หากแกปั้ญหาดว้ยการแกพ้ระวินยั ดงักล่าว นั้น ส่ิงท่ีตามมาก็คือผูอุ้ปสมบทอาจเป็นภิกษุณีในนิกายเถร
วาทใหม่ แต่ไม่ใช่นิกายเถรวาทเดิมท่ีนบัถือกนัอยูใ่นขณะน้ี เพราะโดยค านิยามหรือลกัษณะเฉพาะของ พุทธศาสนา
เถรวาท จะไม่มีการแกพ้ระวินัยเช่นนั้น นิกายท่ีแกพ้ระวินัยจึงไม่ใช่เถรวาทตามความหมายเดิม ปัญหาจึงอยู่ท่ีวา่ ผู ้
ตอ้งการอุปสมบทตอ้งการเป็นภิกษุณีในนิกายเดิมหรือนิกายใหม่ หากตอ้งการเป็นภิกษุณีในนิกายใหม่ก็ไม่มีปัญหา
อนัใด ดงัเช่น กรณีของภิกษุณีท่ีอุปสมบทในส านักของพระสงฆ์ลงักา แต่ถา้ตอ้งการเป็นภิกษุณีในนิกายเดิม จะมี
ปัญหาเพราะไม่สามารถเป็นไดก้ารแกพ้ระวินยัเพ่ือใหอุ้ปสมบทภิกษุณีไดจึ้งเป็นเร่ืองท่ีมีความขดัแยง้ในตวัเอง เพราะ
ผูต้อ้งการบวชมีความประสงค์อยากเป็นภิกษุณีของพุทธศาสนาเถรวาทท่ีถือกันว่าสืบทอดพระธรรมวินัยมาอย่าง
เคร่งครัดท่ีสุดเป็นนิกายท่ีเก่าแก่ท่ีสุดหรือถือกนัวา่เป็นจริงท่ีสุด แต่การแกพ้ระธรรมวินยักลบัท าให้พุทธศาสนาเถร
วาทท่ีตนเองตอ้งการเขา้ร่วมดว้ยนั้นกลายเป็นไม่ใช่พทุธศาสนาเถรวาทท่ีตวัเองตอ้งการเขา้ร่วมดว้ย เพราะการแกพ้ระ
วนิยัท าใหสู้ญเสียเอกลกัษณ์ของพทุธศาสนาเถรวาทท่ีวา่เก่าแก่ท่ีของจริงท่ีสุด นั้น 

 3) นอกจากนั้น ในการแก้พระวินัยดังกล่าว ภิกษุผูแ้ก้พระวินัย ถือได้ว่าเป็นผูท้  าให้พระวินัยของพุทธ
ศาสนาวิปริตคลาดเคล่ือนซ่ึงเช่ือกนัวา่เป็นบาปท่ีร้ายแรง เม่ือเป็นเช่นน้ี ใครเล่าจะกลา้เป็น คนบาป คนนั้นเร่ืองน้ีจึง
เป็นส่ิงท่ีน่าเห็นอกเห็นใจต่อคณะสงฆ์ท่ีไม่สามารถให้อุปสมบทได ้ไม่ใช่ ไม่อนุญาต แต่ อนุญาตไม่ได ้เพราะตาม
หลกัการของพุทธศาสนาเถรวาท คณะสงฆ์ไม่มีสิทธิ ในการปรับแกพ้ระวนิยั แต่ตอ้งท าตามพระวินยัเท่านั้น เหมือน
ต ารวจตอ้งท าหนา้ท่ีตามกฎหมายโดยไม่มีสิทธิจะแกก้ฎหมาย ดงันั้น แมน้กัคิดบางคนจะอา้งวา่ พระวินัยท่ีเก่ียวกบั
การอุปสมบทภิกษุณี โดยเฉพาะ เร่ือง ครุธรรม 8 ไม่ใช่พระพุทธพจน์ คือ เร่ืองท่ีเติมมาในภายหลงัก็ดี (เมตฺตานนฺโท 
ภิกขฺ, 2545, น. 111) พระพทุธเจา้ทรงอนุญาตใหถ้อนสิกขาบทเลก็นอ้ยก็ดี การไม่อนุญาตใหอุ้ปสมบทเป็นภิกษุณีเกิด
มาจากอคติทางเพศหรือ อคติหญิง ของพระสงฆท่ี์ดูหม่ินสตรีหรือกลวัสตรีจะเด่นกวา่เป็นตน้ก็ดี แต่เหตุผลดงักล่าวไม่
สามารถแกปั้ญหาน้ีได ้

เพราะเหตุผลประการแรก ไม่มีหลกัฐานท่ีชดัเจนพอท่ีจะท าให้คณะสงฆ์ทั้งหมดยอมรับ อีกทั้งวินยัดงักล่าว 
ก็คือ แนวปฏิบติัของพทุธศาสนาเถรวาทท่ีสืบทอดกนัมานาน (แมแ้ต่มหายานในจีน ก็พยายามท าการอุปสมบทภิกษุณี
ตามวินัยของเถรวาท น้ีโดยการอาราธนาภิกษุณีลงักาไปให้การอุปสมบท) และการถอน สิกขาบทเล็กน้อยก็ขดักบั
หลกัการหรือเอกลกัษณ์ของพุทธศาสนาเถรวาท ส่วนเร่ือง อคติหญิง นั้น ก็ไม่เก่ียวกับเหตุผลของเร่ืองน้ีโดยตรง 
เพราะไม่วา่พระสงฆจ์ะมีอคติหรือไม่ก็ตาม แต่เม่ือวา่ตามหลกัการดงักล่าวจะอุปสมบทเป็นภิกษุณีในพทุธศาสนาเถร
วาทท่ีแทจ้ริง ยอ่มเป็นไม่ไม่ไดอ้ยูดี่ นัน่คือ ถึงจะอุปสมบทเป็นภิกษุณี ก็ไม่ใช่ภิกษุณีในความหมาย                ท่ีแทจ้ริง
ของพทุธศาสนาเถรวาท 

ฉะนั้น เม่ือกล่าวโดยยึดหลกัการของพุทธศาสนาเถรวาทอยา่งเขม้งวดการอุปสมบทเพ่ือเป็นภิกษุณีในพุทธ
ศาสนาเถรวาทท่ีแทจ้ริงจึงเป็นไปไม่ไดต้ามเง่ือนไขเหล่าน้ี ทางออกส าหรับปัญหาน้ีจึงมีอยู ่3 ทาง คือ 

 1) การตั้ งพุทธศาสนานิกายใหม่ หรือเถรวาทใหม่ ท่ีไม่มีปัญหาเร่ืองพระวินัยเก่ียวกับการ
อุปสมบทภิกษุณี ซ่ึงเป็นทางออกท่ีท าไดย้าก เพราะตอ้งหาผูน้ า ท่ีมีศกัยภาพและบารมีท่ีคนยอมรับอีกทั้งกลา้ท่ีจะ
ยอมรับความเป็นเถรวาทใหม่ท่ีไม่ใช่ของแทด้ั้งเดิม 
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 2) การสร้างผลงานของภิกษุณีท่ีบวชจากท่ีอ่ืน เช่น ลงักา ใหส้ังคมยอมรับจนในท่ีสุดเม่ือถึงเวลาท่ี
คณะสงฆ์ส่วนใหญ่เปล่ียนเจตคติและค่านิยมต่อหลักการหรือเอกลักษณ์ดังกล่าวของพุทธศาสนาเถรวาท  การ
อุปสมบทเป็นภิกษุณีในพุทธศาสนาเถรวาทโดยเฉพาะในประเทศไทยก็อาจเป็นจริงได ้แต่ทางเลือกน้ีตอ้งใชเ้วลา
ยาวนานและข้ึนอยูก่บัปัจจยัต่างๆ ทางสงัคมและการเมืองท่ีจะมาเปล่ียนแปลงความเช่ือและค่านิยมของคณะสงฆ์ไทย 
เช่นเดียวกบัความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกบัคณะสงฆ์ในจีนและญ่ีปุ่น และถา้คณะสงฆ์เปล่ียนแปลงเช่นนั้นจริง พุทธ
ศาสนาเถรวาทในประเทศไทยก็ไม่ใช่พทุธศาสนาเถรวาทแบบดั้งเดิมอีกต่อไปแต่เป็นเถรวาทใหม่นัน่เอง 

 3) การสร้างหรือส่งเสริมนกับวชสตรีในรูปแบบอ่ืนๆ เช่น การสร้าง ภิกษุณี แบบใหม่ ในรูปแบบ
ของ พรหมจารินี หรือ ทศศีลมาตา หรือส่งเสริมสถานภาพของแม่ชีท่ีมีอยูแ่ลว้ใหไ้ดรั้บการยอมรับมากข้ึน 

ส าหรับในปัจจุบนั หากไม่ตอ้งการหรือไม่สามารถด าเนินการตามแนวทางทั้ง 3 ขอ้ได ้สตรีผูต้อ้งการเป็น
ภิกษุณีของเถรวาทก็คงตอ้งเขา้รับการอุปสมบทจากคณะสงฆล์งักาท่ีอนุญาตใหมี้การอุปสมบทภิกษุณีได ้ 

ซ่ึงในทศันะของผูว้จิยั ผูท่ี้อุปสมบทเป็นภิกษุณีไม่วา่จากคณะสงฆฝ่์ายมหายานหรือฝ่ายเถรวาทในลงักาก็ถือ
วา่เป็นภิกษุณี เป็นนักบวชผูท้รงศีลท่ีควรแก่การสักการบูชาเช่นเดียวกบัภิกษุในนิกายทั้ งสองจึงมีความเห็นวา่ ชาว
พทุธไม่ควรมาววิาทบาดหมางกนัจนเสียความสามคัคีในเร่ืองน้ี แมจ้ะยงัแกปั้ญหาน้ีไม่ได ้ก็ควรตั้งใจปฏิบติัธรรมและ
เผยแผ่พุทธศาสนาเพ่ือประโยชน์ทั้ งตนเองและชาวโลกสืบไป เพราะการปฏิบัติธรรมและเผยแผ่พุทธศาสนาเป็น
หนา้ท่ีของชาวพทุธทุกคนและชาวพทุธทุกคนสามารถท าไดม้ากนอ้ยแลว้แต่เง่ือนไขจะก าหนด หากววิาทจนเกิดความ
แตกแยก ต่อไปในภายหน้าแมแ้ต่ตวัพุทธศาสนาเองก็จะไม่เหลือให้ชาวโลกไดน้ับถืออีกต่อไป ไม่จ าตอ้งกล่าวถึง
โอกาสไดบ้วชเป็นภิกษุหรือภิกษุณี 
 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบตักิาร 

ปัญหาเร่ืองการอุปสมบทเป็นภิกษุณีในพุทธศาสนาเถรวาท  ประเด็นส าคญัของปัญหาน้ีคือ มีการเรียกร้อง
ให้คณะสงฆ์ไทยยินยอมให้มีการอุปสมบทภิกษุณีในประเทศไทยด้วย โดยเป็นการบวชท่ีถูกต้องตามหลกัของ
พระพทุธศาสนาสายเถรวาท โดยด าเนินการ ดงัน้ี 

1) มหาเถรสมาคม และส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ควรจะแกก้ฎระเบียบ และค าสัง่เก่ียวกบัการหา้ม
บวชภิกษุณี โดยก าหนดหลกัเกณฑก์ารบวชภิกษุณี โดยใช ้ครุธรรม 8 ตามท่ีพระพุทธเจา้เคยบวชใหพ้ระนางมหาปชา
บดีโคตมี ซ่ึงการด าเนินการ ดงัน้ี จะเป็นการท่ีท าให้เห็นวา่มหาเถรสมาคมและส านกังานพระพทุธศาสนาแห่งชาติให้
ความส าคญักบัการเผยแพร่พุทธศาสนา และตอ้งการให้พุทธศาสนาด ารงอยูอ่ยา่งสมเกียรติและสอดคลอ้งกบัความ
เป็นไปของโลกในดา้นสิทธิเสรีภาพในการนบัถือศาสนาอนัจะไม่ขดัต่อหลกัธรรมของพระพทุธเจา้ 

การแกไ้ขกฎระเบียบ และค าสัง่ ของมหาเถระสมาคม และส านกังานพระพทุธศาสนาแห่งชาติ นั้น ไม่ใช่การ
แกพ้ระวินัย เพราะตามหลกัการของพุทธศาสนาเถรวาท คณะสงฆ์ ไม่มีสิทธิ ในการปรับแกพ้ระวนิัย แต่ตอ้งท าตาม
พระวนิยัเท่านั้น เหมือนต ารวจตอ้งท าหนา้ท่ีตามกฎหมายโดยไม่มีสิทธิจะแกก้ฎหมาย 

2) ส านักพระพุทธศาสนาแห่งชาติออกบตัรประจ าตวัให้ภิกษุณี ระบุสถานภาพนักบวชในฐานะ “ภิกษุณี” 
และให้ใชค้  าว่า “ภิกษุณี” แสดงสถานภาพบุคคลในเอกสารประจ าตวัอ่ืนๆ ของทางราชการ เช่น หนังสือเดินทาง 
เพ่ือใหไ้ดสิ้ทธิและสวสัดิการจากทางรัฐบาลเช่นเดียวกบัภิกษุสงฆ ์
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป  
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ในการวิจยัคร้ังต่อไป ควรมีการศึกษาเชิงส ารวจควบคู่ไปกบัการศึกษาเชิงคุณภาพ ในเร่ือง การตระหนักรู้
เก่ียวกบั พทุธบริษทัท่ี 2: ภิกษุณี ในประเทศไทย เพื่อใหท้ราบถึง การรับรู้สถานะภิกษุณีของสงัคมไทย  
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