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บทคดัย่อ  
 การคึกษาวิจัย เร่ือง ตราบาปนักโทษยาเสพติด มีวตัถุประสงค์ของการวิจัย เพื่อ (1) สร้างองค์ความรู้
ปรับเปล่ียนทศันคติของสังคมท่ีมีต่อนกัโทษยาเสพติด (หลงัพน้โทษ) ท่ีถูกตีตราบาป (2) ศึกษา หาวธีิการ ถอดถอน 
ค าวา่ “ตราบาปนกัโทษยาเสพติด” (หลงัพน้โทษ) และ (3) เพื่อใหส้งัคมเปิดกวา้งทศันคติในการยอมรับนกัโทษยาเสพ
ติดหลงัพน้โทษกลบัคืนสู่สงัคม โดยใชร้ะเบียบวธีิการวจิยัเชิงคุณภาพดว้ยการศึกษา เอกสาร และเก็บขอ้มูลภาคสนาม 
ทั้ งการสังเกต การสัมภาษณ์เชิงลึก กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในคร้ังน้ี ประกอบด้วยกลุ่มนักวิชาการ กลุ่มนัก
กฎหมาย กลุ่มท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรงกบันักโทษยาเสพติด เช่น ศาล อยัการ กรมราชทณัฑ์ กลุ่มสาธารณสุข คือ แพทย ์
พยาบาล นกัจิตเวช  รวมทั้งชุมชน และองคก์ารท่ีด าเนินการเก่ียวกบัดา้นยาเสพติดในระดบัประเทศของไทย          
   ผลการวิจยัพบว่า  ยาเสพติด เป็นเร่ืองของความเขา้ใจ ทุกฝ่ายตอ้งทบทวนและไตร่ตรองบนพ้ืนฐานของ
ขอ้มูลขอ้เท็จจริง หากไม่สามารถท าให้สังคมเขา้ใจได ้ต่อให้เปล่ียนแปลงกฎหมาย ต่อให้เปล่ียนรัฐบาลใหม่อีกก่ีชุด 
ทุกอยา่งก็จะกลบัไปเป็นเหมือนเดิม ผลของการมีกฎหมายท่ีลงโทษหนกั ท าให้การเขา้ถึงยาเสพติดไดย้ากข้ึน มูลค่า
ของมนัก็เพ่ิมข้ึนอีก การถอดถอนกระบวนทศัน์ความคิดออกเขา้สู่กระบวนการปฏิบติั ท่ีเขา้ใจ เขา้ถึง ปฏิบติัจริงใน
เร่ืองของกระบวนการปฏิบติัขั้นตอนการจบักุม นั้น ตอ้งเน้นย  ้า ค  านึงถึงเร่ืองสิทธิมนุษยชน การไม่เปิดเผยขอ้มูล 
บนัทึกในบญัชีอาชญากรรมวา่เป็นอาชญากร ให้สอดคลอ้งกบัการปรับแผนนโยบายใหผู้เ้สพเป็นผูป่้วย แกปั้ญหา ตรา
บาป นกัโทษยาเสพติด 
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Abstract 
This research aimed to (1). Create a knowledge society to change the attitude of society to prisoners of 

drugs (after the penalty) that were hit by the stigma. (2) Find out how to remove the word "stigmatize drug addicts" 
(after the penalty). (3) To open the society to the attitude of accepting prisoners of narcotic drugs after the return to 
society. Use qualitative research methodology by document and field data collection. Both observations In-depth 
interview. The sample used in this research. Composed of academic groups Lawyers group Group directly related 
to drug addicts. For example, the Attorney General's Court, the Department of Corrections, the Public Health 
Department, is a doctor, nurse, psychiatrist, and community-based organization working in the field of narcotics at 
the national level in Thailand. 

The resulted showed that: Drug is a matter of understanding. All parties must review and ponder on the 
basis of factual information. If not, let the society understand. We will amend the law, change the government. 
Everything else is going to be the same. The effect of harsh laws also results in more difficult access to drugs, the 
value of the drug was further increased. The removal of the paradigm of thought into the practical process of access 
to action in the realm of the procedural process of arrest must emphasize human rights. Non-disclosure Recorded in 
crime accounts as criminals. In line with the policy reform, the drug addicts are guilty of drug addiction. 
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ผูติ้ดยาเสพติดในประเทศไทยเดิม นั้น ถูกถือว่าเป็นอาชญากรเม่ือถูกจบักุมจะถูกด าเนิน คดีอาญาในกรณี
ศาลพิพากษาลงโทษก็เขา้สู่ระบบเรือนจ า ต่อมาในปี พ.ศ. 2534 ไดมี้การประกาศใช ้พระราชบญัญติัฟ้ืนฟูสมรรถภาพ
ผูติ้ดยาเสพติด พ.ศ. 2534 ซ่ึงให้ถือว่าผูติ้ดยาเสพติดเป็นผูป่้วย จ าตอ้งเขา้สู่กระบวนการแกไ้ขและฟ้ืนฟูสมรรถภาพ
แทนการลงโทษทางอาญา แต่ เน่ืองจากจ ากัดด้วย สถานท่ีฟ้ืนฟู จนกระทั่งในปี พ.ศ. 2545 จึงได้มีการตรา
พระราชบญัญติัฟ้ืนฟูสมรรถภาพผูติ้ดยาเสพติด พ.ศ. 2545 ข้ึนแทนกฎหมายฉบบัเดิม โดยก าหนดให้ผูก้ระท าผิด
เฉพาะขอ้หาเก่ียวกบัยาเสพติดท่ีไม่ร้ายแรง เช่น ขอ้หาเสพยาเสพติด ขอ้หาเสพและมีไวใ้นครอบครองซ่ึงยาเสพติด
จ านวนเล็กน้อย ขอ้หาเสพและมีไวใ้นครอบครองเพ่ือจ าหน่ายซ่ึงยาเสพติดจ านวนเล็กน้อย หรือขอ้หาเสพและ
จ าหน่าย ซ่ึงยาเสพติดจ านวนเลก็นอ้ย และตอ้งไม่ปรากฏวา่ตอ้งหาหรืออยูใ่นระหวา่งถูกด าเนินคดีในความผิดฐานอ่ืน
ซ่ึงเป็นความผิดท่ีมีโทษจ าคุกหรืออยูใ่นระหวา่งรับโทษจ าคุกตามค าพิพากษาของศาล ให้ศาลมี ค าสั่งส่งตวัผูต้อ้งหา
นั้ นไปเข้ากระบวนการฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู ้ติดยาเสพติดซ่ึงเป็นระบบบังคับบ าบัด เพ่ือให้การบ าบัดและฟ้ืนฟู
สมรรถภาพผูติ้ดยาเสพติดตามความเหมาะสมของผูติ้ดยาเสพติดและให้ กลบัคืนสู่สังคมไดต้ามปกติ แต่หากการฟ้ืนฟู
สมรรถภาพผูติ้ดยาเสพติดไม่ส าเร็จพนักงานสอบสวนก็ จะน าตวัผูต้อ้งหากลบัไปสอบสวนและส่งพนกังานอยัการ
ฟ้องคดีต่อศาลเพ่ือเขา้สู่กระบวนการพิจารณาคดีอาญาปกติต่อไป อย่างไรก็ตามการด าเนินการตามพระราชบญัญติั
ฟ้ืนฟูสมรรถภาพผูติ้ดยาเสพติด พ.ศ. 2545 ยงัมีปัญหาอีกบางประการ เช่น ปัญหาการก าหนดลกัษณะของผูติ้ดยาเสพ
ติดท่ี จะถูกส่งตวัไปรับการบ าบดัและฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูติ้ดยาเสพติด ผูติ้ดยาเสพติดถูกส่งตวัเขา้สู่ กระบวนการบ าบดั
และฟ้ืนฟสูมรรถภาพซ ้ าหลายคร้ัง การก าหนดระยะเวลาของการบ าบดัและฟ้ืนฟู สมรรถภาพของผูติ้ดยาเสพติด และ
การรายงานผลของการบ าบดัและฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูติ้ดยาเสพติด  ส าหรับผูว้ิจยัมีความคิดเห็นเก่ียวกบัการบ าบดัและ
ฟ้ืนฟวูา่ไม่น่ารวมอยูภ่ารกิจเดียวกนั  ซ่ึงการบ าบดัและการฟ้ืนฟนูั้นควรจะแยกออกจากกนัเน่ืองจากการบ าบดัหมายถึง
การรักษาผูท่ี้มีอากาป่วย  ตอ้งใชผู้เ้ช่ียวชาญทางดา้นการแพทยเ์ป็นผูรั้กษา  แต่การฟ้ืนฟ ูสภาพร่างกายและจิตใจ  ควร
ตอ้งเป็นผูท่ี้ช านาญการดา้นการพฒันาสภาพจิตใจและสภาพร่างกายให้พร้อมต่อการพฒันาตนเองเพ่ือออกไปต่อสูก้บั
ปัญหาและอุปสรรคในการด ารงชีวติต่อไปในสงัคม  

ส่ิงท่ีเป็นปัญหาก่อผลกระทบหลกั เร่ิมดว้ยผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัยาเสพติดโดยส่วนมากไม่ไดรั้บความไวว้างใจ
จากสังคม อาทิ การจา้งงาน  สาเหตุจากการตดัสินจากความรู้สึก การไดรั้บขอ้มูลข่าวสาร ปรากฏการณ์ทางส่ือต่างๆ 
เช่น ส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือทางสังคมออนไลน์  ท่ีออกมาในรูปแบบท่ีน่ากลวั น่ารังเกียจ และผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด ไม่วา่
จะเป็นผูเ้สพ ผูเ้สพและผูค้า้  ก็ถือวา่เป็นบุคคลอนัตรายต่อสงัคม เพราะมองวา่ การควบคุมพฤติกรรม ทางดา้นอารมณ์ 
นั้นไม่มัน่คงท่ีมีผลสืบเน่ืองจากฤทธ์ิยา เป็นตน้  ท าให้ขาดรายได ้ ไม่มีงานท า กลายเป็นบุคคลอนัตราย  สังคมไม่
ยอมรับ นั่นก็เป็นบทลงโทษทางสังคมซ่ึงก่อเกิดจากผลการลงโทษทางดา้นกฎหมาย  ซ่ึงกระบวนการลงโทษทาง
กฎหมาย และการลงโทษต่อสังคม  มีผลต่อกระบวนการต่อสู้เพ่ือการด ารงอยู่ ไปในทิศทาง ข้อก าหนด การ
ปราบปราม จดัการกระท าต่อวถีิชีวติคนคุกในคดียาเสพติด จนก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงตวัตน การแสวงหาพ้ืนท่ีชีวิต
เพ่ือการด ารงอยู ่หรือการผลิตซ ้ ากบัการกระท าท่ีถูกลงโทษทั้งทางดา้นกฎหมายและสังคม แต่การใชก้ฎหมายบงัคบั
หรือลงโทษผูก้ระท าความผิด  มิไดก่้อให้เกิดการลด หรือ หมดไปจากปัญหายาเสพติด ตรงกนัขา้ม กลบัเพ่ิมจ านวน
มากข้ึน ยิง่ปราบปรามเท่าไร ก็ยิ่งเพ่ิมมากข้ึน ท าใหส้ิ้นเปลืองงบประมาณของภาครัฐ ซ่ึงบ่งบอกถึงความลม้เหลวดา้น
การปราบปราม โดยอาศยักฎหมายเป็นการตดัสินวา่ ผูน้ั้นเป็นผูก้ระท าความผิด ไดรั้บการลงโทษตามกฎหมายควรจะ
เพียงพอต่อผูก้ระท าความผิดในคดียาเสพติด แลว้ แต่บทลงโทษทางสงัคมไดมี้การผลิตซ ้ ากรณีการใชชี้วิตหลงัถูกจอง
จ า กลายสภาพเป็นคนข้ีคุก ข้ีตาราง คนติดยา คนคา้ยา เป็น ตราบาป ตราตรึง ในงานวจิยัช้ินน้ีผูว้จิยัจึงขอใชค้  าวา่ “ตรา
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บาปนกัโทษยาเสพติด (หลงัพน้โทษ)”  ค าวา่ ตราบาป กลายเป็นวาทกรรมท่ีถูกสร้าง และให้เขา้ใจวา่ นกัโทษพน้คุก
คดียาเสพติดกลุ่มน้ี ไม่สมควรท่ีจะอยูร่่วมในสงัคมอีกต่อไป   

ส าหรับการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมีความสงสัย และสนใจ เก่ียวกบัสาเหตุพฤติกรรม หรือ การกระท าอ่ืนๆ ท่ี
เก่ียวขอ้งกบันกัโทษพน้คุกคดียาเสพติด ท่ีพน้โทษแลว้ นั้น มีชีวิตด ารงอยูอ่ย่างไร มีการผลิตซ ้ าการกระท าความผิด
กลบัเขา้สู่พ้ืนท่ียาเสพติด (เดิม) ได้อย่างไร ปัญหานโยบายท่ีปราบปรามจากหน่วยงานภาครัฐ ท่ีส่งผลกระทบยิ่ง
ปราบปราม  ยิ่งทวีความรุนแรง หรือการแพร่กระจายเครือข่ายกระบวนการยาเสพติดมากข้ึน และท่ีน่าสนใจมากข้ึน 
คือหากผูก้ระท าความผิด จะโดยเจตนา หรือไม่เจตนา จะด้วยเหตุผล หรือสถานการณ์ อ่ืนๆ บีบบังคับ หรือจะ
รู้เท่าไม่ถึงการณ์ หรือโดนหลอกให้กระท าผิด เป็นตน้ ถูกด าเนินคดี พิพากษาเป็นผูก้ระท าความผิดแลว้ และไดรั้บ
โทษตามท่ีกฎหมายก าหนด หลงัจากพน้โทษแลว้ กลบัมาใชชี้วตินอกร้ัวเรือนจ า เรือนตอ้งโทษ หรือ คุก ดว้ยการต่อสู้
เพ่ือให้สังคมยอมรับ จะมีบา้งไหมท่ีจะไดรั้บโอกาส หรือสังคมพร้อมท่ีจะให้โอกาส  กบับุคคลเหล่าน้ี (คนหลงัคุก/
นกัโทษพน้คุกคดียาเสพติด) เพ่ือให้ด ารงชีวิต ท างานหารายได ้เปิดพ้ืนท่ีในการด ารงอยู่ใหม่ โดยมิตอ้งไปวนเวียน 
ยอ้นกลบัเขา้สู่พ้ืนท่ีการด ารงอยูเ่ดิม (พ้ืนท่ียาเสพติด) การใชชี้วติและการด ารงอยูโ่ดยท่ีสังคมยอมรับ ไม่ถูกกล่าวหาวา่
เป็นคนข้ียา คนข้ีคุก ข้ีตาราง อีกต่อไป และสามารถใชชี้วติไดต้ามปกติเหมือนบุคคลทัว่ไป   

การลดทอนความเป็นอาชญากรรมทางคดียาเสพติดโดยปกติมกัเขา้ใจกนัวา่ เป็นการลบประวติัอาชญากรรม
ส าหรับความผิดในคดีการมียาเสพติดไวใ้นครอบครองเพ่ือใชเ้ป็นการส่วนตวั พร้อมกบัการวางขอ้ก าหนดทางเลือก
ของมาตรการลงโทษทางแพ่ง (civil penalties) เช่น โทษปรับหรือโทษทางปกครอง (administrative sanctions) 
หรือไม่มีการลงโทษเลย (Hughes, C. & Stevens, A., 2010, pp. 999-1022)  ถึงแมว้า่บางรัฐบาลเร่ิมใชว้ธีิการน้ีไปแลว้ 
แต่มีเพียงไม่ก่ีรัฐบาลเท่านั้นท่ีสามารถด าเนินนโยบายซ่ึงน าไปสู่ผลลพัธ์ในทางบวกส าหรับบุคคลซ่ึงเสพยาเสพติด
และสงัคมโดยรวมทั้งหมด ยิ่งไปกวา่นั้น รัฐบาลเหล่าน้ี โดยปกติจะใชว้ิธีการลงโทษประชาชนดว้ยมาตรการลงโทษ
ทางแพ่ง แต่วธีิการน้ียงัไม่เพียงพอ การค ้ าจุนหลกัการของการมีศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษยแ์ละหลกันิติธรรมอย่าง
มัน่คงไดน้ั้นจ าตอ้งไม่มีการลงโทษดว้ยวิธีใดๆ ทั้งส้ินส าหรับความผิดในการมียาเสพติดไวใ้นครอบครอง ระดบัล่าง 
และ/หรือ การเสพ (Shazly, F. & Tinasti, K. , 2016, pp. 172-177) นอกเหนือจากการลดทอนความเป็นอาชญากรรม
ทางคดียาเสพติดของการมียาเสพติดไวใ้นครอบครองส าหรับการใชเ้ป็นการส่วนตวัแลว้ รัฐบาลต่างๆ ยงัตอ้งใช้
ทางเลือกแทนการลงโทษ ส าหรับผูเ้ก่ียวขอ้งในการคา้ยาเสพติดระดบัล่างจ านวนมาก รวมถึงผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในการ
จ าหน่ายยาเสพติดทางสังคม ผูข้นยาเสพติด และผูเ้พาะปลูกพืชผิดกฎหมาย บุคคลเหล่าน้ี มีจ านวนมากเขา้ร่วมใน
การคา้โดยไม่ไดใ้ชค้วามรุนแรง และอาจกระท าไปเพ่ือลดการถูกกีดกนัทางสังคม เศรษฐกิจอยา่งเลวร้าย การลงโทษ
กลุ่มคนเหล่าน้ี เป็นส่ิงไม่ยติุธรรมและยิ่งเป็นการท าใหพ้วกเขามีความหม่ินเหม่มากยิง่ข้ึน การยติุการก าหนดให้ผูเ้สพ
ยาเสพติดเป็นอาชญากรอย่างถาวรและการจดัการกบัผูเ้ก่ียวขอ้งระดบัล่างให้เป็นไปตามสัดส่วนของความผิดควร
ไดรั้บการพิจารณาวา่เป็นอีกกา้วหน่ึงในการควบคุมตลาดยาเสพติดผ่านทางการควบคุมท่ีมีเหตุผล และเม่ือนั้นความ
เสียหายทางสังคมอนัเกิดจากกฎหมายห้ามส่ิงเสพติดจะลดน้อยลงไดอ้ย่างเหมาะสม การเสพยาเสพติดเป็นและจะ
ยงัคงเป็นสภาพเป็นจริงในสังคมของเราทั้งหมด เป็นเวลานานมากแลว้ท่ีรัฐบาลต่างๆ ท าสงครามกบัตลาดยาเสพติด
และผูเ้สพยาเสพติดอยา่งผิดทิศทางโดยการลงโทษอยา่งไม่ไดส้ัดส่วน ไม่ยติุธรรม และไม่มีความจ าเป็นโดยส้ินเชิง 
หลกัฐานของการท่ีกฎหมายยาเสพติดใชม้าตรการลงโทษซ่ึงอนัตรายนั้นไม่มีขอ้โตแ้ยง้ใดๆ รัฐบาลต่างๆ ไม่สามารถ
ละเลยความจ าเป็นท่ีตอ้งมีวธีิการใหม่น้ีไดอี้กต่อไป 
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กลุ่มผูใ้ชย้าเสพติดท่ีเขา้รับการบ าบดั เป็นทั้งคนกลุ่มใหม่ และคนกลุ่มเดิมท่ีเคยไดรั้บการบ าบดัแลว้ แต่เม่ือ
ออกไปใชชี้วติในสังคมแลว้ สุดทา้ยก็ยงัหันกลบัเขา้มาในกระบวนการยาเสพติดอีกคร้ัง รวมทั้งสมาชิกใหม่ท่ีเพ่ิมข้ึน
ในพ้ืนท่ียาเสพติด ปัญหาของการใชย้าเสพติด จึงยงัคงเป็นปัญหาท่ีไม่ไดรั้บการแกไ้ขใหต้รงจุด นอกเหนือจากรัฐบาล
วางมาตรการปราบปรามอยา่งเขม้งวด ใหบ้ทลงโทษอยา่งรุนแรง ตามกฎหมายแลว้ก็ตาม ส่ิงท่ีเป็นผลกระทบอยา่งมาก
ส าหรับรัฐบาล  คือ งบประมาณท่ีใชส้ าหรับการปราบปรามยาเสพติด บุคลากรภาครัฐ และ หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ตอ้ง
ช่วยกัน แก้ไข รณรงค์ ปราบปราม อย่างมาก แทนท่ีจะให้บุคลากรภาครัฐ และ นโยบายภาครัฐมุ่งในการพฒันา
ประเทศชาติด้านการศึกษา ด้านความยากจน  ด้านปัญหาภัยธรรมชาติ  แต่กลับต้องระดมทั้ งทุนและบุคลากร  
เจา้หนา้ท่ีของรัฐ แกไ้ขปัญหายาเสพติด   เพ่ือมุ่งหวงัให้กระบวนการยาเสพติดไดห้มดไปจากสังคมไทย  แต่ในความ
เป็นจริง รัฐบาลไดใ้ชง้บประมาณอยา่งมหาศาลในการแกไ้ขปัญหาเพ่ือลม้ลา้ง ขจดัให้ส้ินซาก ยงัคงด าเนินการอยู ่ณ.
ปัจจุบนั และ มิไดมี้สญัญาณท่ีจะท าใหข้บวนการดา้นยาเสพติดนั้นลดลง  ตามสถิติ ผูก้ระท าความผิด และตอ้งโทษใน
คดียาเสพติด  มีผลทวีมากข้ึน และ แพร่กระจายอยา่งรวดเร็วข้ึนทุกปี เพราะโลกท่ีปลอดยาเสพติด (Drug Free World) 
นั้นไม่มีอยูจ่ริง (Hart., C. หนงัสือแปล, 2560) และงบประมาณท่ีใชจ่้ายของภาครัฐ นั้น ไดม้าจากภาษีของประชาชนท่ี
มีรายไดโ้ดยค านวณจากฐานภาษีตามกฎหมายน าส่งเงินใหก้บัรัฐ     

การศึกษาวจิยั เร่ือง “ตราบาปนกัโทษยาเสพติด” ในคร้ังน้ี จะเป็นการน าเสนออธิบาย ถึงสภาพแวดลอ้มและ
สถานการณ์ต่างๆ ของนกัโทษยาเสพติด ซ่ึงการอธิบาย น้ี จ าเป็นตอ้งอาศยับริบท และทฤษฎีท่ีน ามาใชก็้จะตอ้งมีความ
หลากหลายเช่นเดียวกับบริบท การนักโทษยาเสพติดมีจ านวนมากท่ีตอ้งโทษ นอกจากจะท าให้ประเทศมีภาระ
งบประมาณค่าใช้จ่ายประจ าปี เป็นจ านวนมากและยงัเป็นการลดก าลงัแรงงาน (Labor force) และก าลงัการผลิต 
(productive force) ในตลาดแรงงานและเสียค่าตน้ทุน ค่าเสียโอกาสจากการท างาน เสียเวลาให้กบัชีวิตท่ีตอ้งอยูใ่นคุก
ในตาราง และโอกาสในการตั้งตน้ชีวิตใหม่หลงัการพน้โทษ ส่งผลให้ตอ้งไปก่ออาชญากรรมซ ้ าอีก นอกจากนั้นใน
ภาพรวมรัฐบาลตอ้งน าทรัพยากรของสาธารณะมาใชจ่้ายในการบงัคบัใชก้ฎหมายเป็นจ านวนเงินท่ีค่อนขา้งสูง ในแต่
ละปีในงานป้องกันและปราบปราม ส านักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด (ป.ป.ส.) ต ารวจ 
อยัการ ศาล กรมราชทัณฑ์ หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง  และงานบ าบดั งานเหล่าน้ี ลว้นแลว้แต่ เป็นตน้ทุนท่ีภาครัฐตอ้ง
ลงทุนซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่า เช่นตน้ทุนในการก่อสร้าง การบริหารจดัการและตน้ทุนในการบ ารุงรักษาเรือนจ า ค่าใชจ่้ายทั้ง
ทางตรงและทางออ้มเป็นตน้ ความเสมอภาค และโครงสร้างทางสังคมทางสังคมท่ีไดรั้บผลกระทบอยา่งต่อเน่ืองไม่มี
ท่ีส้ินสุด   

ในฐานะท่ีเป็นผู ้วิจัยเป็นประชาชนพลเมืองคนหน่ึง จึงได้ตั้ งข้อสงสัยว่า ถ้าหากใช้งบประมาณ ยิ่ง
ปราบปราม ยิ่งเพ่ิมจ านวนมากข้ึน ยิง่ระบาด เหมือนเช้ือไวรัส แลว้ จะมีวิธีการอ่ืนใดหรือไม่ ท่ีจะช่วยลดงบประมาณ
ในการปราบปราม หรือการน างบประมาณของรัฐ ไปใชใ้นดา้นอ่ืน เช่น ด้านสาธารณสุข  ดา้นการศึกษา ดา้นการ
พฒันาสาธารณูปโภค ดา้นการพฒันางานวิจยั หรือ ดา้นอ่ืนๆ ท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อประเทศชาติ  ซ่ึงผูว้ิจยั ไดอ่้าน
บทความกฎหมายยาเสติดและบทลงโทษ เขา้ร่วมสัมมนาเชิงวิชาการและหนังสือเก่ียวกับยาเสพติด  อนัตราย  ทั้ ง
ทางดา้นร่ายกาย จิตใจ  ผลกระทบทางดา้นสงัคม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นการเมือง ดา้นสาธารณสุข ดา้นชีวิตความเป็นอยู ่
ไดใ้ห้ความรู้  การวิเคราะห์ มุมมอง สถิติ เชิงประจกัษ์  ดา้นกฎหมาย พระราชบญัญติัยาเสพติดให้โทษ เป็นตน้  ซ่ึง
ลว้นแลว้แต่เป็นการส่งเสริม การให้ความรู้  การสร้างความเขา้ใจ  เปิดโอกาสให้คนมีส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็น แต่สุดทา้ยก็ยงัไม่สามารถเขา้ไปแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเบ็ดเสร็จเด็ดขาด 
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ในส่ิงท่ีกล่าวมาขา้งตน้ บางท่านอาจมองวา่เป็นเร่ืองเล็กนอ้ย หรือสมควรท่ีตอ้งไดรั้บโทษ  แต่หากมองใน
ภาพรวมหรือผลกระทบต่อประเทศชาติ ทั้งทางดา้นสังคม เศรษฐกิจ การเมือง ถือวา่เป็นปัญหาท่ีส าคญัยิง่ ท่ีผูว้ิจยัเห็น
ว่า เป็นปัญหาท่ีควรได้รับการแก้ไขจากสังคม หรือผูอ้  านาจบริหารบ้านเมือง เพ่ือควรได้เปิดพ้ืนท่ี ให้คนกลุ่มน้ี
สามารถท่ีจะด ารงชีวิตอยูไ่ด ้ ผูว้จิยัยงัมีความเห็นวา่ ขบวนการลงโทษทางสังคมท่ีจะกระท าต่อคนพน้โทษยาเสพติด 
จะส่งผลต่อการด ารงชีวติของคนกลุ่มน้ีหรือไม่ ? อยา่งไร ?  พวกเขาเหล่านั้นจะด ารงชีวติอยูท่่ามกลางการลงโทษทาง
สังคม หรือ กระบวนการลงโทษทางสังคม จะท าให้เขายอ้นกลบัไปสู่วงัวนของการเป็นนักโทษยาเสพติด จนมิอาจ
สร้างชีวติท่ีมีคุณค่าได ้  

 
2. ค าถามในการวจิยั 
 1. ท าไม สงัคม จึงไม่ยอมรับนกัโทษยาเสพติดหลงัพน้โทษ  
  2. ท าอยา่งไร จึงจะสามารถถอดถอนตราบาปนกัโทษยาเสพติดหลงัพน้โทษ 
 
3. วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
              1.  เพื่อสร้างองคค์วามรู้ปรับเปล่ียนทศันคติของสงัคมท่ีมีต่อนกัโทษยาเสพติด (หลงัพน้โทษ) ท่ีถกูตีตราบาป 
              2.  เพื่อศึกษา หาวธีิการ ถอดถอน ค าวา่ “ตราบาปนกัโทษยาเสพติด” (หลงัพน้โทษ) 
 3.  เพ่ือใหส้งัคมเปิดกวา้งทศันคติในการยอมรับนกัโทษยาเสพติดหลงัพน้โทษกลบัคืนสู่สงัคม 

               
4. วธีิด าเนินการวจิยั 
 ใชร้ะเบียบวิธีวิจยัเชิงคุณภาพโดยการศึกษา เอกสาร และเก็บขอ้มูลภาคสนาม ทั้งการสังเกต การสัมภาษณ์
เชิงลึก หรือการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างหรือก่ึงมีโครงสร้าง โดยการด าเนินการวจิยัเบ้ืองตน้นั้น ผูว้ิจยัไดท้ าการ
ส ารวจตรวจสอบขอ้มูลพ้ืนฐานแนวคิดทฤษฎีและประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิจยัจากฐานขอ้มูลทัว่ไป เช่น งานวิจยั 
ต าราวชิาการ วทิยานิพนธ์ บทความ ส่ือสารสนเทศ เป็นตน้ เพื่อรวบรวมจดัท าฐานขอ้มูล ส ารวจตรวจสอบองคค์วามรู้
ท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยั ในการเก็บขอ้มูลภาคสนาม ท าการวิจยั โดยการเขา้ไปสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั 
(Key Informants) แบบเจาะจงท่ีผูว้ิจยัได ้คดัเลือกไว ้วา่สามารถเป็นตวัแทนของกลุ่มประชากรท่ีจะใชใ้นการวิจยัใน
คร้ังน้ีได ้ประกอบดว้ยกลุ่มนกัวิชาการ กลุ่มนกักฎหมาย กลุ่มท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรงกบันกัโทษยาเสพติด ประกอบดว้ย 
ศาล อยัการ กรมราชทณัฑ์ กลุ่มสาธารณสุข คือ แพทย ์พยาบาล นกัจิตเวช  รวมทั้งชุมชน และองค์การท่ีด าเนินการ
เก่ียวกบัดา้นยาเสพติดในระดบัประเทศของไทย เป็นตน้ ซ่ึงผูว้ิจยัใชท้ั้งวิธีการสังเกต และการสัมภาษณ์ โดยใชแ้นว
ค าถาม   
 
5. ผลการวจิยั 
              5.1 การสร้างองค์ความรู้ปรับเปลีย่นทศันคตขิองสังคมทีม่ต่ีอนกัโทษยาเสพตดิ (หลงัพ้นโทษ) ทีถู่กตตีราบาป 
 เพราะเราถูกบอกใหรู้้วา่ ยาเสพติด และ คนเสพยาเสพติด “ไม่ดี/ชัว่ร้าย” เราจึงปฏิเสธ ตีตรา เลือกปฏิบติั และ
ยอมรับวธีิการลงโทษรุนแรงท่ีสังคมกระท ากบัคนกลุ่มน้ีโดยไม่คิดโตแ้ยง้ หัวใจส าคญัของการปลดปล่อยอ านาจและ
ศกัยภาพให้กบันกัโทษยาเสพติดท่ีเหมือนกบัเป็นคนชายขอบของสงัคม คือ การตอ้งเติมและปลูกฝังความรู้ ชุดใหม่วา่
ดว้ยเร่ืองสิทธิมนุษยชนให้กบัสมาชิกในสังคม การยึดถือหลกัสิทธิมนุษยชนและความเป็นธรรมทางสังคม อย่าง
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กวา้งขวางในหมู่รัฐและประชาชนจะช่วยขจดัการกระท าความรุนแรงต่อคนชายขอบได ้สิทธิมนุษยชนในความ หมาย
ท่ีเขา้ใจกนัไดง่้ายท่ีสุดคือหมายถึง สิทธิความเป็นคนซ่ึงเป็นสิทธิ/สิทธิตามธรรมชาติ มิไดเ้กิดจากการท่ีรัฐบญัญติั ให ้
เป็นสิทธิท่ีมนุษยทุ์กคนมีเหมือนกนัหมด ไม่ใช่สิทธิท่ีบุคคลตอ้งไปร้องขอมาจากรัฐหรือจากผูมี้อ  านาจ แต่เป็นสิทธิ ท่ี
บุคคลเป็นเจา้ของโดยสมบูรณ์ตั้งแต่เกิดจนกระทัง่ตาย ถึงแมไ้ม่มีรัฐ มนุษยทุ์กคนก็ยงัเป็นผูท้รงสิทธิหรือเป็นเจา้ของ 
สิทธิน้ี สิทธิน้ีเก่ียวขอ้งกบัรากฐานของความเป็นมนุษย ์ท่ีประกอบดว้ย การตอ้งมีชีวิตอยูร่อด การตอ้งมีคุณภาพชีวิต 
ท่ีดี ทั้ งทางเศรษฐกิจ สังคม และจิตใจ การตอ้งอยู่ภายใตร้ะบบการเมืองท่ีเป็นธรรมและระบบบริการสาธารณะท่ี 
ยติุธรรม รวมทั้งการท่ีตอ้งอยูใ่นสงัคมอยา่งมีศกัด์ิศรี รัฐตอ้งรับรองและคุม้ครองสิทธิมนุษยชนใหก้บัประชาชนทุกคน 
เสมอเหมือนกนั รัฐใดท่ีไม่ใชสิ้ทธิตามธรรมชาติเป็นบรรทดัฐานในการรับรองและคุม้ครองสิทธิเสรีภาพของพลเมือง 
ถือวา่เป็นรัฐท่ีท าผิดศีลธรรมและก าลงัละเมิดศกัด์ิศรีและสิทธิแห่งความเป็นมนุษย ์ 

การสร้างองคค์วามรู้หรือการไดรั้บรู้เก่ียวกบัวตัถุเสพติดเป็นส่ิงส าคญั คนเป็นส่วนนอ้ยมากท่ีมีความรู้ตาม
หลกัของวิทยาศาสตร์เคมี ทางสุขภาพ หรือหลกัการทางการแพทยท่ี์ถูกตอ้ง  การไดม้าซ่ึงความรู้เท่าทนัของการใช้
วตัถุเสพติดของผูใ้ชห้รือผูเ้สพ นั้น จึงไดม้าจากการการศึกษาดว้ยตนเอง ประสบการณ์ ดงัเช่น ผูท่ี้ใชก้ญัชาในการเสพ 
แลว้พบวา่ การเสพในปริมาณท่ีควบคุมไดส้ามารถน ามาใชป้ระโยชน์ไดใ้นการบ าบดั ฟ้ืนฟ ูหรือรักษาได ้แต่คนท่ีไม่มี
ความรู้ บางคร้ังจะใชก้ารทดสอบจากประสบการณ์การเสพของตนเองและการเรียนรู้ท่ีลองผิดลองถูกอยูก่บัการใช้
วตัถุเสพติด ทั้งน้ี ก็ข้ึนอยูก่บัประสบการณ์ และการตระหนักรู้  การควบคุมครองสติ  การไดรั้บค าปรึกษาจากบุคคล
รอบขา้ง หรือในกลุ่มเพ่ือนท่ีร่วมใชว้ตัถุเสพติดดว้ยกนั  
  

“ ส่วนใหญ่คนท่ีติดการเสพแบบน้ี ก็น่าจะเป็นเพราะกล่ิน กล่ินของยาท่ีหอม และการ
ออกฤทธ์ิของมนั ก็คือมนัไปออกฤทธ์ิกบัประสาทท าให้เราไม่นอน ไม่อยากนอนอะไร
แบบน้ี เคยเปรียบเทียบกบัคนท่ีดูดเน้ือกบัดูดมา้เปรียบเทียบแบบน้ีอาจจะมองไม่เห็นภาพ 
ลองเปรียบเทียบกบัคนท่ีเล่นไพดี่กวา่ ขนาดไม่ไดเ้สพยา ท าไมถึงนัง่เล่นไพ่ไดน้านสาม
วนัส่ีวนั ก็ยงัเล่นได ้ก็เพราะวา่ ยา เปรียบเสมือนกบัไพ ่เหมือนกบัวา่เราดูดแลว้มนัเพลิน
แค่นั้นแหละ ดูดแลว้มนัก็ท าใหไ้ม่ตอ้งคิดอะไร” (เฟิส. สมัภาษณ์, 15 พฤศจิกายน 2560) 

 
นักคิดสายสิทธิมนุษยชนย  ้าว่า รัฐและตวัแทนของรัฐไม่ไดมี้หน้าท่ีให้สิทธิมนุษยชนแก่ประชาชน แต่มี

หนา้ท่ี ตอ้งคุม้ครองสิทธิมนุษยชนของประชาชน ตลอดจนท าหนา้ท่ีส่งเสริมการเคารพสิทธิมนุษยชนของประชาชนท่ี
มีความ แตกต่างหลากหลายในวิถีการด าเนินชีวิต เพ่ือให้พวกเขาไดรั้บประโยชน์ในฐานะคนๆ หน่ึงท่ีเท่าเทียมกนั 
นอกจากน้ี รัฐและตวัแทนของรัฐควรเขา้ใจและยดึมัน่วา่ สิทธิความเป็นคนของบุคคลอยูเ่หนือสิทธิของสาธารณะและ
สิทธิของ รัฐ ในขณะเดียวกนันกัสิทธิมนุษยชนเห็นพอ้งกนัวา่ สมาชิกในสงัคมทุกคนตอ้งเขา้ใจวา่ตนเองเป็นเจา้ของ
สิทธิ ไปพร้อมๆ กบัตระหนกัวา่ตนเองมีหนา้ท่ีในการเคารพสิทธิของปัจเจกคนอ่ืน  

การท่ีบุคคลตระหนักว่า ตนเองเป็นผูท้รงสิทธิ หรือเจ้าของสิทธิ ย่อมท าให้บุคคลตระหนักในพลงัและ
ศักยภาพของตนเองในการท่ีจะเรียกร้องให้เกิดการคุ้มครองสิทธิมนุษยชนของตน อย่างไรก็ตาม เคร่ืองมือทาง
กฎหมายและ นโยบายแห่งรัฐ ตลอดจนพลงัภาคประชาสงัคม และบทบาทขององคก์รเหนือรัฐ (ตวัอยา่งเช่น องคก์าร
สหประชาชาติ) ยงัมีความจ าเป็นตอ้งเขา้มาช่วยปกป้องคุม้ครองสิทธิมนุษยชนของคนชายขอบกลุ่มต่างๆ ท่ีถูกท าให้
ดอ้ยอ านาจ ต่อรองและอ่อนแอ จนปกป้องสิทธิของตนเองจากการถูกละเมิดไม่ได ้เช่ือกนัวา่อ านาจขององคก์รเหนือ
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รัฐ เช่น สหประชาชาติ และพลงัของภาคประชาสงัคม จะช่วยปกป้องไม่ใหรั้ฐละเมิดสิทธิมนุษยชนของบุคคล/เอกชน 
ภายในรัฐ  

ในขณะท่ีการมีกฎหมายและมาตรการระดบัรัฐท่ีดี รวมทั้งการบงัคบัใชท่ี้ถูกตอ้งจะช่วยปกป้องการละเมิด 
สิทธิมนุษยชนระหว่างบุคคล/เอกชนดว้ยกนัเอง และระหว่างเจา้หน้าท่ีของรัฐกบัประชาชนได ้การเคารพในสิทธิ 
มนุษยชนเป็นมโนส านึกแห่งความเป็นมนุษยท่ี์มีความเป็นสากล เป็นตวัช้ีวดัถึงความศิวิไลซ์ด้านจิตใจของมนุษย ์
เพราะ แนวคิดสิทธิมนุษยชนท าให้เราตอ้งตระหนักวา่ คนทุกคนมีคุณค่าท่ีเสมอเหมือนกนั ไม่วา่เขาจะมีพฤติกรรม 
สถานะ ทางสงัคม อาชีพ เพศภาวะ เพศวถีิ เช้ือชาติ สภาพเจ็บป่วย พิการ หรือมีอุดมการณ์ทางการเมืองแตกต่างไปจาก
เรา เพียงใดก็ตาม  

อคติ และการปฏิบติั ต่อผูใ้ชย้าเสพติดในสงัคม ณ ปัจจุบนั แสดงใหเ้ห็นวา่จิตวญิญาณดา้นสิทธิมนุษยชน ทั้ง
ในระดบัรัฐและระดบัปัจเจกบุคคลในสังคมไทยยงัอ่อนแอ หลายเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนพบว่า รัฐและเจา้หน้าท่ีรัฐ ไม่
เคารพสิทธิมนุษยชนของบุคคล เพราะเขา้ใจวา่ตนเองเป็นผูใ้หบ้ริการ ผูห้วงัดี และตอ้งท าหนา้ท่ีปกป้อง คนส่วนใหญ่ 
โดยลืมไปวา่ถา้ไม่เคารพสิทธิของระดบับุคคลก่อนเป็นอนัดบัแรก สาธารณะก็ยอ่มไม่ปลอดภยัเช่นกนั คนในองคก์ร 
เร่ือยลงไปจนชาวบา้นในชุมชน ไม่เคารพในสิทธิมนุษยชนของเพ่ือนร่วมงาน เพ่ือนร่วมชุมชน เพราะมี ความเช่ือเร่ือง
ศีลธรรมแบบตายตวั และใชค้วามเช่ือนั้นไปตดัสินคนอ่ืนวา่ถูกหรือผิด ขาดความรู้ ชอบใชอ้คติ และสร้างภาพลกัษณ์
แบบเหมารวม จึงเกิดการเลือกปฏิบติั รังเกียจ กีดกนัแบ่งแยกคนบางประเภท มองพวกเขาเป็น “คนอ่ืน” ท่ีมีคุณค่าไม่
เท่า “เรา” 

 “ ขา้พเจา้เช่ือว่า ยาเสพติดท าลายชีวิตมากมาย แต่ นโยบายของรัฐบาล ท่ีผิดไดท้ าลาย
ชีวติมากกวา่ ประวติัอาชญากรรม ของคนหนุ่มสาวส าหรับความผิดเลก็นอ้ยในคดียาเสพ
ติดสามารถ เป็นภยัคุกคามต่อความเป็นอยูท่ี่ดีของพวกเขามากกวา่การใชย้าเสพติด เป็น
คร้ังคราวเสียอีก”  (โคฟี อนันัน ในสุนทรพจน์ท่ีการประชุมสมชัชาอนามยัโลก (World 
Health Assembly) คร้ังท่ี 68 ณ กรุงเจนีวา วนัท่ี 19 พฤษภาคม ค.ศ. 2015) 

 
   5.2.  วธีิการ ถอดถอน ค าว่า “ตราบาปนักโทษยาเสพตดิ” (หลงัพ้นโทษ) 
 ในส่วนต่างๆ ของโลก มีความพยายามเปล่ียนแปลงกระบวนทศัน์ วิธีคิด ในสรรพส่ิง ไม่มีอะไรดี อะไรเสีย 
อยูด่า้นเดียว แต่ข้ึนอยูว่า่เราจะน ามาใชบ้นพ้ืนฐานความรู้อะไรบุคคลท่ีใชส้ารเสพติด มกัเผชิญกบัทุกขท์างสงัคมอยา่ง
ไม่สามารถหลีกหนีได ้เพราะพวกเขาถูก ท าให้ดู ดอ้ยคุณค่า ผ่านกระบวนการตีตราทางสังคม ซ่ึง การตีตรา หมายถึง 
การท่ีสังคมไปก าหนดภาพลกัษณ์ดา้นลบแบบตายตวั ให้กบับุคคล หรือกลุ่ม โดยสังคมตดัสินจากพฤติกรรมท่ีสังคม
เห็นวา่ฝ่าฝืนหรือไม่สอดคลอ้งกบับรรทดัฐานท่ีควรจะ เป็น โดยทัว่ไปแลว้บุคคลท่ีถูกตีตรามกัถูกมองวา่เป็น “คนอ่ืน” 
ซ่ึง หมายถึง เป็นบุคคลท่ีขาดคุณสมบติัท่ีจะเป็นสมาชิกท่ีดีของสงัคม (Goffman, 1963; Link & Phelan, 2001) ทิศทาง
นโยบายของรัฐบาลไทยเก่ียวกบัยาเสพติดในยุค สมยัใหม่ มีส่วนอย่างมากต่อการหล่อหลอมท่าทีและทศันคติของ
สมาชิกในสงัคมท่ีมีต่อคนใชย้าเสพติด ปัจจุบนั พฤติกรรมการใชย้าเสพติดถูกมองวา่เป็นพฤติกรรมเบ่ียงเบน คนใชย้า
เสพติดเป็นทั้งคนป่วยและอาชญากรท่ีเป็น อนัตรายต่อสงัคม การรับรู้ภาพลกัษณ์เชิงลบท่ีตายตวัน้ีส่งผลใหผู้ใ้ชย้าเสพ
ติดถูกรังเกียจเดียดฉนัทแ์ละถูกเลือกปฏิบติั ในขั้นท่ีรุนแรง 
 “การถอดถอน” ตราประทบันักโทษยาเสพติด ท่ีกระบวนการยุติธรรมของไทยไดป้ระทบัลงบนชีวิตของ
คนๆ หน่ึง การถอดถอนน้ีมีความหมายถึงการพาตนเองออกจากการตรึงอิสรภาพของตน และกลบัคืนสู่สังคมรอดพน้
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จากการถูกประทับตรา เพ่ือมิให้วิถีชีวิตได้ก้าวเดินต่อไปของคนๆนั้นตอ้งเผชิญทุกข์จากตราบาปของวาทกรรม
นกัโทษยาเสพติด การถอดถอนน้ีนบัรวมถึงการถอดถอนจากกระบวนความคิดทางวิชาการและการกระท า ท่ีกล่าวได้
วา่ สถานการณ์ปัญหายาเสพติดของประเทศไทย มีความเร้ือรัง มีการเปล่ียนแปลง และมีความรุนแรงเพ่ิมมากข้ึนอยา่ง
ต่อเน่ือง ทั้งในดา้นของอุปทาน กล่าวคือผูผ้ลิต  กระบวนการผลิต การล าเลียง การกระจาย ไดอ้ยา่งรวดเร็ว รวมทั้งตวั
ยา สารตั้งตน้น ามาเป็นส่วนผสมในการผลิตท่ีพฒันากนัมาอยา่งต่อเน่ือง และในดา้นของอุปสงคท่ี์มีผูเ้สพรายใหม่ ผู ้
เสพรายเก่าเร้ือรังเพ่ิมมากข้ึน มีการกระจายไปในหลายกลุ่มอายแุละอาชีพ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในกลุ่มเยาวชนและผูใ้ช้
แรงงาน ทั้งในชนบทและเขตเมือง (ส านกังาน ปปส., 2545) การแกไ้ขปัญหาท่ีผ่านมาไดมี้ความพยายามจากทุกภาค
ส่วนของสังคม และจาก หน่วยงานท่ีรับผิดชอบโดยตรง ทั้งในแง่ของการใชม้าตรการทางกฎหมายเขา้ปราบปราม 
จบักุม ท าลายแหล่งตน้ตอการผลิต แหล่งขนส่งล าเลียง ผูข้ายรายใหญ่ รายเล็กท่ีมีเครือข่ายกวา้งขวางแทรก ซึมไปสู่
ผูบ้ริโภคและกลุ่มเส่ียงโดยตรง หรือเรียกวา่เป็นการจดัการกบัอุปทานของยาเสพติด มีความ พยายามในการติดตาม
พฒันาการและการเปล่ียนแปลงของสารเสพติดประเภทต่างๆ ส่วนทิศทางการแกไ้ขดา้นของอุปสงคไ์ดมี้โครงการ
บ าบดัผูเ้สพในหลายรูปแบบ มีการป้องกนักลุ่มเส่ียงหลายโครงการ มีความพยายามใชพ้ลงัแผน่ดินดว้ยการรณรงคใ์ห้
สงัคมช่วยกนัแกไ้ขปัญหายาเสพติด กลุ่มอาสาพฒันา  มูลนิธิโอโซน และกลุ่มองคก์รอิสระหลายกลุ่มท่ีมีวตัถุประสงค์
เป้าหมายในการช่วยเหลือดา้นผูท่ี้เสพ คา้ ต่างๆ แต่กระนั้นก็ตามปัญหายาเสพติดกลบัไม่ไดล้ดลง 

การใชย้าเสพติดมาบ าบดัยาเสพติด เป็นวธีิการท่ีดีจริงหรือไม่ เร่ืองน้ี  รองอธิบดีอยัการ ส านกังานคดียาเสพ
ติด ส านกังานอยัการสูงสุด (จิตรนรา นวรัตน์, 2560) ไดส้ะทอ้นมุมมองเก่ียวกบัเร่ืองน้ีไวอ้ยา่งน่าสนใจ วา่ ท่ีผ่านมา 
ไทยใชแ้นวทางการปราบปรามยาเสพติดมาตลอด แต่ก็ไม่สามารถแกปั้ญหาได ้และมกัมีความคิดท่ีวา่คนท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัยาเสพติดเป็นคนไม่ดี ตอ้งลงโทษ ทั้งท่ีในความเป็นจริงแลว้ ผูเ้สพยา ถือวา่เป็นเหยือ่ของผูค้า้ เม่ือเสพติดแลว้ถือวา่
เป็นผูป่้วยตอ้งไดรั้บการบ าบดั เพ่ือคืนโอกาสกลบัสู่สงัคมให้สามารถท างานได ้เล้ียงครอบครัว มีรายได ้และสามารถ
ใชชี้วิตอยา่งมีความสุขได ้ หากดูจ านวนผูต้อ้งขงัทัว่ประเทศไทยในปี 2559 จะพบวา่ มีมากกวา่ 307,000 คน ถือวา่มี
ผูต้อ้งขงัจ านวนมากเป็นอนัดบั 6 ของโลก โดยพบวา่ ร้อยละ 70 คน ในเรือนจ าถูกด าเนินคดีในคดียาเสพติด ซ่ึงส่วน
ใหญ่ก็เป็นเพียงผูเ้สพ หรือมียาเสพติดในครอบครองเพียงเล็กน้อย เม่ือพิจารณาเพียงผูต้อ้งขงัหญิง จะพบว่าติดคุก 
เพราะคดียาเสพติดถึงร้อยละ 90 สาเหตุเพราะถูกหลอกให้เป็นผูรั้บขน ถูกหลอกลวงให้เขา้มาเก่ียวขอ้ง จะดีกว่า
หรือไม่ หากผลกันักโทษท่ีเป็นผูเ้สพเหล่าน้ีออกไปเป็นผูป่้วย เพื่อบ าบดัให้กลบัคืนสู่สังคมได ้ยกเวน้ผูค้า้ท่ีจะตอ้ง
ลงโทษเช่นเดิม” 
 

“ผมมองว่า การแกปั้ญหายาเสพติดในปัจจุบนัน้ี เราจะตอ้งไล่จบัไล่ปราบอยา่งท่ีท าอยู ่
แต่เราควรจะท ากบัคนท่ีเป็นนายทุน หรือผูค้า้ยารายใหญ่ แต่เราควรจะตอ้งแกปั้ญหากบัผู ้
ท่ีเสพยาเสพติดอีกแบบหน่ึงในท่ีในฐานะท่ีเขาเป็นเหยื่ออาชญากร ไม่ใช่เป็นผูก้ระท า
ความผิดเสียเอง ถา้เราเขา้ใจคนสองกลุ่มท่ีมีความต่างกนัในการเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัยาเสพ
ติด เราจดัการดว้ยวธีิการท่ีต่างกนัปัญหาถึงจะหมดไปได”้ (จิตรนรา นวรัตน์, สมัภาษณ์, 
14 ธนัวาคม 2560) 

 
 “... ท่ีส าคญัคือ ยาเสพติด ก็เป็นเพียงส่ิงท่ีรัฐก าหนดวา่ อะไรบ้าง ท่ีเป็นยาเสพติด เอา
จริงๆ อยา่งเหลา้และบุหร่ีเป็นส่ิงเสพติดหรือไม่ แต่ก็ไม่ไดก้ าหนดวา่ เป็นยาเสพติดท่ีเม่ือ
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คา้ขายแลว้จะถูกลงโทษ ดงันั้น ยาเสพติดตวัอ่ืนก็เช่นกนั อยูท่ี่รัฐจะก าหนดวา่เป็นยาเสพ
ติดหรือไม่” (จิตรนรา นวรัตน์, http://www.manager.co.th. 2560) 

 
ขอ้มูลเชิงลึกท่ีไดรั้บจากบทสมัภาษณ์นกัวชิาการผูเ้ช่ียวชาญดา้นปัญหายาเสพติด รองศาสตราจารย ์ดร.สัง

ศิต พิริยะรังสรรค์ (สัมภาษณ์, 16 ธันวาคม 2560) ท่ีได้สรุปเป็นภาพรวม ไวว้่ากฎหมายไม่เป็นธรรม ไม่ยุติธรรม  
ไม่ไดท้ าความเดือดร้อนให้ใคร  ก็จบักุม  หรือใชเ้ป็นเหยื่อในการล่อซ้ือจบัตวัใหญ่ หรือจบัพ่อคา้รายใหญ่  เม่ือไม่ได ้ 
ก็จบั เหยื่อเขา้คุก  ในมุมองขององค์การสหประชาชาติมองผูเ้สพเป็นผูป่้วย จะเสพหรือไม่เสพ ก็ยงัรวมกัน ท าให้
เกิดผลเสีย ซ่ึงหลกัสากล ให้มองวา่ ผูเ้สพเป็นผูป่้วยตอ้งการการเยีย่วยารักษา สภาพจิตใจ 90 เปอร์เซ็นต ์ติดดว้ยจิตใจ  
อีก 10 เปอร์เซ็นตติ์ดดว้ยฤทธ์ิยา ผูเ้สพ ไม่ได ้พิการ สามารถท่ีจะท าประโยชน์ให้สังคม หรือเป็นก าลงัส าคญัในการ
พฒันาประเทศ  หากมองในแง่นักเศรษฐศาสตร์  บุคคลเหล่าน้ีเป็นก าลงัส าคญัหรือเป็นก าลงัหลกัให้กบัครอบครัว   
เป็นบุคคลท่ีจะก่อให้เกิดรายได ้ เป็นก าลงัหลกัในการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศในระดบัรากฐานของประเทศ  เกิด
กลไกการตลาดท่ีส าคญั นักโทษติดคุกอยูใ่นเวลาน้ี  ถา้เสพเล็กๆ น้อยๆ ควรอภยัโทษ วิธีการประเมินผลงานต ารวจ
ดว้ยการจบัยาเสพติด  ควรยกเลิก  (รางวลัน าจบัดว้ย) ในความคิดของรองศาสตราจารย ์ดร.สังศิต พิริยะรังสรรค ์เห็น
วา่ ควรน ากญัชา กระท่อม รวมถึงเมทแอมเฟตามีน ให้ถูกตามกฎหมาย ควบคู่ไปกบัการให้ สิทธิ แก่ ประชาชน ทั้งน้ี
ประชาชนไดรั้บข่าวสารในดา้นลบดา้นเดียวมาหลายสิบปีแลว้  

 
 “แมโ้ทษจ าคุกจะเป็นกลไกส าคญัของกระบวนการยติุธรรมทางอาญา แต่ผลกระทบของการ
จ าคุกก็อาจกลายเป็นตราบาปของผูต้อ้งขงั ไม่วา่จะเป็นผูต้อ้งขงัหญิงหรือชาย ผมเช่ือวา่ส่ิงท่ี
ดีท่ีสุดท่ีสงัคมสามารถหยบิยื่นให้ไดก็้คือ”โอกาส” โอกาสท่ีจะท าหนา้ท่ีในฐานะสมาชิกใน
ครอบครัว โอกาสท่ีเป็นส่วนหน่ึงของสงัคมอีกคร้ังโดยไม่มีตราบาป” (กิตติพงษ ์กิตยารักษ,์ 
2 มกราคม 2560)  

 
 “การให้โอกาส” โอกาสส าหรับผูพ้น้โทษ ส าหรับในการวิจยัน้ี หมายถึง ผูพ้น้โทษยาเสพติดนั้น แมคุ้กจะ

ไม่สามารถเปล่ียนคนได ้รวมทั้งการกลบัสู่ส่ิงแวดลอ้มเดิมๆ อาจมีส่วนท าให้บุคคลเหล่าน้ี กลบัสู่วงัวนของการท าผิด
ซ ้ า แต่โอกาสจากสงัคม จากคนรอบขา้งก็ยงัคงเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะสามารถดึงเขาใหก้ลบัสู่ครรลองได ้และเป็นภาคต่อ
ของการขบัเคล่ือนการคืนคนดีสู่ชุมชน 

รูปแบบการตีตราท่ีสังคมปฏิบติัต่อผูใ้ชย้าเสพติดท่ีพบบ่อย ในสังคมไทย ออกมาในท่วงท านองกล่าวโทษ 
ประณาม ปฏิเสธ ไม่ยอมรับ ผลกัไสออกจากชุมชน คนใชย้าเสพติด ถูกมองวา่เป็นพวกหวัขโมย ถูกดูถูกเหยียดหยาม 
และปรามาสว่าพวกเขาเอาดีไม่ได ้แมก้ระทั่งคนในครอบครัวก็มองพวกเขาว่าเป็นผูส้ร้างปัญหาให้กบัตวัเองและ
ครอบครัว คนในครอบครัวรังเกียจ ถูกพ่อแม่ตดัหางปล่อยวดั เช่น ทอดท้ิงใหอ้ยูโ่รงพยาบาล หรืออยูใ่นสถานท่ีคุมขงั 
โดยไม่มีการไปเยีย่มหรือไม่มารับ ตวักลบั บางคนถูกคดัช่ือออกจากทะเบียนบา้น เพราะกลวัครอบครัวเสียช่ือเสียงท่ีมี
สมาชิกในบา้นติดยาเสพติด เป็นตน้ พวกเขาจึงขาดส่ิงสนับสนุนทางสังคมท่ีจะท าให้พวกเขามีพ้ืนท่ียืนในสังคม 
ไม่ไดรั้บการเคารพในศกัด์ิศรี และเขา้ไม่ถึงความยติุธรรม 

การท าใหก้ารเสพยาเสพติดท่ีท าร้ายตวัเอง  คนท่ีเสพเหล่าน้ีกระท าผิดอะไรเลวร้ายในสังคมหรือไม่ ทศันคติ
ของคนในสังคมมองพวกน้ี เป็นคนไม่ดี เป็นพวกผีปีศาจ ถา้เราไม่สามารถลา้งความคิดของสังคมได ้อยากท่ีเราจะ

http://www.manager.co.th/
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แกปั้ญหายาเสพติด การท าให้ยาเสพติด การเสพยาเป็นความผิดอาญา เป็นการแกปั้ญหาถูกจุดหรือไม่ เป็นการกลดั
กระดุมผิดหรือไม่ 

คนในสงัคมรู้สึกต่อคนเสพยา อยา่งไร  ถา้เรายงัรู้สึกวา่เขาเป็นตวัเลวร้ายของสังคม สมมติวา่เราจะปล่อยให้
คนเสพไม่มีความผิดอาญา เหมือนเช่นใน 50 ปี ก่อน คนโดยรวมจะรู้สึกอยา่งไร  สงัคมโดยรวมเขา้ใจหรือไม่ ถา้เราท า
ใหก้ารเสพผิดกฎหมาย มีส่วนผลกัดนัใหค้นเสพลงไปใตดิ้นและจ าหน่ายอยา่งไม่ถูกตอ้ง การควบคุมคุณภาพชีวติของ
คนขายรายใหญ่ มีแต่จะจ าหน่ายให้มากท่ีสุด ไม่เคยสนใจเร่ืองสุขอนามยั รายใหญ่ไม่เคยถูกจบัได ้ข่าวท่ีจับแสน
เม็ด ลา้นเม็ด เป็นเพียงแค่คนขนยา ไม่ใช่เจา้ของยาเสพติดอย่างแทจ้ริง ดงันั้น การท าให้คนเสพผิดกฎหมาย ท าให้
เกิดผลราคาท่ีแพงข้ึน คนกลุ่มหน่ึงลงมาสร้างความร ่ ารวยในภาวะทุนนิยมสุดโต่ง 

โดยสรุป หลกัฐานไดช้ี้ให้เห็นวา่ การเสพยาเสพติดไม่ไดเ้พ่ิมข้ึนหรือลดลง อยา่งสอดคลอ้งกบัความรุนแรง
ของวิธีการท่ีใช้ และทั้งๆ ท่ีเป็นหลกัการของ แนวคิดสงครามยาเสพติด แต่ท่ีสุดแลว้ผลของการป้องปรามก็อยู่ใน
ระดบัต ่า ในความเป็นจริงปัจจยัทางสังคม วฒันธรรม และเศรษฐกิจต่างหากท่ีเป็น ส่ิงส าคญัในการก าหนดอุปสงค์
ของยาเสพติด ดงันั้น ขณะท่ีการปราบปรามท าให้ราคาสูงข้ึนและจ ากดัการมีอยูข่องยาเสพติด ไดใ้นระดบัหน่ึง แต่ก็
เห็นไดช้ดัวา่ถึงแมย้งัมีอุปสรรคบางอยา่งท่ีตอ้งด าเนินการ แต่ส่วนใหญ่แลว้ยาเสพติดก็ยงัคงหาไดง่้ายส าหรับคนส่วน
ใหญ่ท่ีตอ้งการมนั โดยทัว่ไปแลว้อุปทานมกัจะเพ่ิมข้ึนตามอุปสงคท่ี์สูงข้ึน และปฏิกิริยาระหวา่ง อุปสงคแ์ละอุปทาน
ยงัคงท าให้ราคาต ่าพอท่ีจะไม่เป็นอุปสรรคท่ีส าคญัต่อการเสพ เม่ืออุปทานลดลงจนต ่ากวา่อุปสงค ์(ไม่วา่จะเป็นเพราะ
การปราบปราม หรือ ปัจจยัอ่ืนๆ) ก็มีแนวโน้มวา่จะส่งผลให้ความบริสุทธ์ิของยาเสพติดลดลง หรือ เกิดการเปล่ียน
ชนิดของยาเสพติดท่ีใชเ้สพ ซ่ึงทั้ ง 2 อย่างมีผลต่อสุขภาพ อย่างคาดไม่ถึง อีกทางหน่ึงคือราคาจะเพ่ิมข้ึนชั่วคราว
จนกระทัง่ผูค้า้ยาเสพติด รายใหม่เขา้มาสู่ตลาด และดุลยภาพคร้ังใหม่ก็จะเกิดข้ึน 

 
  5.3 สังคมควรเปิดกว้างทศันคตใินการยอมรับนักโทษยาเสพตดิหลงัพ้นโทษกลบัคืนสู่สังคม 

การผสานความเป็นอ่ืนให้กลบัเขา้มาในวิถีชีวิตบนพ้ืนฐานของความเป็นมนุษยใ์นดา้นสิทธิมนุษยชนนั้น 
นโยบายท่ีไม่มีการลงโทษทั้งทางอาญาหรือทางแพ่ง กบับุคคลผูใ้ชย้าเสพติด ของประเทศต่าง ๆ จ านวนมากลดทอน
ความเป็นอาชญากรรมทางคดียาเสพติด ของการมียาเสพติดไวใ้นครอบครอง และ/หรือ การเสพยาเสพติด อยา่งไรก็
ตาม เกือบทั้งหมดยงัคงลงโทษผูเ้สพยาเสพติด ดว้ยการลงโทษทางแพ่ง ดงันั้น การเสพยาเสพติดจึงยงัคงถูกพิจารณา
วา่เป็นการกระท าท่ีไม่เป็นท่ียอมรับทางสังคม ซ่ึงจ าตอ้งถูกลงโทษ ความเป็นอาชญากรรมทางคดียาเสพติดท่ีไม่ใช้
มาตรการลงโทษบุคคลผูใ้ชย้าเสพติด ส่ิงน้ีตอ้งเป็นนโยบายท่ีประเทศ ตอ้งพยายามน ามาใชเ้พื่อปฏิรูปกฎหมาย ยาเสพ
ติดของประเทศตน โดยการยนืยนัถึงพนัธะท่ีมีต่อสิทธิมนุษยชนและ ความจ าเป็นตอ้งค ้าจุนหลกัการของศกัด์ิศรีความ
เป็นมนุษยแ์ละหลกันิติธรรม 
 ความเสียหายท่ีเกิดจากการท าผูเ้สพยาเสพติด กลายเป็นอาชญากร และการแสวงหาทางเลือกทดแทนวธีิการ
น้ี รายงานมีความยินดีกับการเคล่ือนไหว ไปสู่นโยบายท่ีมีเหตุผลและมีมนุษยธรรมในหลายประเทศทัว่โลก และ
แสดงให้เห็น ถึงความจ าเป็นตอ้งกา้วต่อไปขา้งหนา้ในการปฏิรูปขอ้ก าหนดการควบคุมยาเสพติด ในระดบัประเทศ
และระดบันานาชาติ คณะกรรมาธิการสากลวา่ดว้ยนโยบาย ยาเสพติดเรียกร้องไม่เพียงรัฐบาลของประเทศต่างๆ และ
องค์การสหประชาชาติ เท่านั้น แต่รวมถึงสาธารณชนให้เปล่ียนแนวความคิดท่ีมีต่อผูเ้สพยาเสพติดและ ก าจดัความ
อคติท่ีมีอยู่ ผูเ้สพยาเสพติดตอ้งไดรั้บการยอมรับว่าเป็นสมาชิกท่ีเท่าเทียม และรับผิดชอบของสังคมดว้ยสิทธิและ
ศกัด์ิศรีอยา่งสมบูรณ์ ตราบใดท่ียาเสพติดยงัถูกมองว่าเป็นความชัว่ร้ายแลว้ ดงันั้น จึงถูกท าให้เป็น อาชญากรรม ยา
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เสพติดก็จะยงัคงตกอยูใ่นเง้ือมมือของอาชญากร เน่ืองจาก ยาเสพติดมีความเป็นไปได ้ท่ีจะก่อให้เกิดอนัตราย ยาเสพ
ติดจึงตอ้งอยู่ภายใต  ้การควบคุมของรัฐบาลท่ีมีความรับผิดชอบซ่ึงดูแลรับผิดชอบต่อสภาพ ความเป็นอยู่ท่ีดีของ
ประชาชนของประเทศของตน การแสวงหาตน้แบบของ  ผลิตภณัฑ์และตลาดภายใตก้ารควบคุมเป็นส่ิงจ าเป็นและ
ประสบการณ์เหล่านั้น ตอ้งไดรั้บการติดตามดูแลทางวิทยาศาสตร์และผลลพัธ์ตอ้งไดรั้บการเปิดเผย  ถึงเวลาแลว้ท่ี
ประเทศตอ้งรับผิดชอบอยา่งเตม็ท่ีและดึงเอายาเสพติดออกจาก เง้ือมมือขององคก์รอาชญากรรม ถึงเวลาแลว้ท่ีตอ้งเขา้
ควบคุม (Ruth Dreifuss, อา้งถึงในคณะกรรมาธิการสากลวา่ดว้ยนโยบายยาเสพติด, 2559) 
 

 “ ในการค ้ าจุนหลกัการของการมีศักด์ิศรีของความเป็นมนุษยแ์ละหลกันิติธรรมอย่าง
มัน่คง ไดน้ั้น จ าตอ้งไม่มีการลงโทษ ดว้ยวธีิใดๆ ทั้งส้ิน ส าหรับความผิดในการมียาเสพ
ติดไวใ้นครอบครอง ระดบัล่าง และ/หรือ การเสพ”  (Al-Shazly, F. & Tinasti, K., 2016) 

 
6. อภิปรายผล 

การจ ากดัสิทธิเสรีภาพของบุคคลนั้นเป็นอ านาจอนัส าคญั มากประการหน่ึง ในการออกกฎหมายของรัฐใดๆ 
เพื่อการใชอ้านาของรัฐหน่ึงรัฐใด-โดยมิไดพิ้จารณาถึงความสมดุลระหวา่งหนา้ท่ีในการรับประกนัความปลอดภยัแก่
สาธารณะและขอ้ผูกพนั ในการให้ความเคารพต่อสิทธิมนุษยชนขั้นพ้ืนฐานการใชร้ะบบยติุธรรม นั้น มีผลกระทบ
มายงัสงัคมในองคร์วมในทุกประเทศทั้งหลายเหล่าน้ี การเนน้ย  ้ามุ่งความพยายามในการควบคุมยาเสพติดผา่นทางการ
ลงโทษทางอาญานั้นเป็นชนวนเหตุท่ีน าไปสู่สภาวะท่ีผูต้อ้งขงั นั้น มีจ านวนเพ่ิมข้ึนมาก เน่ืองจากตอ้งโทษเพราะ
กระท าความผิดยาเสพติดทั้งหลาย การบงัคบักฎหมายท่ีมีบทลงโทษอนัเขม้งวดรุนแรงส าหรับความผิดท่ีเก่ียวกบัยา
เสพติดนั้นไม่เพียงท่ีจะท าให้การหยุดผลิตยา การลกัลอบคา้ และการเสพสารเสพติดผิดกฎหมายไม่เป็นผลส าเร็จ 
เท่านั้น และไดก่้อใหเ้กิดผลในทางลบหลากหลายประการ อาทิเช่น สภาวะท่ีมีคดีรอการพิจารณาอยูจ่นลน้ศาล จ านวน
ผูต้อ้งขงัท่ีลน้เกินจานวนห้องขงัท่ีจะรองรับและความทุกข์ทรมานของบุคคลหลายพนัหลายหม่ืนคนท่ีถูกจองจาไว้
เพราะดว้ยกระท าความผิดแต่เพียงเลก็นอ้ยเก่ียวกบัยาเสพติด หรือเพียงแค่มียาเสพติดนั้น ไวใ้นครอบครอง เท่านั้น นา้
หนักของกฎหมายยาเสพติดนั้นเป็นท่ีรับรู้ไดว้่ามีความเขม้งวดรุนแรงกบับุคคลอนัเป็นกลุ่มท่ีอยู่ในระดบัล่างของ
สงัคมและในกลุ่มของผูท่ี้อ่อนแอ การลิดรอนอิสรเสรีภาพของบุคคลเป็นอ านาจอนัน่าสะพรึงกลวัอยา่งยิง่ของรัฐไม่วา่
จะเป็นรัฐหน่ึงรัฐใด วิธีการท่ีรัฐนั้นใชอ้  านาจ โดยมิไดพิ้จารณาถึงความสมดุลระหว่างหน้าท่ีในการประกนัความ
ปลอดภัยแห่งสาธารณะและข้อผูกพันท่ีจะเคารพต่อสิทธิมนุษยชนขั้นพ้ืนฐาน ก็เป็นอีกประการอันหน่ึงท่ีมี
ความส าคญัอยา่งท่ีสุดดว้ย การทางานของระบบยติุธรรมนั้นจึงมีผลสะทอ้นกลบัมายงัสงัคมโดยรวม 

การท่ีบุคคลตระหนักว่าตนเองเป็นผูท้รงสิทธิหรือเจ้าของสิทธิ ย่อมท าให้บุคคลตระหนักในพลงัและ
ศักยภาพของตนเองในการท่ีจะเรียกร้องให้เกิดการคุ้มครองสิทธิมนุษยชนของตน อย่างไรก็ตาม เคร่ืองมือทาง
กฎหมายและนโยบายแห่งรัฐ ตลอดจนพลงัภาคประชาสังคม และบทบาทขององคก์รเหนือรัฐ (ตวัอยา่งเช่น องคก์าร
สหประชาชาติ) ยงัมีความจ าเป็นตอ้งเขา้มาช่วยปกป้องคุม้ครองสิทธิมนุษยชนของคนชายขอบกลุ่มต่างๆ ท่ีถูกท าให้
ดอ้ยอ านาจต่อรองและอ่อนแอ จนปกป้องสิทธิของตนเองจากการถูกละเมิดไม่ได ้เช่ือกนัวา่อ านาจขององคก์รเหนือรัฐ 
เช่น สหประชาชาติ และพลงัของภาคประชาสังคม จะช่วยปกป้องไม่ให้รัฐละเมิดสิทธิมนุษยชนของบุคคล/เอกชน
ภายในรัฐในขณะท่ีการมีกฎหมายและมาตรการระดบัรัฐท่ีดี  รวมทั้งการบงัคบัใชท่ี้ถูกตอ้งจะช่วยปกป้องการละเมิด
สิทธิมนุษยชนระหว่างบุคคล/เอกชนด้วยกันเอง และระหว่างเจา้หน้าท่ีของรัฐกบัประชาชนได ้การเคารพในสิทธิ
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มนุษยชนเป็นมโนส านึกแห่งความเป็นมนุษยท่ี์มีความเป็นสากล เป็นตวัช้ีวดัถึงความศิวิไลซ์ด้านจิตใจของมนุษย ์
เพราะแนวคิดสิทธิมนุษยชน ท าให้เราตอ้งตระหนกัวา่ คนทุกคน มีคุณค่าท่ีเสมอเหมือนกนั ไม่วา่เขาจะมีพฤติกรรม 
สถานะทางสงัคม อาชีพ เพศภาวะ เพศวถีิ เช้ือชาติ สภาพเจ็บป่วย พิการ หรือมีอุดมการณ์ทางการเมืองแตกต่างไปจาก
เราเพียงใดก็ตามอคติและการปฏิบัติต่อผูใ้ช้ยาเสพติดในสังคม ณ ปัจจุบัน แสดงให้เห็นว่า จิตวิญญาณด้านสิทธิ
มนุษยชน ทั้งในระดบัรัฐ และระดบัปัจเจกบุคคลในสงัคมไทย ยงัอ่อนแอ  

หลายเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน พบวา่ รัฐและเจา้หนา้ท่ีรัฐไม่เคารพสิทธิมนุษยชนของบุคคล เพราะเขา้ใจวา่ ตนเอง
เป็นผูใ้ห้บริการ ผูห้วงัดี และตอ้งท าหนา้ท่ีปกป้องคนส่วนใหญ่ โดยลืมไปวา่ ถา้ไม่เคารพสิทธิของระดบับุคคลก่อน
เป็นอนัดบัแรก สาธารณะก็ยอ่มไม่ปลอดภยัเช่นกนัคนในองคก์ร เร่ือยลงไป จนชาวบา้นในชุมชน ไม่เคารพในสิทธิ
มนุษยชนของเพ่ือนร่วมงาน เพ่ือนร่วมชุมชน เพราะมีความเช่ือเร่ืองศีลธรรมแบบตายตวั และใช้ความเช่ือนั้นไป
ตดัสินคนอ่ืนวา่ ถูกหรือผิด ขาดความรู้ ชอบใชอ้คติ และสร้างภาพลกัษณ์แบบเหมารวม จึงเกิดการเลือกปฏิบติั รังเกียจ 
กีดกนัแบ่งแยก คนบางประเภท มองพวกเขาเป็น “คนอ่ืน” ท่ีมีคุณค่าไม่เท่า “เรา” 
   การจ ากดัสิทธิเสรีภาพของบุคคล นั้น เป็นอ านาจอนัส าคญัมากประการหน่ึง ในการออกกฎหมายของรัฐ
ใดๆ เพื่อการใช้อ านาของรัฐหน่ึงรัฐใด-โดยมิได้พิจารณาถึงความสมดุลระหว่างหน้าท่ีในการรับประกันความ
ปลอดภยัแก่สาธารณะและขอ้ผูกพนัในการให้ความเคารพต่อสิทธิมนุษยชนขั้นพ้ืนฐานการใชร้ะบบยุติธรรมนั้นมี
ผลกระทบมายงัสังคมในองคร์วมในทุกประเทศทั้งหลายเหล่าน้ี การเนน้ย  ้ามุ่งความพยายามในการควบคุมยาเสพติด
ผา่นทางการลงโทษทางอาญานั้น เป็นชนวนเหตุท่ีน าไปสู่สภาวะท่ีผูต้อ้งขงันั้นมีจ านวนเพ่ิมข้ึนมากเน่ืองจากตอ้งโทษ
เพราะกระท าความผิดยาเสพติดทั้ งหลาย การบังคับกฎหมายท่ีมีบทลงโทษอนัเขม้งวดรุนแรงส าหรับความผิดท่ี
เก่ียวกบัยาเสพติดนั้นไม่เพียงท่ีจะท าให้การหยุดผลิตยาการลกัลอบคา้และการเสพสารเสพติดผิดกฎหมายไม่เป็น
ผลส าเร็จ เท่านั้นและไดก่้อให้เกิดผลในทางลบหลากหลายประการ อาทิเช่นสภาวะท่ีมีคดีรอการพิจารณาอยูจ่นลน้
ศาล จ านวนผูต้อ้งขงัท่ีลน้เกินจ านวนห้องขงัท่ีจะรองรับและความทุกขท์รมานของบุคคลหลายพนัหลายหม่ืนคนท่ีถูก
จองจ าไวเ้พราะดว้ย กระท าความผิดแต่เพียงเล็กนอ้ยเก่ียวกบัยาเสพติด หรือเพียงแค่มียาเสพติดนั้นไวใ้นครอบครอง
เท่านั้น น ้ าหนกัของกฎหมายยาเสพติดนั้นเป็นท่ีรับรู้ไดว้า่มีความเขม้งวดรุนแรงกบับุคคลอนัเป็นกลุ่มท่ีอยูใ่นระดบั
ล่างของสงัคมและในกลุ่มของผูท่ี้อ่อนแอ 

ความเสียหายของการมปีระวตัเิป็นนักโทษ:  
การควบคุมยาเสพติด ซ่ึงน าโดยวิธีการบงัคบัใชก้ฎหมายก่อให้เกิดเหยื่อผูเ้คราะห์ร้าย มากมายทัว่โลกจาก

กลุ่มคนท่ีเพาะปลูกยาเสพติดผิดกฎหมาย และผูข้นยาเสพติด ระดบัล่างไปจนถึงสงัคมโดยทัว่ไป แต่เป็นส่ิงส าคญัท่ีไม่
ควรมองขา้มผลลพัธ์ ในทางลบและบางคร้ังมองเห็นไดน้้อยกว่าท่ีเกิดจากการก าหนดให้บุคคลท่ีมี ยาเสพติดไวใ้น
ครอบครองเป็นอาชญากร อยา่งไรก็ตาม ส่ิงน้ีก็เป็นความผิดท่ี ครอบง าสถิติของงานยติุธรรมทางอาญาทัว่โลก  

ข้อมูลจากศูนย์ติดตามตรวจสอบยาเสพติดและการใช้ยาเสพติดในทางท่ีผิ ดแห่งยุโรป  (European 
Monitoring Centre for Drugs and Drug Abuse (EMCDDA)) ส าหรับ ปี ค.ศ. 2014 แสดงใหเ้ห็นวา่ประชากรเกือบ 1.4 
ลา้นคน มีประวติัความผิด ในคดียาเสพติดในประเทศต่างๆ ในทวปียโุรป (ขอ้มูลไม่ไดร้วมสถิติจากสหราชอาณาจกัร
หรือประเทศลกัเซมเบิร์ก (Luxembourg). ร้อยละ 82 เป็นความผิดในคดีการมี ยาเสพติดในครอบครองและการเสพยา
เสพติด โดยท่ีเหลือเก่ียวขอ้งกับการคา้ ยาเสพติด (European Monitoring Centre on Drugs and Drug Abuse, 2016) 
ตวัเลขน้ีสะทอ้นใหเ้ห็นในระดบัโลก โดยท่ีการมียาเสพติดในครอบครอง อยูท่ี่ร้อยละ 83 ของความผิดในคดียาเสพติด
ทั้งหมด (Penal Reform International, 2016) 
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ประวติัอาชญากรรม สามารถส่ง “ผลลพัธ์ขา้งเคียง” ในทางลบมากมาย โดยมี ผลกระทบต่อการวา่จา้งงาน 
การศึกษา ท่ีอยู่อาศยั และชีวิตครอบครัว (Chin, G. J., 2002) ตวัอย่างเช่น ในประเทศสหรัฐอเมริกา ความผิดอาญา
อุกฉกรรจ์ ส าหรับยาเสพติด ซ่ึงรวมถึงการครอบครองสารเสพติดท่ีเจาะจงสามารถน าไปสู่การถูกกีดกันจากการ
ปฏิบติั หนา้ท่ีเป็นคณะลูกขนุ การเสียสิทธิเลือกตั้งในหลายมลรัฐ การถูกขบัไล่ หรือเสียสิทธิการเคหะของรัฐ การถูก
ปฏิเสธทุนการศึกษาในระดบัมหาวิทยาลยั การเพิกถอน  หรือการพกัใชใ้บอนุญาตขบัข่ีรถยนต ์การเนรเทศออกจาก
ประเทศ และในบางกรณี การถูกแยกตวัอย่างถาวรจากครอบครัวของบุคคลท่ีถูกพิจารณาว่า “ไม่ใช่พลเมืองของ
ประเทศ” การถูกกีดกนังานบางประเภท และการถูกปฏิเสธสวสัดิการสงัคม (Chin, G. J. , 2002) 
 ในสหราชอาณาจกัร งานวิจัยประมาณการว่าประวติัอาชญากรรมส าหรับ ความผิดในคดีเก่ียวกับกญัชา
สามารถลดรายไดต้ลอดชีวิตลงร้อยละ 19 (Bryan, M., Del Bone, E. & Pudney, S., 2013) หลกัฐานยงับ่งช้ีอีกวา่การ
ตอ้งเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัระบบงานยติุธรรมทางอาญาเป็นคร้ังแรก จะสามารถน าไปสู่การกระท าผิดซ ้ าอีก เม่ือพิจารณา
ถึงขอบเขตของการตรวจจบั การกระท าผิดของการมียาเสพติดในครอบครอง เป็นท่ีถกเถียงไดว้า่ส่ิงน้ีเป็นตวั สร้าง
ผลกระทบหนา้ด่านท่ีท าใหอ้ตัราการกระท าผิดซ ้ าเพ่ิมมากข้ึน (Payne, J., M. & Wundersitz, J, 2008) 

บทสรุปในท้ายท่ีสุด การยุติการก าหนดให้ผูเ้สพยาเสพติดเป็นอาชญากรอย่างถาวร และการจัดการกับ
ผูเ้ก่ียวขอ้งระดบัล่างใหเ้ป็นไปตามสดัส่วนของความผิดควรไดรั้บ การพิจารณาวา่เป็นอีกกา้วหน่ึงในการควบคุมตลาด
ยาเสพติดผ่านทางการควบคุม ท่ีมีเหตุผล และเม่ือนั้น ความเสียหายทางสังคมอนัเกิดจากกฎหมายห้ามส่ิงเสพติด จะ
ลดน้อยลงได้อย่างเหมาะสม การเสพยาเสพติดเป็นและจะยงัคงเป็นสภาพเป็นจริงในสังคมของเราทั้ งหมด เป็น
เวลานานมากแลว้ท่ีรัฐบาลต่างๆ ท าสงครามกบัตลาดยาเสพติดและผูเ้สพ ยาเสพติดอยา่งผิดทิศทางโดยการลงโทษ
อยา่งไม่ไดส้ัดส่วน ไม่ยติุธรรม และไม่มีความจ าเป็นโดยส้ินเชิง หลกัฐานของการท่ีกฎหมายยาเสพติดใชม้าตรการ 
ลงโทษซ่ึงอนัตรายนั้นไม่มีขอ้โตแ้ยง้ใดๆ รัฐบาลต่างๆ ไม่สามารถละเลยความจ าเป็น ท่ีตอ้งมีวิธีการใหม่น้ีไดอี้ก
ต่อไป  ยาเสพติดไม่ใช่ความเป็นอ่ืน  การประทับตราจะไม่เกิด  หากเราน าองค์ความรู้มาจดัการ  หากเราน าหลกั
เศรษฐศาสตร์มาจดัการท าให้ยาราคาถูกลง หากเราน าหลกัการนโยบายปราบปรามเปล่ียนแปลงเขา้สู่นโยบายบ าบดั  
โดยยดึหลกัการปฏิบติัใหเ้ขา้ใจ เขา้ถึง ในหลกัการเดียวกนั 

 
7. ข้อเสนอแนะจากการศึกษาวจิยั 

1) การก าหนดให้ผูเ้สพยาเสพติดมีความผิดทางอาญาและมีโทษถึงจ าคุกนั้น กลายเป็นอุปสรรคส าคญัท่ีฉุด
ร้ังการพฒันาระบบการบ าบดัรักษาผูติ้ดยาเสพติดและน าไปสู่บงัคบับ าบดัและบงัคบัสมคัรใจบ าบดั ซ่ึงขดักบัหลกัการ
สิทธิมนุษยชน อีกทั้งไม่สามารถท าให้คนเหล่าน้ีสามารถหยดุใชย้าได ้เกิดการรังเกียจ และตีตรา เป็นอุปสรรคส าคญั
ในการกลบัไปด ารงชีวิตอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งปกติสุข นอกจากน้ี ยงัส้ินเปลืองงบประมาณและทรัพยากรของชาติ จึง
ขอให้ยกเลิกโทษทางอาญากบัผูเ้สพติด ผูค้รอบครองเพ่ือเสพ ทั้งน้ีไม่ใช่เพ่ือให้เกิดการเสพยาเสพติดไดอ้ยา่งเสรี แต่
ให้พิจารณาใชม้าตรการทางเลือกอ่ืนๆ กบัคน เหล่าน้ี อนัจะน าไปสู่การสร้างสภาพแวดลอ้มท่ีดีในการเขา้สู่การดูแล
รักษา การพฒันาระบบการบ าบดัรักษาท่ีอยูบ่นพ้ืนฐานของการสาธารณสุขและสิทธิมนุษยชนท่ีมีขอ้มูลในเชิงวชิาการ
และหลกัฐานเชิงประจกัษส์นบัสนุน 

2) มาตรการลดอนัตรายจากการใชย้า นั้นไดรั้บการพิสูจน์และยอมรับอยา่งกวา้งขวางวา่ เป็นมาตรการท่ีมี
ประสิทธิภาพในการลดผลกระทบจากการใชส้ารเสพติดและอยู่บนพ้ืนฐานของหลกัการทางดา้นสาธารณสุขและ
หลกัการสิทธิมนุษยชน  
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ยาเสพติด เป็นเร่ืองของความเขา้ใจ ทุกฝ่ายตอ้งทบทวนและไตร่ตรองบนพ้ืนฐานของขอ้มูลขอ้เท็จจริง หาก
ไม่สามารถท าให้สังคมเขา้ใจได ้ต่อให้เปล่ียนแปลงกฎหมาย ต่อให้เปล่ียนรัฐบาลใหม่อีกก่ีชุด ทุกอยา่งก็จะกลบัไป
เป็นเหมือนเดิม ผลของการมีกฎหมายท่ีลงโทษหนกั ท าให้การเขา้ถึงยาเสพติดไดย้ากข้ึน มูลค่าของมนัก็เพ่ิมข้ึนอีก 
การถอดถอนกระบวนทศัน์ความคิดออกเขา้สู่กระบวนการปฏิบติั ท่ีเขา้ใจ เขา้ถึง ปฏิบติัจริงในเร่ืองของกระบวนการ
ปฏิบัติขั้นตอนการจับกุม นั้ น ต้องเน้นย  ้ า ค  านึงถึงเร่ืองสิทธิมนุษยชน การไม่เปิดเผยข้อมูล บันทึกในบัญชี
อาชญากรรมวา่เป็นอาชญากร  ใหส้อดคลอ้งกบัการปรับแผนนโยบายให้ผูเ้สพเป็นผูป่้วย แกปั้ญหา ตราบาป นกัโทษ
ยาเสพติด 
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