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บทคัดย่อ  
การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) เพ่ือศึกษาอัตลักษณ์ผู้น าสตรีท่ีเป็นผู้น าในการการเคลื่อนไหวเพ่ือ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (2) เพ่ือศึกษาความส าคัญของรากฐานชีวิตทางวัฒนธรรมท่ีท าให้ผู้หญิงเข้าร่วมกระบวนการ
เคลื่อนไหวเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (3) เพ่ือศึกษาแนวทางการเคลื่อนไหวเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยนักนิเวศนิยมใน
ประเทศไทย 

ผลการวิจัยพบว่า  การน าของผู้หญิงในการเคลื่อนไหวต่อสู้เพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เป็นไปอย่างเป็น
ธรรมชาติ ด้วยการตระหนักถึงหน้าท่ี สิทธิ และโดยเฉพาะเพ่ือลูก เพ่ือครอบครัว แนวคิดความเป็นองค์รวมเป็น
ประเด็นหลักท่ีก่อรูปอัตลักษณ์ของแกนน าสตรี การตระหนักว่าธรรมชาติคือองค์รวม สิ่งมีชีวิตทุกอย่างเป็นศูนย์กลาง 
(Bio-centric)  การท่ีผู้หญิงมีความผูกพันกับสิ่งแวดล้อมจึงเป็นวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อมมีความสัมพันธ์ท้ังทางตรงและ
ทางอ้อมกับผู้หญิงมาโดยตลอด ท้ังในฐานะผู้ท่ีได้รับผลกระทบท่ีอาจจะมากกว่าคนกลุ่มอื่น เช่น ผลกระทบจากน้ า
แล้งท่ีท าให้ผู้หญิงต้องมีภาระเพ่ิมขึ้นในการดูแลจัดหาน้ าและอาหารให้แก่ครอบครัว และในฐานะผู้ท่ีมีบทบาทส าคัญ
ต่อการป้องกันและแก้ปัญหา เช่น บทบาทในฐานะผู้น าชุมชนในการรักษาป่าต้นน้ า เขตอนุรักษ์พันธุ์ปลา การจัดการ
ขยะ ซึ่งความจริงแล้วผู้หญิงมีความเข้าใจและรับรู้ต่อสิ่งแวดล้อมได้ดีกว่าผู้ชายเพราะมีสัญชาติญาณของความเป็นแม่
เช่นเดียวกับธรรมชาติอย่างแม่น้ าและป่าเขา  แกนน าชาวบ้านในชุมชนโดยเฉพาะสตรีเปรียบเสมือนสื่อกลางท่ีคอย
ขับเคลื่อนเพ่ือก่อให้เกิดความสามารถในการระดมทรัพยากร แกนน าชาวบ้านเอาการเอางาน มีความทุ่ มเทและ
เสียสละ และมีความเข้มแข็งสามารถแสดงบทบาทและหน้าท่ีของตนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และมีส านึกส่วนร่วม 
ด้วยสิทธิในการปกป้องทรัพยากร และการเข้าถึงทรัพยากรสาธารณะได้กลายเป็นโอกาสท่ีเอื้อให้ชาวบ้านสามารถ
ออกมารวมตัวกัน เคลื่อนไหวต่อรอง ขัดขวาง ท้าทายอ านาจรัฐ ได้ท้ังในช่องทางของระบบการเมืองปกติหรือกลไก
ของระบบราชการ และนอกวงขอบระบบการเมืองปกติ เพ่ือเปลี่ยนแปลงไขปัญหาท่ีเกิดจากวาทกรรมการพัฒนาของ
รัฐได้อย่างชอบธรรม 
 
ค าส าคัญ :  สตรีนิเวศนิยม, อัตลักษณ์, สิ่งแวดล้อม 
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Abstract 

 The purposes of this study were to study (1) identity of women leaders who were leaders in the movements for 
environmental conservation (2) the importance of the cultural foundation that enables women to participate in the movement pr ocess 
for environmental conservation and (3) guidelines for environmental conservation by female ecologists in Thailand. 
 The research found that the leadership of women in the fight for environmental conservation was naturally by recognizing 
the duties, rights of women especially to their children and the families. The holistic concept was the main issue that contributes to the 
identity of women leaders who were aware that nature was holistic and every living thing was centered (Bio -centric).  Women's 
commitment to the environment shared significant part of a culture. The environment also had a relationship both direct and indirect 
with women who were more likely to be affected than others, such as the effects of drought, which caused women to have an inc reased 
burden of providing water and food to families. Women played an important role in preventing and so lving problems. That was as 
community leaders in the treatment of upstream forests, fish, conservation zone and waste management.  Women understood and 
recognized the environment better than men because of their maternal instinct as well as their feminine nature. They were community 
leaders who protected rivers and forests. Women served like a medium that drives to cause the ability to mobilize resources. Women 
were leaders of the villages who were diligent and acted with dedication and sacrifice.  They cou ld be strong enough to show their 
roles and duties effective and conscious with the right to protect resources and access to public resources had become an opp ortunity 
that allowed villagers to come out together. Also women negotiated and challenged the power of the state in the channels of normal 
political systems or bureaucratic systems and outside the normal political system boundaries to alter the problems arising fr om the 
developmental discourse of the state in a legitimate manner. 
  
Key Word: Ecofeminism Identity Environment 
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1. บทน า 
 “Ecology” หรือนิเวศวิทยา เป็นค าท่ีได้ถูกสร้างขึ้นในปี ค.ศ. 1866 โดยนักสัตววิทยาชาวเยอรมันช่ือ เอินส์ 
เฮคเคล (Ernst Haeckel) โดยมีจุดประสงค์เพ่ือใช้เป็นช่ือเรียกศาสตร์แขนงหนึ่ง ท่ีศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธ์ท้ังปวงท่ี
สัตว์ชนิดหนึ่ง ๆ มีต่อสิ่งแวดล้อมรอบตัวเขา ท้ังท่ีเป็นอินทรียภาพและอนินทรียภาพ  มีลักษณะเป็นศาสตร์หรือ
วิทยาการ นิเวศน์นิยมกลายมาเป็นอุดมการณ์ทางการเมืองท่ีมีอิทธิพลกับพรรคการเมืองท่ีถือเอาประเด็นด้านการ
พิทักษ์สิ่งแวดล้อมเป็นประเด็นหลักในการต่อสู้ทางการเมือง ซึ่งมีความแตกต่างจากพรรคการเมืองอื่น ๆ โดยท่ัวไปมี
อุดมการณ์คือเรียกร้องสังคมใหม่ท่ีไม่เอารัดเอาเปรียบกัน ใช้สันติวิธีและไม่ท าลายระบบนิเวศ ดังนั้นจึงถือเป็น
การเมืองใหม่ท่ีไม่แบ่งซ้ายแบ่งขวาตามธรรมเนียมของการเมืองกระแสหลัก (ประชา ,  2541, น. 3)  พรรคการเมืองนี้
พยากรณ์ว่าพรรคเหล่านี้เป็นพรรคการเมืองท่ีเกิดขึ้นช่ัวคราว และจะสลายตัวไปตามแฟช่ันของคนหนุ่มสาวแห่งยุค
สมัย หากแต่ในความเป็นจริงนั้น ท่ามกลางเสียงสะท้อนแห่งการวิพากษ์วิจารณ์ท่ีแผ่วลง เสียงของกลุ่มนิเวศน์นิยม
กลับดังขึ้นทุกขณะ จนกระท่ังในปัจจุบันน้ี อาจกล่าวได้ว่า แทบทุกพรรคและทุกอุดมการณ์ ต้องหันมาให้ความสนใจ
ต่อประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมมากขึ้น  ส าหรับสตรีนิยมสายนิเวศ  มีความเช่ือคล้ายคลึงกับสายวัฒนธรรมว่าผู้หญิงมี
ความแตกต่างจากผู้ชายและดีกว่าผู้ชายตามธรรมชาติ แต่เสนอเพ่ิมเติมว่าผู้หญิงมีความใกล้ชิดหรื อเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกันกับธรรมชาติ โดยมองว่าธรรมชาติเปรียบเสมือนแม่และพระแม่เจ้าซึ่งเป็นท่ีมาของพลังอ านาจและแรงบันดาล
ใจ และเรียกร้องให้มีการปฏิเสธวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (Merchant, 1995) 
  ดังท่ีกล่าวมาข้างต้น งานศึกษานี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ค้นพบข้อมูลและปรากฏการณ์ในการใช้แนวคิดสตรี
นิเวศนิยมเป็นทฤษฎีหรือแว่นส่องให้เห็นความสัมพันธ์เชิงอ านาจระหว่างหญิงกับชาย และความสัมพันธ์เชิงอ านาจ
ระหว่าง โลกวิทยาศาสตร์กับโลกธรรมชาติ ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อมท่ีถูกครอบง าและถูก ากับ 
โดยระบบปิตาธิปไตย  เช่ือมโยงการวิเคราะห์ทุนนิยมเสรีนิยมใหม่ กระบวนการโลกาภิวัตน์ท่ีทุนผูกขาดระดับ
ท้องถิ่นและระดับโลกเข้ามาแย่งชิงทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อมจากประชาชนคนยากจนในท้องถิ่น ส่งผลกระทบ
ถึงรากฐานชีวิตวัฒนธรรม ท าให้ผู้หญิงเข้าร่วมขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมต่างๆ  ต่อสู้พิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ  การเข้าสู่กระบวนการต่อสู้ เคลื่อนไหว ด้วยการเปิดพ้ืนท่ีสาธารณะ และการเรียนรู้
ประสบการณ์ครั้งแล้วครั้งเล่าของการต่อสู้ การปะทะ ต่อรอง การเจรจา การชุมชุม ตลอดจนความส าเร็จหรือความ
ล้มเหลว ได้เป็นกระบวนการท่ีสร้างอัตลักษณ์ของสตรีสายนิเวศท่ีได้ต่อสู้เพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้กับชุมชนท้องถิ่น
ซึ่งเป็น “บ้าน” ของพวกเธอ 
 
2. ค าถามการวิจัย 
 ท าไมอัตลักษณ์ของผู้น าสตรีท่ีเป็นผู้น าในการเคลื่อนไหวเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมจึงก่อตัวขึ้นมาได้ใน
สังคมไทย  และรากฐานชีวิตทางวัฒนธรรมท่ีท าให้ผู้หญิงเข้าร่วมกระบวนการเคลื่อนไหวเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเป็น
อย่างไร 
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3. วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
  1. เพ่ือศึกษาอัตลักษณ์ผู้น าสตรีท่ีเป็นผู้น าในการเคลื่อนไหวเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
  2. เพ่ือศึกษาความส าคัญของรากฐานชีวิตทางวัฒนธรรมท่ีท าให้ผู้หญิงเข้าร่วมกระบวนการเคลื่อนไหวเพ่ือ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 3. เพ่ือศึกษาแนวทางการเคลื่อนไหวเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยนักนิเวศนิยมในประเทศไทย 
 
4. ขอบเขตของงานวิจัย   
 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา ส าหรับขอบเขตด้านเนื้อหาคือการมุ่งอธิบายและศึกษาถึงองค์ความรู้ของ
การศึกษาอัตลักษณ์ของสตรีสายนิเวศท่ีมีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยใช้กรอบแนวคิดของสตรีนิยม (Feminism) สิทธิ
เสมอภาคต่างๆ ของผู้หญิง (Equal Rights for Women)  
 2. ขอบเขตด้านพ้ืนท่ี ขอบเขตด้านพ้ืนท่ีคือมุ่งศึกษาในกลุ่มคนท่ีเกี่ยวข้องกับการเคลื่อนไหวเพ่ือการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมซึ่งจ าแนกได้ดังนี้ (1) ผู้น าในการเคลื่อนไหวเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมธรรมชาติ (2) ผู้ตามและผู้เข้าร่วม
กระบวนการเคลื่อนไหวเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (3) ผู้ได้รับผลจากการควบคุม ก ากับพ้ืนท่ีท ามาหากินของรัฐ (4) 
นักวิชาการการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (5) ข้าราชการหน่วยงานภาครัฐท่ีเกี่ยวกับนโยบายรักษาสิ่งแวดล้อมธรรมชาติของ
รัฐ 
 3. ขอบเขตด้านระยะเวลา ในการศึกษาวิจัยนี้ ได้ด าเนินการศึกษา 1 ปีการศึกษา ตั้งแต่ปีการศึกษา 2560 
จนถึงสิ้นสุดปีการศึกษา 2561 
 
5. วิธีด าเนินการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research)  ท้ังนี้ เพ่ือจะหาวิธีการ
เพ่ือให้ได้ข้อมูลท่ีครบถ้วนสมบูรณ์ถูกต้อง โดยผู้วิจัยจึงได้น าวิธีวิทยาแบบสร้างทฤษฎีจากข้อมูล (grounded theory 
approach)  หรือท่ีเรียกว่า ทฤษฎีฐานราก ซึ่งหมายถึง ทฤษฎีท่ีได้จากการศึกษาปรากฏการณ์ทางสังคม โดยทฤษฎีจะ
ถูกสร้าง (construct) และได้รับการตรวจสอบ (verify) โดยการเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับ
ปรากฏการณ์ทางสังคมอย่างเป็นระบบ (นภาภรณ์ หะวานนท์, 2556)  การวิจัยทฤษฎีฐานราก (grounded theory study) 
นี้ เ ป็นปฏิ บัติการเ ชิงคุณภาพอย่าง เ ป็นระบบของก ารรวบรวมข้อ มูล  การจ าแนกข้อ มูลออกเป็นหมวด 
(categories/themes) และการเช่ือมโยงหมวดเหล่านั้น เพ่ือน าเสนอเป็นทฤษฎี ( theory) ท่ีเป็นกรอบแนวคิดกว้างๆ 
อธิบายกระบวนการของเหตุการณ์ (events) กิจกรรม (activities) การกระท า (actions) หรือการมีปฏิสัมพันธ์ 
(interactions)  ในประเด็นทีวิจัยทฤษฎีท่ีเป็นผลจากการวิจัย   ทฤษฎีฐานรากจึงเป็น “ทฤษฎีเชิงกระบวนการ” (process 
theory) ท่ีอธิบายถึงกระบวนการของเหตุการณ์ กิจกรรม การกระท า หรือการมีปฏิสัมพันธ์ทีเกิดขึ้น  (วิโรจน์ สาร
รัตนะ, 2556) 
 
6. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ปรากฏการณ์ผู้หญิงลุกขึ้นต่อสู้เพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นเกือบท่ัวทุกภูมิภาค
โดยเฉพาะในประเทศท่ีมีทรัพยากรธรรมชาติ  แต่ชุมชนชนบทถูกรุกรานด้วยอ านาจของภาครัฐและนายทุน  เช่น
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ขบวนการชิบโก้ ในอินเดีย ท่ีมีสาเหตุมาจากการปกป้องการตัดต้นไม้ การเสียสละชีวิตของแม่ลูกครอบครัวหนึ่งเพ่ือ
ปกป้องต้นไม้และต่อสู้กับอ านาจรัฐและผู้ปกครองท าให้เกิดกระแสการเคลื่อนไหวและการปลุกเร้า  และให้ก าลังใจ 
เพ่ือให้เกิดแรงบันดาลใจในการลุกขึ้นสู้ของผู้หญิงซึ่งเป็นฝ่ายท่ีต้องหาอาหารจากผืนดิน ส าหรับคนและสัตว์เลี้ยงใน
ครัวเรือน เก็บไม้ท าฟืนจากป่า และหาบน้ าจากล าธาร พวกเธอจึงเป็นคนใช้ทรัพยากรธรรมชาติล าดับแรก ถึงแม้ส่วน
หนึ่งผู้หญิงจะไม่ได้เป็นเจ้าของท่ีดินและท่ีนาโดยตรงก็ตาม แต่ก็ต้องใช้เวลาส่วนใหญ่ไปกับไร่นาเพ่ือหาเลี้ยงปาก
ท้องครอบครัว   
 ในการทบทวนวรรณกรรมเพ่ือสร้างกรอบแนวคิดส าหรับ “อัตลักษณ์สตรีนิเวศนิยมกับการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม”  ผู้วิจัยใช้แนวคิดสตรีนิยม (feminism)  ซึ่งเริ่มต้นจาก ประสบการณ์ของการถูกกดขี่ให้ด้อยกว่า / ต่ ากว่า 
ของผู้หญิงเช่น ถูกข่มขืน ถูกลวนลามทางเพศ ถูกท าร้ายทุบตี ถูกเลือกปฏิบัติและอื่นๆ แม้ว่าประสบการณ์เหล่านี้ ท า
ให้ผู้หญิงเจ็บปวดท้ังกายใจ อารมณ์  ความรู้สึก  แต่ผู้หญิงก็สามารถน าเอาประสบการณ์เหล่านั้นมาแปรเป็นการสร้าง
ความรู้ได้  แต่ส่วนใหญ่ผู้หญิงเองก็อาจไม่เช่ือไม่ศรัทธาว่า“ประสบการณ์” ของผู้หญิงเองมีคุณค่า มีความน่าเช่ือถือ 
(validity) ในเชิงของการแปรเปลี่ยนให้เป็นความรู้  ท้ังนี้เพราะผู้หญิงส่วนใหญ่ตกอยู่ภายใต้กรอบความคิดและวิถี
ปฏิบัติหรือวัฒนธรรมของสังคมท่ีตนเติบโตขึ้นมา ถูกอบรมบ่มนิสัยให้คิดเช่นน้ัน  เช่นการลุกขึ้นต่อสู้เพ่ือทวงคืนผืน
ป่า อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมจากการปล่อยสารเคมีลงในแม่น้ า และพ้ืนผิวดินจนกระทบต่อช้ันดินส่งผลต่อการใช้น้ าจาก
แหล่งน้ าธรรมชาติของคนในชุมชน  จนเกิดผลต่อสมาชิกในครอบครัว ปรากฏการณ์เช่นน้ีเป็นความเดือดร้อนท่ีท าให้
ผู้หญิงต้องลุกขึ้นเคลื่อนไหวเพ่ือทวงคืนสิทธิอันชอบธรรมกลับคืนมา 
 ทฤษฎีอัตลักษณ์ ได้รับการบรรจุเข้ามาเป็นหลักในการวางกรอบแนวคิด  เนื่องจากทฤษฎีนี้ว่าด้วย
ความส าคัญในการตระหนักรู้ว่าตนเองเป็นใคร การรับรู้เกี่ยวกับตนเอง คนอื่นรับรู้เกี่ยวกับตัวตนของเราอย่างไร และ
เราด าเนินความสัมพันธ์กับคนอื่นๆ ตลอดจนโลกท่ีแวดล้อมตัวเราอยู่อย่างไร อัตลักษณ์คือสิ่งท่ีก าหนดทางเดินให้กับ
บุคคลผู้นั้น เป็นสิ่งท่ีบ่งบอกว่าใครเป็นพวกเดียวกับเราและใครท่ีแตกต่างจากเรา เช่นความเหมือน-ไม่เหมือน ความ
ปกต-ิเบ่ียงเบนไปจากปกติ ส่วนใหญ่แล้วอัตลักษณ์ถูกก าหนดโดยความแตกต่าง ซึ่งอาจมองเห็นได้ในลักษณะของ
การแบ่งแยกออกจากกัน อัตลักษณ์ถูกสร้างขึ้นโดยกระบวนการทางสังคม (social-constructed)  ซึ่งเม่ือตกผลึกแล้ว
อาจมีความคงท่ีปรับเปลี่ยน หรือแม้กระท่ังเปลี่ยนแปลง รูปแบบไป ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับความสัมพันธ์ทางสังคมเป็นหลัก  
การน าแนวคิดนี้มาใช้ก็เพ่ือสนับสนุนข้อถกเถียง “ตัวตน” ของระบบปิตาธิปไตย ในการหาตอบโจทย์การวิจัยว่า 
ท าไมอัตลักษณ์ของผู้น าสตรีท่ีเป็นผู้น าในการเคลื่อนไหวเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมจึงก่อตัวขึ้นมาได้ในสังคมไทย 
ทฤษฎีพ้ืนท่ีสาธารณะ (public sphere) โดย เจอเกนส์ ฮาร์เบอร์มาส (Jurgen Habermas) นักวิชาการชาวเยอรมัน  ได้
อธิบายถึงกระบวนการเกิดส านึกสาธารณะว่ามาจากการท่ีปัจเจกบุคคลใช้ความรู้และแสดงออกทางความคิดอย่างมี
เหตุมีผลและอย่างเปิดเผยในพ้ืนท่ีสาธารณะ  ส่งผลให้สาธารณะชนเริ่มเข้าถึงและยึดครองมณฑลสาธารณะท่ีเคยถูก
ควบคุมไว้โดยรัฐ ซึ่งทฤษฎีนี้ได้อธิบายรูปแบบของสตรีนิเวศนิยมท่ีต่อสู้กับอ านาจรัฐเพ่ือการปกป้องสิ่งแวดล้อม โดย
การท่ีพวกเขาร่วมตัวกันต่อสู้แบบอหิงสาโดยใช้พ้ืนท่ีสาธารณะ ไม่ว่าจะเป็นการแปลงพ้ืนท่ีสาธารณะท่ีผูกไว้เฉพาะ
กับคนบางกลุ่มสู่มวลชนโดยท่ัวไปเกิดขึ้นได้อย่างไร  ปริมณฑลสาธารณะน้ันเกี่ยวข้องกับความมีเหตุผล (rationality) 
ระบบทุนนิยม (capitalism) และความเป็นสมัยใหม่ (modernity) ซึ่งน าไปสู่ความเป็นประชาธิปไตยโดยอาศัยท้ังวาท
กรรมและการมีส่วนร่วมในการกลายเป็นพ้ืนท่ีตัวแทนในการต่อรอง ระหว่างประชาสังคมกับรัฐ  ทฤษฎีนี้ถูกน ามาใช้
ในการอธิบายโครงสร้างท่ีไม่สมดุลระหว่างอ านาจชาย-หญิง ผู้หญิงได้รับการปลูกฝังว่างานท่ีตนเองท านั้นมีคุณค่า
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น้อยกว่างานท่ีผู้ชายท าไม่มีรายได้มาใช้จ่ายในครัวเรือน ซึ่งการให้คุณค่างานดังกล่าวถูกอคติทางเพศมาครอบง าและ
ก าหนดคุณค่าของงานท่ีผู้หญิงท า นอกจากนี้ภรรยาต้องคอยสนับสนุนสามีให้ประสบความส าเร็จในหน้าท่ีการงานซึ่ง
เป็นการท าหน้าท่ีในพ้ืนท่ีสาธารณะ  ในพ้ืนท่ีครัวเรือน พ่อเป็นหัวหน้าครัวเรือน พร้อมท้ังบทบาทของผู้ควบคุม
ระเบียบวินัยและผู้หาเลี้ยงครัวเรือน แนวคิดนี้ถูกน ามาใช้ในการสนับสนุนการเปิดพ้ืนท่ีสาธารณะของผู้หญิงจากใน
ครัว ในบ้านไปสู่พ้ืนท่ีสาธารณะในการต่อสู้นอกบ้าน เช่นริมถนน สันเขื่อน การเดินเท้าบนเส้นทางอันยาวไกล 
สถานีโทรทัศน์  และหน้าท าเนียบรัฐบาล  เป็นต้น 
 
7. สรุปผลการวิจัย 
 7.1 อัตลักษณ์ผู้น าสตรีในการเคลื่อนไหวเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม    
   งานวิจัยนี้ก่อร่างกรอบเค้าโครงทางความคิดด้วยการใช้แนวความคิดของสตรีนิยม โดยเฉพาะการน าระบบ
ปิตาธิปไตยซึ่งมีลักษณะเป็นคติความเช่ือทางวัฒนธรรม   ระบบนี้ได้ครอบง าวิธีคิดของท้ังหญิงและชาย เช่น ผู้หญิง
เป็นเพศท่ีอ่อนแอ ใช้อารมณ์มากกว่าผู้ชาย การเลี้ยงดูลูกเป็นหน้าท่ีเฉพาะของผู้หญิงเพราะมีสัญชาตญาณความเป็นแม่ 
เนื่องจากเป็นฝ่ายตั้งครรภ์ น าไปสู่การปิดกั้นความสามารถด้านอื่นๆ ของผู้หญิงท่ีนอกจากงานบ้านงานเรือน “ชายเป็น
ใหญ่” มักใช้ในการอธิบายลักษณะครอบครัวท่ีถือเอาฝ่ายชายเป็นใหญ่เป็นผู้น า  สังคมวัฒนธรรมปิตาธิปไตย (สังคม
พ่อเป็นใหญ่) จะวางศูนย์กลางแห่งรักของครอบครัวให้เป็นภาระหน้าท่ีของผู้หญิงหรือแม่   ส่วนพ่อจะท า หน้าท่ีเป็น
เพียงเจ้านายหรือผู้แสดงอ านาจในบ้าน อนึ่งเม่ือผู้ชายหรือพ่อใช้อ านาจอันเกินพอดีปฏิบัติต่อสมาชิกในครอบครัว
ปัญหาต่างๆ จึงมักปรากฏคือ การใช้อ านาจครอบง า อันท่ีมากเกินไปของผู้ชาย  สังคมชายเป็นใหญ่ (patriarchal 
society) ก าหนดให้ผู้หญิงเป็นผ้ถูกกระท า (passive) และก าหนดให้ผู้ชายเป็นผู้กระท า (active) และยังได้ก าหนด
บทบาทหญิงชายท่ีท าให้ผู้หญิงอยู่ในพ้ืนท่ีครัวเรือนหรือพ้ืนท่ีส่วนตัว (private space) ส่วนผู้ชายอยู่ในพ้ืนท่ีสาธารณะ 
(public sphere) 
 พ้ืนท่ีสาธารณะ ได้รับการพัฒนามาจากแนวคิดของอิมมานุเอล คานท์ (Immanuel Kant, โดยเจอร์เกนส์ ฮาร์
เบอร์มาส (Jurgen Habermas) นักวิชาการชาวเยอรมัน ได้อธิบายถึงกระบวนการเกิดส านึกสาธารณะว่ามาจากการท่ี
ปัจเจกบุคคลใช้ความรู้และแสดงออกทางความคิดอย่างมีเหตุมีผลและอย่างเปิดเผยในพ้ืนท่ีสาธารณะ  ส่งผลให้
สาธารณะชนเริ่มเข้าถึงและยึดครองมณฑลสาธารณะท่ีเคยถูกควบคุมไว้โดยรัฐ ซึ่งทฤษฎีนี้ได้อธิบายรูปแบบของสตรี
นิเวศนิยมท่ีต่อสู้กับอ านาจรัฐเพ่ือการปกป้องสิ่งแวดล้อม โดยการท่ีพวกเขาร่วมตัวกันต่อสู้แบบอหิงสาโดยใช้พ้ืนท่ี
สาธารณะ ไม่ว่าจะเป็นการแปลงพ้ืนท่ีสาธารณะท่ีผูกไว้เฉพาะกับคนบางกลุ่มสู่มวลชนโดยท่ัวไปเกิดขึ้นได้อย่างไร 
ฮาร์เบอร์มาสได้กล่าวไว้ว่า ช่วงคริสต์ศตวรรษท่ี 16 ในเวลานั้นยุโรปเป็นสังคมท่ีมีแต่สถาบันกษัตริย์และสถาบันทาง
ศาสนาเท่านั้นท่ีมีอภิสิทธิ์ในการเข้าถึงพ้ืนท่ีทางการเมือง ชนช้ันกษัตริย์และขุนนางเท่านั้นท่ีมีอ านาจการตัดสินใจ
กิจการต่างๆท่ีเกี่ยวข้องสาธารณะหรือคนหมู่มาก เช่น การออกกฎหมาย การถืออ านาจครอบครองท่ีดิน  การผู้ขาด
อ านาจและความรู้ เป็นต้น  การปรากฏตัวให้เป็นท่ีรู้จักในสังคมไม่ใช่เรื่องง่าย บุคคล นั้นต้องมีสถานภาพทางสังคมท่ี
เพียงพอในฐานะท่ีเป็น “บุคคลสาธารณะ”  เพ่ือรักษาอภิสิทธิ์ใน พ้ืนท่ีสาธารณะทางการเมืองของตน แต่การใช้
แนวคิดปิตาธิปไตย  มีการตั้งข้อสังเกตจากนักวิชาการด้านมานุษยวิทยาว่าการศึกษาเช่นนี้อยู่บนพ้ืนฐานทางวืทยา
ศาสตร์  โดยการศึกษาเรื่องความเป็นชายท่ีผ่านมาจึงตกอยู่ใต้วิธีคิดแบบ “สารัตถะนิยม” (Essentialism) ซึ่งมองดูความ
จริงเกี่ยวกับเพศภาวะของมนุษย์ผ่านเงื่อนไขทางร่างกาย ไม่ว่าจะเป็น อวัยวะเพศ ฮอร์โมนเพศ ระบบการท างานของ
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ร่างกายท่ีส่งผลต่ออารมณ์ทางเพศ รวมไปถึงเชื่อว่า “สัญชาตญาณทางเพศ” (Sexual Instinct) เป็นสาเหตุท่ีท าให้มนุษย์
เพศชายและเพศหญิงแสดงพฤติกรรม อารมณ์ และตัวตนทางเพศไม่เหมือนกัน  ความรู้ทางชีววิทยากลายเป็นค าตอบ
ในตัวเองท่ีท าให้การศึกษาความเป็นชายวนเวียนอยู่กับเรื่องเพศสรีระ ในแวดวงวิชาการด้านเพศภาวะและเพศวิถีศึกษา
ซึ่งพัฒนาขึ้นในช่วง 100 ปีท่ีผ่านมา บ่อเกิดความคิดเรื่องความเป็นชายไม่ได้อิงอยู่กับเหตุผลทางวิทยาศาสตร์เท่านั้น 
แต่ยังสัมพันธ์กับอุดมการณ์ทางสังคมและกฎระเบียบท่ีใช้ควบคุมการแสดงออกทางเพศ ความหมายและอุดมการณ์
เรื่องความเป็นชายจึงมีเงื่อนไขท่ีมาจากประวัติศาสตร์ในแต่ละยุคสมัย และสัมพันธ์กับวิธีคิดเรื่องเพศท่ีสังคมต่างๆใช้
อธิบายไม่เหมือนกัน    วิธีคิดเรื่องเพศแบบวิทยาศาสตร์น้ันเพ่ิงปรากฎอยู่ในสังคมในช่วงคริสต์ศตวรรษท่ี 19 และเป็น
วัฒนธรรมแบบตะวันตกท่ีคนผิวขาวพยายามอธิบายความเป็นผู้หญิงและผู้ชายผ่านเหตุผลทางธรรมชาติ และวิชา
ชีววิทยาก็ถูกน ามาใช้เพ่ือท่ีจะแบ่งแยกเพศของมนุษย์ให้มีเพียง “เพศชาย” และ “เพศหญิง” เท่านั้น     วิธีคิดแบบ
วิทยาศาสตร์ท่ีใช้อธิบายความเป็นชายจึงเป็นเพียงสมมุติฐานท่ีชาวตะวันตกต้องการพิสูจน์เท่านั้น   
  การศึกษานี้ข้ามและน าไปเป็นกรอบในการศึกษาเรื่องเพศในวัฒนธรรมอื่น การน ากรอบเพศขั้วตรงข้าม
แบบหญิงชายไปใช้กับสังคมนอกตะวันตกอาจเป็นสิ่งท่ีบิดเบือน หรือเป็นวิธีคิดท่ีตะวันตกเช่ือว่า มนุษย์ทุกวัฒนธรรม
ต่างมีเพศชายและเพศหญิงเป็นพ้ืนฐาน หรือเป็นสิ่งสากลแล้ว  แต่การใช้กรอบเพศภาวะขั้วตรงข้ามมีปัญหาในตัวเอง
เพราะความคิด เรื่องเพศภาวะ และการจ าแนกเพศภาวะเป็นสิ่งท่ีต้องตรวจสอบด้วยเช่นกัน การแยกเพศภาวะเป็นแค่
สองแบบ คือชายกับหญิง นั้น อาจเป็นวิธีคิดของบางสังคม ในขณะท่ีสังคมอื่นๆ อาจมีการแบ่งเพศภาวะมากกว่าสอง
แบบ ข้อสังเกตน้ีท าให้เกิดการตั้งค าถามใหม่ว่าเพศภาวะชายในสังคมต่างๆ  นั้นล้วนมีความหมายในแบบของตัวเอง 
มากกว่าท่ีจะเป็นมาตรฐานท่ีคงท่ีตายตัวตามปัจจัยทางธรรมชาติ และยังบอกอีกด้วยว่า “ความเป็นชาย” จึงเป็น
พรมแดนท่ียังสร้างไม่เสร็จและพร้อมท่ีจะเปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา    แนวคิดของผู้น าสตรีในการต่อสู้เพ่ืออนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม  แม้จะได้รับการตั้งข้อสังเกตในการน าแนวคิดทฤษฎีระบบปิตาธิปไตยมาใช้เป็นแนวทาง  แต่ในงานวิจัย
นี ้ได้พบข้อค้นท่ีสอดคล้องกับการตั้งข้อสังเกตนี้ ว่า วัฒนธรรมในสังคมไทยไม่ได้แบ่งแยกการมีอ านาจและการใช้
อ านาจชัดเจนของหญิงชายในสังคมตะวันตก การน าของผู้หญิงในการเคลื่อนไหวต่อสู้เพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
เป็นไปอย่างเป็นธรรมชาติ ด้วยการตระหนักถึงหน้าท่ี สิทธิ และโดยเฉพาะเพ่ือลูก เพ่ือครอบครัว 
 นอกจากนั้น ยังมีการน าเสนอทางวิชาการ นักวิชาการ ได้มีข้อคิดเห็นท่ีสอดคล้องและขยายประเด็นนี้ว่า ใน
งานศึกษาประสบการณ์การต่อสู้ของชาวลุ่มน้ ามูล กรณีศึกษาเขื่อนปากมูลและเขื่อนราศีไศล นักวิชาการท่ีน าแนวคิด
สตรีนิยมมาส ารวจประเด็นเชิงทฤษฎีกับงานเคลื่อนไหวทางสังคมให้ความเห็นว่า  บทบาทการเคลื่อนไหวของผู้หญิง
มักเป็นไปตามประเพณีเดิมคือการน าเอาบทบาทในเรื่องการดูแลและการเลี้ยงดูในครอบครัวมาขยายในบทบาทพ้ืนท่ี
สาธารณะ และถึงแม้ว่าผู้หญิงบางคนจะอยู่ในระดับน าแต่สภาวะการน าและการตัดสินใจยังคงเป็นของกลุ่มผู้ชาย จะมี
เฉพาะการเคลื่อนไหวของผู้หญิงเท่านั้นท่ีการน าจะอยู่ในมือของผู้หญิง  (สัณฐิตา กาญจนพันธุ์, 2540) 
              ความแตกต่างของแนวคิดอาจจะมาจากสภาพสังคมตะวันตกและตะวันออกนั้นต่างกัน สภาพสังคมตะวันตก
เป็นสังคมท่ีใช้แรงงานในโรงงานอุตสาหกรรม ในขณะท่ีสังคมตะวันออกโดยเฉพาะประเทศไทยเป็นเมืองเกษตรท่ี
เต็มไปด้วยทรัพยากรธรรมชาติอันอุดมสมบูรณ์  ในกาลครั้งก่อนต้นไม้มีขนาดใหญ่ขนาดสามคนโอบ มีท้ังไม้ยาง ไม้
ตะเคียน ไม้จิก (เต็ง) ไม้ฮัง (รัง) ไม้พะยอม ไม้บาก ไม้สะแบง ไม้ประดู่ ไม้แดง ไม้ซาด ฯลฯ ชาวบ้านไม่อดอยากมี
อาหารจากป่าตลอดปี ท้ังพืชผัก ผลไม้ป่า สัตว์ป่า แมลงนานาชนิด ยามเจ็บไข้ก็หาสมุนไพรจากป่า  ความเป็นอยู่ต่างๆ 
ถูกก าหนดโดยธรรมชาติ ความใกล้ชิดหรือความผูกพันในธรรมชาติมีมาก มนุษย์ให้ความส าคัญแก่ธรรมชาติอย่าง
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มาก โดยพ้ืนฐานสังคมชนบทไทยชาวบ้านล้วนอาศัยพ่ึงพาป่าเพ่ือปัจจัย 4 ซึ่งได้แก่ แหล่งอาหาร ท่ีอยู่อาศัย ยารักษา
โรค  และเครื่องนุ่งห่ม ท่ีมีความส าคัญต่อชีวิตมาเป็นเวลานานแล้ว  นอกจากนี้ชาวบ้านยังได้พ่ึงพาน้ าท่ีมีต้นธารจาก
ป่าเพ่ือการเกษตร อาศัยผลผลิตจากป่าเป็นรายได้เสริมนอกเหนือจากการท าเกษตรกรรม อีกท้ังป่ายังเป็นแหล่งท่ีมา
ของความเช่ือ ประเพณี ซึ่งเป็นรากฐานความสัมพันธ์ของชุมชน  แต่วิถีชุมชนเช่นน้ีหายไปเม่ือเม่ือการพัฒนาเศรษฐกิจ
ของประเทศเปิดรับทุนนิยมแบบเต็มตัว เน้นสนับสนุนการลงทุนในอุตสาหกรรม  จากสังคมประเพณีนิยมท่ีมีรูปแบบ
การยังชีพท่ีเรียบง่าย เช่น ท าเกษตรกรรมเพียงพอกินในครัวเรือนหรือแลกเปลี่ยนระหว่างกันภายในชุมชนหรือต่าง
ชุมชน  ค่านิยม และวัฒนธรรมต่างๆ เป็นแบบจารีตนิยม ท่ีไม่ได้ให้ความส าคัญกับตัวบทกฎหมายมากไปกว่าวิถีท่ี
ชุมชนหรือสังคมนั้นๆ ยึดถือมานับตั้งแต่บรรพกาล การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นในโลกปัจจุบันภายหลังการปฏิวัติ
อุตสาหกรรมมีมากมายหลากหลายด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านเทคโนโลยี เศรษฐกิจ การเมือง สภาพสังคม การสื่อสาร ฯลฯ 
แต่การเปลี่ยนแปลงไม่ได้หมายถึงเฉพาะผลด้านบวก  เท่านั้น หากแต่ยังมีผลด้านลบเกิดขึ้นด้วย ไม่ว่าจะเป็นปัญหา
ด้านสิ่งแวดล้อม ปัญหาการอพยพย้ายเข้าเมืองของผู้คนจากชนบท ปัญหาความเหลื่อมล้ าของผู้คนท่ีอาศัยอยู่ในเมือง 
และความเหลื่อมล้ าระหว่างคนเมืองกับชนบท ปัญหาการละท้ิงภูมิปัญญาท้องถิ่น ปัญหาการถูกครอบง าจากแนวคิด
การพัฒนา ความทันสมัย และการเป็นอุตสาหกรรมท่ีได้น าไปสู่ปัญหาสิ่งแวดล้อม การแย่งชิงทรัพยากรและปัญหา
สังคมภายในชุมชนท่ีมีการก่อตั้งโรงงานหรือนิคมอุตสาหกรรมหรือเกิดสภาวะความเป็นเมืองขึ้น 
 7.2  การก่อรูปของอัตลักษณ์แกนน าสตรี 
 การรับรู้แนวคิดของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมาจากการถ่ายทอดในครอบครัวเป็นหลักประการหนึ่ง  แต่
ข้อมูลท่ีค้นพบพบว่า แกนน าท่ีเป็นสตรีท้ังหลายมีความรู้สึกว่า การถูกบีบบังคับจากบรรดานายทุนและความเมินเฉย
ของรัฐ  ผลักดันให้พวกเธอต้องลุกขึ้นสู้   
 แนวคิดความเป็นองค์รวมเป็นประเด็นหลักท่ีก่อรูปอัตลักษณ์ของแกนน าสตรี การตระหนักว่าธรรมชาติคือ
องค์รวม สิ่งมีชีวิตทุกอย่างเป็นศูนย์กลาง (Bio-centric) จากยุคปฏิวัติวิทยาศาสตร์เป็นต้นมา ได้ท าให้การมองโลกได้
เปลี่ยนไป นั่นคือ การมองโลกเป็นเสมือนเครื่องจักรกล ท่ีมีกฎเกณฑ์ในตัวซึ่งสามารถเข้าใจได้ ช้ินส่วนต่าง ๆ 
สามารถถอดออกมาวิเคราะห์ได้เสมอ ซึ่งจากลักษณะความคิดดังกล่าว ธรรมชาติถูกท าให้กลายเป็นเพียงวัตถุท่ี
สามารถจัดการได้ สามารถท่ีจะเปลี่ยนแปลงหรือซ่อมได้ ความคิดลักษณะน้ีเป็นการถือเอามนุษย์เป็นศูนย์กลาง  ความ
เป็นองค์รวมยังคงเป็นส่วนส าคัญของพ้ืนฐานทางทฤษฎีในการศึกษาระบบนิเวศร่วมสมัย ความเป็นองค์รวมบอกถึง
องค์กรทางชีวภาพของสิ่งมีชีวิตท่ีจัดการตัวเองเป็นช้ันๆ  ของระบบอุบัติการณ์ท้ังมวลท่ีท างานตามคุณสมบัติท่ีไม่
สามารถลดลงได้ ( non-reducible) ซึ่งหมายความว่า รูปแบบท่ีสูงกว่าของระบบการท างานท้ังมวล เช่นระบบนิเวศ
หนึ่ง ไม่สามารถมีการคาดการณ์หรือท าความเข้าใจโดยการน าช้ินส่วนต่างๆมารวมกันอย่างเรียบง่าย 
 ในการต่อสู้กับอ านาจรัฐด้วยสันติวิธีสะท้อนวิธีคิดอย่างเป็นองค์รวมในการต่อสู้ โดยเฉพาะการต่อสู้กับ
อ านาจรัฐท่ีมีพละก าลังคน มีเทคโนโลยีท่ีเหนือกว่า  การท่ีผู้หญิงออกหน้าหรือน าหน้า เป็นเพียง “ยุทธวิธี” เพราะ
ผู้หญิงมีความอ่อนโยน นุ่มนวล  และสามารถอดทน อดกลั้นต่อการปะทะได้มากกว่าผู้ชาย 
 นอกจากนั้นการก่อรูปอัตลักษณ์การต่อสู้ของผู้หญิงคือการใช้แนวทางอหิงสา หรือสันติวิธี การยึดแนวทาง
สันติวิธี ยึดสัจจะ ยืนหยัดเสนอข้อเท็จจริงไม่ย่อท้อ แม้จะต้องใช้เวลานาน แนวทางหิงสาคือการไม่ใช้ความรุนแรง ไม่
เบียดเบียนผู้อื่น การเช่ือม่ันว่าการเปลี่ยนแปลงใดๆ ต้องใช้สันติวิธี เท่านั้น แนวทางแห่งตบะและอดทน เพราะการ
เปลี่ยนแปลงใดๆ ไม่ได้เกิดจากเจตจ านงของผู้ใด แต่เกิดจากความสอดคล้อง ตามอัตวิสัยและภาวะวิสัย การอดทนอด
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กลั้นจึงเป็นอาวุธท่ีส าคัญของประชาชน ในการเปล่งศักยภาพของประชาชน คนจนยึดวิธีการต่อสู้แบบสันติวิธีมาโดย
ตลอด เรียกร้องด้วยเหตุด้วยผล มีเพียง 2 มือเปล่ากับเจตนาอันบริสุทธิ์  การคัดค้านโดยสันติวิธี ถ้าผิดกฎหมายก็ยอม
ให้จับกุมแต่โดยดีคุณสมบัติส าคัญของสันติวิธี 4 ประการ คือความกล้าหาญ ความเอื้ออาทร ความเสียสละ และการให้
ความส าคัญกับทุกชีวิต ความเข้าใจอ านาจเป็นแนวคิดและความเข้าใจของวิธีการสันติวิธี  
 ผู้หญิงไม่ได้รักธรรมชาติแบบนามธรรม แต่เพราะมันเป็นบ้าน ถิ่นเกิด และสุขภาพของลูกหลานในชุมชน  
ผู้หญิงจะมีบทบาทเด่นในเรื่องเหล่านี้ อาจเพราะบ้านได้ถูกสังคมจัดให้ว่าเป็นพ้ืนท่ีของผู้หญิง  และด้วยเหตุว่าการ
ท าลายล้างสิ่งแวดล้อมส่งผลกระทบโดยตรงต่อวิถีชีวิตของผู้หญิง  นอกจากนั้นการก่อรูปทางอัตลักษณ์ยังเกิดจากการ
ส่งทอดแนวคิดนี้มาจากบรรพบุรุษ  และท่ีพบส่วนใหญ่จะส่งทอดแนวคิดนี้ให้ลูก หลานต่อไป  
 การก่อรูปอัตลักษณ์ต้องได้รับทุนจากเครือญาติ หรือคนในชุมชน ในการเคลื่อนไหวเพ่ือรักษาสิ่งแวดล้อม 
แกนน าถูกค าแนะน าจากภาครัฐแบ่งคนในชุมชนออกเป็น 2 ฝ่าย โดยอ้างอิงเหตุผลของการพัฒนา  แต่เม่ือได้แสดง
หลักฐานประจักษ์พยานชัดว่าการพัฒนาท่ีภาครัฐอ้างนั้นเป็นความหลอกลวงท่ีจอมปลอม ชุมชนจึงร่วมมือและหัน
หน้าเข้าหากัน  ส่งผลให้ขบวนการต่อสู้มีเอกภาพ  จุดประกายสร้างพลังให้คนผู้ร่วมเดินทางเดียวกัน 
 การก่อรูปอัตลักษณ์ต้องอาศัยความรู้เป็นพ้ืนฐานในการเคลื่อนไหวต่อสู้ เพ่ือการเคลื่อนไหวในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม  จากการสัมภาษณ์  ความรู้นี้แบ่งเป็น 2 ส่วน ส่วนแรกคือความรู้ในประเด็นของการต่อสู้เรียกร้อง เช่น
ประเด็นของสิทธิ ประเด็นพลังงาน  ประเด็นการอนุรักษ์  และส่วนท่ีสอง คือความรู้ในกลไกของกฎหมาย เพ่ือส่งผล
ต่อการคัดค้านการปราบปรามโดยเจ้าหน้าท่ีรัฐ 
 อัตลักษณ์ท่ีส าคัญท่ีสุดของการต่อสู้ของผู้หญิงในการต่อสู้เพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมคือการต่อสู้จากหัวใจ  
การถูกข่มขู่ด้วยอ านาจรัฐและอ านาจท่ีเหนือกว่าเป็นสถานการณ์ท่ีกลายเป็นเรื่องปกติของผู้หญิงท่ีลุกขึ้นเป็นแกนน า  
หรือเป็นขั้วตรงข้ามกับอ านาจรัฐ  ในขณะท่ีใช้วิธีการแบบอหิงสา  แต่ก็มีตัวอย่างของผู้หญิงท่ียอมศิโรราบให้กับความ
หวาดกลัวต่ออ านาจรัฐ  ขณะเดียวกันก็มีตัวอย่างของคนท่ีลุกขึ้นสู้ “ตาต่อตา ฟันต่อฟัน”  และมีแกนน าผู้หญิงจ านวน
ไม่น้อยท่ีท างานช่วยเหลือชาวบ้านในการพิทักษ์สิทธิท่ามกลางการปองร้าย ค าขู่อาฆาต และการหมายปองเอาชีวิต 
 7.3 รากฐานชีวิตทางวัฒนธรรมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 วัฒนธรรมคือการก าหนดให้มีความหมายครอบคลุมกิจกรรม กล่าวคือวัฒนธรรมเป็นทุกสิ่งท่ีมนุษย์สร้าง
ขึ้นมา และทุกสิ่งท่ีมนุษย์สร้างมีความหมายกว้างขวางรวมท้ังชีวิตของมนุษย์ ตั้งแต่ตื่นจนกระท่ังเข้านอน ซึ่งแน่นอน
ว่ารวมถึงวิธีคิด วิถีปฏิบัติ เกี่ยวกับบทบาททางเพศ วัฒนธรรมท่ีสร้างขึ้นมีท้ังวัฒนธรรมท่ีเราสามารถมองเห็นและจับ
ต้องได้ หรือท่ีเรียกว่าวัฒนธรรมประเภทวัตถุและวัฒนธรรมท่ีมองไม่เห็น เช่น ค่านิยม ทัศนคติ  ความรู้  ความเช่ือ  
สถาบันทางสังคม และโครงสร้างทางสังคม ตลอดจนภูมิปัญญา เป็นต้น  นอกจากนั้น วัฒนธรรมยังสามารถถ่ายทอด
ส่งผ่าน  และเกิดการเรียนรู้โดยผ่านกระบวนการทางสังคม โดยท่ีวัฒนธรรมเป็นสิ่งท่ีไม่อยู่นิ่ง ตายตัว  หากแต่มีการ
เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ 
 ดังน้ัน การท่ีผู้หญิงมีความผูกพันกับสิ่งแวดล้อมจึงเป็นวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อมมีความสัมพันธ์ท้ังทางตรง
และทางอ้อมกับผู้หญิงมาโดยตลอดท้ังในฐานะผู้ท่ีได้รับผลกระทบท่ีอาจจะมากกว่าคนกลุ่มอื่น เช่น ผลกระทบจากน้ า
แล้งท่ีท าให้ผู้หญิงต้องมีภาระเพ่ิมขึ้นในการดูแลจัดหาน้ าและอาหารให้แก่ครอบครัว และในฐานะผู้ท่ีมีบทบาทส าคัญ
ต่อการป้องกันและแก้ปัญหา เช่น บทบาทในฐานะผู้น าชุมชนในการรักษาป่าต้นน้ า เขตอนุรักษ์พันธุ์ปลา การจัดการ
ขยะ ซึ่งความจริงแล้วผู้หญิงมีความเข้าใจและรับรู้ต่อสิ่งแวดล้อมได้ดีกว่าผู้ชายเพราะมีสัญชาติญาณของความเป็นแม่
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เช่นเดียวกับธรรมชาติอย่างแม่น้ าและป่าเขา แต่ท่ีผ่านมาไม่ได้มีการพูดถึงผู้หญิงกับความสัมพันธ์ทางสิ่งแวดล้อมลุ่ม
น้ าอิงดังกล่าวอย่างชัดเจนและต่อเนื่องรวมท้ังการเสริมสร้างศักยภาพด้านสิ่งแวดล้อมให้กับกลุ่มแม่หญิงท่ียังไม่
เพียงพอ ท าให้ปัญหาสิ่งแวดล้อมเกิดผลกระทบเกิดขึ้นกับผู้หญิงอย่างรุนแรงและต่อเนื่อง ท่ีส าคัญการแก้ปัญหาโดย
แนวทางของผู้หญิงถูกละเลยไม่น าไปปฏิบัติ ส่งผลให้การป้องกันและแก้ไขปัญหาไม่ครบรอบด้านและขาดการมีส่วน
ร่วมของกลุ่มแม่หญิงท่ีเป็นสมาชิกครึ่งหนึ่งของชุมชน 
 การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมซึ่งเริ่มเกิดขึ้นมาหลังจากปัญหาสิ่งแวดล้อมด้านต่างๆ เริ่มก่อตัวในสังคมไทยจากผล
การพัฒนาทางเศรษฐกิจท่ีขาดการค านึงถึงธรรมชาติผู้หญิงมีความคิดและบทบาทแตกต่างกันไปในระดับต่างๆ ตั้งแต่
ระดับบุคคล ครัวเรือน ชุมชน ไปจนถึงระดับสังคมภายนอกซึ่งแต่ละระดับก็มีปัจจัยเสริมในการก าหนดความคิดและ
บทบาทหลายอย่างเช่น สภาพสังคมท่ีอาศัยอยู่ ยุคสมัย วัย เช้ือชาติ การศึกษา สถานะทางสังคมของผู้หญิง 
“นิเวศวัฒนธรรม” (cultural ecology) เป็นแนวคิดทางมานุษยวิทยาแนวหนึ่งท่ีสนใจศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
วัฒนธรรม โดยเน้นถึงอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมว่าเป็นตัวก าหนดกระบวนการวิวัฒนาการทาง สังคมวัฒนธรรม จูเลียน 
สจ๊วด (Julian Steward) นักมานุษยวิทยาอเมริกัน ได้อธิบายแนวความคิดแบบนิเวศวิทยาวัฒนธรรมว่า เป็นการศึกษา
กระบวนการปรับตัวของสังคมภายใต้อิทธิพลของสิ่งแวดล้อม โดยเน้นการศึกษาวิวัฒนาการหรือการเปลี่ยนแปลงอัน
เกิดจากการปรับตัว (adaptation) ของสังคม แนวความคิดนี้มองสังคมในลักษณะเป็นพลวัตหรือเปลี่ยนแปลงอยู่
ตลอดเวลา การเปลี่ยนแปลงเป็นผลมาจากการปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม โดยมีพ้ืนฐานส าคัญคือ เทคโนโลยีการ
ผลิตโครงสร้างสังคม และลักษณะของสภาพแวดล้อมธรรมชาติ เป็นเงื่อนไข  ส าหรับประเทศไทยมีการอธิบายว่า  
เป็นแนวคิดท่ีกล่าวถึงระบบนิเวศในฐานะท่ีเป็นวัฒนธรรมของมนุษย์  โดยมีความเห็นว่าสังคมท้องถิ่นแทบทุกภูมิภาค
ของประเทศไทย ล้วนอยู่บนเส้นทางของความวิบัติทางวัฒนธรรม นับแต่การพัฒนาเศรษฐกิจสังคมแต่แลไม่เห็น
สังคม ซึ่งล้วนเป็นแผนพัฒนาประเทศชาติท่ีเคยเป็นสังคมเกษตรกรรมแบบชาวนาให้เป็นสังคมอุตสาหกรรม โดยใช้
อ านาจรวมศูนย์   
 การต่อสู้ของชุมชนซึ่งได้ยอมรับว่าเป็นวัฒนธรรมท่ีแตกต่างจากการต่อสู้คัดค้านในสมัยก่อนท่ีใช้วิธีการ
ปะทะ ขัดขวางด้วยศักยภาพทางร่างกาย  แต่ปัจจุบันคนในชุมชนใช้สื่อมากขึ้น  และใช้อ านาจของความรู้มากขึ้นด้วย 
แกนน าชาวบ้านในชุมชนโดยเฉพาะสตรีเปรียบเสมือนสื่อกลางท่ีคอยขับเคลื่อนเพ่ือก่อให้เกิดความสามารถในการ
ระดมทรัพยากรแกนน าชาวบ้านเอาการเอางาน มีความทุ่มเทและเสียสละ และมีความเข้มแข็งสามารถแสดงบทบาท
และหน้าท่ีของตนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และมีส านึกส่วนร่วม ด้วยสิทธิในการปกป้องทรัพยากร และการเข้าถึง
ทรัพยากรสาธารณะ ได้กลายเป็นโอกาสท่ีเอื้อให้ชาวบ้านสามารถออกมารวมตัวกัน เคลื่อนไหวต่อรอง ขัดขวาง ท้า
ทายอ านาจรัฐ ได้ท้ังในช่องทางของระบบการเมืองปกติหรือกลไกของระบบราชการ และนอกวงขอบระบบการเมือง
ปกติ เพ่ือเปลี่ยนแปลงไขปัญหาท่ีเกิดจากวาทกรรมการพัฒนาของรัฐได้อย่างชอบธรรม 
 
8. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 ข้อเสนอแนะจากการศึกษานี้ เสนอว่าในสถานการณ์ท่ีสลับซับซ้อน มากขึ้นเช่นในปัจจุบันท่ีมีการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมข้อมูล ข่าวสารและการรุกล้ าสิทธิประชาชนของนายทุนควรพิจารณาเรื่องการเสริมสร้างพลีง
อ านาจของชุมชน  และกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนท้ังหญิงและชาย ในการดูแลรักษาระบบนิเวศ
ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม สุขภาพ ความปลอดภัย อธิปไตย อาหาร และการสร้างความป็นธรรมทางสังคม โดย
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การใช้และพัฒนาแนวคิดสตรนิเวศนิยม เป็นฐานวิเคราะห์ ร่วมกับมิติเพศภาวะ มิตินิเวศวิทยาการเมืองและวัฒนธรรม 
สร้างจิตส านึกร่วมท่ีผู้หญิงสามารถเข้าร่วม ได้อย่างเต็มศักยภาพในขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมต่างๆ ผ่านการ
เรียนรู้การแก้ปัญหาร่วมกัน รวมถึงการสร้าง เครือข่ายและการขยายพันธมิตร 
   นอกจากนั้นในเชิงทฤษฎี  อาจมีการท าความเข้าใจเพศภาวะของผู้ชายกับการแสดง “ความเป็นชาย” มี
พรมแดนท่ีเหลื่อมซ้อนกันและแต่ละพรมแดนก็เกี่ยวข้องกับเพศสรีระ /อวัยวะท่ีบ่งบอกถึง “เพศชาย”   ดังนั้น
การศึกษาความเป็นชาย (masculinity) เพศภาวะชาย (male gender) และเพศชาย (biological male) จึงเป็นเรื่องท่ี
ต่างกันแต่มีจุดเช่ือมและจุดแยกไม่เหมือนกัน  การศึกษาท่ีผ่านมา เม่ือมีการพูดถึง “ผู้ชาย” นักวิชาการส่วนใหญ่มักจะ
มองดูปัจจัยทางร่างกายและชีววิทยาเป็นฐานในการท่ีจะตัดสินหรือช้ีวัดว่า “ผู้ชาย” คือใคร และจะแสดงพฤติกรรม
ทางเพศ พฤติกรรมทางสังคมอย่างไร เม่ือการมองผู้ชายจากปัจจัยทางชีววิทยากลายเป็นแม่แบบหรือเป็นรากเหง้าของ
สมมุติฐานเกี่ยวกับความเป็นชายท่ีเกิดขึ้น  ผลท่ีตามมาก็คือมักจะติดกรอบความคิดท่ีว่า “เพศภาวะ” (gender) เป็นสิ่งท่ี
เกิดขึ้นในตัวมนุษย์ตั้งแต่ก าเนิด หรือมองว่าเป็นสิ่งท่ีธรรมชาติสร้างมาให้แล้ว เป็นความจริงท่ีไม่ต้องพิสูจน์หรือ ไม่
ต้องตั้งค าถามกับมันอีก  ความคิดในแนวนี้ส่งผลให้การศึกษาบทบาทผู้ชายและความเป็นชายในทางสังคมศาสตร์ ติด
กับดักวิธีคิดแบบวิทยาศาสตร์  ข้อเสนอเชิงทฤษฎีคือการทบทวนการใช้ระบบปิตาธิปไตยในการวิจัยเรื่อง
ความสัมพันธ์ และบทบาทชาย-หญิง 
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