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บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด และ

ศึกษาเจตคติของนักเรียนหลังจากท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิดกลุ่มตัวอย่างเป็น

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา ตําบลสุรศักด์ิ อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี  

ปีการศึกษา 2560 1 ห้องเรียน จํานวน 50 คน ท่ีได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนการสอน 10 แผน แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการ

อ่านภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิดก่อนเรียนและหลังเรียน และแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชา

ภาษาไทย วิเคราะห์ข้อมูลโดยการทดสอบค่าที (t-test Dependent Sample) ผลการเปรียบเทียบความเข้าใจ

ในการอ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผัง

ความคิดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ เจตคติของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิดอยู่ในระดับเจตคติระดับดี 

 

คําสําคัญ   การอ่านวรรณคดีไทย  การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 

 

Abstract 

The purpose of this research were to compare the comprehensive reading skill after 

learning classic Thai literature with a mind mapping technique of mathayomsuksa 3 students, 

and also study the student's attitudes towards studying reading classic Thai literature with a 

mind mapping technique. The sample was a class of 50 students from mathayomsuksa 3 in 

academic year of 2017, at Assumption College, Surasak, Sriracha, Chonburi, selected by 
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ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคดิ 

cluster random sampling. The research instruments consisted of 10 lesson plans, a pretest 

and a posttest of reading classic Thai literature with a mind mapping technique, and attitude 

test towardslearning the classic Thai literature with a mind mapping technique. The data 

were analyzed by mean, standard deviation and t-test dependent sample.The posttest 

scores of mathayomsuksa 3 student after learning with Thai literature comprehensive reading 

using mind mapping technique, was higher than the pretest results at the significance level 

of .01.The attitude of mathayomsuksa 3 student towards the teaching using mind mapping 

technique was at “good” level.  

 

Keywords:  Reading Classic Thai Literature, Teaching with Mind Mapping Technique 

 

บทนํา 

ภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือท่ีสําคัญในการติดต่อสื่อสารของคนไทย และเป็นวิชาพ้ืนฐานของการศึกษาท่ี

ทําให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในการเรียนรู้วิชาต่าง ๆ สามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่เป็นปัจจุบันอันจะนําไปสู่การ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของคนไทยในชาติให้ดีย่ิงข้ึน เพราะได้ใช้ภาษาในการศึกษาค้นคว้าจากตําราวิชาการต่าง ๆ 

ภาษาไทยจึงมีความสําคัญและควรมีการปลูกฝังให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการใช้ภาษาท้ังด้านการฟัง การพูด 

การอ่าน และการเขียนอย่างมีประสิทธิภาพ วรรณคดีไทยเป็นส่วนหนึ่งของภาษาไทยท่ีทําให้ได้เรียนรู้

ศิลปวัฒนธรรมท่ีเป็นมรดกตกทอดกันมาต้ังแต่บรรพบุรุษ เป็นเคร่ืองมือให้เห็นความเจริญในยุคต่าง ๆ ช่วยให้

เยาวชนได้เรียนรู้ถึงศิลปวัฒนธรรม การสรรหาถ้อยคําท้ังร้อยแก้วและร้อยกรองมาใช้ได้อย่างเหมาะสมจะทําให้

เกิดความไพเราะทางภาษา ให้คุณค่าด้านต่าง ๆ ของวรรณศิลป์ครูผู้สอนวรรณคดีจึงควรตระหนักสอนให้ผู้เรียน

ได้อ่านจนเกิดสุนทรียภาพทางภาษา ดังพระราชดํารัสของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

เล่ม 4 (2534, หน้า 123) ความว่า “การสนใจศึกษาวรรณคดีและกวีนิพนธ์ อันเป็นศิลปะสมบัติท่ีสําคัญของ

ชาติท่ีบรรพบุรุษของเราได้อุตสาหะสร้างสรรค์ข้ึนด้วยอัจฉริยภาพอันสูงย่อมจะอํานวยผลให้แก่ผู้ใฝ่ใจศึกษาท้ัง

ในปัจจุบันและในอนาคต กล่าวคือ เป็นสิ่งท่ีช่วยเสริมสร้างภูมิปัญญาให้ความรู้ท้ังในอดีตและในปัจจุบัน ให้

ความเพลิดเพลินเป็นการพัฒนาจิตใจและให้คติธรรมในการดําเนินชีวิต”  

จากการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา 

พบว่าการจัดการเรียนการสอนของครู การถ่ายทอดเนื้อหาในห้องเรียนเน้นตําราเป็นสําคัญทําให้ผู้เรียนขาด

ประสบการณ์ การคิดวิเคราะห์ การสอนเน้นครูเป็นศูนย์กลางให้ผู้เรียนจดจําจึงส่งผลทําให้ผู้เรียนสรุปเนื้อหา

ด้วยการประมวลความคิดของตนเองได้น้อย เพราะครูเป็นผู้สรุปบทเรียนให้ ผู้เรียนไม่เกิดแรงจูงใจเพราะครู

ขาดการเสริมแรงทําให้ไม่อยากเรียน รวมไปถึงการมีปฏิสัมพันธ์ท่ีทําให้เกิดช่องว่างระหว่างครูกับผู้เรียน ผู้เรียน

ไม่กล้าซักถามคําถามท่ีสงสัยหรือแสดงความคิดเห็นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรให้ผู้เรียนได้เรียนรู้

ด้วยตนเอง เช่น กิจกรรมการค้นคว้า การอภิปราย การวิเคราะห์และการวิจารณ์ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีเน้นให้ผู้เรียน

มีส่วนร่วม การสอนวรรณคดียังคงประสบปัญหาหลายประการ ครูมักจะมุ่งเน้นในการสอนคําศัพท์และเนื้อหา
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ของวรรณคดี มากกว่าการพัฒนาความคิดของผู้เรียนให้จับใจความ วิเคราะห์ วิจารณ์ ซ่ึงหากไม่ต้ังใจเรียนก็จะ

จําไม่ได้ การเรียนการสอนดังกล่าวล้วนไม่ทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เกิดความเข้าใจ ตรงกันข้ามทําให้ผู้เรียน

เกิดความเบื่อหน่าย ฉะนั้นเพ่ือให้การสอนวรรณคดีเป็นไปตามหลักการท่ีเหมาะสม ครูจะต้องสอนเนื้อหา

วรรณคดีให้มีความสัมพันธ์กับตัวชี้วัดท่ีหลักสูตรกําหนด ต้องมีการอ่านแล้วจับใจความ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ 

เพ่ือให้เกิดสุนทรียภาพทางภาษา กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะและความสามารถในการเรียน ปัจจุบันสถาบัน

ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ เน้นเร่ืองการอ่านคิดวิเคราะห์ ตีความ ซ่ึงถ้าผู้เรียนไม่ชอบอ่านเนื้อหาก็จะทํา

ให้ผลการประเมินไม่ได้ประสิทธิภาพ จากการรายงานผลทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐานของชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา กลุ่มสาระภาษาไทยในแต่ละสาระการเรียนรู้ ปีการศึกษา 2559 

พบว่าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O–NET) ของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 

(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน), 2559,) มีคะแนนเฉลี่ยตํ่ากว่าในระดับประเทศ ร้อย

ละ 50 โดยเฉพาะสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม มีคะแนนเฉลี่ย 34.72 และสาระที่ 1 การอ่าน มีคะแนน

เฉลี่ย 45.52 ซ่ึงถือว่าอยู่ในระดับตํ่ากว่าเกณฑ์ ยังไม่เป็นท่ีพึงพอใจตามท่ีโรงเรียนกําหนด อันเนื่องมาจาก

สาเหตุท่ีผู้เรียนยังไม่เห็นความสําคัญในการอ่านคําถามเนื้อหารายละเอียดท่ีอยู่ในคําถามโดยเฉพาะเนื้อหาท่ีมี

ข้อความยาวมาก ๆ ยังไม่สามารถวิเคราะห์ แยกแยะ หรือหาคําตอบได้ หากผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิในวิชา

ภาษาไทยตํ่าย่อมส่งผลต่อการเรียนวิชาอ่ืน ๆ จึงมีความจําเป็นต้องพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางด้านการศึกษา

วรรณคดีและวรรณกรรม และการอ่านของผู้เรียน 

การจัดการเรียนการสอนความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิดเป็นวิธีการ

สอนท่ีนําเอาทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับสมองมาใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุดโดยเฉพาะในเร่ืองของการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้น

ผู้เรียนเป็นสําคัญสามารถกระตุ้นความคิด สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการทําแผนผัง

ความคิดท่ีสรุปเนื้อหาสาระจากบทเรียน เป็นการแสดงถึงการเชื่อมโยงแนวคิดของผู้เขียนแผนผังนั้นได้อย่าง

เป็นรูปธรรม สามารถวิเคราะห์ แยกแยะเนื้อหา โดยเชื่อมโยงใจความหลัก ใจความรองและใจความย่อย ท้ังนี้

ยังสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมการอ่าน การฟัง การคิดวิเคราะห์อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงการสอน

อ่านลักษณะนี้มุ่งให้ผู้เรียนเข้าใจในเนื้อหาของวรรณคดีไทย ได้ง่าย ดังท่ีสุนี กล้าหาญ (2558, 120) ได้ศึกษาผล

การเรียนรู้วรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสอนโดยใช้เทคนิคแผนภาพความคิดกับเทคนิคซีไอ

อาซีพบว่า 1)ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยโดยใช้เทคนิคแผนภาพความคิดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยโดยใช้เทคนิคซีไออาซีหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3)ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยโดยใช้เทคนิค

แผนภาพความคิดกับเทคนิคซีไออาซีไม่แตกต่างกัน 4) เจตคติต่อการเรียนวรรณคดีไทยโดยใช้เทคนิคแผนภาพ

ความคิดกับเทคนิคซีไออาซีไม่แตกต่างกัน กล่าวได้ว่าเทคนิคแผนผังความคิดเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีมี

ความเหมาะสมในการเรียนรู้วรรณคดีซ่ึงเป็นการส่งเสริมความคิดของผู้เรียนให้เป็นรูปธรรม ให้เห็น

ความสัมพันธ์ระหว่างประเด็นต่าง ๆ ของข้อมูลเป็นการเชื่อมโยงการเรียนรู้ของผู้เขียน และสามารถนําไป

ส่งเสริมการอ่าน สามารถนํามาใช้พัฒนาทางภาษาได้โดยตรงท้ัง 4 ด้านคือ ฟัง พูด อ่าน และเขียนโดยเฉพาะ
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ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคดิ 

ด้านการอ่านท่ีจะส่งผลทําให้นักเรียนจับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ และส่งผลให้การ

เรียนและการสอนมีผลสัมฤทธ์ิท่ีสูงข้ึน  

จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิดเพ่ือ

ส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 วิธีการใช้เทคนิคแผนผังความคิด

ท่ีเหมาะสมกับการอ่านวรรณคดีไทยให้มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน รวมท้ังยังเป็นประโยชน์กับครูผู้สอนภาษาไทยคน

อ่ืน ๆ ท่ีจะได้นําไปปรับใช้ในโอกาสต่อไป 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียน

และหลังเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด  

2. เพ่ือศึกษาเจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิค

แผนผังความคิด 

 

สมมุติฐานการวิจัย 

ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการ

สอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย       

1. แผนการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จํานวน 

10 แผน   

2. แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการวรรณคดีไทย มีลักษณะเป็นข้อสอบปรนัย จํานวน 2 ฉบับ ฉบับ

ละ 20 ข้อ เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน 1 ฉบับ และแบบทดสอบหลังเรียน 1 ฉบับ 

3. แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงได้จากแบบวัด 

เจตคติชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จํานวน 20 ข้อ  

  

การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยแบบก่ึงทดลอง (Quasi - experimental research design) จากกลุ่ม

ตัวอย่าง 1 กลุ่ม วัดผลก่อนและหลังการทดลอง เป็นแบบแผนการวิจัยชนิด One group pretest – posttest 

design ซ่ึงมีรูปแบบการวิจัยดังนี้ (ชูศรี วงศ์รัตนะและองอาจ นัยพัฒน์, 2551, 42) 

 

 

 

 ทดสอบก่อนเรียน  ทดลอง  ทดสอบหลังเรียน 

        X         
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยได้นําแผนการเรียนการสอน ท่ีตรวจสอบคุณภาพแล้วไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนกับ

กลุ่มนักเรียนตัวอย่างซ่ึงเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา จังหวัดชลบุรี ท่ีกําลัง

ศึกษาอยู่ในปีการศึกษา 2560 จํานวน 50 คน โดยผู้วิจัยได้ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยตนเอง

ใช้เวลาท้ังสิ้น 20 คาบเรียน มีข้ันตอน ดังนี้ 

1. ชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจจุดประสงค์ และบทบาทหน้าท่ีของนักเรียนในระหว่างการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน  

2. ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการวรรณคดีไทย ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนฉบับท่ี 1 

(Pretest) จํานวน 20 ข้อ ใช้เวลาในการสอบ 30 นาที  

3. ดําเนินการจัดการเรียนการสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ด้วยตนเองตามแผนการเรียนการ

สอนท่ีผู้ วิจัยสร้างข้ึน จํานวน 10 แผน ใช้เวลา 2 สัปดาห์ ๆ ละ 5 วัน วันละ 2 คาบเรียน ผู้ วิจัยเป็น

ผู้ดําเนินการทดลองด้วยตนเอง 

4. บันทึกคะแนนผลการเรียนรู้จากการทํากิจกรรมตามแผนการเรียนการสอนแต่ละแผนเพ่ือศึกษา

ความก้าวหน้าของนักเรียนแต่ละคนจากแผนผังความคิด 

5. เม่ือเสร็จสิ้นการทดลอง ทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านวรรณคดี

ไทย ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนฉบับท่ี 1 (Posttest) จํานวน 20 ข้อ ใช้เวลาในการสอบ 30 นาที และแบบวัดเจตคติต่อ

การเรียนวิชาภาษาไทย จํานวน 20 ข้อ ใช้เวลาในการทํา 20 นาที บันทึกผลการทดสอบของนักเรียนแต่ละคน

ไว้เป็นคะแนนทดสอบหลังเรียนสําหรับวิเคราะห์ข้อมูล 

6. นําคะแนนท่ีเก็บรวบรวมข้อมูลได้จาการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะห์ตามวิธีการ

ทางสถิติ 

 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ 

ผู้วิจัยดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยนําข้อมูลท่ีได้จากการทดลอง ความ

เข้าใจการอ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนด้วย

เทคนิคแผนผังความคิด ดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ดังนี้ 

1. วิเคราะห์ผลการทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ค่าสถิติ 

t-test แบบ Dependent Sample (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538, 104) 

 

ผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้

การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิดสามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

1. ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการ

สอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
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ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคดิ 

ผู้ วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือการเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาไทยของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด ดังปรากฏในตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี 1 ความเข้าใจในการอ่านภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้การจัดการเรียนการสอน

ด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 

 
การทดสอบ N คะแนนเต็ม X SD. t p 

ก่อนเรียน 50 20 12.240 2.026   
     -10.447 .000 

หลังเรียน 50 20 16.440 1.763   

** p < .01 

 

จากตารางนี้ พบว่าความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้การ

จัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด จากกลุ่มตัวอย่างจํานวน 50 คน ก่อนเรียนได้คะแนนเฉลี่ย

เท่ากับ 12.240 หลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 16.440 และจากการทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ีย

ของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยคะแนนที ปรากฏว่าค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการ

ทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (p < .01) แสดงว่าคะแนนเฉลี่ยของ

คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

2. เจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผัง

ความคิด อยู่ในระดับเจตคติระดับดี 

ผู้วิจัย วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือการเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยม-

ศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด ดังปรากฏในตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2 การวิเคราะห์ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนเจตคติ ของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน

วิชาภาษาไทย หลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 

     (N = 50) 

ข้อท่ี ข้อความ X  SD. ระดับเจตคติ 

1. นักเรียนรักและศรัทธาต่อครูผู้สอนวิชาภาษาไทย 4.66 0.48 ดีมาก 

2. นักเรียนรักในวรรณคดีไทย 4.00 0.61 ดี 

3. นักเรียนสนุก และมีความสุขเม่ือได้เรียนวรรณคดีไทยอย่าง

คร่าว ๆ ได้เป็นอย่างดี 

4.20 0.57 ดี 

4. นักเรียนเข้าใจเร่ืองราววรรณคดีไทยที่เรียนมากข้ึน 4.58 0.57 ดีมาก 

5. นักเรียนได้รับความรู้จากคําศัพท์ คํายาก จากวรรณคดีไทย

มากข้ึน 

4.24 0.62 ดี 

 

6. นักเรียนเห็นคุณค่าและความสําคญัของวรรณคดีไทยมากข้ึน 4.36 0.66 ดี 

7. นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะท้ัง 4 ด้าน หลังจบกิจกรรม

การเรียนการสอนวรรณคดีไทย 

4.42 0.54 ดี 

8. นักเรียนสามารถนําความรู้จากการเรียนวรรณคดีไทย  

ไปใช้บูรณาการในวิชาอ่ืน ๆ ได้ 

3.94 0.65 ดี 

9. นักเรียนศึกษาวรรณคดีไทยแล้วทําให้รู้สึกมีความภาคภูมิใจ

ในความเป็นไทย 

4.52 0.58 ดีมาก 

10. นักเรียนสามารถนําตัวอย่างการใช้ชีวิตหรือข้อคิดในวรรณคดี

ไทย มาใช้ในชีวิตประจําวันได้ 

4.44 0.67 ดี 

11. นักเรียนคิดว่าการอ่านวรรณคดีไทยทําให้พัฒนาด้านการคิด 

วิเคราะห์มากข้ึน 

4.46 0.58 ดี 

12. นักเรียนคิดว่ากิจกรรมการเรียนการสอนวรรณคดีไทย 

ท่ีครูนํามาใช้มีความน่าสนใจและเข้าใจง่าย 

4.42 0.67 ดี 

13. นักเรียนคิดว่า กิจกรรมการเรียนการสอนวรรณคดีไทย 

ท่ีครูนํามาใช้ทําให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองมากข้ึน 

4.38 0.64 ดี 

14. นักเรียนคิดว่า กิจกรรมการเรียนการสอนวรรณคดีไทย  

ท่ีครูนํามาใช้ทําให้นักเรียนได้มีโอกาสแสดงความคดิเห็น 

ในการทํางานกลุ่ม 

4.48 0.65 ดี 

15. นักเรียนมีส่วนร่วมในการทําแผนผังความคิดร่วมกับผู้อ่ืนได้

อย่างมีความสุข 

4.32 0.65 ดี 
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ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคดิ 

 

ข้อท่ี ข้อความ X  SD. ระดับเจตคติ 

16. นักเรียนมีทักษะการทําแผนผังความคิดมากข้ึนจากการเรียน

วรรณคดีไทย 

4.70 0.51 ดีมาก 

17. การสอนแผนผังความคิดช่วยให้นักเรียน 

มีความกระตือรือร้นในการเรียนมากขึ้น 

3.98 0.59 ดี 

18. นักเรียนเห็นประโยชน์ของการเรียนการสอนรูปแบบแผนผัง

ความคิด 

4.38 0.67 ดี 

19. นักเรียนสามารถวิเคราะห์แยกแยะ รูปแบบแผนผังความคิด

ประเภทต่าง ๆ ได้ 

4.38 0.53 ดี 

20. นักเรียนสามารถนําแผนผังความคิดไปสรุปบทเรียน 

ในวิชาอ่ืน ๆ ได้ตามเนื้อหาสาระ 

4.64 0.56 ดีมาก 

 รวม 4.38 0.60 ดี 

 

จากตารางนี้ พบว่าเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาไทย หลังจากที่ได้รับการจัดการเรียน

การสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด ได้ค่าเฉลี่ยรวม 4.38 อยู่ในระดับดี 

 

การอภิปรายผล 

จากการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ พบว่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการวิจัย ความเข้าใจในการอ่าน

วรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด  

มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกําหนดซ่ึงสามารถอภิปรายผล ได้ดังนี้ 

 1. ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการ

สอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด พบว่า หลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ท่ีระดับ .01 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ท้ังนี้เนื่องมาจากนักเรียนได้รับการฝึกอ่านและเขียนแผนผังความคิด 

ท่ีได้ศึกษา โดยกระบวนการอ่านวรรณคดีไทยนักเรียนควรวิเคราะห์ควบคู่ท้ังในด้านเนื้อหาและด้านวรรณศิลป์ 

สอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ (Piaget, 1896 อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2552, 

25) กล่าวว่า กระบวนการทางสติปัญญา มีลักษณะการซึมซับหรือดูดซึม (Assimilation) และการปรับหรือการ

จัดระบบ (Accommodation) ซ่ึงการซึมซับหรือดูดซึมเป็นกระบวนการทางสมองในการรับประสบการณ์ 

เร่ืองราวข้อมูลต่าง ๆ เข้ามาสะสมเก็บไว้เพ่ือปรับใช้ให้เป็นประโยชน์ ทําให้นักเรียนสามารถเข้าใจทบทวน

ความรู้เดิมจากในและนอกบทเรียนได้อย่างหลากหลาย การเรียนในข้ันตอนนี้ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ได้อย่าง

รวดเร็ว ค้นหาคําตอบได้ด้วยตนเอง โดยอ่านเน้ือหาแล้วสามารถอธิบายความหมายของคําศัพท์ในเน้ือหาสาระ

ท่ีเรียน มโนภาพของข้อความ  ท่ีอธิบายบุคลิกลักษณะของตัวละคร การตีความบทประพันธ์ท่ีอภิปรายเนื้อหา 
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สุวัฒนา ม่ันภาวนา  สุทธาภา โชติประดิษฐ์ และ ปริญญา ทองสอน 

การวิจารณ์วรรณคดีโดยการอภิปรายข้อดี ข้อเสีย จุดเด่น จุดด้อยของตัวละครและสรุปใจความสําคัญจากเรื่อง

ท่ีสามารถสรุปสาระสําคัญ ข้อคิด จากในเนื้อหาสาระท่ีเรียนในแต่แผนการเรียนการสอน ดังท่ี บันลือ พฤกษะ

วัน และณริศรา พฤกษะวัน (2557, 161) กล่าวไว้ว่า การสอนอ่านวรรณคดีร้อยกรอง ต้องสอนให้เก็บใจความ

สําคัญวิธีการท่ีจะช่วยให้นักเรียนสามารถอ่านได้ลึกถึงแก่นวรรณคดีในด้านเนื้อหาจําเป็นต้องให้นักเรียนได้ฝึก

คิดควบคู่กันไปด้วย การค้นหาและสร้างความรู้ด้วยตนเองต้องใช้กระบวนการคิดท่ีสร้างสรรค์ สอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ มะลิวัลย์ พรนิคม (2559, 131) ท่ีศึกษาเร่ืองการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดี

ไทย โดยใช้เทคนิค CIRC สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่ามีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.58/80.04 ซ่ึง

เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีกําหนด และนักเรียนมีความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ในการเรียนแต่ละแผนการเรียนการสอน นักเรียนสามารถเขียน

แผนผังความคิดในรูปแบบต่าง ๆ โดยส่วนใหญ่นักเรียนจะถนัดทําแผนผังความคิดตามแนวของ บูซาน การ

เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบแผนผังความคิด ส่งผลให้นักเรียนได้เกิดกระบวนการเรียนรู้ใหม่ 

สามารถทําแผนผังความคิดได้หลากหลายรูปแบบ เช่น แผนผังมโนทัศน์ แผนผังก้างปลา แผนผังเวนน์ แผนผัง

เปรียบเทียบแสดงเหตุ แผนผังใยแมงมุม สอดคล้องกับทฤษฏีของเพียเจต์ (Piaget, 1972, 1-12) ท่ีกล่าวว่า 

การสร้างซ่ึงองค์ความรู้ด้วยตนเองเป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ เพราะเป็นการให้ผู้เรียนแสวงหา

ความรู้ด้วยการลงมือทํา 

จากข้อค้นพบในการเรียนการสอน ข้ันตอนท่ี 1 ข้ันสืบสวนทบทวนสาระ เป็นข้ันท่ีเสาะหาความรู้เดิม

ท่ีมีอยู่ในหรือนอกบทเรียนโดยทบทวนความรู้เดิมครูเป็นผู้กระตุ้นการเรียนรู้โดยให้นักเรียนสนทนาในเร่ืองท่ี

เกี่ยวข้องในชีวิตประจําวัน ใช้คําถามกระตุ้นให้แสดงความคิดเห็นโดยการหาคําตอบด้วยตนเอง ในแผนการ

เรียนการสอนท่ี 1–2 อาจยังไม่กล้าแสดงความคิดเห็นแต่เม่ือเรียนรู้ในแผนการเรียนการสอนท่ี 3 นักเรียน

สามารถปรับตัวในการเรียนและสนทนาโต้ตอบเก่ียวกับเร่ืองท่ีซักถามได้ ทําให้นักเรียนมีการอ่านค้นคว้า

เพ่ิมเติมและเรียนรู้ได้รวดเร็วข้ึน ข้ันตอนท่ี 2 ข้ันสร้างเสริมทักษะสาระใหม่ เป็นข้ันค้นหาเนื้อหาสาระใหม่จาก

การเรียนและการอ่านเพ่ือค้นคว้าเพ่ิมเติม โดยเรียนรู้จากบทเรียน ใบความรู้ ใบงาน ครูเป็นผู้อธิบายเนื้อหา

สาระใหม่เพ่ิมเติมเป็นการอ่านเรื่องต่าง ๆ แล้ววิเคราะห์เนื้อหาจากสาระความรู้ท่ีได้โดยใช้กลวิธีของการอ่าน 

เช่น การอ่านจับใจความสําคัญ วิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินเร่ือง ตีความ ซ่ึงในแผนการเรียนการสอนแรก ๆ 

นักเรียนอาจยังไม่เข้าใจแต่เม่ือให้นักเรียนฝึกกระบวนการคิดโดยใช้การทํางานแบบร่วมมือก็สามารถอ่านแล้ว

เข้าใจเนื้อหาจากบทเรียนได้ ข้ันตอนท่ี 3 ข้ันพิเคราะห์ใจความอําไพ เป็นข้ันหาความรู้จากการอ่านเนื้อหาสาระ

การเรียนรู้จากบทเรียน ทําแผนผังความคิดตามรูปแบบต่าง ๆ ท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาบทเรียนโดยนักเรียนลงมือ

ปฏิบัติจากการเรียนรู้ด้วยตนเองและครูเป็นผู้ให้คําปรึกษา โดยให้นักเรียนศึกษาเน้ือหาจากบทประพันธ์ท่ี

กําหนด ใช้ทักษะกระบวนการอ่าน ครูใช้คําถามกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด เช่น เร่ืองท่ีอ่านเป็นเร่ืองราวเก่ียวกับอะไร 

ในเรื่องมีตัวละครใด เกิดเหตุการณ์อะไร รสของวรรณคดีท่ีได้จากบทเรียน สิ่งท่ีนํามาใช้ในชีวิตจริงแล้วให้

นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ว่าต้องใช้รูปแบบแผนผังความคิดใดในการสรุปบทเรียน  พบว่า แผนการจัดการเรียน

การสอนท่ีนักเรียนทําคะแนนได้มากเป็นอันดับท่ี 1 ได้แก่ แผนการเรียนการสอนท่ี 10 มีค่าเฉลี่ย 8.28 นักเรียน

สามารถเขียนสรุปเนื้อหาสาระในรูปแผนผังความคิด (Mind Map) ได้ดี จากการสอบถามนักเรียน พบว่าการ
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ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคดิ 

เขียนแผนผังความคิดเป็นการรวบรวมข้อมูลท่ีเป็นประเด็นหัวข้อหลัก หัวข้อรอง และหัวข้อย่อยท่ีสามารถจับ

ประเด็นสําคัญและส่ือออกมาง่ายท่ีสุด ส่วนใหญ่นักเรียนจะสรุปบทเรียนโดยใช้แผนผังความคิดในเกือบทุก

เนื้อหาวิชาท่ีครูให้ทําการสรุปบทเรียน นอกจากนี้การออกแบบแผนผังความคิดท่ีเขียนข้ึนนักเรียนได้ใช้ความคิด

สร้างสรรค์ทําให้ผลคะแนนได้ในอันดับท่ี 1 ในอันดับท่ี 2 พบว่า แผนการเรียนการสอนท่ี 9 มีค่าเฉลี่ย 8.22 คือ 

แผนผังก้างปลา (Fish Bone Map) ท่ีนักเรียนหาสาเหตุและผลลัพธ์จากการเรียนโดยสามารถแยกประเด็น 

ต่าง ๆ จากเร่ืองได้จากการสอบถามนักเรียน พบว่า การเขียนแผนผังก้างปลาเป็นการสรุปเนื้อหาบทเรียนท่ีไม่

ซับซ้อนแต่ต้องเข้าใจในเน้ือหาสาระในการจับประเด็นต่าง ๆ และในการออกแบบแผนผังนักเรียนสามารถใช้

จินตนาการในการสร้างสรรค์รูปแบบได้ตามท่ีต้องการ อันดับท่ี 3 ได้แก่ แผนการเรียนการสอนท่ี 7 มีค่าเฉลี่ย 

8.12 คือ แผนผังความคิดรวบยอด (Concept Mapping) เป็นการทําความเข้าใจท่ีได้รับมาจากการสังเกต  

สื่อความหมายแสดงข้อมูลหรือเหตุการณ์ท่ีเหมือนหรือแตกต่างไว้ในกลุ่มหรือประเภทเดียวกัน รูปแบบนี้จะ

คล้าย ๆ กับแผนผังความคิด (Mind Map) เพียงแต่ว่าต้องจับประเด็นให้ถูกต้องตามเนื้อหาสาระตามการเขียน

แผนผังรูปแบบนี้ ข้ันตอนท่ี 4 ข้ันเรียงร้อยอรรถรสผังใหม่ เป็นข้ันทํากิจกรรมกลุ่มทําแผนผังความคิด (ใหม่) 

จากสมาชิกในกลุ่มตนเองโดยมีการแบ่งกลุ่มทํางานนําความรู้ของแต่ละคนมาวิเคราะห์เป็นชิ้นงานใหม่ ครูทํา

หน้าท่ีเป็นผู้ให้คําปรึกษาซ่ึงนักเรียนสามารถทํางานกลุ่มได้ต้ังแต่แผนการเรียนการสอนท่ี 2 เป็นการฝึกให้

นักเรียนใช้ความคิดหรือใช้ความสามารถสร้างความรู้ใหม่ท่ีสอดคล้องกับความรู้เดิม ข้ันตอนท่ี 5 ข้ัน

อรรถาธิบายความพาที เป็นข้ันนําเสนอผลงานกลุ่มโดยแต่ละกลุ่มนําเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนสุดท้ายร่วมกัน

สรุปบทเรียน บอกข้อคิด/สิ่งท่ีนําไปใช้ในชีวิตจริงได้ซ่ึงนักเรียนทุกกลุ่มสามารถทําได้ต้ังแต่การนําเสนอตั้งแต่

แผนการเรียนการสอนแรกท่ีมีการนําเสนอหน้าชั้นเรียน  

จากการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด ทําให้นักเรียนสรุปเนื้อหาบทเรียนได้เร็วข้ึน

เพราะเป็นการนําเอาทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับสมองมาใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุดโดยเฉพาะในเร่ืองของการเรียนรู้ท่ี

เป็นเคร่ืองมือช่วยในระบบความคิดอย่างมีประสิทธิภาพ มีรูปแบบมีการจดบันทึกท่ีสร้างสรรค์ให้เกิดการเรียนรู้

ท่ีเชื่อมโยงข้อมูลในเร่ืองท่ีเรียนรู้เร่ืองต่าง ๆ สอดคล้องกับทฤษฏีของออซูเบล (Ausabel, 1963: 77-97 อ้างถึง

ใน ทิศนา แขมมณี, 2556: 68) ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้จะมีความหมายแก่ผู้เรียน หากการเรียนรู้นั้นสามารถ

เชื่อมโยงกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีรู้มาก่อน เป็นการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ ซ่ึงสามารถเรียนรู้ได้อย่าง

ต่อเนื่องและการอ่านจึงมีความสําคัญต่อการเรียน หากนักเรียนได้ใช้ทักษะด้านนี้ให้เต็มความสามารถก็จะเข้าใจ

กับความเปลี่ยนแปลงในชีวิต และความเป็นอยู่ท่ีอยู่ในยุคข้อมูลข่าวสารตามทศวรรษท่ีสอง ท่ีสามารถเรียนรู้ได้

ด้วยตนเอง รักการอ่าน และมีนิสัยใฝ่เรียนรู้ตลอดชีวิตดังท่ี จิรวัฒน์ เพชรรัตน์ และอัมพร ทองใบ (2556, 128) 

ชี้ให้เห็นว่าคุณค่าและประโยชน์ของการอ่านงานประพันธ์ ส่งผลด้านจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ได้

ข้อคิด คติเตือนใจ ภูมิปัญญาและคติชีวิตของเรื่องท่ีอ่าน ดังนั้นจึงสอดคล้องกับการเรียนการสอนท่ีทําให้

นักเรียนมีความรู้ด้านคําศัพท์มโนภาพของข้อความ การตีความบทประพันธ์ การวิจารณ์วรรณคดี และการจับ

ใจความสําคัญจากเรื่องโดยการสื่อออกมาในรูปแบบแผนผังความคิด 
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สุวัฒนา ม่ันภาวนา  สุทธาภา โชติประดิษฐ์ และ ปริญญา ทองสอน 

ผู้วิจัยได้ใช้วรรณคดีเพ่ือช่วยเพ่ิมทักษะในด้านการอ่านประเภทร้อยกรอง โดยการอ่านท้ังด้านเนื้อหา

และด้านวรรณศิลป์ ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านเพ่ิมข้ึน เป็นการส่งเสริมนิสัยรัก การอ่าน เห็น

คุณค่าของวรรณคดีไทย ซ่ึงการฝึกซํ้า ๆ จนเป็นนิสัยทําให้สามารถนําไปใช้ในการอ่านเร่ืองอ่ืน ๆ ได้ดังท่ี 

จิรวัฒน์ เพชรรัตน์ และอัมพร ทองใบ (2556, 37) กล่าวว่า การสร้างนิสัยรักการอ่านเป็นคุณสมบัติของมนุษย์

สามารถทําได้โดยการสร้างแรงจูงใจ สร้างโอกาส โดยเร่ิมต้นจากการอ่านสิ่งท่ีตนสนใจ ในการจัดการเรียนการ

สอนความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิดท่ีนําเอาทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับสมองมาใช้ 

สามารถกระตุ้นความคิด สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝนการทําแผนผังความคิดท่ีสรุป

เนื้อหาสาระจากบทเรียน โดยสามารถวิเคราะห์ แยกแยะเนื้อหา เชื่อมโยงใจความหลัก ใจความรอง และ

ใจความย่อย ท้ังนี้ยังสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมการอ่าน การฟัง การคิดวิเคราะห์อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

2. การวัดเจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิค

แผนผังความคิด อยู่ในระดับเจตคติระดับดี 

 พบว่าเจตคติท่ีมีต่อการเรียนวรรณคดีไทย หลังจากท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วย

รูปแบบเทคนิคแผนผังความคิด ได้ค่าเฉลี่ยรวม 4.38 อยู่ในระดับดี โดยเจตคติข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยดีมาก อันดับท่ี 1 

คือ นักเรียนมีทักษะการทําแผนผังความคิดมากข้ึนจากการเรียนวรรณคดีไทยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70 โดย

นักเรียนสามารถทําแผนผังความคิดในรูปแบบต่าง ๆ จากการเรียนในแต่ละเนื้อหาได้โดยแผนผังความคิดท่ีมี

คะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ แผนผังความคิด (Mind Map) อันดับ 2 แผนผังก้างปลา (Fish Bone Map) และอันดับ

ท่ี 3 แผนผังความคิดรวบยอด (Concept Mapping) จะเห็นได้จากนักเรียนมีความต้ังใจในการทําแผนผัง

ความคิดในรูปแบบต่าง ๆ เจตคติ อันดับท่ี 2 คือ นักเรียนรักและศรัทธาต่อครูผู้สอนวิชาภาษาไทยมีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.66 ในการเรียนการสอนครูผู้สอนจะใช้กลวิธีการสอนโดยให้นักเรียนมีอิสระในความคิด ในการสร้าง

องค์ความรู้ใหม่และสร้างสรรค์ผลงานของตนเอง มีความเป็นกันเอง รับฟังความคิดเห็นจากเพื่อนนักเรียน  

ให้นักเรียนใช้สมองท้ังสองด้านในการสร้างสรรค์ผลงานเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเม่ือสงสัย และให้แรงเสริม

โดยการชมเชย เจตคติอันดับท่ี 3 คือ นักเรียนสามารถนําแผนผังความคิดไปสรุปบทเรียนในวิชาอ่ืน ๆ ได้ตาม

เนื้อหาสาระมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.64 พบว่าในการเรียนรายวิชาต่าง ๆ นักเรียนสามารถนําแผนผังความคิดไปสรุป

บทเรียนในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาโดยแผนผังความคิด สามารถส่งเสริมกระบวนการทํางานและ

กระบวนการคิดท่ีทําให้เกิดผลงาน ท่ีสร้างสรรค์และหลากหลาย ดังนั้นแผนผังความคิดท่ีได้รับการฝึกฝน

นักเรียนจึงนําไปใช้กับการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 

 เจตคติข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยดี อันดับท่ี 1 คือ นักเรียนคิดว่า กิจกรรมการเรียนการสอนวรรณคดีไทย ท่ีครู

นํามาใช้ทําให้นักเรียนได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นในการทํางานกลุ่ม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.48 จากการสอบถาม

นักเรียนพบว่า การเรียนท่ีให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเองและร่วมกับผู้อ่ืนทําให้การเรียนวรรณคดีน่าสนใจกว่าการ

ท่ีครูเป็นผู้สอน เพราะนักเรียนได้แค่นั่งฟังไม่มีส่วนร่วมในการเรียน อีกท้ังยังทําให้นักเรียนได้ใช้ความคิด

สร้างสรรค์ในการทําชิ้นงาน ในการสอนวรรณคดีไทยต้องให้นักเรียนเข้าใจในเน้ือหาสาระ สามารถจับใจความ

สําคัญจากเรื่อง และนําข้อคิดไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ อันดับท่ี 2 คือ นักเรียนคิดว่าการอ่านวรรณคดีไทยทํา
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ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคดิ 

ให้พัฒนาด้านการคิด วิเคราะห์มากขึ้น มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.46 พบว่า การสอนอ่านเป็นการฝึกให้นักเรียนคิด 

วิเคราะห์เพราะในการเรียนการสอนในเนื้อหาสาระต่าง ๆ ต้องแยะประเด็น จับใจความสําคัญบอกข้อคิดท่ีอยู่

ในเร่ืองได้ และอันดับท่ี 3 คือ นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะท้ัง 4 ด้านหลังจบกิจกรรมการเรียนการสอน

วรรณคดีไทย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.46 วิชาภาษาไทยต้องใช้ทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน ท่ีควบคู่กันไป ใน

การเรียนการสอนนอกจากให้นักเรียนทําแผนผังความคิด รายบุคคลแล้วนักเรียนต้องมีการทํางานกลุ่มและ

นําเสนอเนื้อหาจากบทเรียนหน้าชั้นเรียนในการทํางานกลุ่มนักเรียนต้องฝึกทักษะท้ัง 4 ด้านซ่ึงผลจากการใช้

ทักษะนักเรียนสามารถนําไปใช้ในการเรียนรู้ในท้ังวิชาภาษาไทยและวิชาอ่ืน ๆ ได้ดีย่ิงข้ึน 

 หลังจากนักเรียนได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิดแล้ว ทําให้นักเรียนมีเจต

คติต่อการเรียนภาษาไทยอยู่ในระดับดี เพราะเน้นการสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง และการเรียนรู้ท่ีเกิดจาก

ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมจะส่งผลให้นักเรียนประสบความสําเร็จในการเรียน เรียนได้อย่างมีความสุขตาม

พระราชบัญญัติการศึกษามาตรา 6 การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบรูณ์ท้ัง

ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับ

ผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะทั่วไป 

1. กิจกรรมการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด ครูต้องเตรียมความพร้อมเรื่องต่าง ๆ 

เกี่ยวกับบทเรียนโดยศึกษาแผนการจัดการเรียนการสอนว่าในแต่ละแผนการเรียนการสอนควรให้นักเรียนใช้

แผนผังความคิดใด ต้องเน้นการใช้ทักษะด้านการอ่านควบคู่ไปกับการเขียนแผนผังความคิดเพ่ือช่วยให้นักเรียน

สามารถเกิดการเรียนรู้ในวรรณคดี 5 ด้าน คือ ความหมายของคําศัพท์ มโนภาพของข้อความการตีความบท

ประพันธ์ การวิจารณ์วรรณคดี และการจับใจความสําคัญและในการเรียนการสอนนักเรียนต้องลงมือปฏิบัติด้วย

ตนเอง ครูเป็นเพียงผู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างเต็มความสามารถเพ่ือให้สร้างสรรค์ความรู้หรือผลงาน

ออกมาได้ดี 

2. ขณะดําเนินการเรียนการสอน ครูต้องมีบทบาทในการควบคุมดูแลให้ความช่วยเหลือนักเรียนท่ียัง

ไม่ค่อยเข้าใจในการทํางาน อาจมีการยกตัวอย่าง หรือเพ่ิมเวลาถ้านักเรียนทํางานไม่ทันตามกําหนด เวลาอาจ

ยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม ให้คําปรึกษานักเรียนเป็นรายบุคคลทั้งในและนอกเวลาเรียนเพ่ือให้นักเรียน 

เรียนได้อย่างมีความสุขเพราะการจัดการเรียนการสอนท่ีไม่พบปัญหาจะทําให้นักเรียนเกิดความสนใจและต้ังใจ

เรียนรวมท้ังการทํางานท่ีส่งผลออกมาได้ดี 

 3. จากการวัดเจตคติพบว่านักเรียนมีข้อเสนอแนะ คือ การนําแผนผังความคิดมาประยุกต์ในการสอน

จะทําให้เกิดการคิดวิเคราะห์ และเขียนออกมาในรูปแผนผังท่ีเชื่อมโยงและการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้

แนะนํา และครูควรนําการสอนรูปแบบนี้มาใช้และแบ่งปันให้กับเพ่ือนครูคนอ่ืน ๆ ในการจัดการเรียนการสอน

วิชาต่าง ๆ ให้นักเรียนมีงานกลุ่มบ่อย ๆ เพ่ือเป็นการฝึกความรู้ ความสามัคคีและการเรียนรู้ร่วมกัน รู้สึกสนุก

กับการเรียนการสอนภาษาไทยเพราะครูเป็นกันเองเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถาม ให้ความรู้ต่าง ๆ ซ่ึงทําให้
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นักเรียนทุกคนจะเรียนภาษาไทยได้อย่างมีความสุข รวมท้ังอยากให้มีการเรียนการสอนในลักษณะนี้เข้าไปในทุก

วิชา และควรแบ่งปันความรู้จากการเรียนการสอนลักษณะนี้ให้กับครูภาษาไทยคนอ่ืน ๆ  

4. การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เป็นข้ันท่ีนักเรียนต้องสรุปหรือ

สร้างแนวคิดใหม่ ดังนั้นครูควรใช้การจัดกิจกรรมที่หลากหลายและให้เวลากับนักเรียนในการพิจารณา สังเกต 

อภิปราย และลงมือปฏิบัติท้ังงานเด่ียวและงานกลุ่มเพ่ือให้นักเรียนสรุปหรือสร้างแนวคิดใหม่ได้อย่างสร้างสรรค์ 

ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรทําการวิจัยต่อในการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด เพราะนักเรียนจะเรียนรู้

วรรณคดีไทยได้อย่างรวดเร็วโดยเฉพาะความเข้าใจในการอ่านวรรณคดี 

2. ควรทําการศึกษาวิจัยโดยมีการพัฒนาเรื่องความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทยด้วยเทคนิคแผนผัง

ความคิดในระดับชั้นอ่ืนหรือประยุกต์ใช้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 

3. ควรนําข้อเสนอแนะจากการวัดเจตคติของนักเรียนมาใช้ในการเรียนการสอนภาษาไทย หรือการ

วิจัยในคร้ังต่อไป 

4. ควรมีการจัดการเรียนการสอนท่ีหลากหลายมากยิ่งข้ึน โดยอาจเปลี่ยนการจัดการเรียนการสอน

ด้วยเทคนิคแผนผังความคิดเป็นรูปแบบอ่ืน ๆ เช่น การสอนอ่านแบบ SQ3R การอ่านวรรณคดีไทยโดยใช้

เทคนิค CIRC และวิธีอ่ืน ๆ เป็นต้น 
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