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บทคัดยอ  

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ 

หลังการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 1 เทียบกับเกณฑระดับผลการเรียนของโรงเรียน (รอยละ 70) 2) เปรียบเทียบความสามารถใน

การอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ กอนและหลังเรียน เปนรายบุคคล ท้ังช้ัน และจําแนกรายเรื่องของบท

อาน และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการ

เขียน: CIRC กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามควบคูสามัญ 

เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 1 หองเรียน มีนักเรียนจํานวน 40 คน เครื่องมือท่ีใชไดแก 1) แผนการ

จัดการเรียนรู 4 แผน 2) แบบวัดความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ 2 ฉบับ สําหรับวัด 

ความสามารถกอนเรียนและหลังเรียน และ 3) ประเด็นในการสัมภาษณกลุมนักเรียน 12 คน ผูวิจัยทดลอง

จัดการเรียนรูดวยตนเองเปนเวลา 4 สัปดาห วิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน 

มาตรฐาน ทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยโดยใชสถิติทดสอบคาที (T-test) แบบ Dependent และ 

วิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis)  

ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนทุกคนมีความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับได

ระดับดีเยี่ยม (รอยละ 60.00) ระดับดีมาก (รอยละ 30.00) และระดับดี (รอยละ 10.00) 2) นักเรียนท้ัง 40 คน 

ไดคะแนนเพ่ิมข้ึนหลังเรียน (2-17 คะแนน) และเมื่อเปรียบเทียบความสามารถของนักเรียนท้ังช้ันและรายเรื่อง 

มีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 3) นักเรียนสวนใหญแสดงความ

คิดเห็นวา ชอบการเรียนแบบรวมมือกันทํางานเปนกลุมหรือทีม ทําใหเกิดความรับผิดชอบ ทํางานท่ีไดรับ 

มอบหมายสําเร็จเปนงานท่ีดี มีคุณภาพ และสามารถแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนในระหวางการทํางานไดดี 
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 Abstract  

This research aimed: 1) to study the reading ability for main idea of Arabic language 

after learning by using cooperative integrated reading and composition (CIRC) for Grade 7 

students compared with the school score criteria of 70%, 2) to compare the reading ability 

for main idea in Arabic language before and after learning by individuals in each reading 

article, and 3) to study the opinions of students on the use of cooperative integrated reading 

and composition (CIRC). The samples were one class of 40 Grade 7 students in a private 

Islamic school in tandem with ordinary education, Wang Thonglang District, Bangkok 

Metropolis. The tools were: 1) 4 lesson plans, 2) 2 a pretest and a posttest of reading 

comprehension in Arabic language, and 3) interview questions for 12 students. The 

experimented was conducted for 4 weeks. Data were analyzed by determining percentage, 

mean, standard deviation, dependent t-test, and content analysis.  

The results of the research revealed that: 1) all students were able to read and get 

the main idea; with excellent score (60%), very good score (30%) and good score (10%);  

2) all students gained more points ranging from 2 to17 in the posttest; when comparing the 

ability of the whole class in each subject, the post-learning scores were significantly higher 

than those of the pre-learning ones at .01; and 3) most students liked to study together in 

groups or teams since it helped them complete their assignments effectively resulting in the 

high quality of their works and effective solutions to problems that occurred during work.  

 

Keywords: Reading ability for main idea, Arabic language, Cooperative integrated reading and 

composition (CIRC) 
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บทนํา 

ภาษาเปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสารของมนุษยทุกคนท่ีทําใหเกิดความเขาใจซึ่งกันและกัน และยัง

เปนเครื่องอํานวยความสะดวกในการเรียนรูดานตาง ๆ ในการจัดการเรียนรูอิสลามศึกษา ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ชาวมุสลิมทุกคนตองเรียนภาษาอาหรับตามหลักสูตรอิสลาม

ศึกษา ท่ีไดพัฒนาใหสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และบรรจุไวใน

หลักสูตรอิสลามศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีเริ่มใชนับแตการ

ประกาศในปพุทธศักราช 2551 เปนตนมา โดยกําหนดใหผูเรียนไดเรียนสาระภาษาอาหรับ นอกจากการเรียน

กลุมสาระอ่ืน ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 3) การเรียนภาษาอาหรับ ทักษะทางภาษาดานการพูด ฟง อาน 

และเขียน มีความสําคัญมาก โดยเฉพาะทักษะการอานภาษาอาหรับ เน่ืองจากประเทศไทยเปนประเทศกําลัง

พัฒนา ท่ีมีกลุมลูกคาชาวตะวันออกกลางเขามารักษาสุขภาพในโรงพยาบาลเอกชนของไทยหลายแหง มีผูเขา

มาทําธุรกิจมากข้ึน ภาษาอาหรับเปนภาษาท่ีมีความสําคัญเปนอันดับท่ี 5 ของโลก (อัซมัต ลูโบะเด็ง, 2559: 5) 

ท้ังยังมีเทคโนโลยีใหม ๆ รวมถึงเครื่องอุปโภคบริโภคท่ีนําเขามาจากตางประเทศ ซึ่งมีบทบาทมากในชีวิตคน

ไทย ลวนตองอาศัยความเขาใจในการอานท้ังสิ้น ดังน้ัน ทักษะการอานเพ่ือจับใจความสําคัญภาษาอาหรับจึงมี

ความสําคัญมากในการติดตอสื่อสารเพ่ือใหเกิดความเขาใจท่ีตรงกัน  

จากขอมูลดังกลาวขางตนน้ี จึงจําเปนจะตองพัฒนาทักษะการอานเพ่ือจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ

ใหเพ่ิมมากข้ึน ผูวิจัยไดศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูหลายวิธี และพบวาการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการ

เรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC สามารถพัฒนาทักษะความเขาใจในการอาน หรือการอานจับ

ใจความสําคัญในหลายวิชา ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ดังเชน งานวิจัยเก่ียวกับการพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือสงเสริมความสามารถในการอานจับใจความ กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย (ไฉไล เมืองพระฝาง, 2558: 112) รวมท้ังสามารถพัฒนาผลของการจัดการเรียนรูแบบ CIRC รวมกับ

เทคนิคการสะทอนคิดท่ีมีตอความสามารถและเจตคติในการอานจับใจความภาษาอังกฤษ (ชมพูนุท บุญอากาศ 

และปวริศา จรดล, 2559: 93) ผลการวิจัยดังกลาวสรุปไดวา เทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการ

เขียน: CIRC สามารถพัฒนาการอานจับใจความสําคัญได เน่ืองจากการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค CIRC 

เปนการเรียนท่ีมุงเนนใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการอานเพ่ือความเขาใจ สามารถถายทอดความเขาใจในการ

อานออกมาในรูปการเขียนสรุปเรื่องราวท่ีอานไดตามความคิดเห็นของตนเอง (Gonzales & Torres, 2016: 

70-90) อีกท้ังการเรียนรูแบบรวมมือจะสงเสริมใหเกิดการเรียนเน้ือหาไดดี ชวยสงเสริมใหเกิดความสามารถใน

การแกปญหาและการใหเหตุผล แนวทางในการพัฒนาทักษะการแกปญหา ซึ่งชวยใหนักเรียนไดตรวจสอบและ

ปรับปรุงแนวคิดและคําตอบ สงเสริมความมั่นใจในตนเอง สงเสริมทักษะทางสังคมและทักษะการสื่อสาร 

(Hasanah & Surya, 2017: 40) สอดคลองกับท่ีกรมวิชาการ (2545: 69) ไดกลาววา การเรียนแบบรวมมือกัน 

ชวยสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางบุคคลในกลุม สงเสริมนักเรียนในกลุมใหมีโอกาสคิด พูด แสดงออก อีกท้ัง

สงเสริมใหผูเรียนเอ้ือเฟอชวยเหลือกัน ท้ังยังกอใหเกิดการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน รวมกันคิด สนับสนุน

ทักษะทางสังคม และสงเสริมทักษะการสื่อสารไดเปนอยางดี นอกจากน้ี ผูเรียนยังมีความรับผิดชอบตอการ
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 ทํางาน ชวยเหลือซึ่งกันและกันในการทํางานกลุม ทําใหนักเรียนทุกคนท่ีระดับความสามารถตางกัน สามารถ

ชวยใหกลุมประสบความสําเร็จไดเทาเทียมกัน (Dyson & Casey, 2016: 20; Hasanah & Surya, 2017: 38) 

ดังน้ัน ในฐานะท่ีผูวิจัยเปนครูผูสอนวิชาภาษาอาหรับในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เมื่อพิจารณาผล

การเรียนภาษาอาหรับท่ีผานมา พบวานักเรียนสวนใหญมีปญหาเรื่องการอานจบัใจความสาํคัญภาษาอาหรบั จึง

สนใจจะพัฒนาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ โดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือใน

การอานและการเขียน: CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เพ่ือใหนักเรียนไดระดมความคิด สามารถสราง

ความรู ความเขาใจใหแกตนเองและเพ่ือนได รวมถึงทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูรวมกัน เกิดการ

พัฒนาศักยภาพ ท่ีจะสงผลใหนักเรียนมีความเขาใจในเรื่องท่ีอานมากข้ึน และสามารถถายทอดความรูท่ีไดมา

น้ันแบงปนไปยังเพ่ือนอีกดวย 

 

วัตถุประสงค 

1) เพ่ือศึกษาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับหลังการจัดการเรียนรู โดยใช

เทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เทียบกับเกณฑ

ระดับผลการเรียนของโรงเรียน รอยละ 70 

2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับกอนและหลังเรียน โดย

ใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เปน

รายบุคคล ท้ังช้ัน และจําแนกรายเรื่องของบทอาน 

3) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการ

เขียน: CIRC พัฒนาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ 

 

เอกสารท่ีเกี่ยวของ 

 ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยใชแนวคิด ทฤษฎี เทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: 

CIRC เสนอไดดังน้ี 

การเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC เปนการเรียนท่ีมุงเนนใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะ

การอานเพ่ือความเขาใจ สามารถถายทอดความเขาใจในการอาน ในรูปของการเขียนสรุปเรื่องราวท่ีไดอาน 

ตามความคิดเห็นของตน (Gonzales & Torres, 2016: 70-90) หลักการจัดการเรียนรูท่ีใชเทคนิค CIRC มี 3 

ประการ ไดแก 1) การอานแบบเรียน 2) การสอนอานเพ่ือความเขาใจ และ 3) การบูรณาการภาษา ซึ่งมี 

6 ข้ันตอน ไดแก 1) การจับคูผลัดกันอาน 2) การเขียนทํานายโครงสรางเรื่อง 3) การอานออกเสียงคําศัพท  

4) การใหความหมายคําศัพท 5) การสรุปเรื่อง และ 6) การสะกดคํา (Dyson & Casey, 2016: 15) 

การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC มี 2 ข้ันตอน ไดแก การเตรียมการสอนและกิจกรรมการเรียนรู 

การเตรียมการสอน แบงเปน 4 ข้ัน ไดแก 1) การเตรียมเน้ือหา ศึกษาหลักสูตร เอกสารประกอบการ

สอน และกําหนดหัวขอเรื่องท่ีจะใชเรียนในแตละสัปดาห 2) การจัดนักเรียนเขาทีม จัดโดยดูคะแนนของ

นักเรียนรายบุคคลท่ีสอบ Pretest กลุมละ 6-7 คน โดยแตละกลุมมีท้ังนักเรียนเกง ปานกลาง และออน  
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3) การจัดทําใบคะแนนของนักเรียนเปนแบบบันทึกคะแนนรายบุคคล ผูวิจัยออกแบบบันทึกคะแนนของ

นักเรียนใหมีรายละเอียดเก่ียวกับ เลขท่ี รายช่ือ และคะแนนของนักเรียน โดยเรียงลําดับเลขท่ีตามเลขท่ีท่ี

โรงเรียนกําหนด 4) การจัดทําแบบฟอรมบันทึกการทํางานท่ีไดรับมอบหมาย ผูวิจัยออกแบบบันทึกการทํางาน

ของนักเรียนใหมีรายละเอียดเก่ียวกับ เลขท่ี รายช่ือ และการทํางานแตละครั้งท่ีนักเรียนไดรับมอบหมาย โดย

เรียงลําดับเลขท่ีตามเลขท่ีท่ีโรงเรียนกําหนด  

กิจกรรมการเรียนรู แบงเปน 3 ข้ัน ไดแก 1) ข้ันเสนอบทเรียน กอนนําเขาสูบทเรียนรวมพูดคุยกับ

นักเรียนถึงเรื่องท่ีจะเรียนในแตละคาบ และช้ีแจงเรื่องสื่อท่ีใชประกอบการจัดการเรียนรู เชน คลิปวีดิโอ 

Youtube เพ่ือกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ และมีความพรอมท่ีจะเรียน หลังจากน้ัน ผูเขียนจึงแจงให

นักเรียนทราบถึงเรื่องท่ีจะเรียน จุดประสงคของการเรียนรู และขอตกลงอ่ืน ๆ พรอมท้ังอธิบายถึงข้ันตอน 

ตาง ๆ ในการทํากิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ โดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: 

CIRC 2) ข้ันฝกทํางานเปนทีม เปนกิจกรรมท่ีครูกําหนดใหนักเรียนทํางานเปนทีม โดยแบงนักเรียนเปน 7  

กลุม ๆ ละ 6-7 คน ใหแตละกลุมเลือกหัวหนาและรองหัวหนา พรอมตั้งช่ือกลุมของตน ในการฝกอาน จะ

แบงยอยเปน 2 ข้ันตอน ไดแก การฝกแบบมีครูใหคําช้ีแนะ คือ ครูจะสุมนักเรียนข้ึนมาอาน ชวยกันแปล

ความหมายของคําศัพทและบทอาน โดยครูจะใหคําช้ีแนะเมื่อนักเรียนอานไมถูกตอง กับการฝกแบบอิสระ เปน

การใหนักเรียนทํางานกลุมดวยตนเอง ปรึกษา หารือ และแกปญหา โดยครูไมไดเขาไปช้ีแนะ แตนักเรียน

สามารถปรึกษาครูไดถามคีวามจาํเปน และ 3) ข้ันตอนการสรุปและประเมินผล เปนกระบวนการท่ีนักเรียนและ

ครูรวมสรุปสิ่งท่ีไดเรียนมาในแตละคาบ พรอมกับชวยกันตรวจคําตอบรวมกัน เพ่ือใหนักเรียนตระหนักถึง

ความสําเร็จของกลุมตน 

ประโยชนท่ีสําคัญของการเรียนรูแบบรวมมือจะชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนเน้ือหาไดดี ชวยสงเสริม

ใหเกิดความสามารถในการแกปญหา และการใหเหตุผล แนวทางในการพัฒนาทักษะการแกปญหา ซึ่งชวยให

นักเรียนไดตรวจสอบและปรับปรุงแนวคิดและคําตอบ สงเสริมความมั่นใจในตนเอง และสงเสริมทักษะทาง

สังคมและทักษะการสื่อสาร (Hasanah & Surya, 2017: 40)  

นอกจากน้ี พบวามีงานวิจัยท้ังในประเทศและตางประเทศนําเทคนิค CIRC มาใชพัฒนาความสามารถ

ในการอานจับใจความสําคัญ ดังเชน งานวิจัยเก่ียวกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ โดยใชเทคนิค 

CIRC เพ่ือสงเสริมความสามารถในการอานจับใจความสําคัญ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย (ไฉไล เมืองพระ

ฝาง, 2558: 112) สามารถพัฒนากิจกรรมการเรียนรูดานการอานจับใจความกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

โดยใชเทคนิค CIRC (นิรมล นอยจันทร และนิตยา เปลื้องนุช, 2555: 71) รวมถึงสามารถพัฒนาผลของการ

จัดการเรียนรูแบบ CIRC รวมกับเทคนิคการสะทอนคิดท่ีมีตอความสามารถและเจตคติในการอานจับใจความ

ภาษาอังกฤษ (ชมพูนุท บุญอากาศ และปวริศา จรดล, 2559: 93) อีกท้ังสามารถพัฒนาผลของการเรียนแบบ

รวมมือท่ีมีตอการอานจับใจความโดยใชโปรแกรม CIRC ซึ่งผลการวิจัยพบวา กลุมท่ีมีผลสัมฤทธ์ิในการอานตํ่า 

มีความพอใจในการจัดการเรียนรูดวยโปรแกรม CIRC (Bramlett, 1994: 77) แตยังไมพบวาผูท่ีนําเทคนิค 

CIRC ไปใชในหลักสูตรอิสลามศึกษา ผูวิจัยจึงนําเทคนิค CIRC มาใชในการศึกษาครั้งน้ี 
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และการเขียน: CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 

 กรอบแนวคิดการวิจัย 

การศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ โดยใชเทคนิค

การเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 สามารถเขียนกรอบ

แนวคิดการวิจัยไดดังน้ี 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยในครั้งน้ีเปนการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed methods Research) ท่ีบูรณาการการวิจัยเชิง

ปริมาณและเชิงคุณภาพ สําหรับการวิจัยเชิงปริมาณใชการวิจัยเชิงทดลองประเภททดลองเบ้ืองตน  

(Pre-Experimental Research) สวนการวิจัยเชิงคุณภาพใชเทคนิคการสัมภาษณกลุม (Group interview) 

กับนักเรียนกลุมตัวอยางในการทดลองจัดการเรียนรู ดําเนินการศึกษาดังน้ี 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1) ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป ท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาภาษาอาหรับ ในภาคเรียนท่ี 2  

ปการศึกษา 2562 ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาควบคูสามัญ จํานวน 8 หอง จํานวนนักเรียน 303 คน โดย

แตละหองจัดแบบคละความสามารถ 

การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC  

ขั้นตอนท่ี 1 คือ การเตรียมการสอน ซึ่งประกอบไป

ดวย 4 ดาน คือ  

1) การเตรียมเน้ือหา  

2) การจัดนักเรียนเขาทีม  

3) การจัดทําใบคะแนนของนักเรียนเปนแบบบันทึก

คะแนนรายบุคคล  

4) การจัดทําแบบฟอรมบันทึกการทํางานท่ีไดรับ

มอบหมาย  

ขั้นตอนท่ี 2 คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู  

ซึ่งประกอบไปดวย  

1) ข้ันเสนอบทเรียน  

2) ข้ันฝกทํางานเปนทีม โดยแบงยอยเปน 2 ข้ันตอน 

ไดแก (1) การฝกโดยมีครูใหคําช้ีแนะ  

        (2) การฝกแบบอิสระ  

3) ข้ันสรุปและประเมินผล  

 

 

1. ความสามารถในการอานจับใจความ

ภาษาอาหรับตามแกณฑ 

     (1) เขาใจจุดมุงหมายสําคัญของเรื่อง 

     (2) เขาใจเน้ือเรื่องสําคัญ 

     (3) เขาใจทรรศนะของผูเขียน 

2. ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการใช

เทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอาน

และการเขียน: CIRC 

พัฒนาความสามารถในการอานจบั

ใจความสําคญัภาษาอาหรับ 

 

 

 

 

ตัวแปรตน 

ตัวแปรตาม 
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2) กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาภาษาอาหรับ ในภาคเรียนท่ี 2  

ปการศึกษา 2562 ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาควบคูสามัญ จํานวน 1 หอง จํานวนนักเรียน 40 คน ไดมา

จากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยการจับฉลาก เพ่ือจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการ

เรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC 

3) กลุมตัวอยางในการสัมภาษณกลุม (Group interview) เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาค

เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 จากหองท่ีเปนกลุมตัวอยางทดลองการจัดการเรียนรู จํานวน 12 คน ซึ่งเปน

นักเรียนท่ีมีผลความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับหลังเรียนอยูในกลุมท่ีมีคะแนนสูง 4 คน 

(คะแนนระหวาง 29-30 คะแนน) กลุมท่ีมีคะแนนปานกลาง 4 คน (คะแนนระหวาง 25-27 คะแนน) และกลุม

ท่ีมีคะแนนตํ่า 4 คน (คะแนนระหวาง 21-23 คะแนน) รวม 12 คน 

 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1) เครื่องมือใชในการทดลองจัดการเรยีนรู 

1.1) แผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอาหรับ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดย

ใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC ประกอบดวย 

1.1.1) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: 

CIRC จํานวน 4 แผน ไดแกเรื่อง 1) สภาพภูมิอากาศ 2) สถานท่ีทองเท่ียว 3) อาหาร และ 4) การละเลนของ

เด็กไทย ซึ่งตามหลักสูตรกําหนดใหนักเรียนไดเรียนเรื่อง ประเทศไทย สําหรับรายละเอียดน้ัน ใหครูผูสอน

สามารถกําหนดใหมีความสอดคลองกับบริบทของโรงเรียน ความสนใจ และความตองการของผูเรียน ผูเขียนจึง

ไดสอบถามความสนใจของนักเรียนในหองเรียน และเลือกเรื่องท่ีนักเรียนสนใจมากท่ีสุด 4 อันดับแรก ดังกลาว

ขางตน 

1.1.2) เทคนิคการจัดการเรียนรูแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC 2 ข้ันตอน 

ข้ันตอนท่ี 1 คือ การเตรียมการสอน แบงเปน 4 ข้ัน ไดแก 1) การเตรียมเน้ือหา 2) การจัดนักเรียนเขาทีม  

3) การจัดทําใบคะแนนของนักเรียนเปนแบบบันทึกคะแนนรายบุคคล 4) การจัดทําแบบฟอรมบันทึกการ

ทํางานท่ีไดรับมอบหมาย ข้ันตอนท่ี 2 คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งประกอบไปดวย 1) ข้ันเสนอบทเรียน 

2) ข้ันฝกทํางานเปนทีม ท่ีแบงยอยเปน 2 ข้ันตอน คือ การฝกแบบมีครูใหคําช้ีแนะ และการฝกแบบอิสระ  

3) ข้ันตอนการสรุปและประเมินผล เพ่ือใหตระหนักถึงความสําเร็จของกลุม 

ผลการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญ 4 คน พบวา แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือในการอานและการ

เขียน: CIRC ท้ัง 4 แผน มีคาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Index of Item Objective Congruence : IOC) อยู

ระหวาง 0.75-1.00 

2) เครื่องมือในการเก็บขอมูล 

2.1) แบบวัดความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ สําหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 1 ซึ่งเปนขอสอบแบบปรนัยท่ีวัดความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ 

ครอบคลุม 3 ประเด็น ไดแก 1) เขาใจจุดมุงหมายสําคัญของเรื่อง 2) เขาใจเน้ือเรื่องสําคัญ และ 3) เขาใจ
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และการเขียน: CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 

 ทรรศนะของผูเขียน ชนิดใหนักเรียนเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 2 ฉบับ ฉบับละ 30 ขอ เปนแบบวัดแบบ

คูขนาน แบงเปนทดสอบกอนเรียน 1 ฉบับ และทดสอบหลังเรียนอีก 1 ฉบับ ท้ัง 2 ฉบับ มีคาความยากงาย

ใกลเคียงกัน 

คาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Index of Item Objective Congruence : IOC) จาก

ผูเช่ียวชาญท้ัง 4 คน พบวา แบบวัดความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับมีคาอยูระหวาง 

0.75-1.00 

สําหรับคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการอานจับใจความสําคัญท้ัง 2 ฉบับ พบวา 

แบบวัดความสามารถฉบับท่ี 1 มีคาความยากระหวาง 0.40-0.60 คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบรายขอ 

มีคาอยูระหวาง 0.20-0.50 และคาความเช่ือมั่นมีคา 0.79 สวนฉบับท่ี 2 มีคาความยากระหวาง 0.40-0.60  

คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบรายขอมีคาอยูระหวาง 0.20-0.50 และคาความเช่ือมั่นมีคา 0.78 

2.2) ประเด็นในการสัมภาษณกลุมความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการใชเทคนิคการเรียนแบบ

รวมมือในการอานและการเขียน: CIRC พัฒนาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ  

มีจํานวน 6 ประเด็น เปนประเด็นคําถามสําหรับผูวิจัยสัมภาษณความคิดเห็นนักเรียน 6 ประเด็น และให

นักเรียนเขียนตอบอยางอิสระ 1 ประเด็น ประกอบดวยประเด็นดังน้ี 

1) นักเรียนคิดวาการทํางานเปนกลุม ทําใหเสียเวลาเพราะตองคอยฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน

หรือไม 

2) นักเรียนคิดวามีความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับไดดีข้ึน เมื่อได

เรียนเปนกลุมรวมกับเพ่ือน 

3) นักเรียนมีความสุขและสนุกในการเรียนท่ีมีคลิป วีด◌ิโอ Youtube ทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนหรือไม 

4) นักเรียนรูสึกอยางไรท่ีคิดคะแนนในการทํางานเปนกลุม โดยนําคะแนนของแตละคนมา

รวมกัน และเฉลี่ยเปนคะแนนของกลุม 

5) นักเรียนไดคะแนนเรื่องใดมากท่ีสุดใน 4 เรื่อง ตอไปน้ี พรอมเหตุผล 

6) นักเรียนคิดวาการเรียนโดยใชวิธีเรียนแบบรวมมือกัน โดยทํางานเปนกลุมหรือเปนทีม 

นอกจากนักเรียนสามารถอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับไดแลว นักเรียนยังไดรับ

ประโยชนอะไรอีก จงเขียนอธิบาย (เชน มีความรับผิดชอบ สามารถแกไขปญหาได) 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 1) การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC ตามแผนท้ัง 

4 แผน เปนเวลา 7 ช่ัวโมง 30 นาที หรือ 4 สัปดาห สัปดาหละ 3 คาบ คาบละ 45 นาที (ตามระเบียบของ

โรงเรียน) โดยทดสอบกอนเรียนในสัปดาหท่ี 1 และทดสอบหลังเรียนในสัปดาหท่ี 4 ท้ังน้ีปรับเปลี่ยนเรื่อง 

บทอานใหสอดคลองกับสภาพบริบทของโรงเรียน 
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 2) การสัมภาษณแบบกลุมนักเรียนท่ีไดเลือกตามเกณฑจํานวน 12 คน ประกอบดวยนักเรียนคะแนน

สอบหลังเรียนสูง 4 คน คะแนนระดับปานกลาง 4 คน และคะแนนระดับตํ่า 4 คน โดยเลือกนักเรียนและนัด

หมายใหมาสัมภาษณกลุม ทีละกลุม รวม 3 กลุม พรอมกับจดบันทึกความคิดเห็นของนักเรียนแตละกลุมไว 

 

การวิเคราะหขอมูล 

1) คํานวณหาคาคะแนนรอยละหลังเรียนและเปรียบเทียบกับเกณฑระดับคะแนนของโรงเรียน  

รอยละ 70  

2) คํานวณหาคาเฉลี่ย ( ) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนกอนเรียนและหลัง

เรียน เปรยีบเทียบความแตกตางของคะแนนหลังเรียนและกอนเรียน โดยใชการทดสอบคาทีแบบไมเปนอิสระ

จากกัน (t-test for dependent Samples)  

3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการ

เขียน: CIRC เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ โดยการวิเคราะหเน้ือหา 

(Content Analysis) 
 

ผลการศึกษา 

1) นักเรียนมีความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ โดยใชเทคนิคการเรียนแบบ

รวมมือในการอานและการเขียน: CIRC นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ทุกคนไดคะแนนรอยละ 70 ข้ึนไป โดยมี

คารอยละอยูระหวาง 70.00-100.00 กลาวคือ นักเรียนจํานวน 24 คน ไดคะแนนอยูในระดับดีเยี่ยม (รอยละ 

80.00-100.00) คิดเปนรอยละ 60.00 ของนักเรียนท้ังหมด ไดคะแนนระดับดีมาก 12 คน (รอยละ 76.67)  

คิดเปนรอยละ 30.00 และไดคะแนนระดับดี 4 คน (รอยละ 70.00-73.33) คิดเปนรอยละ 10.00 เมื่อพิจารณา

ในภาพรวมนักเรียนไดคะแนนรอยละ 83.33 หรืออยูในระดับดีเยี่ยม 

2) นักเรียนมีความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ โดยใชเทคนิคการเรียนแบบ

รวมมือในการอานและการเขียน: CIRC หลังการจัดการเรียนรูนักเรียนทุกคนไดคะแนนเพ่ิมข้ึนจากคะแนนกอน

เรียน ระหวาง 2-17 คะแนน คะแนนเพ่ิมมากท่ีสุดคือ 17 คะแนน คะแนนเพ่ิมนอยท่ีสุดคือ 2 คะแนน 

นักเรียนท้ังช้ันมีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นําเสนอดัง

ตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับกอนและหลัง

การจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC วิเคราะหนักเรียนท้ังช้ัน 

จํานวน 40 คน 

ผลการเรียนรู คะแนนเต็ม 
 

S.D. t sig 

กอนเรียน 30 16.18 34.66 13.78 0.001 

หลังเรียน 30 25.00 7.54   

**P < 0.01 
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และการเขียน: CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 

 เมื่อจําแนกรายเรื่องของบทอานท้ัง 4 เรื่อง นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนท้ัง 4 เรื่อง 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ัง 4 เรื่อง โดยเรื่องท่ีมีคะแนนหลังเรียนสูงเปนอันดับท่ี 1 คือ เรื่องท่ี 2 

สถานท่ีทองเท่ียว มีคาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนอยูท่ี 7.98 (คะแนนเต็ม 9 คะแนน) อันดับท่ี 2 คือ เรื่องท่ี 3 

อาหาร มีคาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนอยู ท่ี 7.90 (คะแนนเต็ม 9 คะแนน) อันดับท่ี 3 เรื่องท่ี 1 สภาพ

ภูมิอากาศ มีคาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนอยูท่ี 4.88 (คะแนนเต็ม 6 คะแนน) และอันดับสุดทาย คือ เรื่องท่ี 4 

การละเลนของเด็กไทย มีคาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนอยูท่ี 4.23 (คะแนนเต็ม 6 คะแนน) นําเสนอดัง 

ตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับกอนและหลัง

การจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC วิเคราะหจําแนกรายเรื่อง

ของบทอาน 

เร่ือง คะแนนเต็ม  
 

S.D t sig 

1. สภาพภูมิอากาศ 6 กอนเรียน 3.23 2.95 6.90 0.001 

หลังเรียน 4.88 1.14   

2. สถานท่ีทองเท่ียว  9 กอนเรียน 5.33 4.79 8.94 0.001 

หลังเรียน 7.98 1.20   

3. อาหาร 9 กอนเรียน 4.28 5.08 10.30 0.001 

หลังเรียน 7.90 1.12   

4.  การละเลนของเด็กไทย

  

6 กอนเรียน 3.35 1.46 7.66 0.001 

หลังเรียน 4.23 1.51   

รวม 30 กอนเรียน 16.19 14.28   

 หลังเรียน 24.99 4.97   

**P < 0.01 

 

3) นักเรียนมีความคิดเห็นตอการใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC 

พัฒนาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ นักเรียนกลุมเกงชอบการเรียนแบบรวมมือกัน 

โดยทํางานเปนกลุมหรือเปนทีม เพราะทําใหเกิดความสามัคคีกันภายในกลุม ทําใหงานท่ีไดรับมอบหมายมาน้ัน 

เปนงานท่ีดีมีคุณภาพ เน่ืองจากทุกคนชวยกันคิดชวยกันทํา เมื่อมีปญหาทุกคนสามารถชวยกันแกไขปญหาท่ี

เกิดข้ึนได รวมถึงทําใหเรามีความรับผิดชอบท่ีดีอีกดวย นักเรียนกลุมปานกลางชอบการเรียนแบบรวมมือกัน 

โดยทํางานเปนกลุมหรือเปนทีม เพราะทําใหมีความสัมพันธท่ีดีตอกัน เกิดความสนิทสนมกันมากข้ึน เกิดความ

เขาใจกัน ลดปญหาความขัดแยงไดดี และทําใหรูสึกมีความสุขในเวลาเรียน อีกท้ังทําใหเปนคนท่ีมีความ

รับผิดชอบและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน สวนนักเรียนกลุมออนชอบการเรียนแบบรวมมือกัน โดยมีความ

คิดเห็นวา การทํางานเปนกลุมหรือเปนทีม ทําใหมีความรับผิดชอบท่ีชัดเจนข้ึน มีการใชหลักประชาธิปไตยใน
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การทํางานกลุม รับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนในกลุมทุกคน เมื่อไดเรียนกับเพ่ือน ๆ ทําใหสนุก มีความสุขใน

เวลาเรียน และเมื่อเกิดปญหาจะสามารถแกไขปญหาไดดีกวาการทํางานคนเดียว 

 

อภิปรายผล 

1) ความสามารถในการอานจับใจความสาํคัญภาษาอาหรับ โดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการ

อานและการเขียน: CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เทียบกับเกณฑระดับผลการเรียนของโรงเรียน  

ไดคะแนนอยูในชวงดี-ดีเยี่ยมโดยชวงคะแนน 80-100 กลาวไดวา การใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการ

อานและการเขียน: CIRC สามารถพัฒนาผลการเรียนภาษาอาหรับไดดีข้ึน เน่ืองมาจากการเรียนรูแบบรวมมือ

โดยใชเทคนิค CIRC เปนการเรียนท่ีมุงเนนใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการอานเพ่ือความเขาใจ สามารถถายทอด

ความเขาใจในการอานออกมาในรูปของการเขียนสรุปเรือ่งราวท่ีอานไดตามความคิดเห็นของตนเอง (Gonzales 

& Torres, 20 : 70-90) อีกท้ังการเรียนรูแบบรวมมือจะชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนเน้ือหาไดด ีชวยสงเสริมให

เกิดความสามารถในการแกปญหา และการใหเหตุผล แนวทางในการพัฒนาทักษะการแกปญหา ซึ่งชวยให

นักเรียนไดตรวจสอบและปรับปรุงแนวคิดและคําตอบ สงเสริมความมั่นใจในตนเอง และสงเสริมทักษะทาง

สังคมและทักษะการสื่อสาร (Hasanah & Surya, 2017: 40) ซึ่งสอดคลองกับท่ีกรมวิชาการ (254 : 69) ได

กลาววา การเรียนแบบรวมมือกัน ชวยสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางบุคคลในกลุม สงเสริมนักเรียนในกลุมมี

โอกาสคิด พูด แสดงออก อีกท้ังสงเสริมใหผูเรียนเอ้ือเฟอชวยเหลือกัน นอกจากน้ียังกอใหเกิดการรับฟงความ

คิดเห็นของผูอ่ืน รวมกันคิด สนับสนุนทักษะทางสังคม และสงเสรมิทักษะการสื่อสารไดเปนอยางดี จากขอมูลท่ี

กลาวมาช้ีใหเห็นวา การจัดการเรียนรูแบบรวมมือกันในการอานและการเขียน CIRC สามารถพัฒนาผลการ

เรียนภาษาอาหรับไดดีข้ึน ซึ่งสอดคลองกับนิรมล นอยจันทรและนิตยา เปลื้องนุช (2555: 71) ท่ีพบวาการใช

เทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC ทําใหนักเรียนสวนมากมีผลการเรียนรูรอยละ 

79.58 ซึ่งผานเกณฑท่ีไดกําหนดไวคือ รอยละ 75  

2) ความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับของนักเรียน เมื่อเปรียบเทียบคะแนน

ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน นักเรียนทุกคนมีคะแนนเพ่ิมข้ึนโดยเฉพาะนักเรียนท่ีเรียนออน มีคะแนนเพ่ิมอยู

ระหวาง 2-17 คะแนน แสดงวาเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC สามารถพัฒนาได

ท้ังนักเรียนเกง ปานกลาง และออน แตอยางไรก็ตาม นักเรียนเกงท่ีไดคะแนนกอนเรียนสูงอยูแลว จะไดคะแนน

หลังเรียนเพ่ิมข้ึนไมมาก สวนนักเรียนปานกลาง และออน จะไดคะแนนหลังเรียนเพ่ิมข้ึนมากกวากอนเรียน

จนถึงระดับดี ดีมาก และดีเยี่ยมตามลําดับ ซึ่งแสดงวาการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือใน

การอานและการเขียน : CIRC อาจจะเหมาะกับนักเรียนท่ีเรียนปานกลางและออนมากกวานักเรียนท่ีเรียนเกง 

เมื่อพัฒนาท้ังช้ันเรียน พบวาคะแนนผลการเรียนรูหลงัเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .01 แสดงวา การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC ชวย

ให นักเรียนเกิดการพัฒนาการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพสูงข้ึน และสอดคลองกับงานวิจัยของไฉไล  

เมืองพระฝาง (2558: 116) สามารถพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ โดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือสงเสริม

ความสามารถในดานการอานจับใจความ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย พบวา นักเรียนมีผลการเรียนรูหลัง



 
110 

การพัฒนาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมอืในการอาน 

และการเขียน: CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 

 เรียนสูงกวากอนเรียน โดยเฉพาะนักเรียนท่ีมีการจัดคละความสามารถกัน ท้ังเกง ปานกลาง และออน 

นอกจากน้ีเปนเพราะ กิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมทําใหเกิดความรวมมือ ชวยเหลือกันในการเรียนรู อีกท้ังเปน

การสงเสริมและพัฒนาทักษะทางการอานและการเขียนของนักเรียนท่ีควบคูกันไป ในการจัดการเรียนรูโดยใช

เทคนิค CIRC นักเรียนยังสามารถเห็นคุณประโยชนของการรวมมือกันในการเรียนรู เพ่ือพัฒนาการเรียนรูของ

ตนเองและเพ่ือนในกลุมใหไปสูเปาหมายหรือจุดมุงหมายเดียวกัน นอกจากน้ี การใชเทคนิค CIRC เปนวิธีการ

สอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ ซึ่งผูเรียนจะเขากลุมกันเพ่ือเรียนรูและฝกปฏิบัติงานรวมกัน ชวยเหลือซึ่งกันและ

กัน โดยมีเปาหมายกลุมรวมกัน กลาวคือ คะแนนของกลุมจะมาจากคะแนนของสมาชิกทุกคนรวมกัน ทําให

นักเรียนมีความกระตือรือรน มีความเพลิดเพลิน มีความสุข อีกท้ังเกิดความสามัคคีกันในกลุม อันสงผลให

นักเรียนเกิดความกลาแสดงออก มีความมั่นใจในตัวเอง ในการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ

ในการอานและการเขียน: CIRC จะทําใหบรรยากาศในการเรียนไมนาเบ่ือ นักเรียนเกิดความผอนคลาย รูสึก

เปนกันเองตอเพ่ือนในหองเรียนมากข้ึน อีกท้ังนักเรียนยังไดรูจักการทํางานรวมกับเพ่ือนท่ีมีความคิด

หลากหลาย (ชมพูนุท บุญอากาศ และ ปวริศา จรดล, 2559: 96-97) 

ผลการวิเคราะหความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับของบทอาน 4 เรื่อง หลัง

เรียนสูงกวากอนเรียนท้ัง 4 เรื่อง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ัง 4 เรื่อง เมื่อพิจารณาเปนรายเรื่อง 

พบวา เรื่องท่ีมีคะแนนหลังเรียนสูงเปนอันดับท่ี 1 คือ เรื่องท่ี 2 สถานท่ีทองเท่ียว มีคาเฉลี่ยของคะแนนหลัง

เรียนอยูท่ี 7.98 (คะแนนเต็ม 9 คะแนน) อันดับท่ี 2 คือ เรื่องท่ี 3 อาหาร มีคาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนอยูท่ี 

7.90 (คะแนนเต็ม 9 คะแนน) อันดับท่ี 3 เรื่องท่ี 1 สภาพภูมิอากาศ มีคาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนอยูท่ี 4.88 

(คะแนนเต็ม 6 คะแนน) และอันดับสุดทาย คือ เรื่องท่ี 4 การละเลนของเด็กไทย มีคาเฉลี่ยของคะแนนหลัง

เรียนอยูท่ี 4.23 (คะแนนเต็ม 6 คะแนน) 

3) ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน : 

CIRC พัฒนาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ พบวานักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นวา

การเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC สามารถทํางานท่ีไดรับมอบหมายออกมาไดมี

ประสิทธิภาพ มีความคิดสรางสรรค เน่ืองจากมีความคิดและการตัดสินใจรวมกันท่ีหลากหลาย ซึ่งสอดคลองกับ

รีเบอและคณะ (Riebe, Girardi & Whitsed, 2016: 619-664) ท่ีกลาววา การทํางานรวมกันเปนทีม จะทําให

มีความเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน เกิดความเสียสละ ชวยเหลือซึ่งกันและกัน มีการแบงหนาท่ีกันทํางานอยางชัดเจน 

ทําใหงานท่ีออกมาน้ันมีประสิทธิภาพมากข้ึน อีกท้ังคอลลินสและดูรันด-บุช (Collins & Durand-Bush, 2019: 

251-248) ไดกลาววา การทํางานรวมกันเปนทีมกอใหเกิดงานท่ีมีความสรางสรรค เมื่องานมีปญหาสามารถ

แกไขปญหาท่ีเขามาไดดีกวาการทํางานคนเดียว และยังสงเสริมใหเกิดการพัฒนาตนเองเพ่ิมมากข้ึนอีกดวย 

นอกจากน้ียังมีทักษะท่ีจําเปนตอการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC ประกอบดวย 1) ทักษะ

ทางสังคมมนุษยสัมพันธ ไดแก การตั้งใจฟงหรือการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน การตัดสินใจรวมมือกันทํางาน

โดยไมถอนตัว สามารถแกไขปญหาความขัดแยงท่ีอาจจะเกิดข้ึน รวมถึงสนับสนุนใหกําลังใจเพ่ือนในกลุม  

2) ทักษะทางดานเทคนิค ไดแก ความสามารถในการอานและการเขียน การอภิปราย ตั้งคําถาม ตอบคําถาม 
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เกิดกระบวนการคิด และนําไปใชในชีวิตประจําวันได (Hasanah & Surya, 2017: 38; Dyson & Casey, 

2016: 20) 

 

สรุปไดวา การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC 

สามารถพัฒนาผลการเรียนรูไดเปนอยางดี และมีความเหมาะสมกับนักเรียนท่ีออนมากกวานักเรียนเกง 

นอกจากน้ี จากการศึกษาความเปนมาของเทคนิคน้ี มีการนําไปใชท้ังในตางประเทศตั้งแต พ.ศ. 2530 (Slavin, 

Steven, Medden, & Farnish, 1987 : 433-454) และมีผูนํามาใชในประเทศไทยมากกวา 10 ป ตั้งแตป พ.ศ. 

2543 (ปยวรรณ ศิริรัตน, 2543 : 28) ดังน้ัน จึงกลาวไดวา เทคนิค CIRC เปนเทคนิคท่ีมีความเสถียรทาง

วิชาการแลวกอนท่ีผูวิจัยจะนํามาใชในครั้งน้ี 

 

ขอเสนอแนะ  

1) ขอเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปใช 

1.1 จากผลการวิจัยพบวา ผลการเรียนรูเรื่อง ประเทศไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดย

จัดการเรียนรูท่ีใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

โดยเฉพาะกลุมนักเรียนออนมีคะแนนเพ่ิมสูงข้ึนอยางเห็นไดชัดเจน ดังน้ันโรงเรียนหรือกลุมสาระ ควรมีนโยบาย

ใหครูผูสอนนําเทคนิคน้ีไปใชพัฒนาความสามารถในหองท่ีมีนักเรียนระดับความสามารถปานกลางและออน 

1.2 การพัฒนาผลการเรียนรูเรื่อง ประเทศไทย ของเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยจัดการเรียนรู

ท่ีใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC หากตองการใหเกิดประโยชนสูงสุดตอนักเรยีน 

ครูผูสอนควรมีการศึกษาถึงวิธีการและข้ันตอนตาง ๆ ท่ีใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือในการอาน

และการเขียน: CIRC เพราะการนําวิธีน้ีไปใชเปนเรื่องใหมสําหรับนักเรียน ในระยะแรกนักเรียนอาจจะยังไม

คุนเคยตอการจัดการเรียนการสอน ดังน้ันครูผูสอนจึงตองใหเวลาในการปรับตัวของนักเรียน โดยการเสริมสราง

แรงใหกับนักเรียน เชน การใหรางวัล กําลังใจ คําชมเชย รวมไปถึง กระตุนใหนักเรียนมีความกระตือรือรนให

นักเรียนไดชวยเหลือเหลือกันในการทํางานกลุม อีกท้ังไมควรตําหนินักเรียนท่ีออน เน่ืองจากจะทําใหนักเรียน

เกิดความไมมั่นใจในตนเอง ควรสงเสริมใหนักเรียนทุกคนเกิดความมั่นใจในตนเอง มีความกลาแสดงออก และมี

ความสนุกสนานในการเรียน 

1.3 ครูผูสอนควรกําหนดเวลาในการทํากิจกรรมใหมีความชัดเจน และควรกําหนดเน้ือหาใหมี

ความยากงาย เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน เพราะถาเน้ือหามีความยากเกินไป จะทําใหไมเหมาะสม

กับนักเรียน อาจทําใหนักเรียนเกิดความเบ่ือหนาย ไมสนุกสนานในการทํากิจกรรม ซึ่งจะสงผลตอผลการเรียนรู

ของนักเรียน 

1.4 ครูผูสอนควรสะทอนถึงผลการปฏบัิติงานของนักเรียนแตละกลุม ซึ่งจะสงผลใหนักเรยีนทราบ

ถึงจุดเดนจุดดอยของกลุมตัวเอง เพ่ือใหนักเรียนนําไปใชในการพัฒนาและปรับปรุงการทํางานกลุมของตัวเองได

อยางมีประสิทธิภาพ 
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 2) ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 

2.1 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการ

เขียน: CIRC ไปใชกับรายวิชาอ่ืน และชวงช้ันตาง ๆ ตอไป เพราะกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเปนกิจกรรมท่ี

สามารถพัฒนาไดท้ังความรู ทักษะ และกระบวนการตาง ๆ ของนักเรียนได 

2.2 ควรมีการสํารวจปญหาในดานอ่ืน ๆ ในกลุมสาระภาษาอาหรับ ท่ีเกิดกับนักเรียน เพ่ือจะได

เปนแนวทางในการพัฒนาดานอ่ืน ๆ และทําวิจัยการพัฒนาดานท่ีเปนปญหาตอไป 

2.3 จากการวิจัยพบวา การใชเทคนิค CIRC เหมาะกับนักเรียนกลุมออนมากกวากลุมเกง ดังน้ัน 

ควรศึกษาหรือวิจัยกับนักเรียนหองพิเศษหรือเปนหองเรียนเกง เพ่ือยืนยันผลการวิจัย 

2.4 ควรทดลองกับเด็กหองปกติ โดยแบงวิเคราะหเปน 3 กลุม เปรียบเทียบกับผลการวิจัยเพ่ือ

พิสูจนวาวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC เหมาะสมกับนักเรียนกลุมใด เพ่ือ

ประโยชนในการนําไปใชจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับคุณลักษณะของนักเรียนตอไป 
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