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บทคัดยอ  

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ 

หลังการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 1 เทียบกับเกณฑระดับผลการเรียนของโรงเรียน (รอยละ 70) 2) เปรียบเทียบความสามารถใน

การอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ กอนและหลังเรียน เปนรายบุคคล ท้ังช้ัน และจําแนกรายเรื่องของบท

อาน และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการ

เขียน: CIRC กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามควบคูสามัญ 

เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 1 หองเรียน มีนักเรียนจํานวน 40 คน เครื่องมือท่ีใชไดแก 1) แผนการ

จัดการเรียนรู 4 แผน 2) แบบวัดความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ 2 ฉบับ สําหรับวัด 

ความสามารถกอนเรียนและหลังเรียน และ 3) ประเด็นในการสัมภาษณกลุมนักเรียน 12 คน ผูวิจัยทดลอง

จัดการเรียนรูดวยตนเองเปนเวลา 4 สัปดาห วิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน 

มาตรฐาน ทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยโดยใชสถิติทดสอบคาที (T-test) แบบ Dependent และ 

วิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis)  

ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนทุกคนมีความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับได

ระดับดีเยี่ยม (รอยละ 60.00) ระดับดีมาก (รอยละ 30.00) และระดับดี (รอยละ 10.00) 2) นักเรียนท้ัง 40 คน 

ไดคะแนนเพ่ิมข้ึนหลังเรียน (2-17 คะแนน) และเมื่อเปรียบเทียบความสามารถของนักเรียนท้ังช้ันและรายเรื่อง 

มีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 3) นักเรียนสวนใหญแสดงความ

คิดเห็นวา ชอบการเรียนแบบรวมมือกันทํางานเปนกลุมหรือทีม ทําใหเกิดความรับผิดชอบ ทํางานท่ีไดรับ 

มอบหมายสําเร็จเปนงานท่ีดี มีคุณภาพ และสามารถแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนในระหวางการทํางานไดดี 
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 Abstract  

This research aimed: 1) to study the reading ability for main idea of Arabic language 

after learning by using cooperative integrated reading and composition (CIRC) for Grade 7 

students compared with the school score criteria of 70%, 2) to compare the reading ability 

for main idea in Arabic language before and after learning by individuals in each reading 

article, and 3) to study the opinions of students on the use of cooperative integrated reading 

and composition (CIRC). The samples were one class of 40 Grade 7 students in a private 

Islamic school in tandem with ordinary education, Wang Thonglang District, Bangkok 

Metropolis. The tools were: 1) 4 lesson plans, 2) 2 a pretest and a posttest of reading 

comprehension in Arabic language, and 3) interview questions for 12 students. The 

experimented was conducted for 4 weeks. Data were analyzed by determining percentage, 

mean, standard deviation, dependent t-test, and content analysis.  

The results of the research revealed that: 1) all students were able to read and get 

the main idea; with excellent score (60%), very good score (30%) and good score (10%);  

2) all students gained more points ranging from 2 to17 in the posttest; when comparing the 

ability of the whole class in each subject, the post-learning scores were significantly higher 

than those of the pre-learning ones at .01; and 3) most students liked to study together in 

groups or teams since it helped them complete their assignments effectively resulting in the 

high quality of their works and effective solutions to problems that occurred during work.  

 

Keywords: Reading ability for main idea, Arabic language, Cooperative integrated reading and 

composition (CIRC) 
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บทนํา 

ภาษาเปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสารของมนุษยทุกคนท่ีทําใหเกิดความเขาใจซึ่งกันและกัน และยัง

เปนเครื่องอํานวยความสะดวกในการเรียนรูดานตาง ๆ ในการจัดการเรียนรูอิสลามศึกษา ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ชาวมุสลิมทุกคนตองเรียนภาษาอาหรับตามหลักสูตรอิสลาม

ศึกษา ท่ีไดพัฒนาใหสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และบรรจุไวใน

หลักสูตรอิสลามศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีเริ่มใชนับแตการ

ประกาศในปพุทธศักราช 2551 เปนตนมา โดยกําหนดใหผูเรียนไดเรียนสาระภาษาอาหรับ นอกจากการเรียน

กลุมสาระอ่ืน ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 3) การเรียนภาษาอาหรับ ทักษะทางภาษาดานการพูด ฟง อาน 

และเขียน มีความสําคัญมาก โดยเฉพาะทักษะการอานภาษาอาหรับ เน่ืองจากประเทศไทยเปนประเทศกําลัง

พัฒนา ท่ีมีกลุมลูกคาชาวตะวันออกกลางเขามารักษาสุขภาพในโรงพยาบาลเอกชนของไทยหลายแหง มีผูเขา

มาทําธุรกิจมากข้ึน ภาษาอาหรับเปนภาษาท่ีมีความสําคัญเปนอันดับท่ี 5 ของโลก (อัซมัต ลูโบะเด็ง, 2559: 5) 

ท้ังยังมีเทคโนโลยีใหม ๆ รวมถึงเครื่องอุปโภคบริโภคท่ีนําเขามาจากตางประเทศ ซึ่งมีบทบาทมากในชีวิตคน

ไทย ลวนตองอาศัยความเขาใจในการอานท้ังสิ้น ดังน้ัน ทักษะการอานเพ่ือจับใจความสําคัญภาษาอาหรับจึงมี

ความสําคัญมากในการติดตอสื่อสารเพ่ือใหเกิดความเขาใจท่ีตรงกัน  

จากขอมูลดังกลาวขางตนน้ี จึงจําเปนจะตองพัฒนาทักษะการอานเพ่ือจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ

ใหเพ่ิมมากข้ึน ผูวิจัยไดศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูหลายวิธี และพบวาการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการ

เรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC สามารถพัฒนาทักษะความเขาใจในการอาน หรือการอานจับ

ใจความสําคัญในหลายวิชา ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ดังเชน งานวิจัยเก่ียวกับการพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือสงเสริมความสามารถในการอานจับใจความ กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย (ไฉไล เมืองพระฝาง, 2558: 112) รวมท้ังสามารถพัฒนาผลของการจัดการเรียนรูแบบ CIRC รวมกับ

เทคนิคการสะทอนคิดท่ีมีตอความสามารถและเจตคติในการอานจับใจความภาษาอังกฤษ (ชมพูนุท บุญอากาศ 

และปวริศา จรดล, 2559: 93) ผลการวิจัยดังกลาวสรุปไดวา เทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการ

เขียน: CIRC สามารถพัฒนาการอานจับใจความสําคัญได เน่ืองจากการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค CIRC 

เปนการเรียนท่ีมุงเนนใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการอานเพ่ือความเขาใจ สามารถถายทอดความเขาใจในการ

อานออกมาในรูปการเขียนสรุปเรื่องราวท่ีอานไดตามความคิดเห็นของตนเอง (Gonzales & Torres, 2016: 

70-90) อีกท้ังการเรียนรูแบบรวมมือจะสงเสริมใหเกิดการเรียนเน้ือหาไดดี ชวยสงเสริมใหเกิดความสามารถใน

การแกปญหาและการใหเหตุผล แนวทางในการพัฒนาทักษะการแกปญหา ซึ่งชวยใหนักเรียนไดตรวจสอบและ

ปรับปรุงแนวคิดและคําตอบ สงเสริมความมั่นใจในตนเอง สงเสริมทักษะทางสังคมและทักษะการสื่อสาร 

(Hasanah & Surya, 2017: 40) สอดคลองกับท่ีกรมวิชาการ (2545: 69) ไดกลาววา การเรียนแบบรวมมือกัน 

ชวยสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางบุคคลในกลุม สงเสริมนักเรียนในกลุมใหมีโอกาสคิด พูด แสดงออก อีกท้ัง

สงเสริมใหผูเรียนเอ้ือเฟอชวยเหลือกัน ท้ังยังกอใหเกิดการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน รวมกันคิด สนับสนุน

ทักษะทางสังคม และสงเสริมทักษะการสื่อสารไดเปนอยางดี นอกจากน้ี ผูเรียนยังมีความรับผิดชอบตอการ
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 ทํางาน ชวยเหลือซึ่งกันและกันในการทํางานกลุม ทําใหนักเรียนทุกคนท่ีระดับความสามารถตางกัน สามารถ

ชวยใหกลุมประสบความสําเร็จไดเทาเทียมกัน (Dyson & Casey, 2016: 20; Hasanah & Surya, 2017: 38) 

ดังน้ัน ในฐานะท่ีผูวิจัยเปนครูผูสอนวิชาภาษาอาหรับในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เมื่อพิจารณาผล

การเรียนภาษาอาหรับท่ีผานมา พบวานักเรียนสวนใหญมีปญหาเรื่องการอานจบัใจความสาํคัญภาษาอาหรบั จึง

สนใจจะพัฒนาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ โดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือใน

การอานและการเขียน: CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เพ่ือใหนักเรียนไดระดมความคิด สามารถสราง

ความรู ความเขาใจใหแกตนเองและเพ่ือนได รวมถึงทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูรวมกัน เกิดการ

พัฒนาศักยภาพ ท่ีจะสงผลใหนักเรียนมีความเขาใจในเรื่องท่ีอานมากข้ึน และสามารถถายทอดความรูท่ีไดมา

น้ันแบงปนไปยังเพ่ือนอีกดวย 

 

วัตถุประสงค 

1) เพ่ือศึกษาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับหลังการจัดการเรียนรู โดยใช

เทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เทียบกับเกณฑ

ระดับผลการเรียนของโรงเรียน รอยละ 70 

2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับกอนและหลังเรียน โดย

ใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เปน

รายบุคคล ท้ังช้ัน และจําแนกรายเรื่องของบทอาน 

3) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการ

เขียน: CIRC พัฒนาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ 

 

เอกสารท่ีเกี่ยวของ 

 ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยใชแนวคิด ทฤษฎี เทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: 

CIRC เสนอไดดังน้ี 

การเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC เปนการเรียนท่ีมุงเนนใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะ

การอานเพ่ือความเขาใจ สามารถถายทอดความเขาใจในการอาน ในรูปของการเขียนสรุปเรื่องราวท่ีไดอาน 

ตามความคิดเห็นของตน (Gonzales & Torres, 2016: 70-90) หลักการจัดการเรียนรูท่ีใชเทคนิค CIRC มี 3 

ประการ ไดแก 1) การอานแบบเรียน 2) การสอนอานเพ่ือความเขาใจ และ 3) การบูรณาการภาษา ซึ่งมี 

6 ข้ันตอน ไดแก 1) การจับคูผลัดกันอาน 2) การเขียนทํานายโครงสรางเรื่อง 3) การอานออกเสียงคําศัพท  

4) การใหความหมายคําศัพท 5) การสรุปเรื่อง และ 6) การสะกดคํา (Dyson & Casey, 2016: 15) 

การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC มี 2 ข้ันตอน ไดแก การเตรียมการสอนและกิจกรรมการเรียนรู 

การเตรียมการสอน แบงเปน 4 ข้ัน ไดแก 1) การเตรียมเน้ือหา ศึกษาหลักสูตร เอกสารประกอบการ

สอน และกําหนดหัวขอเรื่องท่ีจะใชเรียนในแตละสัปดาห 2) การจัดนักเรียนเขาทีม จัดโดยดูคะแนนของ

นักเรียนรายบุคคลท่ีสอบ Pretest กลุมละ 6-7 คน โดยแตละกลุมมีท้ังนักเรียนเกง ปานกลาง และออน  
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3) การจัดทําใบคะแนนของนักเรียนเปนแบบบันทึกคะแนนรายบุคคล ผูวิจัยออกแบบบันทึกคะแนนของ

นักเรียนใหมีรายละเอียดเก่ียวกับ เลขท่ี รายช่ือ และคะแนนของนักเรียน โดยเรียงลําดับเลขท่ีตามเลขท่ีท่ี

โรงเรียนกําหนด 4) การจัดทําแบบฟอรมบันทึกการทํางานท่ีไดรับมอบหมาย ผูวิจัยออกแบบบันทึกการทํางาน

ของนักเรียนใหมีรายละเอียดเก่ียวกับ เลขท่ี รายช่ือ และการทํางานแตละครั้งท่ีนักเรียนไดรับมอบหมาย โดย

เรียงลําดับเลขท่ีตามเลขท่ีท่ีโรงเรียนกําหนด  

กิจกรรมการเรียนรู แบงเปน 3 ข้ัน ไดแก 1) ข้ันเสนอบทเรียน กอนนําเขาสูบทเรียนรวมพูดคุยกับ

นักเรียนถึงเรื่องท่ีจะเรียนในแตละคาบ และช้ีแจงเรื่องสื่อท่ีใชประกอบการจัดการเรียนรู เชน คลิปวีดิโอ 

Youtube เพ่ือกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ และมีความพรอมท่ีจะเรียน หลังจากน้ัน ผูเขียนจึงแจงให

นักเรียนทราบถึงเรื่องท่ีจะเรียน จุดประสงคของการเรียนรู และขอตกลงอ่ืน ๆ พรอมท้ังอธิบายถึงข้ันตอน 

ตาง ๆ ในการทํากิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ โดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: 

CIRC 2) ข้ันฝกทํางานเปนทีม เปนกิจกรรมท่ีครูกําหนดใหนักเรียนทํางานเปนทีม โดยแบงนักเรียนเปน 7  

กลุม ๆ ละ 6-7 คน ใหแตละกลุมเลือกหัวหนาและรองหัวหนา พรอมตั้งช่ือกลุมของตน ในการฝกอาน จะ

แบงยอยเปน 2 ข้ันตอน ไดแก การฝกแบบมีครูใหคําช้ีแนะ คือ ครูจะสุมนักเรียนข้ึนมาอาน ชวยกันแปล

ความหมายของคําศัพทและบทอาน โดยครูจะใหคําช้ีแนะเมื่อนักเรียนอานไมถูกตอง กับการฝกแบบอิสระ เปน

การใหนักเรียนทํางานกลุมดวยตนเอง ปรึกษา หารือ และแกปญหา โดยครูไมไดเขาไปช้ีแนะ แตนักเรียน

สามารถปรึกษาครูไดถามคีวามจาํเปน และ 3) ข้ันตอนการสรุปและประเมินผล เปนกระบวนการท่ีนักเรียนและ

ครูรวมสรุปสิ่งท่ีไดเรียนมาในแตละคาบ พรอมกับชวยกันตรวจคําตอบรวมกัน เพ่ือใหนักเรียนตระหนักถึง

ความสําเร็จของกลุมตน 

ประโยชนท่ีสําคัญของการเรียนรูแบบรวมมือจะชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนเน้ือหาไดดี ชวยสงเสริม

ใหเกิดความสามารถในการแกปญหา และการใหเหตุผล แนวทางในการพัฒนาทักษะการแกปญหา ซึ่งชวยให

นักเรียนไดตรวจสอบและปรับปรุงแนวคิดและคําตอบ สงเสริมความมั่นใจในตนเอง และสงเสริมทักษะทาง

สังคมและทักษะการสื่อสาร (Hasanah & Surya, 2017: 40)  

นอกจากน้ี พบวามีงานวิจัยท้ังในประเทศและตางประเทศนําเทคนิค CIRC มาใชพัฒนาความสามารถ

ในการอานจับใจความสําคัญ ดังเชน งานวิจัยเก่ียวกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ โดยใชเทคนิค 

CIRC เพ่ือสงเสริมความสามารถในการอานจับใจความสําคัญ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย (ไฉไล เมืองพระ

ฝาง, 2558: 112) สามารถพัฒนากิจกรรมการเรียนรูดานการอานจับใจความกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

โดยใชเทคนิค CIRC (นิรมล นอยจันทร และนิตยา เปลื้องนุช, 2555: 71) รวมถึงสามารถพัฒนาผลของการ

จัดการเรียนรูแบบ CIRC รวมกับเทคนิคการสะทอนคิดท่ีมีตอความสามารถและเจตคติในการอานจับใจความ

ภาษาอังกฤษ (ชมพูนุท บุญอากาศ และปวริศา จรดล, 2559: 93) อีกท้ังสามารถพัฒนาผลของการเรียนแบบ

รวมมือท่ีมีตอการอานจับใจความโดยใชโปรแกรม CIRC ซึ่งผลการวิจัยพบวา กลุมท่ีมีผลสัมฤทธ์ิในการอานตํ่า 

มีความพอใจในการจัดการเรียนรูดวยโปรแกรม CIRC (Bramlett, 1994: 77) แตยังไมพบวาผูท่ีนําเทคนิค 

CIRC ไปใชในหลักสูตรอิสลามศึกษา ผูวิจัยจึงนําเทคนิค CIRC มาใชในการศึกษาครั้งน้ี 
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และการเขียน: CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 

 กรอบแนวคิดการวิจัย 

การศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ โดยใชเทคนิค

การเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 สามารถเขียนกรอบ

แนวคิดการวิจัยไดดังน้ี 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยในครั้งน้ีเปนการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed methods Research) ท่ีบูรณาการการวิจัยเชิง

ปริมาณและเชิงคุณภาพ สําหรับการวิจัยเชิงปริมาณใชการวิจัยเชิงทดลองประเภททดลองเบ้ืองตน  

(Pre-Experimental Research) สวนการวิจัยเชิงคุณภาพใชเทคนิคการสัมภาษณกลุม (Group interview) 

กับนักเรียนกลุมตัวอยางในการทดลองจัดการเรียนรู ดําเนินการศึกษาดังน้ี 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1) ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป ท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาภาษาอาหรับ ในภาคเรียนท่ี 2  

ปการศึกษา 2562 ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาควบคูสามัญ จํานวน 8 หอง จํานวนนักเรียน 303 คน โดย

แตละหองจัดแบบคละความสามารถ 

การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค CIRC  

ขั้นตอนท่ี 1 คือ การเตรียมการสอน ซึ่งประกอบไป

ดวย 4 ดาน คือ  

1) การเตรียมเน้ือหา  

2) การจัดนักเรียนเขาทีม  

3) การจัดทําใบคะแนนของนักเรียนเปนแบบบันทึก

คะแนนรายบุคคล  

4) การจัดทําแบบฟอรมบันทึกการทํางานท่ีไดรับ

มอบหมาย  

ขั้นตอนท่ี 2 คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู  

ซึ่งประกอบไปดวย  

1) ข้ันเสนอบทเรียน  

2) ข้ันฝกทํางานเปนทีม โดยแบงยอยเปน 2 ข้ันตอน 

ไดแก (1) การฝกโดยมีครูใหคําช้ีแนะ  

        (2) การฝกแบบอิสระ  

3) ข้ันสรุปและประเมินผล  

 

 

1. ความสามารถในการอานจับใจความ

ภาษาอาหรับตามแกณฑ 

     (1) เขาใจจุดมุงหมายสําคัญของเรื่อง 

     (2) เขาใจเน้ือเรื่องสําคัญ 

     (3) เขาใจทรรศนะของผูเขียน 

2. ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการใช

เทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอาน

และการเขียน: CIRC 

พัฒนาความสามารถในการอานจบั

ใจความสําคญัภาษาอาหรับ 

 

 

 

 

ตัวแปรตน 

ตัวแปรตาม 
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2) กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาภาษาอาหรับ ในภาคเรียนท่ี 2  

ปการศึกษา 2562 ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาควบคูสามัญ จํานวน 1 หอง จํานวนนักเรียน 40 คน ไดมา

จากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยการจับฉลาก เพ่ือจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการ

เรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC 

3) กลุมตัวอยางในการสัมภาษณกลุม (Group interview) เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาค

เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 จากหองท่ีเปนกลุมตัวอยางทดลองการจัดการเรียนรู จํานวน 12 คน ซึ่งเปน

นักเรียนท่ีมีผลความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับหลังเรียนอยูในกลุมท่ีมีคะแนนสูง 4 คน 

(คะแนนระหวาง 29-30 คะแนน) กลุมท่ีมีคะแนนปานกลาง 4 คน (คะแนนระหวาง 25-27 คะแนน) และกลุม

ท่ีมีคะแนนตํ่า 4 คน (คะแนนระหวาง 21-23 คะแนน) รวม 12 คน 

 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1) เครื่องมือใชในการทดลองจัดการเรยีนรู 

1.1) แผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอาหรับ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดย

ใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC ประกอบดวย 

1.1.1) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: 

CIRC จํานวน 4 แผน ไดแกเรื่อง 1) สภาพภูมิอากาศ 2) สถานท่ีทองเท่ียว 3) อาหาร และ 4) การละเลนของ

เด็กไทย ซึ่งตามหลักสูตรกําหนดใหนักเรียนไดเรียนเรื่อง ประเทศไทย สําหรับรายละเอียดน้ัน ใหครูผูสอน

สามารถกําหนดใหมีความสอดคลองกับบริบทของโรงเรียน ความสนใจ และความตองการของผูเรียน ผูเขียนจึง

ไดสอบถามความสนใจของนักเรียนในหองเรียน และเลือกเรื่องท่ีนักเรียนสนใจมากท่ีสุด 4 อันดับแรก ดังกลาว

ขางตน 

1.1.2) เทคนิคการจัดการเรียนรูแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC 2 ข้ันตอน 

ข้ันตอนท่ี 1 คือ การเตรียมการสอน แบงเปน 4 ข้ัน ไดแก 1) การเตรียมเน้ือหา 2) การจัดนักเรียนเขาทีม  

3) การจัดทําใบคะแนนของนักเรียนเปนแบบบันทึกคะแนนรายบุคคล 4) การจัดทําแบบฟอรมบันทึกการ

ทํางานท่ีไดรับมอบหมาย ข้ันตอนท่ี 2 คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งประกอบไปดวย 1) ข้ันเสนอบทเรียน 

2) ข้ันฝกทํางานเปนทีม ท่ีแบงยอยเปน 2 ข้ันตอน คือ การฝกแบบมีครูใหคําช้ีแนะ และการฝกแบบอิสระ  

3) ข้ันตอนการสรุปและประเมินผล เพ่ือใหตระหนักถึงความสําเร็จของกลุม 

ผลการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญ 4 คน พบวา แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือในการอานและการ

เขียน: CIRC ท้ัง 4 แผน มีคาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Index of Item Objective Congruence : IOC) อยู

ระหวาง 0.75-1.00 

2) เครื่องมือในการเก็บขอมูล 

2.1) แบบวัดความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ สําหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 1 ซึ่งเปนขอสอบแบบปรนัยท่ีวัดความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ 

ครอบคลุม 3 ประเด็น ไดแก 1) เขาใจจุดมุงหมายสําคัญของเรื่อง 2) เขาใจเน้ือเรื่องสําคัญ และ 3) เขาใจ
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การพัฒนาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมอืในการอาน 

และการเขียน: CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 

 ทรรศนะของผูเขียน ชนิดใหนักเรียนเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 2 ฉบับ ฉบับละ 30 ขอ เปนแบบวัดแบบ

คูขนาน แบงเปนทดสอบกอนเรียน 1 ฉบับ และทดสอบหลังเรียนอีก 1 ฉบับ ท้ัง 2 ฉบับ มีคาความยากงาย

ใกลเคียงกัน 

คาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Index of Item Objective Congruence : IOC) จาก

ผูเช่ียวชาญท้ัง 4 คน พบวา แบบวัดความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับมีคาอยูระหวาง 

0.75-1.00 

สําหรับคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการอานจับใจความสําคัญท้ัง 2 ฉบับ พบวา 

แบบวัดความสามารถฉบับท่ี 1 มีคาความยากระหวาง 0.40-0.60 คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบรายขอ 

มีคาอยูระหวาง 0.20-0.50 และคาความเช่ือมั่นมีคา 0.79 สวนฉบับท่ี 2 มีคาความยากระหวาง 0.40-0.60  

คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบรายขอมีคาอยูระหวาง 0.20-0.50 และคาความเช่ือมั่นมีคา 0.78 

2.2) ประเด็นในการสัมภาษณกลุมความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการใชเทคนิคการเรียนแบบ

รวมมือในการอานและการเขียน: CIRC พัฒนาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ  

มีจํานวน 6 ประเด็น เปนประเด็นคําถามสําหรับผูวิจัยสัมภาษณความคิดเห็นนักเรียน 6 ประเด็น และให

นักเรียนเขียนตอบอยางอิสระ 1 ประเด็น ประกอบดวยประเด็นดังน้ี 

1) นักเรียนคิดวาการทํางานเปนกลุม ทําใหเสียเวลาเพราะตองคอยฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน

หรือไม 

2) นักเรียนคิดวามีความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับไดดีข้ึน เมื่อได

เรียนเปนกลุมรวมกับเพ่ือน 

3) นักเรียนมีความสุขและสนุกในการเรียนท่ีมีคลิป วีด◌ิโอ Youtube ทํากิจกรรมรวมกับ

เพ่ือนหรือไม 

4) นักเรียนรูสึกอยางไรท่ีคิดคะแนนในการทํางานเปนกลุม โดยนําคะแนนของแตละคนมา

รวมกัน และเฉลี่ยเปนคะแนนของกลุม 

5) นักเรียนไดคะแนนเรื่องใดมากท่ีสุดใน 4 เรื่อง ตอไปน้ี พรอมเหตุผล 

6) นักเรียนคิดวาการเรียนโดยใชวิธีเรียนแบบรวมมือกัน โดยทํางานเปนกลุมหรือเปนทีม 

นอกจากนักเรียนสามารถอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับไดแลว นักเรียนยังไดรับ

ประโยชนอะไรอีก จงเขียนอธิบาย (เชน มีความรับผิดชอบ สามารถแกไขปญหาได) 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 1) การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC ตามแผนท้ัง 

4 แผน เปนเวลา 7 ช่ัวโมง 30 นาที หรือ 4 สัปดาห สัปดาหละ 3 คาบ คาบละ 45 นาที (ตามระเบียบของ

โรงเรียน) โดยทดสอบกอนเรียนในสัปดาหท่ี 1 และทดสอบหลังเรียนในสัปดาหท่ี 4 ท้ังน้ีปรับเปลี่ยนเรื่อง 

บทอานใหสอดคลองกับสภาพบริบทของโรงเรียน 
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 2) การสัมภาษณแบบกลุมนักเรียนท่ีไดเลือกตามเกณฑจํานวน 12 คน ประกอบดวยนักเรียนคะแนน

สอบหลังเรียนสูง 4 คน คะแนนระดับปานกลาง 4 คน และคะแนนระดับตํ่า 4 คน โดยเลือกนักเรียนและนัด

หมายใหมาสัมภาษณกลุม ทีละกลุม รวม 3 กลุม พรอมกับจดบันทึกความคิดเห็นของนักเรียนแตละกลุมไว 

 

การวิเคราะหขอมูล 

1) คํานวณหาคาคะแนนรอยละหลังเรียนและเปรียบเทียบกับเกณฑระดับคะแนนของโรงเรียน  

รอยละ 70  

2) คํานวณหาคาเฉลี่ย ( ) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนกอนเรียนและหลัง

เรียน เปรยีบเทียบความแตกตางของคะแนนหลังเรียนและกอนเรียน โดยใชการทดสอบคาทีแบบไมเปนอิสระ

จากกัน (t-test for dependent Samples)  

3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการ

เขียน: CIRC เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ โดยการวิเคราะหเน้ือหา 

(Content Analysis) 
 

ผลการศึกษา 

1) นักเรียนมีความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ โดยใชเทคนิคการเรียนแบบ

รวมมือในการอานและการเขียน: CIRC นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ทุกคนไดคะแนนรอยละ 70 ข้ึนไป โดยมี

คารอยละอยูระหวาง 70.00-100.00 กลาวคือ นักเรียนจํานวน 24 คน ไดคะแนนอยูในระดับดีเยี่ยม (รอยละ 

80.00-100.00) คิดเปนรอยละ 60.00 ของนักเรียนท้ังหมด ไดคะแนนระดับดีมาก 12 คน (รอยละ 76.67)  

คิดเปนรอยละ 30.00 และไดคะแนนระดับดี 4 คน (รอยละ 70.00-73.33) คิดเปนรอยละ 10.00 เมื่อพิจารณา

ในภาพรวมนักเรียนไดคะแนนรอยละ 83.33 หรืออยูในระดับดีเยี่ยม 

2) นักเรียนมีความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ โดยใชเทคนิคการเรียนแบบ

รวมมือในการอานและการเขียน: CIRC หลังการจัดการเรียนรูนักเรียนทุกคนไดคะแนนเพ่ิมข้ึนจากคะแนนกอน

เรียน ระหวาง 2-17 คะแนน คะแนนเพ่ิมมากท่ีสุดคือ 17 คะแนน คะแนนเพ่ิมนอยท่ีสุดคือ 2 คะแนน 

นักเรียนท้ังช้ันมีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นําเสนอดัง

ตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับกอนและหลัง

การจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC วิเคราะหนักเรียนท้ังช้ัน 

จํานวน 40 คน 

ผลการเรียนรู คะแนนเต็ม 
 

S.D. t sig 

กอนเรียน 30 16.18 34.66 13.78 0.001 

หลังเรียน 30 25.00 7.54   

**P < 0.01 
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และการเขียน: CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 

 เมื่อจําแนกรายเรื่องของบทอานท้ัง 4 เรื่อง นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนท้ัง 4 เรื่อง 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ัง 4 เรื่อง โดยเรื่องท่ีมีคะแนนหลังเรียนสูงเปนอันดับท่ี 1 คือ เรื่องท่ี 2 

สถานท่ีทองเท่ียว มีคาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนอยูท่ี 7.98 (คะแนนเต็ม 9 คะแนน) อันดับท่ี 2 คือ เรื่องท่ี 3 

อาหาร มีคาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนอยู ท่ี 7.90 (คะแนนเต็ม 9 คะแนน) อันดับท่ี 3 เรื่องท่ี 1 สภาพ

ภูมิอากาศ มีคาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนอยูท่ี 4.88 (คะแนนเต็ม 6 คะแนน) และอันดับสุดทาย คือ เรื่องท่ี 4 

การละเลนของเด็กไทย มีคาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนอยูท่ี 4.23 (คะแนนเต็ม 6 คะแนน) นําเสนอดัง 

ตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับกอนและหลัง

การจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC วิเคราะหจําแนกรายเรื่อง

ของบทอาน 

เร่ือง คะแนนเต็ม  
 

S.D t sig 

1. สภาพภูมิอากาศ 6 กอนเรียน 3.23 2.95 6.90 0.001 

หลังเรียน 4.88 1.14   

2. สถานท่ีทองเท่ียว  9 กอนเรียน 5.33 4.79 8.94 0.001 

หลังเรียน 7.98 1.20   

3. อาหาร 9 กอนเรียน 4.28 5.08 10.30 0.001 

หลังเรียน 7.90 1.12   

4.  การละเลนของเด็กไทย

  

6 กอนเรียน 3.35 1.46 7.66 0.001 

หลังเรียน 4.23 1.51   

รวม 30 กอนเรียน 16.19 14.28   

 หลังเรียน 24.99 4.97   

**P < 0.01 

 

3) นักเรียนมีความคิดเห็นตอการใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC 

พัฒนาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ นักเรียนกลุมเกงชอบการเรียนแบบรวมมือกัน 

โดยทํางานเปนกลุมหรือเปนทีม เพราะทําใหเกิดความสามัคคีกันภายในกลุม ทําใหงานท่ีไดรับมอบหมายมาน้ัน 

เปนงานท่ีดีมีคุณภาพ เน่ืองจากทุกคนชวยกันคิดชวยกันทํา เมื่อมีปญหาทุกคนสามารถชวยกันแกไขปญหาท่ี

เกิดข้ึนได รวมถึงทําใหเรามีความรับผิดชอบท่ีดีอีกดวย นักเรียนกลุมปานกลางชอบการเรียนแบบรวมมือกัน 

โดยทํางานเปนกลุมหรือเปนทีม เพราะทําใหมีความสัมพันธท่ีดีตอกัน เกิดความสนิทสนมกันมากข้ึน เกิดความ

เขาใจกัน ลดปญหาความขัดแยงไดดี และทําใหรูสึกมีความสุขในเวลาเรียน อีกท้ังทําใหเปนคนท่ีมีความ

รับผิดชอบและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน สวนนักเรียนกลุมออนชอบการเรียนแบบรวมมือกัน โดยมีความ

คิดเห็นวา การทํางานเปนกลุมหรือเปนทีม ทําใหมีความรับผิดชอบท่ีชัดเจนข้ึน มีการใชหลักประชาธิปไตยใน
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การทํางานกลุม รับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนในกลุมทุกคน เมื่อไดเรียนกับเพ่ือน ๆ ทําใหสนุก มีความสุขใน

เวลาเรียน และเมื่อเกิดปญหาจะสามารถแกไขปญหาไดดีกวาการทํางานคนเดียว 

 

อภิปรายผล 

1) ความสามารถในการอานจับใจความสาํคัญภาษาอาหรับ โดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการ

อานและการเขียน: CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เทียบกับเกณฑระดับผลการเรียนของโรงเรียน  

ไดคะแนนอยูในชวงดี-ดีเยี่ยมโดยชวงคะแนน 80-100 กลาวไดวา การใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการ

อานและการเขียน: CIRC สามารถพัฒนาผลการเรียนภาษาอาหรับไดดีข้ึน เน่ืองมาจากการเรียนรูแบบรวมมือ

โดยใชเทคนิค CIRC เปนการเรียนท่ีมุงเนนใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการอานเพ่ือความเขาใจ สามารถถายทอด

ความเขาใจในการอานออกมาในรูปของการเขียนสรุปเรือ่งราวท่ีอานไดตามความคิดเห็นของตนเอง (Gonzales 

& Torres, 20 : 70-90) อีกท้ังการเรียนรูแบบรวมมือจะชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนเน้ือหาไดด ีชวยสงเสริมให

เกิดความสามารถในการแกปญหา และการใหเหตุผล แนวทางในการพัฒนาทักษะการแกปญหา ซึ่งชวยให

นักเรียนไดตรวจสอบและปรับปรุงแนวคิดและคําตอบ สงเสริมความมั่นใจในตนเอง และสงเสริมทักษะทาง

สังคมและทักษะการสื่อสาร (Hasanah & Surya, 2017: 40) ซึ่งสอดคลองกับท่ีกรมวิชาการ (254 : 69) ได

กลาววา การเรียนแบบรวมมือกัน ชวยสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางบุคคลในกลุม สงเสริมนักเรียนในกลุมมี

โอกาสคิด พูด แสดงออก อีกท้ังสงเสริมใหผูเรียนเอ้ือเฟอชวยเหลือกัน นอกจากน้ียังกอใหเกิดการรับฟงความ

คิดเห็นของผูอ่ืน รวมกันคิด สนับสนุนทักษะทางสังคม และสงเสรมิทักษะการสื่อสารไดเปนอยางดี จากขอมูลท่ี

กลาวมาช้ีใหเห็นวา การจัดการเรียนรูแบบรวมมือกันในการอานและการเขียน CIRC สามารถพัฒนาผลการ

เรียนภาษาอาหรับไดดีข้ึน ซึ่งสอดคลองกับนิรมล นอยจันทรและนิตยา เปลื้องนุช (2555: 71) ท่ีพบวาการใช

เทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC ทําใหนักเรียนสวนมากมีผลการเรียนรูรอยละ 

79.58 ซึ่งผานเกณฑท่ีไดกําหนดไวคือ รอยละ 75  

2) ความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับของนักเรียน เมื่อเปรียบเทียบคะแนน

ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน นักเรียนทุกคนมีคะแนนเพ่ิมข้ึนโดยเฉพาะนักเรียนท่ีเรียนออน มีคะแนนเพ่ิมอยู

ระหวาง 2-17 คะแนน แสดงวาเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC สามารถพัฒนาได

ท้ังนักเรียนเกง ปานกลาง และออน แตอยางไรก็ตาม นักเรียนเกงท่ีไดคะแนนกอนเรียนสูงอยูแลว จะไดคะแนน

หลังเรียนเพ่ิมข้ึนไมมาก สวนนักเรียนปานกลาง และออน จะไดคะแนนหลังเรียนเพ่ิมข้ึนมากกวากอนเรียน

จนถึงระดับดี ดีมาก และดีเยี่ยมตามลําดับ ซึ่งแสดงวาการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือใน

การอานและการเขียน : CIRC อาจจะเหมาะกับนักเรียนท่ีเรียนปานกลางและออนมากกวานักเรียนท่ีเรียนเกง 

เมื่อพัฒนาท้ังช้ันเรียน พบวาคะแนนผลการเรียนรูหลงัเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .01 แสดงวา การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC ชวย

ให นักเรียนเกิดการพัฒนาการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพสูงข้ึน และสอดคลองกับงานวิจัยของไฉไล  

เมืองพระฝาง (2558: 116) สามารถพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ โดยใชเทคนิค CIRC เพ่ือสงเสริม

ความสามารถในดานการอานจับใจความ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย พบวา นักเรียนมีผลการเรียนรูหลัง
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และการเขียน: CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 

 เรียนสูงกวากอนเรียน โดยเฉพาะนักเรียนท่ีมีการจัดคละความสามารถกัน ท้ังเกง ปานกลาง และออน 

นอกจากน้ีเปนเพราะ กิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมทําใหเกิดความรวมมือ ชวยเหลือกันในการเรียนรู อีกท้ังเปน

การสงเสริมและพัฒนาทักษะทางการอานและการเขียนของนักเรียนท่ีควบคูกันไป ในการจัดการเรียนรูโดยใช

เทคนิค CIRC นักเรียนยังสามารถเห็นคุณประโยชนของการรวมมือกันในการเรียนรู เพ่ือพัฒนาการเรียนรูของ

ตนเองและเพ่ือนในกลุมใหไปสูเปาหมายหรือจุดมุงหมายเดียวกัน นอกจากน้ี การใชเทคนิค CIRC เปนวิธีการ

สอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ ซึ่งผูเรียนจะเขากลุมกันเพ่ือเรียนรูและฝกปฏิบัติงานรวมกัน ชวยเหลือซึ่งกันและ

กัน โดยมีเปาหมายกลุมรวมกัน กลาวคือ คะแนนของกลุมจะมาจากคะแนนของสมาชิกทุกคนรวมกัน ทําให

นักเรียนมีความกระตือรือรน มีความเพลิดเพลิน มีความสุข อีกท้ังเกิดความสามัคคีกันในกลุม อันสงผลให

นักเรียนเกิดความกลาแสดงออก มีความมั่นใจในตัวเอง ในการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ

ในการอานและการเขียน: CIRC จะทําใหบรรยากาศในการเรียนไมนาเบ่ือ นักเรียนเกิดความผอนคลาย รูสึก

เปนกันเองตอเพ่ือนในหองเรียนมากข้ึน อีกท้ังนักเรียนยังไดรูจักการทํางานรวมกับเพ่ือนท่ีมีความคิด

หลากหลาย (ชมพูนุท บุญอากาศ และ ปวริศา จรดล, 2559: 96-97) 

ผลการวิเคราะหความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับของบทอาน 4 เรื่อง หลัง

เรียนสูงกวากอนเรียนท้ัง 4 เรื่อง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ัง 4 เรื่อง เมื่อพิจารณาเปนรายเรื่อง 

พบวา เรื่องท่ีมีคะแนนหลังเรียนสูงเปนอันดับท่ี 1 คือ เรื่องท่ี 2 สถานท่ีทองเท่ียว มีคาเฉลี่ยของคะแนนหลัง

เรียนอยูท่ี 7.98 (คะแนนเต็ม 9 คะแนน) อันดับท่ี 2 คือ เรื่องท่ี 3 อาหาร มีคาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนอยูท่ี 

7.90 (คะแนนเต็ม 9 คะแนน) อันดับท่ี 3 เรื่องท่ี 1 สภาพภูมิอากาศ มีคาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนอยูท่ี 4.88 

(คะแนนเต็ม 6 คะแนน) และอันดับสุดทาย คือ เรื่องท่ี 4 การละเลนของเด็กไทย มีคาเฉลี่ยของคะแนนหลัง

เรียนอยูท่ี 4.23 (คะแนนเต็ม 6 คะแนน) 

3) ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน : 

CIRC พัฒนาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับ พบวานักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นวา

การเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC สามารถทํางานท่ีไดรับมอบหมายออกมาไดมี

ประสิทธิภาพ มีความคิดสรางสรรค เน่ืองจากมีความคิดและการตัดสินใจรวมกันท่ีหลากหลาย ซึ่งสอดคลองกับ

รีเบอและคณะ (Riebe, Girardi & Whitsed, 2016: 619-664) ท่ีกลาววา การทํางานรวมกันเปนทีม จะทําให

มีความเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน เกิดความเสียสละ ชวยเหลือซึ่งกันและกัน มีการแบงหนาท่ีกันทํางานอยางชัดเจน 

ทําใหงานท่ีออกมาน้ันมีประสิทธิภาพมากข้ึน อีกท้ังคอลลินสและดูรันด-บุช (Collins & Durand-Bush, 2019: 

251-248) ไดกลาววา การทํางานรวมกันเปนทีมกอใหเกิดงานท่ีมีความสรางสรรค เมื่องานมีปญหาสามารถ

แกไขปญหาท่ีเขามาไดดีกวาการทํางานคนเดียว และยังสงเสริมใหเกิดการพัฒนาตนเองเพ่ิมมากข้ึนอีกดวย 

นอกจากน้ียังมีทักษะท่ีจําเปนตอการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC ประกอบดวย 1) ทักษะ

ทางสังคมมนุษยสัมพันธ ไดแก การตั้งใจฟงหรือการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน การตัดสินใจรวมมือกันทํางาน

โดยไมถอนตัว สามารถแกไขปญหาความขัดแยงท่ีอาจจะเกิดข้ึน รวมถึงสนับสนุนใหกําลังใจเพ่ือนในกลุม  

2) ทักษะทางดานเทคนิค ไดแก ความสามารถในการอานและการเขียน การอภิปราย ตั้งคําถาม ตอบคําถาม 
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เกิดกระบวนการคิด และนําไปใชในชีวิตประจําวันได (Hasanah & Surya, 2017: 38; Dyson & Casey, 

2016: 20) 

 

สรุปไดวา การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC 

สามารถพัฒนาผลการเรียนรูไดเปนอยางดี และมีความเหมาะสมกับนักเรียนท่ีออนมากกวานักเรียนเกง 

นอกจากน้ี จากการศึกษาความเปนมาของเทคนิคน้ี มีการนําไปใชท้ังในตางประเทศตั้งแต พ.ศ. 2530 (Slavin, 

Steven, Medden, & Farnish, 1987 : 433-454) และมีผูนํามาใชในประเทศไทยมากกวา 10 ป ตั้งแตป พ.ศ. 

2543 (ปยวรรณ ศิริรัตน, 2543 : 28) ดังน้ัน จึงกลาวไดวา เทคนิค CIRC เปนเทคนิคท่ีมีความเสถียรทาง

วิชาการแลวกอนท่ีผูวิจัยจะนํามาใชในครั้งน้ี 

 

ขอเสนอแนะ  

1) ขอเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปใช 

1.1 จากผลการวิจัยพบวา ผลการเรียนรูเรื่อง ประเทศไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดย

จัดการเรียนรูท่ีใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

โดยเฉพาะกลุมนักเรียนออนมีคะแนนเพ่ิมสูงข้ึนอยางเห็นไดชัดเจน ดังน้ันโรงเรียนหรือกลุมสาระ ควรมีนโยบาย

ใหครูผูสอนนําเทคนิคน้ีไปใชพัฒนาความสามารถในหองท่ีมีนักเรียนระดับความสามารถปานกลางและออน 

1.2 การพัฒนาผลการเรียนรูเรื่อง ประเทศไทย ของเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยจัดการเรียนรู

ท่ีใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC หากตองการใหเกิดประโยชนสูงสุดตอนักเรยีน 

ครูผูสอนควรมีการศึกษาถึงวิธีการและข้ันตอนตาง ๆ ท่ีใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือในการอาน

และการเขียน: CIRC เพราะการนําวิธีน้ีไปใชเปนเรื่องใหมสําหรับนักเรียน ในระยะแรกนักเรียนอาจจะยังไม

คุนเคยตอการจัดการเรียนการสอน ดังน้ันครูผูสอนจึงตองใหเวลาในการปรับตัวของนักเรียน โดยการเสริมสราง

แรงใหกับนักเรียน เชน การใหรางวัล กําลังใจ คําชมเชย รวมไปถึง กระตุนใหนักเรียนมีความกระตือรือรนให

นักเรียนไดชวยเหลือเหลือกันในการทํางานกลุม อีกท้ังไมควรตําหนินักเรียนท่ีออน เน่ืองจากจะทําใหนักเรียน

เกิดความไมมั่นใจในตนเอง ควรสงเสริมใหนักเรียนทุกคนเกิดความมั่นใจในตนเอง มีความกลาแสดงออก และมี

ความสนุกสนานในการเรียน 

1.3 ครูผูสอนควรกําหนดเวลาในการทํากิจกรรมใหมีความชัดเจน และควรกําหนดเน้ือหาใหมี

ความยากงาย เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน เพราะถาเน้ือหามีความยากเกินไป จะทําใหไมเหมาะสม

กับนักเรียน อาจทําใหนักเรียนเกิดความเบ่ือหนาย ไมสนุกสนานในการทํากิจกรรม ซึ่งจะสงผลตอผลการเรียนรู

ของนักเรียน 

1.4 ครูผูสอนควรสะทอนถึงผลการปฏบัิติงานของนักเรียนแตละกลุม ซึ่งจะสงผลใหนักเรยีนทราบ

ถึงจุดเดนจุดดอยของกลุมตัวเอง เพ่ือใหนักเรียนนําไปใชในการพัฒนาและปรับปรุงการทํางานกลุมของตัวเองได

อยางมีประสิทธิภาพ 
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การพัฒนาความสามารถในการอานจับใจความสําคัญภาษาอาหรับโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมอืในการอาน 

และการเขียน: CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 

 2) ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 

2.1 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือในการอานและการ

เขียน: CIRC ไปใชกับรายวิชาอ่ืน และชวงช้ันตาง ๆ ตอไป เพราะกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเปนกิจกรรมท่ี

สามารถพัฒนาไดท้ังความรู ทักษะ และกระบวนการตาง ๆ ของนักเรียนได 

2.2 ควรมีการสํารวจปญหาในดานอ่ืน ๆ ในกลุมสาระภาษาอาหรับ ท่ีเกิดกับนักเรียน เพ่ือจะได

เปนแนวทางในการพัฒนาดานอ่ืน ๆ และทําวิจัยการพัฒนาดานท่ีเปนปญหาตอไป 

2.3 จากการวิจัยพบวา การใชเทคนิค CIRC เหมาะกับนักเรียนกลุมออนมากกวากลุมเกง ดังน้ัน 

ควรศึกษาหรือวิจัยกับนักเรียนหองพิเศษหรือเปนหองเรียนเกง เพ่ือยืนยันผลการวิจัย 

2.4 ควรทดลองกับเด็กหองปกติ โดยแบงวิเคราะหเปน 3 กลุม เปรียบเทียบกับผลการวิจัยเพ่ือ

พิสูจนวาวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือในการอานและการเขียน: CIRC เหมาะสมกับนักเรียนกลุมใด เพ่ือ

ประโยชนในการนําไปใชจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับคุณลักษณะของนักเรียนตอไป 
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