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ดร.รุ่งอรุณ  โรจน์รัตนาดํารง ไชยศร2ี 
 
 การวิจัยเป็นการค้นคว้าในรูปแบบหน่ึงในการหาความรู้ความจริงที่เช่ือถือได้ มีหลักการเหตุผลที่
ชัดเจน ผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์หยั่งลึกถึงข้อมูลเพื่อให้ได้องค์ความรู้ใหม่และบันทึกออกมาเป็น
รายงานการวิจัย โดยผ่านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไม่ว่าจะเป็นการกําหนดปัญหา สมมติฐาน การ
รวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลและการสรุปผล ล้วนเป็นส่วนสําคัญของกระบวนการวิจัย กล่าวได้ว่า 
การที่จะได้ผลงานวิจัยออกมาหนึ่งเล่มย่อมถูกการกล่ันกรองเพื่อมุ่งหวังให้ได้ข้อมูลที่ดีมีคุณภาพ 
  
 หนังสือเทคนิคการวิจัยทางภาษาศาสตร์ (Research Techniques in  Linguistics) เป็นหนังสือ
เล่มหนึ่งที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการทําวิจัยทางด้านสายสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์โดยเฉพาะด้าน
ภ าษ าศ าส ต ร์ ไ ด้ เ ป็ น อ ย่ า ง ดี  ซึ่ ง ไ ด้ รั บ ก า ร ตี พิ ม พ์ ค รั้ ง แ รก ใน ปี  พ .ศ . 2556 สํ า นั ก พิ ม พ์
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เพ่ือเป็นแนวทางในการทําวิจัยทางด้านภาษา ซึ่งผู้เขียนได้ใช้เป็นเอกสาร
ประกอบการสอนสําหรับนิสิตปริญญาโท ปริญญาเอก ตลอดจนผู้ที่สนใจศึกษาในสายภาษาท่ีเกี่ยวข้องอีก
ด้วย ซึ่งลีลาการเขียนของผู้เขียนมีการใช้ภาษาที่เปรียบเปรย การยกตัวอย่างให้ผู้อ่านเข้าใจและเรียนรู้
เกี่ยวกับการวิจัยในการย่อยความยากเป็นความง่ายที่จะทําให้ผู้อ่านเรียนรู้และทําความเข้าใจได้ไม่ยากนัก 
โดยการเริ่มเนื้อหาจากสิ่งที่เป็นพ้ืนฐานต้ังแต่การเริ่มต้นคิดหาหัวข้อไปยังการตีพิมพ์หรือนําเสนองานวิจัย 
 
 ผู้เขียนเรียบเรียงเน้ือหาแบ่งออกเป็น 12 บท เริ่มจากการรู้จักกับการวิจัยในบทที่ 1 ในการปูพ้ืน
ความรู้เกี่ยวกับการวิจัย มาสู่การคิดหัวข้อวิจัย-เริ่มจากปัญหาวิจัยในบทที่ 2 ให้ผู้อ่านเข้าใจปัญหาก่อนที่
จะนําไปสู่หัวข้อวิจัย และสิ่งที่จะต้องค้นคว้าก่อนลงมือวิจัยในบทที่ 3 จะต้องทบทวนวรรณกรรมใดบ้าง 
จากนั้นจึงมาออกแบบงานวิจัยในบทที่ 4 โดยเรียนรู้จากตัวอย่างที่หลากหลาย ซึ่งงานวิจัยทางภาษามีการ

1 ม.ล.จรัลวิไล จรูญโรจน์. (2556).  เทคนิคการวจัิยทางภาษาศาสตร์.  กรุงเทพฯ : สํานกัพิมพ์ 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. 

2 อาจารย์ภาคหลกัสตูรและการสอน (การสอนภาษาไทย) คณะศกึษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 การวจิยัเป็นการค้นคว้าในรปูแบบหนึง่

ในการหาความรูค้วามจรงิท่ีเช่ือถือได้ มหีลกัการ

เหตุผลที่ชัดเจน ผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์

หยั่งลึกถึงข้อมูลเพื่อให้ได้องค์ความรู้ใหม่และ

บันทึกออกมาเป็นรายงานการวิจัย โดยผ่าน

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไม่ว่าจะเป็นการ

กำาหนดปัญหา สมมติฐาน การรวบรวมข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลและการสรุปผล ล้วนเป็น

ส่วนสำาคญัของกระบวนการวจิยั กล่าวได้ว่า การ

ท่ีจะได้ผลงานวจิยัออกมาหนึง่เล่มย่อมถกูการก

ลั่นกรองเพื่อมุ่งหวังให้ได้ข้อมูลที่ดีมีคุณภาพ

 ห นั ง สื อ เ ท ค นิ ค ก า ร วิ จั ย ท า ง

ภาษาศาสตร์ (Research Techniques in 

Linguistics) เป็นหนังสือเล่มหนึ่งที่ให้ข้อมูล

เกี่ยวกับการทำาวิจัยทางด้านสายสังคมศาสตร์

และมนุษยศาสตร์โดยเฉพาะด้านภาษาศาสตร์

ได้เป็นอย่างดี ซึ่งได้รับการตีพิมพ์ครั้งแรกในปี 

พ .ศ .  2556  สำ านั กพิ มพ ์ มหาวิ ทยาลั ย

เกษตรศาสตร์ เพื่อเป็นแนวทางในการทำาวิจัย

ทางด้านภาษา ซ่ึงผู ้เขียนได้ใช้เป็นเอกสาร

ประกอบการสอนสำาหรับนิสิตปริญญาโท 

ปริญญาเอก ตลอดจนผู้ที่สนใจศึกษาในสาย

ภาษาที่เกี่ยวข้องอีกด้วย ซึ่งลีลาการเขียนของผู้

เขียนมีการใช้ภาษาที่ เปรียบเปรย การยก

ตัวอย่างให้ผู้อ่านเข้าใจและเรียนรู้เกี่ยวกับการ

วิจัยในการย่อยความยากเป็นความง่ายที่จะ

ทำาให้ผู้อ่านเรียนรู้และทำาความเข้าใจได้ไม่ยาก

นกั โดยการเร่ิมเนือ้หาจากส่ิงทีเ่ป็นพ้ืนฐานต้ังแต่

การเริ่มต้นคิดหาหัวข้อไปยังการตีพิมพ์หรือนำา

เสนองานวิจัย

 ผู้เขียนเรียบเรียงเนื้อหาแบ่งออกเป็น 

12 บท เริ่มจากการรู้จักกับกำรวิจัยในบทที่ 1 

ในการปพูืน้ความรูเ้กีย่วกบัการวจิยั มาสูก่ำรคดิ

หัวข้อวิจัย-เริ่มจำกปัญหำวิจัยในบทที่ 2 ให้

ผู้อ่านเข้าใจปัญหาก่อนที่จะนำาไปสู่หัวข้อวิจัย 

และสิ่งที่จะต้องค้นคว้ำก่อนลงมือวิจัยในบทที่ 
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3 จะต้องทบทวนวรรณกรรมใดบ้าง จากนั้นจึง

มาออกแบบงำนวิจัยในบทที่ 4 โดยเรียนรู้จาก

ตัวอย่างที่หลากหลาย ซึ่งงานวิจัยทางภาษามี

กำรเก็บข้อมูลวิจัยได้หลากหลายวิธีในบทที่ 5 

และกำรใช้เครื่องมือวิจัยเพื่อหาค่าความตรง

และความเที่ยงที่เหมาะสมในบทที่ 6 นอกจาก

นี้สิ่งสำาคัญที่ควรพิจารณาในการวิจัยคือการหา

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงในบทที่ 7 เพื่อนำา

ไปสู่การใช้สถิติที่เหมาะสมกับการวิจัยในการ

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพรรณนำ สถิติ

อุปมำนและสถิติอนุมำนในบทที่ 8 , 9 และ 10 

รวมไปถงึกำรเขยีนข้อเสนองำนวจิยัในบทท่ี 11 

ตลอดจนกำรน�ำเสนอผลกำรวิจัยในรูปแบบ

ต่าง ๆ ในบทที่ 12 เป็นบทสุดท้าย ซึ่งราย

ละเอียดแต่ละบทดงัทีก่ล่าวมาข้างต้นมกีารแบ่ง

เนื้อหาพอสังเขปดังนี้

 รู้จักกับกำรวิจัย เป็นการเริ่มเนื้อหาใน

บทที่ 1 ผู้เขียนมุ่งให้ข้อมูลเกี่ยวกับงานวิจัยที่จะ

ต้องผ่านการค้นคว้าเพื่อให้ได้องค์ความรู้ใหม่

อย่างมรีะบบหรอืมทีฤษฎมีาสนบัสนนุ ผูเ้ขยีนใช้

กลวิธีการยกตัวอย่างในการอธิบายว่าความรู้

ใหม่นัน้มใิช่เป็นเพยีงความรูใ้หม่สำาหรบัผูว้จิยัแต่

เป็นความรู้ใหม่ของสังคมท่ีผู้วิจัยประสงค์อยาก

จะค้นหาคำาตอบ นอกจากน้ีผู้วิจัยควรท่ีจะต้อง

ทราบว่างานวจิยัของตนเป็นงานวจิยัประเภทใด 

ซึ่งการจำาแนกงานวิจัยก็มีหลากหลายเกณฑ์ไม่

ว่าจะเป็นการจำาแนกตามมิติเวลาโดยศึกษาใน

ช่วงระยะเวลาใดเวลาหนึ่ง หรือการศึกษาช่วง

เวลาหนึ่งเพื่อเปรียบเทียบกับอีกช่วงเวลาหนึ่ง 

การจำาแนกตามการใช้ประโยชน์ที่เป็นการวิจัย

พื้นฐานเพื่อสร้างกฎ พิสูจน์ทฤษฎีหรือการวิจัย

ประยุกต์ที่มุ ่งเพื่อการใช้ประโยชน์จริงในทาง

ปฏบิตั ิการจำาแนกตามลกัษณะข้อมลูว่าเป็นงาน

วจิยัเชงิปรมิาณหรอืเชงิคณุภาพ การจำาแนกตาม

การจัดกระทำาข้อมูลว่าเป็นแบบทดลอง กึ่ง

ทดลองหรือไม่ทดลอง นอกจากน้ีผู้เขียนยัง

จำาแนกให้เห็นถึงสาขาของการวิจัยแบ่งเป็น 12 

สาขาใหญ่ ๆ  ซึง่งานวจิยัแต่ละสาขาจะสร้างองค์

ความรู้และแนวทางการวิจัยท่ีต่างกันออกไป 

และทีส่ำาคญัยิง่ไปกว่านัน้ไม่ว่าจะเป็นการทำาวจิยั

ในสาขาใดล้วนจำาเป็นที่จะต้องมีจรรยาบรรณที่

นักวิจัยควรยึดถือ

 คดิหวัข้อวจิยั-เริม่จำกปัญหำวจิยั เป็น

จุดที่ผู้วิจัยมักใช้เวลานานในการค้นหาคำาตอบ 

ซึง่ผูเ้ขยีนใช้กลวธิกีารอธบิายได้น่าสนใจด้วยการ

ใช้บทสนทนาระหว่างอาจารย์กับนิสิตและการ

ยกตวัอย่างซึง่มาจากประสบการณ์ของผูเ้ขยีนที่

ทำาให้ผูอ่้านเกดิจนิตภาพตามบทสนทนาดงักล่าว 

โดยข้อผิดพลาดของการคิดหัวข้อวิจัยมักเกิด

จากหลายสาเหตุ อาทิ การมุ่งคิดถึงคำาสำาคัญ 

(keyword) ว่าเป็นหัวข้อ การเลือกแหล่งข้อมูล

และวิธีการเก็บข้อมูลที่ตนเองถูกใจ หรือการทำา

วิจัยที่มุ ่งให้เสร็จอย่างง่ายดายและรวดเร็ว 

เป็นต้น แท้ที่จริงการคิดหัวข้อวิจัยสามารถเริ่ม

ได้จากหลายช่องทาง ไม่ว่าจะเป็นการศกึษาจาก

ปัญหาหรือสิ่งที่ผู ้วิจัยสงสัยและต้องการหา

คำาตอบ การอ่านข้อมูลที่มีอยู ่แล้วเพื่อคิดหา

ปัญหาการวิจัยหรือเป็นการคิดแบบย้อนศรก็

สามารถทำาให้เกดิหวัข้อวจัิยได้ นอกจากนีปั้ญหา

การวิจัยต้องชัดเจนสามารถหาข้อมูลมาเพื่อ

วิเคราะห์หาคำาตอบได้ ไม่เป็นคำาถามที่กว้างจน

เกินไปจนไม่รู ้ ทิศทางและขาดความลุ ่มลึก 

ปัญหาการวิจัยควรมาจากการสังเกต ความคิด

สร้างสรรค์ของผู ้วิจัย ความรู ้พื้นฐานและ
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ประสบการณ์ทีจ่ะทำาให้ผูว้จิยัเกดิแนวคดิใหม่ ๆ  

ที่ไม่ทับซ้อนกับงานวิจัยที่มีมาก่อนหน้า 

 ค้นคว้ำก่อนลงมอืวจัิย เป็นแนวทางใน

การทำาบทที ่1 (บทนำา) และบทท่ี 2 (การทบทวน

วรรณกรรม) เพราะการค้นคว้าจะเป็นฐานข้อมลู

ให้กับผู้วิจัยได้ทราบว่ามีใครทำางานวิจัยใดไป

แล้วบ้าง เพื่อมิให้เกิดความซำ้าซ้อน นอกจากนี้

ยังช่วยให้งานวิจัยนั้นมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

การนำาเอกสารมาอ้างองิในงานวจิยัควรคดัเลอืก

ข้อมูลปฐมภูมิและงานวิจัยต้นฉบับเพื่อให้เห็น

ข้อมูลที่ไม่ผ่านการตัดตอน นอกจากนี้การเขียน

ทบทวนวรรณกรรมควรมกีารประมวลข้อมลูเข้า

ด้วยกนัหรอืการสรปุความด้วยสำานวนของผูว้จิยั

เองทำาให้เกิดความกลมกลืนของเนื้อหา และสิ่ง

สำาคัญอีกประการหนึ่งคือการอ้างอิงระบุชื่อ

เจ้าของผลงานทีผู่ว้จิยันำามากล่าวถงึ เป็นการให้

เกียรติเจ้าของผลงานและไม่เป็นการละเมิด

ทรัพย์สินทางปัญญา อีกทั้งยังเป็นประโยชน์ต่อ

ผู้อ่านและผู้สนใจต่อไปอีกด้วย

 ออกแบบงำนวิจัย เป็นขั้นตอนต่อมา

หลังจากได้ปัญหาการวิจัยและการทบทวน

วรรณกรรมแล้ว จะต้องมีการวางแผนการวิจัย

อย่างมีรูปธรรม สามารถอธิบายได้ว่าเหตุใดจึง

วางแผนเช่นนั้นและหาคำาตอบให้กับปัญหาการ

วิจัย เช่น ข้อมูลใดบ้างที่ต้องการตอบโจทย์งาน

วจิยั ขอบเขตแค่ไหน กลุม่ตวัอย่างมขีนาดเท่าใด 

เก็บข้อมูลด้วยวิธีใดดีที่สุด เป็นต้น ผู้เขียนได้ยก

ตัวอย่างงานวิจัยมาใช้ในการอธิบายขยายความ

ให้ผู้อ่านเข้าใจได้ง่ายขึ้น จำานวน 3 เรื่อง เพื่อให้

เหน็ถงึปัญหาทีต้่องการคำาตอบจากตวัอย่างงาน

วจิยั รวมถงึการตัง้คำาถามในงานวจิยัหลายแง่มมุ

และน่าสนใจ

 กำรเก็บข้อมลู เป็นวธิกีารหนึง่ทสีำาคญั

ซึ่งจะต้องพิจารณาว่าจะเลือกวิธีการใดจึงจะ

เหมาะสม ซึ่งผู้เขียนได้อธิบายวิธีการเก็บข้อมูล 

ลักษณะข้อมูลที่เหมาะสมและข้อดี ข้อเสียของ

การเก็บข ้อมูลแต ่ละวิธี  อาทิเช ่น การใช ้

แบบสอบถาม มีข้อดีคือ สามารถเก็บข้อมูลได้

เป็นจำานวนมากภายในระยะเวลาอันสั้นและไม่

ต ้ อ ง เป ิ ด เผย ตัวตนที่ แท ้ จริ งของ ผู ้ ตอบ

แบบสอบถาม ซึ่งผู้วิจัยควรทำาแบบสอบถามให้

เป็นความลบั ลกัษณะของแบบสอบถามควรอ่าน

ง่าย เข้าใจง่าย ข้อคำาถามตรงประเด็นกับสิ่งที่

ผูว้จิยัต้องการหาคำาตอบ ผูต้อบแบบสอบถามใช้

เวลาในการตอบไม่มาก เป็นต้น ส่วนการ

สัมภาษณ์เป็นวิธีการเก็บข้อมูลอีกรูปหนึ่งที่

ละเอียดกว่าแบบสอบถามเนื่องจากเป็นการ

ส่ือสารสองทางและสร้างความสัมพันธ์อันดี

ระหว่างผู้ให้ข้อมูลและผู้วิจัย นอกจากนี้ยังมีวิธี

การสั ง เกตการณ ์ซึ่ งผู ้ วิ จัยจะสั ง เกตจาก

พฤติกรรม ปฏิกิริยา ท่าทาง สีหน้า แววตาใน

บริบทการสนทนานั้น ๆ  ซึ่งผู้วิจัยจะต้องตีความ

สถานการณ์ และไม่สามารถกำาหนดได้ว่าจะได้

ข้อมลูทีต้่องการเวลาใด ซ่ึงทำาให้ผู้วจัิยจะต้องใช้

เวลาในการเก็บข้อมูลที่นานมาก วิธีการเก็บ

ข้อมูลอีกประเภทหนึ่งคือ การทดลอง ซึ่ง

เป็นการจัดกระทำากับกลุ ่มทดลองและกลุ ่ม

ควบคุม มีการทดสอบสมมติฐานโดยใช้ข้อมูล

ทางสถติ ินอกจากนีย้งัมกีารวจิยัจากเอกสาร วธิี

นีผู้้วจัิยต้องตีความจากข้อมลูทีม่อียูใ่ห้มคีวามถกู

ต้องและน่าเชื่อถือ

 เครื่องมือวิจัย ผู้เขียนได้จำาแนกเครื่อง

มอืวจิยัออกเป็น 2 หวัข้อใหญ่ คอื ความตรงและ

ความเที่ยง เพื่อใช้ในการตัดสินว่าเครื่องมือของ
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ผู้วิจัยนั้นมีความตรง (Validity) และความเที่ยง 

(Reliability) อย่างไรบ้าง ซึ่งเครื่องมือที่ใช้จะ

ต้องสมัพนัธ์กบัข้อมลูและเป้าหมายของงานวจิยั

ด้วย 

 ความตรงสามารถจำาแนกได้เป็น 4 แบบ 

ได้แก่ ความตรงตามเนือ้หาทีส่ามารถวดัออกมา

เป็นค่าดชัน ีCVI (content validity index) การ

ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

และนำามาคิดค่าระดับคะแนน ความตรงอีกรูป

แบบหนึ่ง คือ ความตรงตามโครงสร้าง (con-

struct validity) ตามทฤษฎีของกิลฟอร์ด ระบุ

ว่าโครงสร้างสติปัญญาท่ีต้องการวัดมี 3 มิติ 

ได้แก่ มิติเนื้อหา มิติปฏิบัติการและมิติผลผลิต 

ซึ่งผู้เขียนได้อธิบายสูตรการหาค่า t และวิธีการ

คำานวณให้ผู ้อ ่านได้ศึกษาไปพร้อมกันด้วย 

นอกจากนีย้งัมีความตรงตามสภาพปัจจบัุน เช่น 

การคิดคะแนนผลการเรียน ความถ่ีในการทำา

พฤติกรรมบางอย่าง เป็นต้น และความตรงเชิง

ทำานาย เช่น ข้อสอบคัดเลือกเข้าศึกษาต่อหาก

คนทีเ่ข้าสอบคัดเลอืกมผีลคะแนนด ีเมือ่เข้าเรยีน

ก็สามารถเรียนได้ผลคะแนนดี เป็นต้น 

 ความเที่ยง ผู ้ เขียนได้เปรียบเปรย

เหมอืนกบัตาชัง่ในการวดัค่าสิง่เดยีวกนัในแต่ละ

ครั้งแล้วอาจได้ผลที่เหมือนกันหรือแตกต่างกัน 

ซึ่งความเที่ยงมีอยู่ด้วยกัน 3 ชนิด ได้แก่ ความ

คงที่เป็นการวัดเพื่อหาค่าสัมประสิทธิ์ (ค่า r) 

ความเท่าเทียมกันเป็นการวัดแบบทดสอบคู่

ขนานที่มีจำานวนข้อ เนื้อหา รูปแบบคำาถาม

เหมือนกัน และความสอดคล้องภายในเป็นการ

วดัแบบทดสอบเพยีงชดุเดยีวและใช้การทดสอบ

เพียงครั้งเดียว การวัดความสอดคล้องภายในมี

หลายวิธี เช่น วิธีการแบ่งครึ่งทดสอบ วิธีของ

คูเดอร์ริชาร์ดสันและวิธีของครอนบาค

 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง เป็นสิ่ง

หนึ่งที่สำาคัญในการทำางานวิจัย ประชากรคือ

ข้อมลูทัง้หมดทีผู่ว้จิยัต้องการจะศกึษา ส่วนกลุม่

ตัวอย่างน้ันเป็นเพียงส่วนหน่ึงของจำานวน

ประชากร ผู ้วิจัยต้องพิจารณาหากได้กลุ ่ม

ตัวอย่างที่เหมาะสมย่อมทำาให้ได้ข้อมูลวิจัยที่มี

ประโยชน์มาก การสุ่มตัวอย่างมีอยู่ 5 วิธี ได้แก่ 

วิธีสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (random sampling) 

เช่น วิธีการจับสลาก การสุ ่มตัวเลข การใช้

คอมพวิเตอร์สุม่ เป็นต้น วธิสีุม่ตวัอย่างแบบเป็น

ระบบ (systematic random sampling) เช่น 

การสุ่มเลขเป็นช่วง ๆ เช่น 16, 26, 36, 46 

เป็นต้น วิธีสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้น (stratified 

random sampling) เป็นการจัดจำานวน

ประชากรออกเป็นกลุ ่ม โดยการเลือกแบบ

เจาะจงที่เห็นว่าทั้งสองกลุ่มมีลักษณะแตกต่าง

กัน หรือการใช้อัตราส่วน เช่น 4: 3: 5 หรือ 4: 

6: 10 นอกจากนี้ยังมีวิธีสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 

(cluster  sampling) เป็นวิธีที่เหมาะสำาหรับ

จำานวนประชากรมาก โดยการแบ่งประชากร

ออกเป็นกลุม่ ๆ  และเลอืกเอาเฉพาะบางกลุม่มา

เป็นตัวอย่าง อีกประเภทหนึ่งคือวิธีการสุ ่ม

ตัวอย่างโดยสะดวก (convenience sampling) 

เป็นวธิทีีไ่ม่มกีฎแน่นอนยดึผูว้จิยัเป็นสำาคญัและ

ไม่ค่อยได้รับความนิยมนัก วิธีการสุ่มตัวอย่าง

แบบเจาะจง (purposive sampling) โดยกลุ่ม

ทีเ่ลอืกนัน้มคีณุสมบตัติรงกบัสิง่ทีผู่ว้จิยัต้องการ 

ต้องอาศัยความรอบรู ้และความชำานาญและ

ประสบการณ์ในการคดัเลือก วธิสุ่ีมตัวอย่างโดย

ใช้วิธีบอกต่อ (snowballing sampling) วิธีนี้

เหมาะกับกลุ่มตัวอย่างที่หายาก เช่น อาชีพที่ไม่
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ได้รับการยอมรับทางสังคม โดยอาศัยจากการ

รู้จัก 1-2 คนและบอกต่อ ๆ กันไป และวิธีสุ่ม

ตวัอย่างแบบหลายข้ันตอน (multi-stage sam-

pling) โดยผสมผสานกับกลุ่มตัวอย่างหลาย ๆ 

แบบ เช่น การสุม่ตัวอย่างจนได้ 4 จงัหวดั 4 ภาค

ในประเทศไทย จากนั้นเลือกเจาะจงโรงเรียนใน

อำาเภอจังหวัดนั้น ๆ  เป็นต้น ซึ่งผู้เขียนได้อธิบาย

ตัวอย่างแต่ละวิธีไว้อย่างชัดเจน

 ขนาดของกลุม่ตวัอย่างจะมากหรอืน้อย

นั้น มีสิ่งที่ควรคำานึงถึง ได้แก่ จำานวนประชากร 

ตวัแปรทีจ่ะศึกษา ประเภทของงานวจิยั เป็นต้น 

ซึง่ขนาดของกลุม่ตวัอย่างต้องมคีวามสอดคล้อง

กับสูตรในการคิดคำาณวนที่เหมาะสม

 สถติิพรรณำ เป็นสิง่ทีม่คีวามจำาเป็นกบั

งานวิจัยที่ต้องเกี่ยวข้องกับจำานวน ซึ่งในที่นี้

ผูเ้ขยีนได้คัดเลอืกเฉพาะสถติทิีม่คีวามจำาเป็นใน

การวจิยัทางด้านภาษาและภาษาศาสตร์มากล่าว

และยกสูตรต่าง ๆ มาอธิบาย  ได้แก่ สถิติ

แจกแจง ประกอบด้วยสถิติแจกแจงความถี่ 

ร้อยละ สัดส่วน อัตราส่วน สถิติแนวโน้มเข้าสู่

ส่วนกลาง ประกอบด้วย ข้อมลูแบบนามบญัญตัิ 

แบบเรียงลำาดับ แบบอันตรภาคชั้น แบบ

อัตราส่วน ฐานนิยม มัธยฐาน ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 

สถิติวัดการกระจายของข้อมูล ประกอบด้วย 

พิสัย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานค่าเบี่ยงเบนควอร์

ไทล์ คะแนนมาตรฐาน z-score โดยผู้เขียนได้

ระบุสูตรและมีการยกตัวอย่างประกอบการ

อธิบายอย่างชัดเจน 

 สถิติอนุมำน : รู้จักกับสถิติอนุมำน 

บทนีย้งัคงเกีย่วข้องกบัข้อมลูสถติใินการคำาณวน

เพือ่ประมาณค่าและทดสอบสมมตฐิาน โดยมขีัน้

ตอน 4 ขั้น ได้แก่ การกำาหนดสมมติฐาน การ

กำาหนดนยัสำาคญั การเลอืกสถติทิีเ่หมาะสม และ

การทดสอบนัยสำาคัญ

 การกำาหนดสมมติฐาน แบ่งเป็น 2 

ประเภทคือ สมมติฐานการวิจัย และสมมติฐาน

ทางสถติ ิขัน้ต่อมาการกำาหนดนยัสำาคญั ซึง่ผูว้จิยั

กำาหนดเองว่างานวิจัยนั้นจะเกิดความคลาด

เคลื่อนได้มากที่สุดไม่เกินเท่าใด  ส่วนการเลือก

สถิติที่เหมาะสมขึ้นอยู่กับคำาถามการวิจัย ชนิด

ของข้อมูลและจำานวนกลุ่มตัวอย่าง เช่น การ

วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวแปรสองตัวแปร 

กล่าวคือ เมื่อตัวแปรหนึ่งสัมพันธ์กับอีกตัวแปร

หนึง่ การเปลีย่นแปลงย่อมมผีลต่อกนั ซึง่ผูเ้ขยีน

ได้อธิบายความสัมพันธ์ของตัวแปรที่หนึ่งและ

สองเพ่ือการเลือกใช้สถิติที่เหมาะสม เช่นเดียว

กับการทดสอบนัยสำาคัญของค่าเฉลี่ย ที่ผู้เขียน

แสดงตารางให้เหน็ถึงความสัมพันธ์ระหว่างชนดิ

ของข้อมูล ความอิสระของข้อมูล ขนาดกลุ่ม

ตัวอย่าง การแจกแจงข้อมลูและความแปรปรวน 

สถิติท่ีใช้ ทำาให้ผู้อ่านคัดเลือกแนวทางในการ

วิเคราะห์ที่เหมาะกับงานวิจัย นอกจากนี้ยังมี

การทดสอบนัยสำาคัญของค่าเฉล่ียของกลุ่ม

ตัวอย่างกลุ ่มเดียว โดยใช้สถิตอนุมานเพื่อ

ทดสอบและหาค่าเฉลี่ยจากกลุ่มตัวอย่างว่ามี

ความแตกต่างอย่างมีนัยสำาคัญหรือไม่ และการ

วเิคราะห์ความแปรปรวน หรอื ANOVA เป็นการ

ทดสอบนัยสำาคัญของกลุ่มตัวอย่างมากกว่า 2 

กลุ่มขึ้นไป

 สถิติอนุมำน : ลงมือค�ำณวณ บทนี้

ผู้เขยีนอธบิายการใชสู้ตรต่าง ๆ  ทีส่ามารถนำามา

ประยุกต์ในงานวิจัยสายภาษาศาสตร์ได้ อาทิ  

Chi-square เพื่อใช้ทดสอบความสัมพันธ์

ระหว่าง 2 ตัวแปรว่ามีอิสระจากกันหรือไม่ , 
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z-test ใช้ในการทดสอบนัยสำาคัญของค่าเฉลี่ย

ระหว่างกลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียว และค่าเฉลี่ย

ระหว่างกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม , t-test ใช้ทดสอบ

ได้ในแบบกลุม่ตวัอย่างเดยีว เพือ่พจิารณาความ

น่าจะเป็นของค่าเฉลีย่กบัจำานวนประชากร และ

ทดสอบได้ในแบบกลุ่มตัวอย่างสองกลุ่ม เพื่อ

อนุมานความแตกต่างระหว่าง 2 กลุ ่มว่ามี

ความคลาดเคลื่อนมากน้อยเพียงใด และยัง

สามารถทดสอบได้ในกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่มที่ไม่

สมัพนัธ์กนั เพือ่พจิารณาค่าความแปรปรวนของ

ประชากรทั้งสองกลุ่ม นอกจากนี้ผู้วิจัยยังแสดง

ทัศนะถึงงานวิจัยที่ผลการวิจัยออกมาไม่มีนัย

สำาคญัที ่0.05 นัน้มไิด้หมายความว่างานวจิยัชิน้

นี้ไร้ค่า หากแต่ผู้วิจัยได้ใช้ความรู้ความสามารถ

เต็มที่แล้ว แต่ผลการวิจัยไม่ตรงกับสมมติฐาน

อาจจะทำาให้ผูว้จิยัได้องค์ความรูใ้หม่ขึน้มากเ็ป็น

ได้

 ข้อเสนองำนวิจัย  ในท่ีน้ีผู้เขียนได้ให้

ข้อมลูกับผูอ่้านทีห่ากต้องการเขยีนข้อเสนองาน

วิจัย (research proposal) หรือ เค้าโครงการ

วิจัยเพื่อการขอรับทุนอุดหนุนการวิจัยท่ีนอก

เหนือจากหลกัสตูรการศกึษา ซึง่ประกอบไปด้วย

ความเป็นมาของปัญหา ผู้เขียนจะต้องระบุถึง

ปัญหาของการวิจัยและที่มาของปัญหาดังกล่าว

แล ้ ว ส รุ ปป ิ ดท ้ า ย ว ่ า จ ะทำ า วิ จั ย ไ ป เพื่ อ

วัตถุประสงค์ใด โดยนำาเสนอข้อมูลท่ีสำาคัญให้

ครบถ้วน การใช ้ภาษาที่ เหมาะสมกับงาน

วิชาการ อ่านง่าย ตรงประเด็น ไม่เขียนวกไปวน

มา หรอืการสะกดคำาผดิ นอกจากนีง้านวจิยัควร

จะต้องมีความเป็นระบบระเบียบตามวัตถุวิสัย 

ไม่นำาความคิดเห็นส่วนตัวมาตัดสิน เป็นกลาง 

ไม่มีอคติ และที่สำาคัญคือ การเขียนที่ตรง

ประเด็นเพื่อแสดงข้อมูลสำาคัญ

 วัตถุประสงค์ของการวิจัยเป็นการ

กำาหนดว่าผู้วิจัยจะทำาอะไรเพ่ือให้ได้คำาตอบนั้น 

โดยมากมักจะขึ้นต้นด้วยคำาว่า “เพื่อ” ตามด้วย

คำากริยาเพื่อแสดงความชัดเจนของผู้วิจัย เช่น 

เพื่อศึกษา.., เพื่อเปรียบเทียบ... เป็นต้น

 สมมตฐิานการวจิยั เป็นเสมอืนการคาด

การวิจัยล่วงหน้า ดังน้ันวัตถุประสงค์และ

สมมติฐานควรมีความสัมพันธ์กัน ซึ่งผู้เขียนได้

ยกตัวอย่างงานวิจัยเปรียบเทียบเป็นตาราง

ชดัเจน เพือ่ให้ผูอ่้านเหน็ความแตกต่างและความ

สัมพันธ์ระหว่างวัตถุประสงค์กับสมมติฐาน

 ขอบเขตของการวิจัยเป็นการกำาหนด

ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และตัวแปรให้ชัดเจน

เพื่อเป็นการกำาหนดขอบเขตของการศึกษา

ข้อมูลต่าง ๆ ของผู้วิจัย นอกจากนี้ยังมีการ

กำาหนดนยิามศพัท์เฉพาะในการวจิยั เพือ่ให้เกดิ

ความเข้าใจที่ตรงกันเนื่องจากบางคำาสามารถ

ตคีวามได้หลากหลาย บางคำาเป็นนามธรรม หรอื

บางคำามกีารนยิามทัว่ ๆ  ไปแต่ผู้วจัิยต้องการระบุ

เฉพาะความหมายในงานวิจัยนี้ก็สามารถระบุ

เป็นนิยามศัพท์เฉพาะได้ 

 วิธีดำาเนินการวิจัยควรมีการกำาหนดให้

ชัดเจนเพื่อเป็นแนวทางให้ผู้วิจัยดำาเนินการไป

ตามขัน้ตอนทีก่ำาหนด ส่วนการเขยีนประโยชน์ที่

คาดว่าจะได้รับ ผู้เขียนได้แสดงทัศนะว่าการ

เขียนประโยชน์ของงานวิจัยนั้นมิใช่การสำาแดง

ความโอ้อวดว่างานของตนดเีลศิ แต่เป็นการมอง

งานวิจัยของตนเองอย่างเป็นกลางว่าจะเกิด

ประโยชน์ด้านใดต่อสังคมบ้าง 

 กำรน�ำเสนอผลกำรวิจัย เป ็นบท

สุดท้ายที่ผู ้เขียนที่ต้องการนำาเสนอแก่ผู ้อ่าน 
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ได้แก่ การเขียนรายงานการวิจัยหรือการเขียน

วิทยานิพนธ์ว่าควรใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายไม่สลับ

ซบัซ้อน นอกจากนีย้งักล่าวถงึการเขยีนบทความ

วิจัยโดยทั่วไปมักมีการกำาหนดจำานวน 15-25 

หน้า การเผยแพร่บทความวจิยัในปัจจบัุนยงัเป็น

ระเบยีบข้อบงัคบัทัง้ในระดบัปรญิญาโททีต้่องมี

การตีพิมพ์บทความหรือนำาเสนองานวิจัยในที่

ประชมุวชิาการและในระดบัปรญิญเอกทีจ่ะต้อง

มีการลงบทความในวารสารท่ีมี peer review 

ซึ่งส่วนประกอบโดยทั่วไปในบทความประกอบ

ไปด้วย บทคัดย่อ บทนำา เนื้อหา และบทสรุป

 การนำาเสนอปากเปล่า (oral presen-

tation) เป็นอีกรูปแบบหนึ่งในการเผยแพร่งาน

วิจัยของตนสู่สาธารณะชน ซึ่งผู้เขียนได้อธิบาย

ถึงการนำาเสนอปากเปล่าโดยทั่วไปมักใช้เวลา

ประมาณ 20 นาทีสำาหรับการนำาเสนอและอีก 

10 นาทีสำาหรับให้คณะกรรมการได้มีโอกาส

ซักถาม นอกจากนี้ผู้เขียนยังได้อธิบายเพิ่มเติม

ว่าการนำาเสนอปากเปล่านั้นไม่จำาเป็นต้องนำา

เสนอทีละบทตามลำาดับเนื่องจากทำาให้การนำา

เสนอต้องใช้เวลานาน ผูว้จิยัสามารถปรบัยดืหยุน่

หรือกล่าวหัวข้อที่มีความสัมพันธ์กันได้

 การนำาเสนออกีวธิหีนึง่คอื การนำาเสนอ

ด้วยโปสเตอร์เป็นอีกรูปแบบหนึ่งของการนำา

เสนองานวิจัย เนื้อหาในโปสเตอร์ควรประกอบ

ด้วย ชือ่เรือ่ง บทคดัย่อ บทนำา วธิกีารดำาเนนิการ

วิจัย ผลการวิจัยและเอกสารอ้างอิง ซึ่งข้อดีของ

การนำาเสนอรูปแบบนี้จะช่วยลดความประหม่า

ลงได้ เนื่องจากการซักถามจะเป็นบรรยากาศ

แบบตัวต่อตัว นอกจากนี้ผู้เขียนยังได้นำาภาพ

ประกอบการนำาเสนอในรูปแบบโปสเตอร ์

ประกอบหลังการอธิบายให้ผู ้อ่านได้มองเห็น

ภาพและเข้าใจง่ายยิ่งขึ้น

 เทคนิคการวิจัยทางภาษาศาสตร์เล่มนี้

มสีำานวนการเขยีนทีเ่ป็นลกัษณะเฉพาะตัวของผู้

เขียน ไม่ว่าจะเป็นการใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย การ

ยกตัวอย่างเปรียบเทียบจากส่ิงท่ีใกล้ตัวเพ่ือ

เชื่อมโยงกับการวิจัย การอธิบายขยายความ

กระบวนการวจัิยซ่ึงเป็นเร่ืองทีไ่ม่ง่ายนกัสำาหรับ

ผู้เริ่มทำาวิจัย หากแต่ผู้อ่านได้ลองอ่านงานเขียน

เล่มนี้แล้วอาจทำาให้ผู้อ่านรู้สึกว่าการวิจัยทาง

สายภาษาเป็นเร่ืองท่ีไม่ยากและสามารถคลาย

ความสงสัยไปได้ ประโยชน์ของหนังสือเล่มนี้ไม่

เพียงแต่ใช้ได้เฉพาะศาสตร์ทางด้านภาษาศาสตร์

เท่านัน้แต่ยงัสามารถนำาไปประยกุต์ใช้ในสาขาที่

เกี่ยวข้องได้อีกด้วย 
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