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บทคัดย่อ 

เวลา เป็นคําที่มีความหมายเป็นนามธรรม กลไกหน่ึงที่จะทําให้สามารถเข้าใจเวลาใน

ฐานะสิ่งที่เป็นรูปธรรมได้ต้องอาศัยกระบวนการทางปริชานที่เรียกว่า อุปลักษณ์ ซึ่งเป็นกลไกท่ี

เกิดจากการนําความรู้ ในเรื่องที่ เป็นนามธรรมมาเปรียบเทียบกับสิ่งที่ เ ป็นรูปธรรมผ่าน

กระบวนการถ่ายโยงความหมาย อันจะทําให้เข้าใจความหมายและความคิดของผู้ใช้ภาษาน้ันได้ 

งานวิจัยน้ีศึกษาอุปลักษณ์ธรรมชาติแสดงเวลา ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติที่ เ กิดใน
ชีวิตประจําวัน โดยวิเคราะห์จากรูปภาษาที่มีความหมายเปรียบแสดงเวลาท่ีเก่ียวข้องกับพระ

อาทิตย์ พระจันทร์ และท้องฟ้า นอกจากน้ัน การศึกษานี้ยังแสดงให้เห็นลักษณะทางความหมาย 

เมื่อรูปภาษาปรากฏร่วมกับคําแสดงการเคลื่อนที่ ซึ่งการศึกษาดังกล่าวจะเป็นประโยชน์ต่อ

การศึกษาอุปลักษณ์และเวลาในอีกแง่มุมหน่ึง 

 

คําสําคญั  เวลา  ธรรมชาติ  ภาษาศาสตร์ปริชาน  อุปลักษณ์มโนทัศน์   

 

Abstract 

TIME is an abstract word. One of the mechanisms enabling us to 

understand time as a concrete is a cognitive process called metaphor. Metaphor 

is a mechanism resulting from comparing abstract matter with concrete matter 

via conceptual mapping study in order to understand meaning and thought of 

language users.  

This research explores the nature of TIME metaphor, a natural 

phenomenon in everyday life, by analysing from metaphorical expression of time 
relating to the Sun, the Moon and the Sky. This study also reveals lexical 

characteristics of metaphorical expression when co-occured with motion words. 

                                                                                 

*
 อาจารย์ประจําสาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยพายัพ 
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This study will be useful for further research on another aspect of metaphor and 

time. 

 

Keywords: Time, Natural resource, Cognitive Linguistics, conceptual metaphor   

 

บทนํา  

คําว่า เวลา เป็นนามธรรมที่สัมพันธ์กับคนในทุกสังคม  แม้ว่าคนจะมีความคิดเห็นเรื่อง

เวลาที่แตกต่างกันออกไปตามสังคมและวัฒนธรรม  สิ่งหน่ึงที่ทุกสังคมมีร่วมกัน คือ เวลาเกิดขึ้น

จากประสบการณ์พ้ืนฐานแล้วกําหนดสร้างเป็นระบบการบอกเวลา  

ภาษาต่างประเทศอ่ืน ๆ เป็นต้นว่า ภาษาอังกฤษ หรือภาษาแถบยุโรป ภาษาไทย เมื่อ
ต้องการบอกอดีต ปัจจุบัน และอนาคต ที่เก่ียวข้องกับเวลา และเหตุการณ์ จะใช้ปรากฏ

ธรรมชาติรอบตัวบอกเวลา สําหรับในภาษาไทยถิ่นเหนือ เวลาน้ันสัมพันธ์กับปรากฏการณ์

ธรรมชาติที่เกิดขึ้นในแต่ละวันเช่นเดียวกันกับในภาษาอ่ืนๆ  ลักษณะมีความสัมพันธ์กับรูปภาษา 

ได้แก่ ยก ไข ส่อง ขึ้น พุ่ง ออก สูง ตํ่า ลับ ลง ตก มอดมุด ซึ่งแสดงการเคลื่อนที่ ปรากฏการณ์

ดังกล่าวบอกช่วงเวลา การเปลี่ยนเวลา รวมทั้งสภาพการขึ้นลงของพระอาทิตย์ และพระจันทร์ 

จากการสังเกต พบว่า ในวรรณกรรมภาษาไทยถ่ินเหนือ การบอกเวลาเก่ียวข้องกับ  

พระอาทิตย์ พระจันทร์ และท้องฟ้า ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่มีอยู่จริงตามธรรมชาติ เช่น สุริยาออก 

ต๋าวันตก พระจั๋นส่องฟ้า ฯลฯ ล้วนมีความหมายแสดงเวลา จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็น

กระบวนการทางปริชานที่ทําให้พระอาทิตย์และพระจันทร์ ที่เป็นตัวแทนของกาลเวลาซึ่งเป็น

นามธรรมให้กลายเป็นรูปธรรม เมื่อปรากฏร่วมกับคําว่า ออก ตก และ ส่อง อันเป็นกระบวนการ

ของอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ (conceptual metaphor) ทั้งน้ีอุปลักษณ์ (metaphor) หมายถึง 

รูปภาษาที่เกิดจากการนําภาษามาใช้ในการเปรียบเทียบ โดยการศึกษาและวิเคราะห์อุปลักษณ์ มี

ทฤษฎีที่ต่างกันสองทฤษฎีใหญ่ๆ ได้แก่ การศึกษาอุปลักษณ์ตามทฤษฎีแนวเดิม (Traditional 

Theory) ซึ่งอธิบายอุปลักษณ์จากการตีความรูปภาษา ส่วนอีกทฤษฎีหน่ึงจะเป็นการศึกษา 

อุปลักษณ์ตามแนวคิดทฤษฎีภาษาศาสตร์ปริชาน (Cognitive linguistic) ซึ่งเป็นทฤษฎี
ภาษาศาสตร์แนวใหม่ในปัจจุบัน ได้อธิบายว่า อุปลักษณ์เป็นเรื่องของการใช้ภาษาที่เก่ียวข้องกับ

ระบบความคิดของผู้ใช้ภาษา ไม่ได้เป็นเพียงแค่ความสัมพันธ์ระหว่างรูปภาษากับการอธิบาย

ความหมายจากการตีความของการใช้ภาษาในเชิงเปรียบเทียบเท่าน้ัน แต่ยังเป็นเรื่องที่สัมพันธ์กับ

ระบบความคิดของผู้ใช้ภาษาในแต่ละสังคม (ชัชวดี ศรลัมพ์, 2549, 26) 
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นอกจากน้ี การศึกษาอุปลักษณ์ด้วยแนวคิดทฤษฎีภาษาศาสตร์ปริชาน อุปลักษณ์ เป็น

สิ่งที่สะท้อนระบบความคิดของคนในสังคมผ่านการใช้ภาษาในชีวิตประจําวัน โดยท่ีมนุษย์ไม่รู้ตัว

ว่าภาษาที่ใช้เป็นการเปรียบเทียบซึ่ง เลคอฟและจอห์นสัน (Lakoff & Johnson, 1980) ได้เสนอ

มุมมองเก่ียวกับอุปลักษณ์ตามแนวคิดทฤษฎีภาษาศาสตร์ปริชานไว้ในหนังสือ Metaphors We 

Live By เรียกทฤษฎีน้ีว่า “ทฤษฎีอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์” (Conceptual Metaphor Theory) 

ทั้งน้ี จะเข้าใจอุปลักษณ์ได้ก็ต่อเมื่อนําไปใช้เปรียบเทียบกับรูปภาษาอ่ืนๆ หรือกล่าวอีกนัยหน่ึง 

คือ การทําให้เข้าใจรูปภาษาที่เป็นนามธรรมด้วยการนําไปเปรียบเทียบกับรูปภาษาที่เป็นรูปธรรม 

กล่าวคือ กระบวนการท่ีทําให้สิ่งที่เป็นนามธรรมกลายเป็นรูปธรรมได้เพราะกระบวนการถ่ายโยง

ความหมายจากวงความหมายต้นทาง  (source domain) มีที่มาจากประสบการณ์ใน

ชีวิตประจําวัน เป็นรูปธรรมหรือมีตัวตน ไปยังวงความหมายปลายทาง (target domain) ที่มี

ลักษณะเป็นนามธรรมแปรไปตามสังคมและวัฒนธรรม (Lakoff & Johnson, 1980) ผู้วิจัยจะ

ศึกษาวิเคราะห์อุปลักษณ์ธรรมชาติแสดงเวลาในภาษาไทยถ่ินเหนือโดยใช้กรอบแนวคิดอุปลักษณ์
เชิงมโนทัศน์ดังที่กล่าวไว้ข้างต้น การศึกษานี้จะเป็นสิ่งหน่ึงที่สะท้อนให้เห็นรูปภาษาที่เป็น 

อุปลักษณ์ธรรมชาติ และทําให้เข้าใจว่าอุปลักษณ์ธรรมชาติแสดงเวลาในภาษาไทยถิ่นเหนือเป็น

อย่างไร ตลอดจนมีกระบวนการการถ่ายโยงความหมายในลักษณะใด 

 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา  

เพ่ือศึกษารูปภาษาที่มีความหมายเปรียบเทียบเป็นอุปลักษณ์ธรรมชาติแสดงเวลา 

ในภาษาไทยถิ่นเหนือ ด้วยวิธีการวิเคราะห์ด้านอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์  

 

ขอบเขตของการศึกษาและการเก็บข้อมูล  

3.1 ขอบเขตของการศึกษา 

ศึกษารูปภาษาที่มีความหมายเปรียบเทียบแสดงเวลา จากคําที่มีความหมาย 

อุปลักษณ์แสดงเวลา ที่หมายถึง พระอาทิตย์ พระจันทร์ และท้องฟ้า จากค่าวและค่าวซอ จํานวน 

35 เรื่อง ที่เป็นอุปลักษณ์ธรรมชาติแสดงเวลา เท่าน้ัน  
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3.2 การเก็บข้อมูล 

3.2.1 เก็บข้อมูลภาษาจากวรรณกรรมประเภทค่าว และค่าวซอ ซึ่งเป็นวรรณกรรมที่

เขียนด้วยภาษาไทยถิ่นเหนือ ซึ่งแต่งขึ้นหรือตีพิมพ์เผยแพร่ต้ังแต่ปีพ.ศ. 2325 – 2555 โดยค่าวที่

จะนํามาวิเคราะห์เป็นฉบับที่ถ่ายถอดจากตัวอักษรธรรมล้านนาเป็นตัวอักษรไทยกลาง และเป็น

ค่าวที่ยังปรากฏต้นฉบับอยู่ มีจํานวนทั้งสิ้น 35 เรื่อง และเป็นค่าวที่ยังปรากฏต้นฉบับในการ

ตีพิมพ์ แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ ค่าวที่ปรากฏช่ือผู้แต่ง ช่ือผู้ปริวรรต ปีพ.ศ. ที่แต่งและปีพ.ศ. ที่

ปริวรรต มีจํานวน 19 เรื่อง และค่าวที่ไม่ปรากฏช่ือผู้แต่ง ปรากฏช่ือผู้ปริวรรต (นามแฝง) และ/

หรือไม่ปรากฏช่ือผู้ปริวรรต แต่ปรากฏช่ือผู้ตีพิมพ์เผยแพร่ มีจํานวน 16 เรื่อง 

3.2.2 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลเวลาที่เป็นรูปภาษาแสดงอุปลักษณ์ (metaphorical 

linguistics expressions) ที่เป็นอุปลักษณ์ธรรมชาติแสดงเวลาเท่านั้น เพ่ือนํามาวิเคราะห์ 
อุปลักษณ์มโนทัศน์ โดยผู้วิจัยใช้เกณฑ์ในการเก็บข้อมูล จากแนวคิดในคลังคําที่ว่าด้วยหมวดเวลา

กับมนุษย์และสรรพสิ่งของ นววรรณ พันธุเมธา (2555, 857- 899) นํามาใช้ในการเก็บข้อมูล จาก

คําอุปลักษณ์แสดงเวลา ได้แก่ คําที่มีความหมายเกี่ยวข้องกับ พระอาทิตย์ พระจันทร์ และท้องฟ้า  

3.3 วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 

เมื่อรวบรวมรูปภาษาที่เป็นอุปลักษณ์แสดงเวลาตามข้อ 3.2 จากน้ันนํามาวิเคราะห์

รูปภาษาแสดงอุปลักษณ์ โดยอาศัยการตีความหมายจากคําที่ปรากฏร่วม แล้วนํามาแปล

ความหมายจากภาษาไทยถิ่นเหนือเป็นภาษาไทยกลาง และนําทฤษฎีภาษาศาสตร์ปริชาน 

(Cognitive Linguistics) ในประเด็น อุปลักษณ์มโนทัศน์ (conceptual metaphor) มาเป็น

เครื่องมือในการวิเคราะห์ข้อมูล รวมท้ังแสดงกระบวนการถ่ายโยงความหมายจากวงความหมาย

ต้นทางไปยังวงความหมายปลายทาง 

 

ผลการวิจัย  

ในภาษาไทยถิ่นเหนือ รูปภาษาแสดงอุปลักษณ์ที่ปรากฏร่วมกับคําแสดงการเคลื่อนที่ มี

ความหมายเปรียบเทียบแสดงเวลา เพ่ือให้เข้าใจสิ่งที่เป็นนามธรรม เช่น เวลา มนุษย์มักอาศัยการ

ทําความเข้าใจ ผ่านประสบการณ์ทางกายจากสรรพสิ่งที่เป็นรูปธรรม ซึ่งกลไกทางปริชานท่ีใช้ใน
การทําความเข้าใจดังกล่าวเรียกว่า อุปลักษณ์ (metaphor) โดยผ่านการถ่ายโยงเชิงปริชาน 

(cognitive mapping) ในรูปแบบอุปลักษณ์ภวสัมพันธ์ (ontological metaphor) หรือ 

อุปลักษณ์ที่รับรู้สิ่งที่เป็นนามธรรม เช่น เหตุการณ์ การกระทํา ความคิด ให้เป็นเสมือนสิ่งที่เป็น

รูปธรรมที่มีตัวตน 
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ป่ินอนงค์ อําปะละ 

อุปลักษณ์ภวสัมพันธ์เก่ียวกับ เวลา ที่สังเกตได้เด่นชัดที่สุด ได้แก่ เวลาเป็นเงินทอง 

(TIME IS MONEY) กล่าวคือ มีการเปรียบเทียบเวลาซึ่งเป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมจับต้องได้

อย่างเช่น เงินทอง นอกจากการเปรียบเทียบข้างต้น การศึกษาอุปลักษณ์ด้านอ่ืนในภาษาไทย 

ถิ่นเหนือที่น่าสนใจและสามารถแสดงให้เห็นรูปภาษาแสดงความเปรียบให้เวลาน้ัน มีตัวตนหรือ

เป็นรูปธรรมได้ ในที่น้ีคือ ธรรมชาติ ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติที่เก่ียวข้องกับ พระอาทิตย์ 

พระจันทร์ และท้องฟ้า ทั้งน้ีในภาษาไทยถ่ินเหนือจะสะท้อนอุปลักษณ์ดังกล่าวอย่างไรน้ัน จะได้

นําเสนอดังต่อไปน้ี 

คําว่า ธรรมชาติ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, 598) หมายถึง สิ่งที่เกิด มี และเป็นอยู่ ตาม

ธรรมดาของส่ิงน้ันๆ ภาพภูมิประเทศ ซึ่งในงานวิจัยน้ี ได้แก่ พระอาทิตย์  พระจันทร์  และ

ท้องฟ้า เท่าน้ัน 

อุปลักษณ์ธรรมชาติ หมายถึง อุปลักษณ์ที่เกิดจากคําหรือข้อความท่ีมีความหมายประจํา

รูปภาษาหรือความหมายตรง ซึ่งจัดอยู่ในวงความหมายของธรรมชาติ มาใช้เปรียบเทียบกับสรรพ
สิ่งอ่ืนๆ ในที่น้ี คือ เวลา 

วงความหมายธรรมชาติ หมายถึง ความหมายที่เก่ียวข้องกับสรรพสิ่งใดๆ ก็ตามที่มีขึ้นอยู่ 

เป็นอยู่ตามธรรมดาของสิ่งน้ันๆ โดยไม่ได้สร้างขึ้นมา ธรรมชาติดังกล่าว ได้แก่ ปรากฏการณ์ธรรม

ชิตต่างๆ ที่เกิดขึ้นเองในแต่ละวัน ธรรมชาติที่เก่ียวกับสภาพภูมิประเทศ สภาพภูมิศาสตร์ ดารา

ศาสตร์ และวัสดุที่ได้จากธรรมชาติ 

จากการศึกษา อุปลักษณ์ธรรมชาติ ผู้วิจัยพบรูปภาษาแสดงอุปลักษณ์ เป็นอุปลักษณ์

ธรรมชาติแสดงเวลา ได้แก่ สุริย์ยาน พระสุริยะ สุริยนต์ ดวงพระอาทิตย์ ต๋าวัน ต๋าวันหลวง  

รุ่งรวายถี ต๋ีนฟ้า และพระจันทร์ 

อุปลักษณ์ธรรมชาติ ที่พบเป็นปรากฏการธรรมชาติของพระอาทิตย์ พระจันทร์ ที่เกิดขึ้น

ในแต่ละวัน 

ปรากฏการณ์ดังกล่าวบอกช่วงเวลา การเปลี่ยนเวลา รวมทั้งสภาพการขึ้นลงของพระ

อาทิตย์ ฯลฯ เมื่อ สุริย์ยาน สุริยา พระสุริยะ ดวงพระอาทิตย์ ต๋าวัน ต๋าวันหลวง รุ่งรวายถี ต๋ีนฟ้า 

และพระจันทร์ ปรากฏร่วมกับคําแสดงการเคลื่อนที่ทําให้มีความหมายเปรียบเทียบบอกเวลาและ

แสดงสภาพธรรมชาติและบอกถึงเวลา รายละเอียดดังต่อไปน้ี 

 
1. เมื่ออุปลักษณ์ธรรมชาติ ปรากฏร่วมกับคําว่า ยก ไข ส่อง พุ่ง ขึ้น ออก แสดง

ปรากฏการณ์ธรรมชาติบอกเวลาเช้า ตัวอย่างเช่น 
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อุปลักษณ์ธรรมชาติแสดงเวลาในภาษาไทยถิ่นเหนือ

 
(1) กั๋นต๋ีนฟ้ายก ผ่อฟ้าขาวเหลือง ไก่ป่านันเนือง เสียงขันรุ่งแจ้ง 

“คร้ันขอบฟ้าเปิด มองเห็นท้องฟ้าสว่าง ไก่ป่าขันร้องส่งเสียงดังในเวลาเช้า” 

(ค่าวซอบัวระวงศ์หงส์อํามาตย์, 2474, 17) 

ตัวอย่าง (1) คําว่า ต๋ีนฟ้า หมายถึง ขอบฟ้า (อุดม รุ่งเรืองศรี, 2547, 291) เป็น 

อุปลักษณ์ธรรมชาติบอกเวลา ส่วน ยก หมายถึง เอาของให้สูงขึ้นจากที่เดิมทั้งโดยตรงและโดย

ปริยาย หรือ เคลื่อนไป พากันไป เดินทาง (อุดม รุ่งเรืองศรี, 2547, 576) ยก เป็นกิริยาอาการ 

ที่ใช้กับวัตถุสิ่งของ ลักษณะทําให้พ้นจากพ้ืน เพ่ือทําให้สูงขึ้น ในที่น้ี เมื่อ ต๋ีนฟ้า ปรากฏใน

ตําแหน่งหน้า ยก เป็น ต๋ีนฟ้ายก เสมือนว่า ต๋ีนฟ้า เป็นวัตถุ และวัตถุน้ันแสดงอาการยกตนเอง

ขึ้นมาได้ เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติบอกเวลาเช้าตรู่ 

 
(2) ไกรศรีอาจารย์ รีบปลุกหมู่เรา ขะใจ๋ถ่ายผ้า จักแอ่วกาดเรือเท่ียวน้ํา  

ก่อนสุริย์ยาน จักไขส่องหล้า 

    “อาจารย์ไกรศรี รีบปลุกให้พวกเราต่ืน และรีบแต่งตัวเตรียมไปเท่ียวตลาดน้ํา

ก่อนท่ีพระอาทิตย์ข้ึน” 

(ค่าวซอวงศส์วรรค์, 2511, 61) 

ตัวอย่าง (2) คําว่า สุริย์ยาน หมายถึง พระอาทิตย์ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, 1247) 

ปรากฏร่วมกับ ไข หมายถึง เปิด อย่างเปิดฝาหีบ เช่น ไขประตู (อุดม รุ่งเรืองศรี, 2547: 114) 

ในที่น้ี ไข เป็นกิริยาแสดงอาการท่ีทําให้แน่นหรือหลุดออกด้วยมือหรือเครื่องมือ เมื่อ 

สุริย์ยาน ทําอาการ ไข เปรียบเป็นผู้กระทําให้สิ่งใดสิ่งหน่ึงหลุดออกไป ดังน้ัน สุริย์ยานจักไขส่อง

หล้า เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติของพระอาทิตย์บอกเวลาเช้า ก่อนเวลาพระอาทิตย์ขึ้น 

 
(3) แสงสุริยา ส่องมาเฮี่ยแห้ม ฮ่ามเรืองแดงท่ัวฟ้า 

“พระอาทิตย์ส่องแสงสีแดงเข้มอร่ามเรืองไปท่ัวท้องฟ้า” 

(ค่าวจ๊าง 7 หัว 7 หาง, 2492, 8) 

ตัวอย่าง (3) คําว่า สุริยา หรือ พระอาทิตย์ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, 1247) 
ปรากฏร่วมกับส่อง หมายถึง เพ่งมอง เล็ง ค้นหา รู้ ฉายแสดง (อุดม รุ่งเรืองศรี, 2547, 721) ใน

ความหมายทั่วไป ส่อง เป็นกิริยาแสดงอาการโดยใช้ประสาทสัมผัสทางสายตา ในที่น้ี ส่อง อยู่

หน้า เ ฮ่ียแห้ม เป็นสภาพของสิ่งที่ เกรียมจัด เข้มจัด ดังน้ัน สุริยาส่องมาเฮ่ียแห้ม เป็น

ปรากฏการณ์ธรรมชาติในเวลาเช้าบอกลักษณะของแสงพระอาทิตย์ที่แดงเข้มและร้อนจัด 
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ป่ินอนงค์ อําปะละ 

(4) หมู่มหาชน สากลอวดอ้าง ว่าสังมางามแท้เล้า 

ด่ังสุริยาพุ่งข้ึนยามเช้า ฉายแสดงผ่องแผ้ว อาณา 

“คนจํานวนมาก ต่างพากันยกย่องพระพุทธเจ้าว่ามีรูปงาม 

เปรียบด่ังพระอาทิตย์ข้ึนส่องแสงท่ัวแผ่นดินในเวลาเช้า” 

(ค่าวพุทธประวัติ, 2501, 100) 
ตัวอย่าง (4) คําว่า สุริยา หรือ พระอาทิตย์ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, 1247) 

ปรากฏร่วมกับ พุ่ง หมายถึง ซัดของยาวๆ เช่น หอกออกไป อาการที่แล่นออกไปโดยแรงและเร็ว 

(อุดม รุ่งเรืองศรี, 2547, 510) โดยทั่วไป เรารับรู้ว่า พุ่ง แสดงสภาพของสิ่งที่เคลื่อนที่ออกไปด้วย

วิธีการใช้แรงคนหรือสัตว์ หรือการขับเคลื่อนด้วยเคร่ืองยนต์ โดยมีความเร็ว ระยะ และน้ําหนัก 

เข้ามาเก่ียวข้อง ในที่น้ี สุริยาพุ่งขึ้นเสมือนว่า สุริยา เป็นสิ่งที่ขับเคลื่อนออกไปจากที่ได้เองด้วย

อาการ พุ่ง เป็นอุปลักษณ์ธรรมชาติบอกเวลาเช้าขณะพระอาทิตย์ขึ้น 

 
(5) คันรุ่งรวายถี ข้ึนมาบ่ช้า อาทิตย์แผดกล้าเผารน 

“คร้ังพอรุ่งเช้า พระอาทิตย์ข้ึนมาโดยเร็วและส่องแสงร้อนระอุ” 

(ค่าวพุทธประวัติ, 2501, 159) 

ตัวอย่าง (5) คําว่า รุ่งรวายถี หมายถึง เวลาเช้าตรู่ (สถาบันภาษา ศิลปะ และวัน

ธรรม, 2550: 421) ส่วน ขึ้น หมายถึง ไปสู่เบ้ืองบน เบ้ืองสูงหรือเบ้ืองหน้า (อุดม รุ่งเรืองศรี, 

2547: 96) เป็นอาการเคลื่อนที่สู่ที่สูงขึ้นไป เมื่อ ขึ้น ปรากฏร่วมกับ รุ่งรวายถี เป็น รุ่งรวายถีขึ้น 

เป็นการเคลื่อนที่บอกเวลาเช้า สังเกตจาก อาทิตย์แผดกล้าเผารน แสดงสภาพความร้อนระอุหลัง

การเคลื่อนที่ของพระอาทิตย์ เป็นไปตามปรากฏการณ์ธรรมชาติ หลังจากพระอาทิตย์ขึ้น 

หรือในตัวอย่างต่อไปน้ี 
 

(6) พระสุริยะออกพ้นปลายเขา แสงภาณูออกเรืองร่ามห้อง 

    “พระอาทิตย์ออกพ้นยอดเขา แสงสว่างออกท่ัวท้องฟ้า” 

(ครา่วหงส์ผาคํา, 2511, 33) 

 
(7) กันสุริยา ต๋าวันออกหน้า เจ้าก็เอามาห่อลับ อยู่เป๋นนิรันดร์ 

“เม่ือมองเห็นพระอาทิตย์ข้ึนด้านหน้า เจ้าก็เอามาห่อซ่อนเก็บไว้เป็นประจํา” 

(ค่าวซอสุวรรณหอยสังข์, 2512, 46) 
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อุปลักษณ์ธรรมชาติแสดงเวลาในภาษาไทยถิ่นเหนือ

ตัวอย่าง (6) และ (7) คําว่า พระสุริยะ สุริยา และ ต๋าวัน หมายถึง พระอาทิตย์ (อุดม 

รุ่งเรืองศรี, 2547, 754) คําว่า ออก หมายถึง อาการที่เคลื่อนไปข้างนอก หรือพ้นจากที่ปิดบัง 

เคลื่อนจากที่ (อุดม รุ่งเรืองศรี, 2547, 873) เมื่อ ออก ปรากฏร่วมกับ พระสุริยะ และ ต๋าวัน เป็น 

พระสุริยะออกพ้นปลายเขา และ ต๋าวันออกหน้า เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติบอกเวลาเช้า หรือ

เวลาพระอาทิตย์ขึ้น ตัวอย่างข้างต้นแสดงการเคลื่อนที่ของอุปลักษณ์ธรรมชาติ พระสุริยะ และ 

ต๋าวัน แตกต่างกันที่การเคลื่อนที่ของ ตัวอย่าง (6) พระสุริยะออกพ้นปลายเขา เป็นปรากฏการณ์

ธรรมชาติที่เคลื่อนพ้นออกจากที่หน่ึง สังเกตได้จากคําว่า ปลายเขา ในขณะที่ตัวอย่าง (7) ต๋าวัน

ออกหน้า การเคลื่อนที่ของพระอาทิตย์น้ันเข้ามากระทบกับประสาทสัมผัสการรับรู้ว่าเป็นเวลาเช้า 

สังเกตได้จาก คําว่า ออกหน้า 

2. เมื่ออุปลักษณ์เวลาปรากฏร่วมกับคําว่า สูง แสดงปรากฏการณ์ธรรมชาติ บอกเวลา 
ตัวอย่างเช่น 

 
(8) ต๋าวันยังสูง บ่ควรป้อกว้าย ขอเปลี่ยนท่ีอ้ันตือฟาย 

“พระอาทิตย์ยังอยู่สูง ไม่ควรเลี้ยวกลับ ขอเปลี่ยนท่ีเพ่ือหาปลา” 

(ค่าวซอนางอุทธะลา, 2511, 5) 

ตัวอย่าง (8) คําว่า ต๋าวัน หรือ ตะวัน หมายถึง ดวงอาทิตย์ (อุดม รุ่งเรืองศรี, 2547, 

265) คําว่า สูง หมายถึง ตรงข้ึนไปตามทางต้ังฉากกับพ้ืน ไม่ตํ่า (อุดม รุ่งเรืองศรี, 2547, 755) 

บอกสภาพของสรรพสิ่งที่เป็นแนวต้ังจากพ้ืน โดยวัดค่าด้วยระดับสายตา หรือเคร่ืองมือ ในที่น้ี ต๋า

วันยังสูง เป็นสภาพของพระอาทิตย์ที่อยู่สูงกว่าระดับการรับรู้ด้วยสายตา การต้ังอยู่ในระดับสูง

ของ ต๋าวัน ถูกนําไปเปรียบเทียบกับสิ่งที่อยู่เหนือสายตาขึ้นไป เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติบอก

เวลาบ่าย 

3. เมื่ออุปลักษณ์เวลาปรากฏร่วมกับคําเหล่าน้ี ได้แก่ ตํ่า ลง ลับ ตก มอดมุด แสดง

ปรากฏการณ์ธรรมชาติบอกเวลาเย็น ตัวอย่างเช่น 

อุปลักษณ์ธรรมชาติ สุริยนต์ ปรากฏร่วมกับ ตํ่า แสดงสภาพของพระอาทิตย์ที่อยู่ตํ่า

กว่าระดับสายตา ตัวอย่างเช่น 
(9) สนุกม่วนล้ํา ในกล๋างไพรสน จ๋นสุริยนต์ เบี่ยงจ๊ายตํ่าใต้ 

“สนุกสนานมากเกินไปอยู่ในป่า จนพระอาทิตย์เคลื่อนลงตํ่าใกล้จะตกดิน” 
(ค่าวซอนกกระจาบ, 2511, 75) 
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ตัวอย่าง (9) คําว่า สุริยนต์ หมายถึง พระอาทิตย์ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, 1247) 

ส่วน ตํ่า หมายถึง ตรงข้ามกับสูง เต้ีย (อุดม รุ่งเรืองศรี, 2547, 286) ตํ่า เป็นสภาพของสิ่งใดสิ่ง

หน่ึงที่เคลื่อนที่อยู่ในระดับตํ่ากว่าสายตา จากตัวอย่าง พระสุริยนต์เบ่ียงจ๊ายตํ่าใต้ เป็นสภาพการ

เคลื่อนที่ของพระอาทิตย์ที่เคลื่อนตํ่าจากการรับรู้ด้วยสายตา ทําให้ พระสุริยนต์ มีความหมาย

เปรียบเทียบเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติบอกเวลาเย็นหรือใกล้เวลาพระอาทิตย์ตกดิน 

 
(10) กันต๋าวันหลวง ลงไปจ้องๆ ค่ํามืดมัวออนอ๊องจ๊อง 

“เม่ือพระอาทิตย์เคลื่อนลงไปอย่างรวดเร็ว เวลาค่ํามืดท้องฟ้ามีแสงมืดมัว  

เป็นสีชมพู” 

(ค่าวซอวงศส์วรรค์, 2511, 129) 
 

(11) กันสุริยะ ลงกาตํ่าต้อย ต๋าวันเย็นแดดพัก 

“ในเวลาเย็นเม่ือพระอาทิตย์เคลื่อนลงตํ่าก็หยุดส่องแสง” 

(ค่าวซอหงส์หนิ, 2510, 108) 

ตัวอย่าง (10) และ (11) คําว่า ต๋าวันหลวง และ สุริยะ หมายถึง ดวงอาทิตย์ (อุดม 

รุ่งเรืองศรี, 2547, 754) ส่วน ลง หมายถึง ไปสู่เบ้ืองตํ่า ไปสู่พ้ืนดิน และอื่นๆ ไปสู่เบ้ืองที่ตรงข้าม

กับขึ้น (อุดม รุ่งเรืองศรี, 2547, 635) เป็นอาการเคลื่อนที่โดยมีทิศทางและมีจุดหมายปลายทาง

จากเวลาหน่ึงไปสู่เวลาหนึ่ง ในที่น้ี ลง เป็นอุปลักษณ์แสดงทิศทางสัมพันธ์กับแนวเทียบของ

ร่างกายมนุษย์ ในตัวอย่าง (10) ลักษณะการเคลื่อนที่เป็นไปอย่างรวดเร็ว สังเกตจากคําว่า จ้องๆ 

แสดงอาการที่เป็นไปอย่างรวดเร็ว ส่วนตัวอย่าง (11) ตํ่า แสดงระดับในการเคลื่อนที่ 

หรือในตัวอย่าง 

 
(12) ดวงพระอาทิตย์ ลับเลี่ยมเขาขอน ท่ัวโขงนคร ชุมภูมืดห้อง 

“ดวงอาทิตย์ลับภูเขาไปแล้วท่ัวท้ังแผ่นดินก็เข้าสู่ความมืด” 

(ค่าวซอวงศส์วรรค์, 2511, 129) 

ตัวอย่าง (12) คําว่า ดวงอาทิตย์ หมายถึง พระอาทิตย์ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, 

1247) ส่วน ลับ หมายถึง ปิด บัง ซ่อน อยู่ในที่พ้นตา มิดชิด ห่างไกล (อุดม รุ่งเรืองศรี, 2547, 

644) ใช้กับสิ่งที่มองไม่เห็น ในที่น้ี ดวงอาทิตย์ลับเลี่ยมเขาขอน มีความหมายว่า พระอาทิตย์อยู่
ในที่พ้นตา การเคล่ือนที่ของพระอาทิตย์มีจุดสิ้นสุด สังเกตจากคําว่า เลี่ยมเขาขอน ที่หมายถึง 

ยอดภูเขา เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติเวลาพระอาทิตย์ตกดิน 
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4. เมื่ออุปลักษณ์ธรรมชาติปรากฏร่วมกับคําว่า ตก และ มอดมุด แสดงความหมาย

เปรียบเทียบให้เวลาเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติ บอกเวลาช่วงพระอาทิตย์ตกดิน ตัวอย่างเช่น 

 
(13) งัวควายช้างม้า สัตว์ต๋ัวมีเขา เวลาเมื่อเมาเซาะกิ๋นน้ําหญ้า 

กั๋นต๋าวันตก ปิ๊กงว้ายอว้ายหน้า อาลัยหาเรือนแหล่งมัด 

“ปศุสัตว์มีเขาเช่นวัวควายช้างม้า ล้วนหาน้ําและหญ้ากิน 

พอตะวันตกดิน ก็หันหน้าหาทางกลับไปยังบ้าน” 

(ค่าวซอจ๋ันต๊ะฆา, 2511, 55) 

ตัวอย่าง (13) คําว่า ต๋าวัน หมายถึง ดวงอาทิตย์ (อุดม รุ่งเรืองศรี, 2547, 754) ส่วน 

ตก หมายถึง กริยาที่ลดลงสู่ระดับตํ่าอย่างฉับพลัน ลดลง ขาดไป สิ้นสุด กระทบ (อุดม รุ่งเรืองศรี, 

2547, 265) เป็นอาการเคลื่อนที่ลงไป ใช้กับการเคลื่อนที่ของสรรพส่ิงประเภทวัตถุหรือสิ่งของ 

และสิ่งมีชีวิต จากท่ีสูงลงสู่ที่ตํ่าโดยเร็ว ในที่น้ี ตก เมื่อปรากฏร่วมกับ ต๋าวัน เป็น ต๋าวันตก ทําให้ 

ต๋าวัน มีความหมายที่เป็นสิ่งที่เคลื่อนที่ และทําอาการได้เองตามปรากฏการณ์ธรรมชาติ 

ผู้วิจัยยังพบว่า รูปภาษา ได้แก่ คําว่า มอดมุด ซึ่งเป็นอาการเคลื่อนที่ไปข้างใต้สิ่งใด 

สิ่งหน่ึง เมื่อปรากฏร่วมกับ อุปลักษณ์ธรรมชาติ สายัณห์ มีความหมายแสดงการหมดลงของพระ

อาทิตย์ ตัวอย่างเช่น 

 
(14) คิดถึงณรงคน์งนุช ยามสายัณห์ ตาวันมอดมุด เคยร่วมกินข้าวยามแลง 

“คิดถึงพ่ีน้อง เม่ือพระอาทิตย์ตกดินเคยร่วมวงกินข้าวม้ือเย็นด้วยกัน” 

(ค่าวนิราศเมืองกอก, 2511, 68) 

ตัวอย่าง (14) คําว่า ต๋าวัน หมายถึง ดวงอาทิตย์ (อุดม รุ่งเรืองศรี, 2547, 754) ส่วน 

คําว่า มอดมุด หมายถึง จวนจะดับ ดับ ลอด มุด (อุดม รุ่งเรืองศรี, 2547, 542) และ มุด 
หมายถึง หลบ ซ่อน หายไป (อุดม รุ่งเรืองศรี, 2547, 555) เป็นกริยาแสดงสภาพการเคลื่อนเข้า

ไปข้างใต้จนไม่ปรากฏให้เห็นอีก ใช้กับการเคลื่อนของคนหรือสัตว์ที่เคลื่อนผ่านเข้าไปในท่ีใดที่

หน่ึงแล้วหายไป ในที่น้ี ต๋าวันมอดมุด เป็นอาการเคลื่อนที่ไปของพระอาทิตย์ ไปยังที่ใดที่หน่ึงจน

หายไป หรือไม่ปรากฏให้เห็นอีก เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติบอกเวลาพระอาทิตย์ตกดิน หรือ 

เวลาค่ํา 

5. อุปลักษณ์ธรรมชาติ เช่น พระจันทร์ ปรากฏร่วมกับคําแสดงการเคลื่อนที่ด้วย

ประสาทสัมผัสทางตา ส่อง แสดงถึงปรากฏการณ์ธรรมชาติบอกเวลากลางคืน ตัวอย่างเช่น 

 



 65 
 

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต 

ปีที่ 13 ฉบับท่ี 1 กรกฎาคม-ธันวาคม 2560 ISSN: 1513-4563 
           

 

ป่ินอนงค์ อําปะละ 

(15) พระจั๋นทร์ส่องฟ้า แจ้งท่ัวเวหน ก๋างสัพพะโทน กลดคําส่องแจง้ 

“พระจันทร์ส่องเพ่ือให้แสงสว่างท่ัวท้องฟ้า เหมือนกางสัปทนทองขนาดใหญ่” 

(ค่าวซอป๋าตะเพียน, 2511: 125) 

 
(16) ราตรีผ่องนัก เดือนส่องหล้าธานี องค์พระสุคต ผู้รุ่งเรืองศรี 

ต้ังพระทัยดี สั่งสอนจะไจ้ 

“ยามกลางคืนสดใสย่ิงนัก พระจันทร์ส่องแสงลงมายังพ้ืนดิน องค์พระสัมมา 

 สัมพุทธเจ้า ต้ังพระราชหฤทัย ท่ีจะทรงส่ังสอนสรรพสัตว์ตลอดไป” 

(ค่าวพุทธประวัติ, 2534: 217) 
ตัวอย่าง (15) และ (16) คําว่า พระจ๋ันทร์ และ เดือน หมายถึง พระจันทร์ 

ปรากฏร่วมกับ ส่อง หมายถึง เพ่งมอง เล็ง ค้นหา รู้ ฉายแสดง (อุดม รุ่งเรืองศรี, 2547, 

721) โดยทั่วไป ส่อง ใช้กับการกระทํา รวมท้ังการฉายแสง ดังน้ัน พระจั๋นทร์ส่องฟ้า 

และ เดือนส่องหล้า จึงหมายถึง การส่งแสงหรือการฉายแสงของพระจันทร์ในยาม

กลางคืน โดยคําที่อยู่มีความหมายเกี่ยวข้องกับเวลากลางคืน ได้แก่ ราตรีผ่องนัก 

จากอุปลักษณ์ธรรมชาติ แสดงให้เห็นว่า สิ่งที่เป็นธรรมชาติสามารถนํามา

เปรียบเทียบเพ่ือบอกเวลาได้ บอกปรากฏการณ์ธรรมชาติ ได้แก่ สุริย์ยาน สุริยา พระ

สุริยะ สุริยนต์ ดวงพระอาทิตย์ ต๋าวัน ต๋าวันหลวง รุ่งรวายถี ต๋ีนฟ้า เดือน และ

พระจั๋นทร์ มีความสัมพันธ์กับรูปภาษาแสดงอุปลักษณ์ ได้แก่ ยก ไข ส่อง ขึ้น พุ่ง ออก 

สูง ตํ่า ลับ ลง ตก มอดมุด ซึ่งแสดงการเคลื่อนที่ บอกปรากฏการณ์ธรรมชาติ และ บอก

ช่วงเวลา โดยมีการถ่ายโยงความหมายของสิ่งเหล่าน้ีในวงความหมายต้นทาง ไปยังวง

ความหมายปลายทาง คือ เวลา ตามปรากฏการณ์ธรรมชาติ ดังน้ี 

 
วงความหมายต้นทาง  วงความหมายปลายทาง 

ปรากฏการณ์ธรรมชาติ  เวลา 

อุปลักษณ์เวลา + อาการ  ธรรมชาติ อาการ 

[พระอาทิตย์ข้ึน]  [เวลาเช้า] [ยก][ไข][ส่อง] 

   [พุ่ง][ข้ึน][ออก] 

[พระอาทิตย์เฉียง]  [เวลาบ่าย] [สูง] 

[พระอาทิตย์ตก]  [เวลาเย็น] [ต่ํา][ลับ][ลง] 

   [ตก][มอดมุด] 

[พระจันทร์ข้ึน]  [เวลากลางคืน]      [ส่อง] 
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สรุปและอภิปรายผล  

อุปลักษณ์ธรรมชาติแสดงเวลาในภาษาไทยถิ่นเหนือ แสดงให้เห็นว่า เวลา ในภาษาไทย

ถิ่นเหนือ ซึ่งเป็นคําที่มีความหมายเชิงนามธรรมทําให้เป็นรูปธรรมหรือมีตัวตนได้ เมื่อปรากฏ

ร่วมกับคําแสดงการเคลื่อนที่ ลักษณะดังกล่าวเกิดจากกระบวนการเช่ือมโยงทางความคิด จาก

กระบวนการถ่ายโยงทางความหมาย ซึ่งเป็นวิธีการของกลไกทางปริชานที่เรียกว่า การถ่ายโยง

ทางความหมาย หรือการถ่ายโยงทางอุปลักษณ์ ทําให้เข้าใจความหมายของเวลาที่เป็นนามธรรม

ด้วยการเปรียบเทียบกับสิ่งที่เป็นรูปธรรม สามารถมองเห็นได้ อยู่ใกล้ตัว และปรากฏจริงตาม

ธรรมชาติ ได้แก่ พระอาทิตย์ พระจันทร์ และ ท้องฟ้า ซึ่งจากข้อมูลการวิเคราะห์ไม่ปรากฏ

ปรากฏการณ์ธรรมชาติ ดังเช่น นกบินกลับรัง  ไก่ขัน ฟ้าบด หรือ ฟ้าแจ้ง รวมทั้ง ดาวตก และ

นํ้าค้างลง หากแต่เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติที่เป็นคําอุปลักษณ์แสดงเวลาที่เป็นการเคลื่อนที่ของ
พระอาทิตย์ และพระจันทร์ เพ่ือบอกเวลาในแต่ละวัน ซึ่งเป็นลักษณะหน่ึงของภาษาไทยถ่ินเหนือ 

กระบวนการทางปริชานท่ีทําให้เห็นการเคลื่อนที่ของเวลาตามธรรมชาติ ทําให้เข้าใจได้

ว่า การเคลื่อนที่เป็นส่วนสําคัญต่อการเกิดอุปลักษณ์ เพราะเป็นส่วนสําคัญที่สามารถเช่ือมโยงกับ

ประสบการณ์รอบตัวที่เป็นรูปธรรมกับเวลาซึ่งเป็นนามธรรม ทําให้เวลามีตัวตน ที่สัมพันธ์กับการ

มองเห็นการเคลื่อนที่ของพระอาทิตย์ และพระจันทร์ เช่น สุริยาพุ่งขึ้น พระอาทิตย์ลงลับ ตาวัน

ตก ต๋าวันมอดมุด พระจั๋นส่องหล้า เป็นต้น แสดงให้เห็นว่าคนไทยถิ่นเหนือมีความคิดเรื่องการ

เคลื่อนที่ต้ังแต่การเริ่มต้น การเคลื่อนผ่าน และการเคลื่อนถึง ซึ่งสัมพันธ์กับแนวเทียบของร่างกาย 

ดังน้ัน การศึกษาอุปลักษณ์ธรรมชาติแสดงเวลาในภาษาไทยถิ่นเหนือจึงเป็นหลักฐาน

สําคัญอย่างหน่ึงที่สะท้อนให้เห็นการใช้ภาษาในเชิงเปรียบเทียบหรือความหมายในเชิงอุปลักษณ์ 

(metaphor) ในภาษาไทยถิ่นเหนือและผู้ใช้ภาษาไทยถิ่นเหนือ อย่างไรก็ตาม เวลายังสัมพันธ์กับ

การเคลื่อนที่ ประเด็นดังกล่าว ผู้วิจัยยังไม่ได้นําเสนออุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์เวลาเป็นการเคลื่อนที่

ไว้ในบทความวิจัยน้ี 
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