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แนะนําหนังสือ クールジャパン COOL JAPAN  
*vｖออัจอัจฉรา โหตรภวานนท* 

 

บทนํา 

คนญ่ีปุนมักทําใหคนตางชาตอ้ึิงและทึ่งไดอยูเสมอ แมจะมีเหตุการณภัยพิบัติรายแรงหลายครั้งถาโถม

เขาใสประเทศญ่ีปุนและคนญ่ีปุน ทั้งแผนดินไหว สึนามิ โรงไฟฟานิวเคลียรระเบิด โคลนถลม พายุไตฝุน  

นํ้าทวม แตเราไมเคยเห็นภาพคนญ่ีปุนโวยวาย ฟูมฟายกับภัยพิบัติที่ประสบ พวกเขายังคงเขาแถวรอรับบริจาค

อาหาร หรือรอคอยความชวยเหลือตาง ๆ อยางสงบ เรียบรอย ไมเกิดความโกลาหลแตอยางใด ทั้งยังพยายาม 

ที่จะกลับเขาไปกอบกู บูรณะบานที่อยูอาศัย หรือทองถิ่นชุมชนของตน ที่มีสภาพแยยิ่งกวาการเริ่มตนจากศูนย 

ใหกลับฟนขึ้นมาใหมอีกครั้ง 

เม่ือเกิดเหตุการณ “หลุมยุบ” เปนโพรงขนาดยักษ กวาง 30 เมตร ยาว 30 เมตร ลึก 20 เมตร ที่

กลางเมืองฟุคุโอกะน้ัน ญ่ีปุนใชเวลาซอมแซมใหกลับมาใชงานไดเปนปกติภายในเวลาไมถึง 1 สัปดาห 

ขบวนพาเหรดฉลองเหรียญทองโอลิมปคสองสมัยของนักกีฬาสเก็ตนํ้าแข็ง ฮะนิว ยุซึรุ (Hanyu 

Yuzuru) ที่เมืองเซนได มีชาวเมืองเขารวมฉลองและตอนรับนักกีฬาราว 108,000 คน แตอาสาสมัครเก็บขยะ

ไดเพียง 6 ถุงเทาน้ัน เพราะนักกีฬาไดขอรองแฟนคลับไวลวงหนาแลววา ใหชวยกันรักษาความสะอาด ทุกคน

จึงพรอมใจกันเก็บขยะกลับไปทิ้งที่บานของตน 

Kimi no nawa (Your Name) เปนภาพยนตรแอนิเมชั่นที่ตองดู ไมเชนน้ันจะคุยกับคนอ่ืนไมรูเรื่อง 

กระแส BNK48 ที่ทําใหทั้งเด็ก ผูใหญทั้งรองและเตนเพลงน้ีได ศิลปนนักแสดงในบานเราแทบทุกคน

ตองนําเพลงน้ีไปรองและเตนโชวยามขึน้เวที 

การตูนและแอนิเมชั่นหลายเรื่องที่ยังคงมีแฟนคลับติดตามอยางเหนียวแนนมาตั้งแตสมัยแรกรุน

จนกระทั่งอายลุวงเลยกาวยางสูวัยทํางาน  

คนญ่ีปุนไดชื่อวาเปนคนเก็บตัว ซับซอน เขาถึงยาก มีความเปนตัวของตัวเองสูง แตเม่ือไดลองทํา

ความรูจักกับญ่ีปุน และคนญ่ีปุนแลว สวนใหญกลับชื่นชอบ “ความเปนญ่ีปุน” โดยเฉพาะชวง 3-4 ปมาน้ี มี

จํานวนนักทองเที่ยวตางชาติที่เดินทางเขาประเทศญ่ีปุนเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ ขอมูลจากองคการสงเสริมการ

ทองเที่ยวแหงประเทศญ่ีปุน (JNTO) รายงานตัวเลขจํานวนนักทองเที่ยวตางชาติที่เดินทางเขาไปในประเทศ

ญ่ีปุนวาในป พ.ศ. 2558 มีจํานวนราว 19 ลานคน ป พ.ศ. 2559 ราว 24 ลานคน ป พ.ศ. 2560 ราว 28 ลาน

คน และในป พ.ศ. 2561 ขอมูล ส้ินสุด ณ เดือนกันยายน ก็มีจํานวนกวา 23 ลานคนแลว แมวาในเดือน

กันยายนที่ผานมา จะเกิดพายุไตฝุนขั้นรุนแรง จนเกิดนํ้าทวมเมืองโอซากาจนตองปดสนามบินคันไซไประยะ

หน่ึงก็ตาม การที่ตัวเลขนักทองเที่ยวเพิ่มขึ้น สวนหน่ึงเปนผลมาจากความพยายามในการกระตุนเศรษฐกิจของ

รัฐบาล ดวยการยกเวนวีซาใหกับนักทองเที่ยวที่เดินทางเขาไปในประเทศญ่ีปุนไมเกิน 15 วัน แตก็คงตองตั้ง

                                                                            

*อาจารยประจําหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาญี่ปุน คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยรังสิต 
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คําถามตอวา ประเทศเล็ก ๆ อยางญ่ีปุนน้ี มีอะไรดีที่ทําใหนักทองเที่ยวอยากเดินทางไปเที่ยวซํ้าแลวซํ้าอีกทั้ง ๆ 

ที่จะวาไปคาครองชีพก็แสนแพง ไมไดมีภูมิทัศนหรือสถาปตยกรรมอันหรูหรานาตื่นตะลึง อีกทั้งไมไดเปน

ประเทศที่จะสามารถใชภาษาอังกฤษส่ือสารไดทั่วไปดวย 

ความซับซอนของคนญ่ีปุน สังคมญ่ีปุนในหลาย ๆ แงมุมที่ทําใหเราสงสัย และแปลกใจ จะสามารถหา

คําตอบไดจากหนังสือเลมน้ี  

 

ขอมูลเกี่ยวกับหนังสือ 

หนังสือ COOL JAPAN เขียนโดยผูใชนามปากกาวา Little Thoughts ในชุดน้ีประกอบดวยหนังสือ 

2 เลม ไดแก “COOL JAPAN Vol.1“ความเจง” มวลรวมประชาชาติกับการเรียกคืนความแข็งแกรงของ

ญ่ีปุน” พิมพครั้งแรก เม่ือเดือน กันยายน พ.ศ. 2555 พิมพครั้งที่ 4 เม่ือเดือนกันยายน พ.ศ. 2558 เน้ือหา

ภายในประกอบดวยหัวขอหลักดังน้ี  

บทนํา พระอาทิตยที่ตกดินทางทิศตะวันออก 

Part 1 สองทศวรรษที่สูญหาย 

Part 2 COOL JAPAN ? 

Part 3 การเส่ียงทายครั้งใหม  

(บทสงทาย) ระเบียบโลกใหมและกาวตอไปของญ่ีปุน 

 “COOL JAPAN Vol.2 ความงาม ความฝน การแบงก้ัน โลกแหงความลองลอย” พิมพครั้งแรกใน

เดือนกันยายน พ.ศ. 2558 และครั้งที่ 2 เดือนเมษายน พ.ศ. 2560 

 

ขอมูลเกี่ยวกับผูเขียนหนังสือ 

Little Thoughts เปนนามปากกาของ กิรญา เล็กสมบูรณ อดีตนักการเงินและบรรณาธิการนิตยสาร 

คิด Creative Thailand ในยุคแรกเริ่ม นักเขียนความเรียงสังคมและวัฒนธรรมรวมสมัย มีผลงานบนแผง

หนังสือ 12 เลมในระยะเวลา 6 ป อาทิ Cool Japan, เยอรมันซันเดย, ความเปนโลก× ความเปนเรา, 

Dutchland แดนมหัศจรรย, บารเซโลนากวางมาก, Cities ความเมืองเร่ืองบาน เปนตน  

แมวา COOL JAPAN จะเปนหนังสือที่ตีพิมพออกมาเปนระยะเวลาหลายปแลว แตเน้ือหายังมีความ

รวมสมัย และยังคงไดรับความสนใจจากผูอาน สังเกตไดจากการที่มีการพิมพซํ้าหลายครั้ง ทั้ง ๆ ที่ในยุคน้ีคน

เริ่มอานหนังสือนอยลง และขอมูลขาวสาร ความรูตาง ๆ สามารถหาไดทั่วไปจากอินเตอรเน็ต  

ส่ิงที่นาสนใจสําหรับหนังสือชุดน้ี คือ การที่ผูเขียนนําเอาขอมูลตาง ๆ ที่เก่ียวกับประเทศญ่ีปุนในดาน

ตาง ๆ ทั้งดานสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ประวัติศาสตร ความเชื่อ ศิลปะ วรรณกรรม สถาปตยกรรมมารอย

เรียงเชื่อมโยง วิเคราะห ตีความ และกระตุนใหผูอานไดลองขบคิดหาคําตอบไปพรอม ๆ กัน ดวยการ

ยกตัวอยางบุคคลที่มีบทบาทในวงการตาง ๆ กรณีศึกษา หรือปรากฏการณที่เกิดขึ้นในสังคมญ่ีปุนมาบอกเลา

ดวยภาษาที่เขาใจงาย โดยในเลมแรกเน้ือหาแบงออกเปน 4 สวน ดังน้ี 
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ในบทนํา ไดกลาวถึงสถานการณเศรษฐกิจของญ่ีปุนที่อยูในภาวะซบเซา ตกต่ํายาวนาน ทั้ง ๆ ที่ญ่ีปุน

ซ่ึงเปรียบเสมือนดินแดนแหงอาทิตยอุทัย แตกลับอยูในสภาวะพระอาทิตยตกดิน ญ่ีปุนเองก็คงกําลังพยายาม

อยางเต็มที่ เพราะดวงอาทิตยก็ใชวาจะตกตลอดไป ผูเขียนหยิบยกภาพยนตรที่ไดรับการกลาวขานในญ่ีปุน

อยางเรื่อง ALWAYS : Sunset on Third Street (ถนนสายน้ี หัวใจไมเคยลืม) ที่ออกฉายในป พ.ศ. 2548 และ

ในปน้ันก็ไดรับรางวัลภาพยนตรยอดเยี่ยมของญ่ีปุน ภาพยนตรเรื่องน้ีชวนใหผูชมยอนกลับไประลึกถึงความ

พยายามในการกอบกูประเทศใหรุงเรืองหลังสงครามโลกครั้งที่สอง สภาพและเรื่องราวชีวิตของแตละครอบครัว

ที่อาศัยอยูในโตเกียวยุคกอรางสรางประเทศ ผูคนเหลาน้ันคอยเฝามองหอคอยโตเกียว สัญลักษณของความ

เจริญที่คอย ๆ กอตัวสูงขึ้นเรื่อย ๆ อยางมีความหวัง มีกําลังใจ ภาพยนตรเรื่องน้ีไดรับการตอบรับอยางลน

หลาม ทําใหมีการสรางภาคตอออกมารวมทั้งหมด 3 ภาค โดยจุดเดนของภาพยนตรชุดน้ีคือการใชนักแสดงชุด

เดิมทั้งหมด ทําใหผูชมเกิดความรูสึกรวม เห็นพัฒนาการของเรื่องราวและเติบโตไปพรอม ๆ กับตัวละครที่มี

ความเปล่ียนแปลงไปตามวัย 

 

Part 1 สองทศวรรษที่สูญหาย 

ผูเขียนไดเลาถึงสถานการณเศรษฐกิจตกต่ํายาวนาน ความพยายามในการแกไขภาวะเศรษฐกิจของ

รัฐบาลญ่ีปุน แตยิ่งแกกลับเหมือนยิ่งกอใหเกิดผลกระทบที่เลวรายมากยิ่งขึ้น โดยอางอิงขอมูลรายงานจาก

สถาบันตาง ๆ ทั้งในประเทศญ่ีปุนเอง และรายงานจากสถาบันระดับโลก เชน ระดับหน้ีสาธารณะ ตัวเลข GDP 

ภาวการณขาดดุลการคา ผลกระทบจากภัยพิบัติที่ซํ้าเติมประเทศญ่ีปุนอยางตอเน่ือง ผลที่ตามมาทําใหคนญ่ีปุน

มีพฤติกรรมการบริโภคที่เปล่ียนไป เปนยุคของการ “ไมบริโภค” มีการใชเงินอยางระมัดระวังมากยิ่งขึ้น ซ่ึงน่ันก็

ยิ่งทําใหเกิดภาวะเงินฝด ขาดสภาพคลองทางการเงิน มีการเลาถึงอดีตที่ญ่ีปุนเคยเปนนักบริโภคของโลกในยุคที่

เศรษฐกิจของญ่ีปุนเติบโตอยางกาวกระโดด ในชวงกลางทศวรรษ 1960 “ทรัพยสมบัติสามส่ิง” หรือ “3C” ที่

เป นภาพสะทอนของความ ม่ังคั่ ง ที่ ทุกครอบครั วจะต องมี ไว ในครอบครอง  ได แก  รถยนต  (Car) 

เครื่องปรับอากาศ (Cooler) และโทรทัศนสี (Color Television) และไดกลาวถึงอัตลักษณของสังคมญ่ีปุนวา 

 “จากลักษณะทางกายภาพ ดวยความที่ สังคมญ่ีปุนน้ันเปนสังคมที่ มีความ

หลากหลายทางเชื้อชาตินอยมาก เพราะประชากรเกือบทั้งหมดของประเทศคือคนญ่ีปุน ที่

ถาไมนับถือศาสนาชินโตก็นับถือศาสนาพุทธ (นิกายเซน) หรือหากจะอธิบายดวยส่ิงที่ไมใช

ลักษณะทางกายภาพ พวกเขาคือสังคมแหงความเปนอันหน่ึงอันเดียวที่โดดเดนในเรื่อง

ระบบความคิดแบบกลุม และดํารงชีวิตอยูบนระบบคุณคาที่เหมือน ๆ กัน” (หนา 28) 

“ญ่ีปุนคือทีม และสปริตแหงความเปนทีมของคนญ่ีปุนน้ันถูกปลูกฝงกันตั้งแต

เด็ก......ความพยายามที่คนญ่ีปุนมีเพื่อเอาชนะส่ิงใดส่ิงหน่ึงน้ัน มักเปนไปเพื่อสรางผลงาน

ใหกับ “กลุม” ของตน...” (หนา 28) 

ระบบการจางงานตลอดชีพที่เคยทําใหสังคมญ่ีปุนมีความเปนปกแผน เริ่มส่ันคลอน จากการปรับ

โครงสรางของบริษัท การ “เลิกจาง” เพื่อลดจํานวนพนักงาน หรือรูปแบบการจางงานที่เปล่ียนไปจากพนักงาน

ประจําเปนพนักงานชั่วคราว สงผลกระทบไปถึงวิถึการใชชีวิตของชนชั้นกลาง พนักงานบริษัท จากที่เคยถูก
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เรียกวา “ซาลารีมัง” (Salaryman) กลายเปน “เบนโตะดันชิ” (Lunch box man) ที่ตองหอขาวกลองไปกินที่

ทํางาน และรีบตรงดิ่งกลับบานหลังเลิกงาน แทนการไปแวะดื่มสังสรรคตามธรรมเนียมอยางที่เคยทําใน

สมัยกอน  

กระแสความนิยมของละคร รายการโทรทัศน ศิลปนกลุมจากเกาหลี รวมไปถึงสินคาเครื่องใชไฟฟา 

และสินคาอ่ืน ๆ จากเกาหลีที่เขามามีบทบาท ยึดพื้นที่ความนิยมไปครอง แมจะมีกระแสตอตานเกาหลีจากคน

ญ่ีปุนบางกลุม แตก็ไมอาจตานทานได เปนเรื่องที่นาคิดวา ญ่ีปุนที่เคยเปนตนแบบของวัฒนธรรมปอบรวมทั้ง

ผูนําตลาดสินคาดานเทคโนโลยีอยางเชน SONY จะทวงคืนพื้นทีก่ลับคืนมาจาก SUMSUNG ไดหรือไม  

 

Part 2 COOL JAPAN ? 

ผูเขียนกลาวถึง ความพยายามของญ่ีปุนในการใช “ซอฟตพาวเวอร” (Soft power) พลังทาง

วัฒนธรรมเปนตัวนําในการกําหนดยุทธศาสตรตอไปของญ่ีปุน  

“ญ่ีปุนก็คืออีกประเทศหน่ึงที่ไดรับประโยชนจากการใชพลังอํานาจแฝงที่เรียกวา

ซอฟตพาวเวอรน้ีมาตลอดเชนกัน จากโซน่ีวอลกแมน เฮลโลคิตตี้ โดราเอมอน มวยปลํ้า  

โตโยตา บะหม่ีก่ึงสําเร็จรูป ซูชิ การพับกระดาษแบบโอริงะมิ เอกซเจแปน ไปจนถึงเจ-ปอป

และวัฒนธรรมคะวะอ้ี ญ่ีปุนไมเพียงแตครอบงําภูมิภาคน้ีไวตลอดมาทั้งในมิติทางเศรษฐกิจ 

วัฒนธรรม การออกแบบ ไปจนถึงวิธีคิด แตส่ิงที่ถายทอดไปยังพื้นที่วัฒนธรรมของโลกก็คือ 

การทําใหคุณคาแบบญ่ีปุนกลายเปนส่ิงพิเศษ ดังเชน ภาพลักษณของอาหารญ่ีปุนที่

กลายเปนอาหารเหนือระดับ หรือการที่หลาย ๆ คนปฏิเสธที่จะถอดคําวา “มังงะ” ดวยคํา

วา “การตูน” และตองเรียกแอนิเมชั่นที่สรางจากญ่ีปุนวา “อนิเมะ” เทาน้ัน (หนา 54-55) 

ความพยายามของรัฐบาลญ่ีปุน นําโดยกระทรวงเศรษฐกิจ การคา และอุตสาหกรรมของญ่ีปุน 

(METI) ที่ประกาศวาการสงออกวัฒนธรรมปอปเปนหน่ึงในยุทธศาสตรหลักของญ่ีปุน สอดคลองกับ

สถานีโทรทัศนเอ็นเอชเคของญ่ีปุนที่ชวยเผยแพรแคมเปญ “คูลเจแปน” (Cool Japan) มาอยางตอเน่ือง รวม

ไปถึงการเดินหนาประชาสัมพันธวัฒนธรรมอยางการพานักรอง AKB48 หรือเฮลโลคิตตี้ไปเยือนประเทศตาง ๆ 

รวมไปถึงกลยุทธการขยายฐานลูกคาของเฮลโลคิตตี้ ดวยการเขาไปรวมมือกับแบรนดชั้นนําตาง ๆ ระดับโลก

ผลิตสินคาออกมา อาทิ รองเทาดังอยาง “แวนส” (VANS), เครื่องสําอางแมค (M.A.C.), เฮชแอนดเอ็ม (H&M), 

สวารอฟสก้ี เปนตน  

ผูเขียนไดเลาถึงความเปนมาของ UNIQLO หลักในการดําเนินธุรกิจที่ผานความลมเหลว กอนจะมา

ประสบความสําเร็จอยางรวดเร็ว กลายเปนธุรกิจแฟชั่นที่ไดรับการยอมรับระดับโลก ดวยการออกแบบที่ 

เรียบงาย สินคาคุณภาพทีผ่ลิตออกมาสําหรับทุกเพศทุกวัย ราคายอมเยา ผนวกกับเทคโนโลยีในการผลิตที่ทํา

ใหสวมใสสบายและทนทาน ดูจะเปนการตอบโจทยไดอยางถูกตองสําหรับคนญ่ีปุนรวมไปถึงคนทั้งโลก ในยุคที่

อํานาจการซ้ือลดลง  

นอกจากน้ีผูเขียนไดกลาวถึงจิตวิญญาณและความเปนมนุษยที่แฝงมาในผลงานแอนิเมชั่นจาก สตูดิโอ

จิบลิ (GHIBLI) โดยผูกํากับฮะยะโอะ มิยะซะกิ ผูนําในวงการแอนิเมชั่นของญ่ีปุนที่สรางสรรคผลงานระดับยอด
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เยี่ยมทั้งดานรายไดและรางวัลจากสถาบันตาง ๆ เปนที่จับตามองของคนทั่วโลก การสะทอนคุณคาเชิงสังคม ทั้ง

ดานส่ิงแวดลอม สังคมบริโภคนิยม ความเชื่อดั้งเดิมของญ่ีปุนเก่ียวกับผี เทพ หรือสัตวในตํานานเปนส่ิงที่จะแฝง

อยูในผลงานแอนิเมชั่นของมิยะซะกิเสมอ เชน My Neighborthhood Totoro (1988) หรือ Spirited Away 

(2001) แอนิเมชั่นเรื่องแรกของญ่ีปุนที่ไดรับรางวัลออสการในสาขาภาพยนตรแอนิเมชั่นยอดเยี่ยม 

เบื้องหลังความสําเร็จและกลยุทธทางการตลาดของ AKB48 ในการขอคืนพื้นที่เจ-ปอปอีกครั้ง การ

ออกแบบคอนเซปต ใหเปน “ไอดอลที่เขาถึงได” กระบวนการคัดเลือกสมาชิกของวงที่คัดคนที่เพอรเฟกตออก 

การออกซิงเก้ิล แผนการโปรโมทที่ทุกอยางถูกออกแบบและจัดวางเอาไวแลว รวมทั้งการปรับปรุงพัฒนาอยาง

สมํ่าเสมอเพื่อตอบสนองความตองการของกลุมเปาหมาย 

“เรื่องที่นาสังเกตก็คือ ในขณะที่เกิรลกรุปจากเกาหลีนําเสนอภาพลักษณในทิศทาง

ที่ดูเปนสากลมากขึ้นทุกวัน ส่ิงที่เห็นจากเอเคบีกลับสะทอนความเปนญ่ีปุนอยางชัดเจน ไมวา

จะเปนแนวเพลวสไตลเจ-ปอปจากเม่ือวานที่สอดคลองกับวัฒนธรรมคะวะอ้ี และเน้ือหา

ทาทางที่ตอบสนองความปรารถนาของเหลาโอตะค”ุ (หนา 116)  

 

Part 3 การเส่ียงทายคร้ังใหม 

ในสวนน้ีผูเขียนไดกลาวถึง พื้นที่ทางเทคโนโลยี พื้นที่ทางวัฒนธรรม และพื้นที่ทางความคิดของญ่ีปุน

ที่เดิมทีอาจจะเปนเพียงแควัฒนธรรมชายขอบ เปนความชอบ ความสนใจของคนเฉพาะกลุม แตในปจจุบันเรา

ไดเห็นแลววา พื้นที่เหลาน้ันคอย ๆ ขยายตัวออกไปอยางชา ๆ ไดรับการยอมรับในวงกวาง โดยที่ญ่ีปุนเองอาจ

ไมไดคาดคิดดวยซํ้าวา พื้นที่ดังกลาวจะแผขยายออกมาไดมากเชนน้ี  

“เม่ือนึกถึงการพัฒนาเทคโนโลยี มีความเปน “ญ่ีปุน” อีกบางประการที่ควร

กลาวถึง น่ันก็คือ ไมวาพวกเขาจะพัฒนาอะไรขึ้นมาก็ดูเหมือนวาพวกเขาเปนสังคมที่คิด

เพื่อ “ตัวเอง” มากกวามีโจทยตั้งตนที่จะคิดเพื่อ “ขาย” ใหกับโลกน้ี” (หนา 127)  

“...เทคโนโลยีจากญ่ีปุนสวนใหญมาจากความตองการที่จะตอบปญหาของคน

ญ่ีปุน หรือไมก็จากความปรารถนาที่จะผลิตของใชเองมากกวาการนําเขา อุตสาหกรรมยาน

ยนตคือตัวอยางที่ดีในเรื่องน้ี...” (หนา 128)  

“ถึงแมจะมีวัฒนธรรมที่เปยมดวยอัตลักษณ แตไมไดหมายความวา ญ่ีปุนจะไม

รับเอาวัฒนธรรมอ่ืนมาใช ตรงกันขาม ทั้ง ๆ ที่ดูเหมือนเปนสังคมปดแตแทจริงแลว ไมวา

จะเปนอดีตหรือปจจุบัน ญ่ีปุนคือประเทศที่เปดรับวัฒนธรรมอ่ืนตลอดเวลา เพียงแตเม่ือรับ

มาแลวพวกเขาก็มักจะนํามันมา “ตีความ” ในแบบของตนเอง และพัฒนาตอจนกลายเปน

วัฒนธรรมของตนเองเชนกัน” (หนา 145)  

ส่ิงที่พิสูจนใหเห็นความแข็งแกรงทางวัฒนธรรมของญ่ีปุนอีกอยางหน่ึง คือจํานวนรานอาหารญ่ีปุนที่

เปดอยูในเมืองตาง ๆ ทั่วโลก และรานอาหารที่ไดรับดาวสามดวงจากมิชิลินในป 2557 มี 12 แหงอยูในโตเกียว
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จากจํานวนภัตตาคารทั้งหมด 31 แหงทั่วโลก
†
 เบื้องหลังความประณีต การรักษามาตรฐานอยางคงเสนคงวา 

ความเครงครัดในการสรางความสมบูรณแบบที่สะทอนผานเรื่องราวของจิโระ โอะโนะ เจาของรานซูชิในยานกิน

ซาในโตเกียว ที่ไดรับดาวสามดวงจากมิชิลินก็คงจะทําใหเรายอมรับไดโดยไมกังขา 

นอกเหนือจากภัยพิบัติทางธรรมชาติที่ไดพิสูจนความแข็งแกรงของคนญ่ีปุนใหลมและลุกขึ้นมาใหม 

ไมรูตอก่ีครั้ง ส่ิงที่คนญ่ีปุนกําลังครุนคิดสําหรับชีวิตของพวกเขาในศตวรรษที่ 21 คือเทคโนโลยีที่จะชวยให 

พวกเขารับมือกับปญหาโครงสรางประชากรที่เปล่ียนแปลงไป จากการกาวสูสังคมผูสูงอายุ การผลิตหุนยนต 

หรือการใชเทคโนโลยีตาง ๆ เพื่อเขามาเสริมการดูแลผูปวย ชวยผูสูงอายุทํางานบาน การขาดแคลนประชากร

วัยทํางานที่จะตองเปนแกนกลางสําคัญในการพัฒนาประเทศในอนาคต ลวนแลวแตเปนส่ิงบีบคั้นใหญ่ีปุนตอง

เรงพัฒนาส่ิงตาง ๆ ควบคูไปกับการแกปญหาเฉพาะหนาที่กําลังเผชิญอยูเสมอ  

ในภาษาญ่ีปุนมีสุภาษิตวา “ลมเจ็ดครั้ง ลุกขึ้นมาแปดครั้ง” และคําวา “พยายามอยางถึงที่สุด” 

ในขณะที่ทั่วโลกกําลังจับตามองวาญ่ีปุนจะลุกขึ้นมาทวงคืนความเปนหน่ึงไดอีกหรือไม ญ่ีปุนเองอาจจะไมได

คาดหวังการเปนที่หน่ึง ส่ิงที่พวกเขาทําและแสดงใหพวกเราเห็นอยูเสมอคือพวกเขากําลัง “พยายามอยางถึง

ที่สุด” และคงกําลังบอกตัวเองดวยคําพูดที่พวกเรามักไดยินเสมอกอนจบซีรียยอดมนุษยในทุก ๆ ตอนวา 

“สูตอไป ทาเคชิ” 

 

 

  

                                                                            

†
ขอมูลป พ.ศ. 2561 ญี่ปุนก็ยังคงเปนประเทศที่มีรานอาหารที่ไดรับดาวสามดวงมากที่สุดในโลก คือ 34 แหง รองลงมาคือ 

ฝร่ังเศส มี 28 แหง และสหรัฐอเมริกามี 14 แหง 
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