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บทคัดย่อ 

การวจิยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคห์ลกั 2 ประการคือ  1) ศึกษาการรับรู้ของชาวบา้นเก่ียวกบัผลกระทบจากการ

ท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิตชุมชนในแหล่งท่องเท่ียวอาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย  2) ศึกษาการมีส่วนร่วมของชาวบา้นใน

การแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวอาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย ส่วนเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั

และการเก็บขอ้มูลนั้น เป็นการวจิยัเชิงปริมาณโดยผูว้จิยัไดด้าํเนินการเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นชาวบา้นท่ีอาศยั

อยูใ่นพ้ืนท่ีแหล่งท่องเท่ียวอาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย จาํนวน 400 คน โดยกลุ่มตวัอยา่งเป็นผูอ้าศยัอยูใ่นพ้ืนท่ีแหล่ง

ท่องเท่ียว หมู่ท่ี 1 และหมู่ท่ี 2 บา้นเชียงคาน ตาํบลเชียงคาน (ถนนคนเดินเชียงคาน) หมู่ท่ี 4 บา้นนอ้ย ตาํบลเชียงคาน 

(แก่งคุดคู)้ และหมู่ท่ี 4 บา้นนาป่าหนาด ตาํบลเขาแกว้ (หมู่บา้นวฒันธรรมไทดาํ) จาํนวนหมู่บา้นละ 100 คน โดยการ

เลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบโควตา้ แลว้นาํขอ้มูลมาวิเคราะห์ผล ดว้ยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statics) และสถิติเชิง

อนุมาน (Inferential Statistics) ไดแ้ก่ ร้อยละ การแจกแจงความถ่ี ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบผลต่าง

ระหวา่งค่าเฉล่ีย 2 กลุ่ม (T-test) และการวเิคราะห์ค่าความแปรปรวนแบบทางเดียว (One - way ANOVA) 

ผลการวจิยัพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกวา่เพศชาย มีอายรุะหวา่ง 36 - 50 ปี มีสถานภาพ

สมรส มีการศึกษาระดบัมธัยมศึกษา ประกอบอาชีพรับจา้ง มีรายไดต่้อเดือนตํ่ากวา่ 5,000 บาท และมีรายไดเ้สริมจาก

การท่องเท่ียว เป็นผูท่ี้อาศยัอยู่ในพ้ืนท่ีแหล่งท่องเท่ียวมากกว่า 10 ปี กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ไม่ไดเ้ป็นสมาชิกกลุ่ม/

ชมรมของชุมชน แต่เคยเขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชน 

ในดา้นการรับรู้ของชาวบา้นเก่ียวกบัผลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิตชุมชนในแหล่งท่องเท่ียว

อาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีการรับรู้เก่ียวกบัผลกระทบทางบวกในระดบัการรับรู้มาก และการ

รับรู้เก่ียวกบัผลกระทบทางลบอยูใ่นระดบัการรับรู้ปานกลาง 

ในดา้นการมีส่วนร่วมของชาวบา้นในการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิตชุมชนในแหล่ง

ท่องเท่ียวอาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย พบว่า กลุ่มตวัอย่างมีส่วนร่วมในดา้นการรับและแบ่งปันผลประโยชน์ อยู่ใน

ระดบัปานกลาง รองลงมาไดแ้ก่ การมีส่วนร่วมในดา้นการดาํเนินการและปฏิบติัการ อยูใ่นระดบัปานกลาง การมีส่วน

ร่วมในดา้นการเสนอความคิดเห็น การวางแผน และการตดัสินใจ อยูใ่นระดบัปานกลาง และการมีส่วนร่วมในดา้น

การติดตามและประเมินผล อยูใ่นระดบันอ้ย ตามลาํดบั 

คาํสําคญั:  การรับรู้, การมีส่วนร่วม, ผลกระทบจากการท่องเท่ียว, วิถีชีวติชุมชน 
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ABSTRACT 

The objectives of this research are 1) to evaluate level of local people’s perception on the impacts of tourism 

on community’s way of life at Amphoe Chiang Khan Loei province 2) to analyze level of local people’s participation 

to solve problems caused by tourism on community’s way of life at Amphoe Chiang Khan Loei province. 

The quantitative method was used in the research. The survey was conducted with 400 respondents, 

including 200 indigenous people living in Moo 1 and Moo 2 around Chiang Khan walking street, 100 local people 

settling in Moo 4 Ban Noi ( Kang KudKu)  Chiang Khan sub-district and 100 local people staying at Moo 4  

Ban Napanat ( Moo Ban Tai-Dum Cultural Center)  Khao Kaeo sub-District. Descriptive and inferential statistics 

(Percentage, Frequency Distribution, Mean, Standard Deviation, t-test and One - way ANOVA) were employed to 

analyze data. 

The results showed that most samples are women. The average age of respondents was between 36 - 50 

years and their marital status was married. Most of them had the highest level of education of Secondary school. They 

had monthly income less than 5,000 baht, and they had extra-income out of tourism here. Most of them had been 

living there more than 10 years. The majority of them were not members of groups in the community and they used 

to participate in community activities. 

In terms of the perception of local people on the impacts of tourism on community’s way of life at Amphoe 

Chiang Khan Loei province, the results showed that the samples had a perception of the positive impact of tourism 

at a high level but had a perception of the negative impact of tourism at the medium level. 

Regarding the level of local people’s participation to deal with problems caused by tourism on community’s 

way of life at Amphoe Chiang Khan Loei province, the results showed that the majority of samples involved in 

receiving and sharing benefits at a medium level. Their participation in the operation process was also at the medium 

level. They were moderately involved in the process of idea sharing, planning and decision making. Nevertheless, 

the level of the participation on the evaluation process is low. 

Keywords: Perception, Participation, Impacts of tourism, Local ways of life 
 

1. บทนํา 

ปัจจุบันการท่องเท่ียวมีความสําคญัต่อระบบเศรษฐกิจของประเทศไทย และสามารถสร้างรายไดใ้ห้กบั

ประเทศไทยอยา่งมาก เม่ือการท่องเท่ียวเกิดข้ึนยอ่มส่งผลใหเ้กิดผลกระทบจากการท่องเท่ียวทั้งทางบวกและทางลบ 

(อญัญารัตน์  ธนาวรรณ, 2556 และวิภาดา  ศุภรัฐปรีชา, 2553) ดังท่ีอาํเภอเชียงคาน จังหวดัเลย ซ่ึงเป็นสถานท่ี

ท่องเท่ียวท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม ศิลปวฒันธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของคนในชุมชน 

อันงดงาม เป็นส่ิงดึงดูดให้การท่องเท่ียวเกิดการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะอย่างยิ่งการท่องเท่ียว 

เชิงวฒันธรรมและวิถีชีวิตชุมชนท่ียงัคงรูปแบบเอกลกัษณ์ความเก่าแก่ของชุมชน ส่งผลให้มีนกัท่องเท่ียวเดินทางไป

เป็นจํานวนมากโดยการท่องเท่ียวได้ส่งผลกระทบทางบวกคือ เกิดการยกระดับคุณภาพชีวิต ชุมชนได้รับ 

ความสะดวกสบายในดา้นระบบสาธารณูปโภค เปิดโอกาสใหค้นในชุมชนมีการประกอบอาชีพในทอ้งถ่ินของตนเอง 
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มีรายได้เ พ่ิมมากข้ึน ชาวบ้านในชุมชนสามารถนํางานหัตถกรรมในท้องถ่ินมาพัฒนาเป็นสินค้าท่ีระลึก 

ทางการท่องเท่ียว ทาํให้เกิดการอนุรักษว์ฒันธรรมทางดา้นภาษา นอกจากน้ี การท่องเท่ียวยงัส่งผลกระทบทางลบ คือ 

ก่อให้เกิดค่าครองชีพสูง ทาํให้ขนบธรรมเนียมประเพณีดั่งเดิมของชุมชนเปล่ียนแปลงไป เกิดการเปล่ียนแปลง

ทางด้านภาษา การเลียนแบบการแต่งกายของนักท่องเท่ียว (อญัญารัตน์  ธนาวรรณ, 2556) และการเกิดข้ึนของ 

ร้านสะดวกซ้ือ การกวา้นซ้ือท่ีดินบริเวณชุมชนเพ่ือสร้างท่ีพกั เกิดการเปล่ียนแปลงอาชีพการแยง่ชิงผูบ้ริโภคทาํให้ 

เกิดความขัดแยง้กันภายในชุมชน วฒันธรรมท้องถ่ินกลายเป็นเพียงสินค้า ประเพณีการตักบาตรข้าวเหนียว 

ถูกปรับเปล่ียนรูปแบบ สภาพบา้นเรือนเก่าแก่เปล่ียนแปลง (ณฐัพล  มีแกว้, 2555) 

จากผลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ีเกิดข้ึน ชาวบา้นหรือคนในชุมชนซ่ึงอาศยัอยู่ในบริเวณแหล่งท่องเท่ียว

ยอ่มรับรู้ถึงผลกระทบท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวเป็นอนัดบัแรก จึงมีส่วนสาํคญัในการท่ีจะมีส่วนร่วมต่อการแกไ้ขปัญหา

ท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิตของคนในชุมชนของตนเอง ผูว้ิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการรับรู้และ 

การมีส่วนร่วมของชาวบา้นเก่ียวกบัผลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวถีิชีวติชุมชนในแหล่งท่องเท่ียวอาํเภอเชียงคาน 

จงัหวดัเลย เพ่ือนาํผลการวิจยัท่ีไดม้าใชเ้ป็นแนวทางในการส่งเสริมให้ชาวบา้นมีความตระหนกัรู้ในเร่ืองผลกระทบ

จากการท่องเท่ียวและส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือของชุมชนในการแก้ปัญหาท่ีเกิดจากการท่องเท่ียว เพ่ือให้เกิด 

การท่องเท่ียวโดยชุมชนมีส่วนร่วมอยา่งย ัง่ยนืต่อไป 
 

2. วตัถุประสงค์ 

2.1 เพ่ือศึกษาการรับรู้ของชาวบา้นเก่ียวกบัผลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวถีิชีวติชุมชนในแหล่งท่องเท่ียว 

อาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย 

2.2 เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมของชาวบา้นในการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิตชุมชนใน

แหล่งท่องเท่ียว อาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย 
 

3. การดาํเนินการวจิยั 

3.1 ระเบียบวธีิวจิยั 

การศึกษาเร่ืองการรับรู้และการมีส่วนร่วมของชาวบา้นเก่ียวกบัผลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิต

ชุมชนในแหล่งท่องเท่ียวอาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย ใชว้ธีิวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ประชากรท่ีใชใ้น

การวจิยัเป็นผูท่ี้อาศยัอยูใ่นแหล่งท่องเท่ียวอาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย โดยการกาํหนดกลุ่มตวัอยา่งแบบโควตา้ (Quota 

Sampling) ในการเลือกพ้ืนท่ีเก็บขอ้มูล 4 หมู่บา้นในแหล่งท่องเท่ียวสําคญัของอาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย ซ่ึงไดแ้ก่ 

หมู่ท่ี 1 และหมู่ท่ี 2 บา้นเชียงคาน ตาํบลเชียงคาน (ถนนคนเดินเชียงคาน) หมู่ท่ี 4 บา้นนอ้ย ตาํบลเชียงคาน (แก่งคุดคู)้ 

และหมู่ท่ี 4 บา้นนาป่าหนาด ตาํบลเขาแกว้ (หมู่บา้นวฒันธรรมไทดาํ) พ้ืนท่ีหมู่บา้นละ 100 คน รวม 400 คน 

3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ผูว้จิยัใชเ้ป็นแบบสอบถาม (Questionnaires) แบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดงัน้ี 

ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไป 

ส่วนท่ี 2 การรับรู้ของชาวบา้นเก่ียวกบัผลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวถีิชีวติชุมชน 

ส่วนท่ี 3 การมีส่วนร่วมของชาวบา้นในการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวถีิชีวติชุมชน 

ส่วนท่ี 4 ขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ 
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3.3 การวเิคราะห์ขอ้มูล 

การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยสถิตินั้น ผูว้จิยัแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ 

3.3.1 การวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ซ่ึงเป็นวธีิการทางสถิติท่ีช่วย

ใหท้ราบถึงคุณลกัษณะของกลุ่มต่าง ๆ ท่ีตอ้งการศึกษาในตวัแปรต่าง ๆ โดยการหาสถิติเบ้ืองตน้ เช่น การหาจาํนวนร้อย

ละ (Percentage) การแจกแจงความถ่ี (Frequency) ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

โดยเม่ือทราบค่าสถิติแลว้ผูว้จิยัจะนาํไปสรุปผลในรูปแบบของตารางแสดงขอ้มูลประกอบคาํบรรยาย 

3.3.2 การวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เป็นการวเิคราะห์ขอ้มูลจากกลุ่ม

ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา เพ่ือนาํไปสรุปเก่ียวกบัประชากรท่ีศึกษา ซ่ึงใชส้ถิติขั้นสูงในการประมวลผล โดยในส่วนน้ี

ผูว้จิยัไดใ้ชส้ถิติเชิงอนุมาน ในการทดสอบสมมติฐาน และหาความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตน้ และตวัแปรตาม ดงัน้ี 

1.การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียระหวา่งกลุ่มตวัอยา่ง 2 กลุ่ม ท่ีเป็นอิสระต่อกนั 

(Independent Samples T-test) โดยใชค้่าสถิติทดสอบค่า T-test ในการทดสอบสมมติฐานเก่ียวกบัตวัแปร 

2.การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียระหวา่งกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีมากกวา่ 2 กลุ่มข้ึนไป 

โดยใชส้ถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวน (F-test หรือ ANOVA) ในการทดสอบสมมติฐานเก่ียวกบัตวัแปร และหา

ความสมัพนัธ์ของตวัแปรท่ีมากกวา่ 2 ตวัแปรท่ีไม่เก่ียวขอ้งกนั 

3.การวเิคราะห์หาความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปร 2 ตวัแปร โดยหาค่าสมัประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์

อยา่งง่ายแบบ Pearson Praduct Moment Coefficient 
 

4. ผลการวจิยั 

4.1 ข้อมูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอย่าง 

ผลการศึกษา พบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 400 คน เป็นเพศหญิง จาํนวน 271 คน (ร้อยละ 67.8) เป็นเพศชาย 

จาํนวน 129 คน (ร้อยละ 32.2) กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีอายรุะหวา่ง 36 - 50 ปี จาํนวน 152 คน (ร้อยละ 38.0) ส่วนใหญ่ 

มีสถานภาพสมรส จาํนวน 283 คน (ร้อยละ 70.8) ไดรั้บการศึกษาในระดบัมธัยมศึกษา จาํนวน 139 คน (ร้อยละ 34.8) 

ประกอบอาชีพรับจ้าง จาํนวน 108 คน (ร้อยละ 27.0) มีรายได้หลกัต่อเดือนตํ่ากว่า 5,000 บาท จาํนวน 137 คน  

(ร้อยละ34.2) มีรายไดเ้สริมจากการท่องเท่ียวต่อเดือนอยูร่ะหว่าง 5,000 - 10,000 บาท จาํนวน 81 คน (ร้อยละ 20.2) 

ส่วนใหญ่อาศยัอยู่ในพ้ืนท่ีมากกว่า 10 ปี จาํนวน 300 คน (ร้อยละ 75.0) เป็นสมาชิกกลุ่ม/ชมรมของชุมชน จาํนวน  

145 คน (ร้อยละ 36.2) และไม่ไดเ้ป็นสมาชิกกลุ่ม/ชมรมของชุมชน จาํนวน 255 คน (ร้อยละ 63.0) ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่ง

ส่วนใหญ่เคยเขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชน จาํนวน 248 คน (ร้อยละ 62.0) และไม่เคยเขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชน  

จาํนวน 152 คน (ร้อยละ 38.0) 

4.2 การรับรู้ผลกระทบจากการท่องเทีย่วทีม่ต่ีอวถิีชีวติชุมชน 

ผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตวัอย่างในแหล่งท่องเท่ียวอาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย มีการรับรู้ผลกระทบจาก 

การท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิตชุมชนโดยรวมอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 4.09 เม่ือพิจารณาทั้งผลกระทบทางบวกและ

ผลกระทบทางลบ พบวา่ การรับรู้ผลกระทบทางบวกอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 3.71 และการรับรู้ผลกระทบทางลบ 

อยูใ่นระดบัปานกลาง มีค่าเฉล่ีย 3.39 โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
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4.2.1 ผลกระทบทางบวก 

ผลการศึกษา พบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง มีการรับรู้ผลกระทบทางบวกจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวถีิชีวติชุมชน  

อยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 3.71 เม่ือพิจารณาเป็นประเด็นโดยเรียงลาํดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย ดงัน้ี การท่องเท่ียว

ทําให้เกิดการกระจายรายได้ให้กับชุมชน มีค่าเฉล่ีย 3.79 การท่องเท่ียวเปิดโอกาสให้คนในชุมชนได้มีงานทาํ 

ในทอ้งถ่ินของตนเอง มีค่าเฉล่ีย 3.78 การท่องเท่ียวส่งผลใหเ้ศรษฐกิจของชุมชนดีข้ึน มีค่าเฉล่ีย 3.77 ชาวบา้นสามารถ

นํางานหัตถกรรมในท้องถ่ินมาพฒันาเป็นสินคา้ท่ีระลึกทางการท่องเท่ียว มีค่าเฉล่ีย 3.75 การท่องเท่ียวส่งผลให้

ชาวบา้นมีรายไดเ้พ่ิมมากข้ึน มีค่าเฉล่ีย 3.74 การท่องเท่ียวส่งผลให้ชาวบา้นหันมาอนุรักษ์วฒันธรรมการแต่งกาย 

แบบดั้งเดิม มีค่าเฉล่ีย 3.73 การท่องเท่ียวส่งผลใหเ้กิดการอนุรักษว์ฒันธรรมดา้นอาหารพ้ืนบา้นแบบดั้งเดิม มีค่าเฉล่ีย 

3.73 การท่องเท่ียวส่งผลใหช้าวบา้นหนัมาอนุรักษว์ฒันธรรมดา้นภาษาถ่ิน มีค่าเฉล่ีย 3.72 การท่องเท่ียวส่งผลใหเ้กิด 

การอนุรักษฟ้ื์นฟวูฒันธรรมประเพณีดั้งเดิมของชุมชน มีค่าเฉล่ีย 3.70 การท่องเท่ียวส่งผลใหเ้กิดการพฒันาฟ้ืนฟูพ้ืนท่ี

บริเวณแหล่งท่องเท่ียว มีค่าเฉล่ีย 3.63 การท่องเท่ียวส่งผลให้ความสัมพนัธ์ระหวา่งครอบครัวหรือคนในชุมชนดีข้ึน  

มีค่าเฉล่ีย 3.62 และการท่องเท่ียวส่งผลใหเ้กิดการอนุรักษอ์าคารบา้นเรือนดั้งเดิมของชุมชน มีค่าเฉล่ีย 3.57 

4.2.2 ผลกระทบทางลบ 

ผลการศึกษา พบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง มีการรับรู้ผลกระทบทางลบจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิตชุมชน  

อยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉล่ีย 3.39 เม่ือพิจารณาเป็นประเด็นโดยเรียงลาํดับค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย ดังน้ี  

วยัรุ่นในชุมชนเกิดการเลียนแบบการแต่งกายของนักท่องเท่ียว มีค่าเฉล่ีย 3.60 การท่องเท่ียวส่งผลให้ค่าครองชีพ

ภายในชุมชนเพ่ิมสูงข้ึน มีค่าเฉล่ีย 3.52 การท่องเท่ียวส่งผลใหก้ลุ่มนายทุนเขา้มากวา้นซ้ือท่ีดินบริเวณชุมชนเพ่ือสร้าง

ร้านสะดวกซ้ือ ท่ีพกันกัท่องเท่ียว ร้านขายของท่ีระลึก มีค่าเฉล่ีย 3.50 การท่องเท่ียวส่งผลให้เกิดการก่อสร้างอาคาร 

ท่ีพกันักท่องเท่ียวท่ีมีรูปแบบผิดแปลกไปจากเอกลกัษณ์บา้นไมเ้ก่าแก่ของทอ้งถ่ิน มีค่าเฉล่ีย 3.46 การท่องเท่ียว 

ส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงรูปแบบประเพณีดั้ งเดิม มีค่าเฉล่ีย 3.44 การท่องเท่ียวส่งผลให้คนในชุมชน 

เกิดการเปล่ียนแปลงอาชีพ มีค่าเฉล่ีย 3.39 การท่องเท่ียวส่งผลใหเ้กิดมลภาวะต่าง ๆ ในแหล่งท่องเท่ียว มีค่าเฉล่ีย 3.36 

ชาวบา้นใชภ้าษากลางในการส่ือสารกบันกัท่องเท่ียวและคนในชุมชนแทนการใชภ้าษาถ่ินทาํใหว้ฒันธรรมดา้นภาษา

เลือนหายไป มีค่าเฉล่ีย 3.35 การมีนักท่องเ ท่ียวเข้ามาจํานวนมากทําให้เกิดความแออัด มีค่าเฉล่ีย 3.34  

การมีนกัท่องเท่ียวเขา้มาทาํให้การดาํเนินชีวิตประจาํวนัมีความเร่งรีบมากข้ึน มีค่าเฉล่ีย 3.32 การท่องเท่ียวส่งผลให้

ชาวบ้านเกิดการแย่งชิงผูบ้ริโภคทําให้ความสัมพนัธ์ระหว่างคนในชุมชนเปล่ียนไป หรือเกิดความขัดแยง้กัน 

ภายในชุมชน มีค่าเฉล่ีย 3.25 และชาวบา้นหรือคนในชุมชนหนัมาบริโภคอาหารรูปแบบสมยัใหม่แทนอาหารพ้ืนบา้น

ดั้งเดิม มีค่าเฉล่ีย 3.12 

4.3 การมส่ีวนร่วมในการแก้ไขปัญหาทีเ่กดิจากการท่องเทีย่วทีม่ต่ีอวถิีชีวติชุมชน 

ผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตวัอย่างในแหล่งท่องเท่ียวอาํเภอเชียงคาน จังหวดัเลย มีส่วนร่วมในการแกไ้ข

ปัญหาท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิตชุมชนโดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง มีค่าเฉล่ีย 3.31 เม่ือพิจารณาเป็น 

รายดา้น โดยเรียงลาํดบัค่าเฉล่ียจากมากไปน้อย ดงัน้ี ดา้นการรับและแบ่งปันผลประโยชน์ อยู่ในระดบัปานกลาง  

มีค่าเฉล่ีย 3.00 ดา้นการดาํเนินการและปฏิบติัการ อยูใ่นระดบัปานกลาง มีค่าเฉล่ีย 2.77 ดา้นการเสนอความคิดเห็น 

การวางแผน และการตัดสินใจ อยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉล่ีย 2.72 และด้านการติดตามและประเมินผล  

อยูใ่นระดบันอ้ย มีค่าเฉล่ีย 2.47 โดยมีรายละเอียดทั้ง 4 ดา้น ดงัน้ี 
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4.3.1 ด้านการเสนอความคดิเห็น การวางแผน และการตดัสินใจ 

ผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตวัอย่าง มีส่วนร่วมในดา้นการเสนอความคิดเห็น การวางแผน และการ

ตดัสินใจ อยู่ในระดบัปานกลาง มีค่าเฉล่ีย 2.72 เม่ือพิจารณาเป็นประเด็นโดยเรียงลาํดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 

ดงัน้ี การมีโอกาสในการวิเคราะห์สภาพปัญหาท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวของชุมชน มีค่าเฉล่ีย 2.92 การเขา้ร่วมประชุม

เก่ียวกับการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวของชุมชน มีค่าเฉล่ีย 2.77 การมีโอกาสแสดงความคิดเห็นหรือ

ขอ้เสนอแนะในท่ีประชุม มีค่าเฉล่ีย 2.66 การมีโอกาสมีส่วนร่วมในการลงประชามติให้มีการจดัโครงการ/กิจกรรม

ดา้นการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวของชุมชน มีค่าเฉล่ีย 2.63 และการมีโอกาสเสนอโครงการ/กิจกรรมดา้น

การแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการท่องเท่ียวของชุมชน มีค่าเฉล่ีย 2.57 

4.3.2 ด้านการดาํเนินการและปฏิบัตกิาร 

ผลการศึกษา พบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง มีส่วนร่วมในดา้นการดาํเนินการและปฏิบติัการ อยูใ่นระดบัปาน

กลาง มีค่าเฉล่ีย 2.77 เม่ือพิจารณาเป็นประเด็นโดยเรียงลาํดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย ดังน้ี การปฏิบัติตามกฎ 

ระเบียบ หรือมาตรการในการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวของชุมชน มีค่าเฉล่ีย 3.27 การร่วมแรงในโครงการ/

กิจกรรมของชุมชน มีค่าเฉล่ีย 2.80 การมีส่วนร่วมในการบริจาคเงิน หรือส่ิงของเพ่ือร่วมสมทบทุนในการดาํเนิน

โครงการ/กิจกรรมของชุมชน มีค่าเฉล่ีย 2.70 การได้เขา้ร่วมโครงการ/กิจกรรมในการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดจากการ

ท่องเท่ียวของชุมชน มีค่าเฉล่ีย 2.62 และการมีโอกาสเป็นคณะกรรมการในการจดังานโครงการ/กิจกรรมของชุมชน มี

ค่าเฉล่ีย 2.47  

4.3.3 ด้านการรับและแบ่งปันผลประโยชน์ 

ผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตวัอย่าง มีส่วนร่วมในดา้นการรับและแบ่งปันผลประโยชน์ อยู่ในระดบั

ปานกลาง มีค่าเฉล่ีย 3.00 เม่ือพิจารณาเป็นประเด็นโดยเรียงลาํดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย ดงัน้ี ไดรั้บรายไดจ้ากการ

ท่องเท่ียว มีค่าเฉล่ีย 3.31 มีโอกาสเขา้ไปขายสินคา้หรือบริการในบริเวณแหล่งท่องเท่ียวของชุมชน มีค่าเฉล่ีย 3.30 การ

ไดรั้บประโยชน์จากการดาํเนินโครงการ/กิจกรรมในการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวของชุมชน มีค่าเฉล่ีย 3.07 

มีโอกาสไดใ้ชบ้ริการในโครงการ/กิจกรรมของชุมชน มีค่าเฉล่ีย 2.74 และการไดรั้บผลประโยชน์จากเงินช่วยเหลือใน

การพฒันาแหล่งท่องเท่ียวของชุมชน มีค่าเฉล่ีย 2.59 

4.3.4 ด้านการตดิตามและประเมนิผล 

ผลการศึกษา พบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง มีส่วนร่วมในดา้นการติดตามและประเมินผล อยูใ่นระดบันอ้ย มี

ค่าเฉล่ีย 2.47 เม่ือพิจารณาเป็นประเด็นโดยเรียงลาํดับค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย ดังน้ี การมีส่วนร่วมในการ

ประเมินผลความสาํเร็จของการดาํเนินโครงการ/กิจกรรมการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวของชุมชน มีค่าเฉล่ีย 

2.52 มีส่วนร่วมในการติดตามความกา้วหนา้โครงการ/กิจกรรมการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวของชุมชน มี

ค่าเฉล่ีย 2.50 การมีส่วนร่วมในการติดตามการใชจ่้ายเงินในการดาํเนินงานโครงการ/กิจกรรมการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิด

จากการท่องเท่ียวของชุมชน มีค่าเฉล่ีย 2.49 มีส่วนร่วมหาแนวทางในการปรับปรุงการดาํเนินงานโครงการ/กิจกรรม

เพ่ือให้การแกไ้ขปัญหาประสบผลสําเร็จ มีค่าเฉล่ีย 2.47 และหน่วยงานของรัฐแต่งตั้งหรือมอบหมายให้เป็นผูต้รวจ

สอบติดตามประเมินผลโครงการ/กิจกรรมในการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวของชุมชน มีค่าเฉล่ีย 2.40 
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4.4 การทดสอบสมมตฐิาน 

4.4.1 การเปรียบเทียบการรับรู้ของชาวบา้นเก่ียวกบัผลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิตชุมชน

ในแหล่งท่องเท่ียวอาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย พบว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีมีระดบัการศึกษา อาชีพ รายไดห้ลกัต่อเดือน 

บริเวณแหล่งท่องเท่ียวท่ีอาศยัอยู ่การเป็นสมาชิกกลุ่ม/ชมรมของชุมชน และการเขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชน แตกต่าง

กนั มีการรับรู้ผลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวถีิชีวติชุมชนแตกต่างกนั ท่ีระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

4.4.2 การเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของชาวบา้นในการแกไ้ขปัญหาจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิต

ชุมชนในแหล่งท่องเท่ียวอาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีอาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ รายไดห้ลกัต่อ

เดือน รายไดเ้สริมจากการท่องเท่ียว บริเวณแหล่งท่องเท่ียวท่ีอาศยัอยู ่ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นพ้ืนท่ีแหล่งท่องเท่ียว การ

เป็นสมาชิกกลุ่ม/ชมรมของชุมชน และการเขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชนแตกต่างกนั การมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาท่ี

เกิดจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวถีิชีวติชุมชนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

4.4.3 การศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการรับรู้ผลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิตชุมชนกบั

การมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิตชุมชน พบว่า ระดับการรับรู้ของชาวบา้น

เก่ียวกบัผลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวถีิชีวติชุมชนมีความสัมพนัธ์กบัระดบัการมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาท่ี

เกิดจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิตชุมชน อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 หมายความว่า เม่ือระดบัการรับรู้

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิตชุมชนมาก ก็จะส่งผลให้ระดบัการมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจาก

การท่องเท่ียวท่ีมีต่อวถีิชีวติชุมชนมากเช่นกนั 
 

5. การอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

5.1 การรับรู้ของชาวบ้านเกีย่วกบัผลกระทบจากการท่องเทีย่วทีม่ต่ีอวถิีชีวติชุมชน 

การรับรู้ผลกระทบทางบวก 

จากการศึกษาการรับรู้ผลกระทบทางบวกจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิตชุมชนในแหล่งท่องเท่ียวอาํเภอ

เชียงคาน จงัหวดัเลย พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีการรับรู้เก่ียวกบัผลกระทบทางบวกอยูใ่นระดบัการรับรู้มาก โดยผลกระทบ

ทางบวกท่ีมีการรับรู้มากท่ีสุด 3 อนัดบัแรก คือ การท่องเท่ียวทาํให้เกิดการกระจายรายไดใ้ห้กบัชุมชน การท่องเท่ียว

เปิดโอกาสให้คนในชุมชนได้มีงานทําในท้องถ่ินของตนเอง การท่องเท่ียวส่งผลให้เศรษฐกิจของชุมชนดีข้ึน  

ซ่ึงสอดคลอ้งกบั รวินนัทน์  โพธะ แสงสรรค ์ ภูมิสถาน และ นนัทชยั  พงษพ์ฒันานุรักษ ์(2558) ไดว้ิจยัเร่ืองการรับรู้

ผลกระทบทางการท่องเท่ียวของผูม้าเยือน ตาํบลไทยสามคัคี อาํเภอวงันํ้ าเขียว จงัหวดันครราชสีมา โดยผลกระทบ

ทางการท่องเท่ียวด้านบวกท่ีมีระดับการรับรู้มากท่ีสุด คือ การสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชนและการจ้างงาน 

สร้างอาชีพ และสอดคลอ้งกบั NIK NADIA IZYAN BINTI JAMIL (2558) ไดว้ิจยัเร่ืองการรับรู้ของชุมชนทอ้งถ่ิน 

ท่ีส่งผลกระทบทางการท่องเท่ียวดา้นสถาพแวดลอ้มทางกายภาพของเกาะเปอร์เฮนเทียน ประเทศมาเลเซีย พบว่า  

ในดา้นเศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรม ชาวบา้นรับรู้วา่การท่องเท่ียวให้ผลประโยชน์สูงในรูปของการสร้างรายได ้

และชาวบา้นส่วนใหญ่รับรู้วา่การท่องเท่ียวส่งผลดีต่อการยกระดบัคุณภาพชีวติดา้นเศรษฐกิจ และสงัคม 

การรับรู้ผลกระทบทางลบ 

จากการศึกษาการรับรู้ผลกระทบทางลบจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิตชุมชนในแหล่งท่องเท่ียวอาํเภอ 

เชียงคาน จังหวัดเลย พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้เ ก่ียวกับผลกระทบทางลบในระดับการรับรู้ปานกลาง  

โดยผลกระทบทางลบท่ีมีการรับรู้มากท่ีสุด 3 อนัดับแรก คือ วยัรุ่นในชุมชนเกิดการเลียนแบบการแต่งกายของ
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นักท่องเท่ียว การท่องเท่ียวส่งผลให้ค่าครองชีพภายในชุมชนเพ่ิมสูงข้ึน การท่องเท่ียวส่งผลให้กลุ่มนายทุนเขา้มา

กวา้นซ้ือท่ีดินบริเวณชุมชนเพ่ือสร้างร้านสะดวกซ้ือ ท่ีพกันักท่องเท่ียว ร้านขายของท่ีระลึก ซ่ึงสอดคล้องกับ  

เกศประภา  วะนาพนัธ์ (2553) เร่ือง ผลกระทบของการท่องเท่ียวท่ีมีต่อสังคมและวฒันธรรมของชุมชนบา้นท่าลง้ 

ในเขตอุทยานแห่งชาติผาแตม้ อาํเภอโขงเจียม จังหวดัอุบลราชธานี พบว่า ชาวบ้านยงัคงแต่งกายแบบเรียบง่าย  

การแต่งกายพ้ืนถ่ินยงัคงมีให้เห็นในการร่วมประเพณีต่าง ๆ ในชุมชน ในหมู่วยัรุ่นมีการเปล่ียนแปลงการแต่งกาย 

ตามแฟชัน่เป็นไปตามสมยันิยม และสอดคลอ้งกบั วรรณวมิล ภู่นาค (2558) ไดว้จิยัเร่ือง ศกัยภาพชุมชนในการจดัการ

การท่องเท่ียวโดยชุมชนกรณีศึกษาตลาดนํ้ าอมัพวา พบวา่ การท่องเท่ียวกระตุน้ใหเ้กิดปัญหาต่าง ๆ ไดแ้ก่ การอพยพ

ยา้ยถ่ินของชุมชน เกิดปัญหาการขดัผลประโยชน์ของคนในชุมชน เกิดการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของคนในชุมชน  

เกิดการเปล่ียนแปลงสถาปัตยกรรมดั้ งเดิม มีสาเหตุมาจากนักลงทุนนอกพ้ืนท่ีเขา้มาเป็นเจา้ของอาคารไมเ้ก่าแก่  

แทนเจา้ของเดิม บางส่วนก็ถูกร้ือถอนปรับเปล่ียนเป็นท่ีพกันกัท่องเท่ียวโดยไม่คาํนึงถึงสถาปัตยกรรมดั้งเดิม ทาํให ้

ไม่มีความกลมกลืนกบัชุมชนทอ้งถ่ินท่ีชาวบา้นอาศยัอยู ่

5.2 การมส่ีวนร่วมของชาวบ้านในการแก้ไขปัญหาทีเ่กดิจากการท่องเทีย่วทีม่ต่ีอวถิีชีวติชุมชน 

ผลการศึกษา พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิตชุมชน

ในแหล่งท่องเท่ียวอาํเภอเชียงคาน จังหวดัเลย โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง ซ่ึงสอดคลอ้งกับ ไพสุข  สุขศรีเพ็ง 

(2551) ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ในองค์การบริหารส่วนตาํบลวงัมะปราง 

กรณีศึกษา ภูผาเมฆ ตําบลวงัมะปราง อําเภอวงัวิเศษ จังหวดัตรัง พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชน 

ในการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษอ์ยูใ่นระดบัปานกลาง และสอดคลอ้งกบั คมลกัษณ์  สงทิพย ์(2557) ไดว้จิยัเร่ืองการ

มีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ กรณีศึกษาตลาดนํ้ าวดัตะเคียน อาํเภอบางกรวย 

จงัหวดันนทบุรี พบวา่ การมีส่วนร่วมของประชาชนอยูใ่นระดบัปานกลาง 

ในด้านการเสนอความคิดเห็น การวางแผน และการตัดสินใจ อยู่ในระดับปานกลาง ซ่ึงสอดคล้องกับ  

วิภาดา  มุกดา บุรพร  กาํบุญ และเพญ็ภาพร  กระเวน (2556) ไดว้ิจยัเร่ืองการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการ

การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ อาํเภออุม้ผาง จงัหวดัตาก พบว่า ภาพรวมของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการ

ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ในดา้นการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจอยูใ่นระดบัปานกลาง และสอดคลอ้งกบั ไพสุข  สุขศรีเพง็ 

(2551) ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ในองค์การบริหารส่วนตาํบลวงัมะปราง 

กรณีศึกษา ภูผาเมฆ ตาํบลวงัมะปราง อาํเภอวงัวิเศษ จังหวดัตรัง พบว่า การมีส่วนร่วมในการเสนอแนะปัญหา 

และการวางแผน อยูใ่นระดบัปานกลาง 

ในด้านการดําเนินการและปฏิบัติการ อยูใ่นระดบัปานกลาง สอดคลอ้งกบังานวิจยัเร่ืองการมีส่วนร่วมของ

ชุมชนในการพฒันาการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน กรณีศึกษาเทศบาลตาํบลทะเลนอ้ย และเทศบาลตาํบลพนางตุง อาํเภอ

ควนขนุน จงัหวดัพทัลุง ของ ณัฎฐณิชา  หม่ืนหนู (2551) พบวา่ การมีส่วนร่วมดา้นการปฏิบติักิจกรรมโดยรวมอยูใ่น

ระดับปานกลาง ซ่ึง ชาวบ้านมีส่วนร่วมในการชักชวนผูอ่ื้นให้เขา้ร่วมกิจกรรมการท่องเท่ียวในพ้ืนท่ี มีส่วนร่วม 

ในการจดักิจกรรมดา้นการพฒันาการท่องเท่ียวกบัเทศบาล และมีส่วนร่วมในการปฏิบติัตามแผนของชุมชนท่ีได ้

วางไว ้และสอดคลอ้งกบั ไพสุข  สุขศรีเพง็ (2551) ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์

ในองค์การบริหารส่วนตาํบลวงัมะปราง กรณีศึกษา ภูผาเมฆ ตาํบลวงัมะปราง อาํเภอวงัวิเศษ จังหวดัตรัง พบว่า  

การมีส่วนร่วมในการปฏิบติัตามโครงการ อยูใ่นระดบัปานกลาง 
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ในด้านการรับและแบ่งปันผลประโยชน์ อยูใ่นระดบัปานกลาง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั คมลกัษณ์  สงทิพย ์(2557) 

ไดว้จิยัเร่ืองการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์กรณีศึกษาตลาดนํ้ าวดัตะเคียน อาํเภอ

บางกรวย จงัหวดันนทบุรี พบวา่ ภาพรวมการมีส่วนร่วมของประชาชนอยูใ่นระดบัปานกลาง โดยดา้นการมีส่วนร่วม

ในผลประโยชน์ เป็นดา้นท่ีมีส่วนร่วมมากท่ีสุด และสอดคลอ้งกบั ณัฎฐณิชา  หม่ืนหนู (2551) ศึกษาการมีส่วนร่วม

ของชุมชนในการพฒันาการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื กรณีศึกษาเทศบาลตาํบลทะเลนอ้ยและเทศบาลตาํบลพนางตุง อาํเภอ

ควนขนุน จงัหวดัพทัลุง พบวา่ การมีส่วนร่วมดา้นการับผลประโยชน์อยูใ่นระดบัปานกลาง 

ในด้านการตดิตามและประเมนิผล อยูใ่นระดบันอ้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบั คมลกัษณ์  สงทิพย ์(2557) ไดว้จิยัเร่ือง

การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์กรณีศึกษาตลาดนํ้ าวดัตะเคียน อาํเภอบางกรวย 

จงัหวดันนทบุรี พบว่า ดา้นการมีส่วนร่วมในการประเมินผล ระดบัการมีส่วนร่วมอยู่ในระดบัน้อย ซ่ึงอาจเกิดจาก

ความคิดของประชาชนท่ีคิดวา่ในดา้นการมีส่วนร่วมในการประเมินผล ทางประชาชนไม่ไดมี้หนา้ท่ีในการดาํเนินการ 

เป็นหนา้ท่ีของวดั และภาครัฐร่วมกนัตดัสินใจและประเมินผล และสอดคลอ้งกบั กุลจิรา  เสาวลกัษณ์จินดา (2555) 

การมีส่วนร่วมของชุมชนต่อการจัดการแหล่งท่องเท่ียว กรณีศึกษาอําเภออินทร์บุรี จังหวัดสิงห์บุรี พบว่า  

ด้านการติดตามประเมินผล ประชาชนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย เน่ืองจากส่วนใหญ่ด้านการติดตามและ

ประเมินผลเป็นหน้าท่ีของเจา้หน้าท่ีของหน่วยงานรัฐและเอกชนท่ีเก่ียวขอ้ง จึงทาํให้ประชาชนเขา้ไปมีส่วนร่วม 

ไดน้อ้ย ดั้งนั้น หน่วยงานรัฐ/เอกชน ควรท่ีจะเปิดโอกาสให้มีตวัแทนของประชาชนเขา้ไปมีส่วนร่วมในการติดตาม

และประเมินผลเพ่ือท่ีจะรับรู้และแกไ้ขปัญหาไดอ้ยา่งตรงจุดมากข้ึน 

ผลการศึกษาเป็นท่ีน่าสังเกตว่า ชาวบ้านท่ีอาศัยอยู่ในแหล่งท่องเ ท่ียว หมู่ท่ี  4 บ้านนาป่าหนาด  

(หมู่บ้านวฒันธรรมไทยดาํ) ตาํบลเขาแก้ว อาํเภอเชียงคาน จังหวดัเลย มีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดจาก 

การท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิตชุมชนมากกว่าชาวบ้านท่ีอาศยัอยู่ในหมู่บ้านอ่ืน เน่ืองจากเป็นหมู่บา้นท่ีมีวฒันธรรม

ท้องถ่ินป็นเอกลักษณ์ มีความเป็นกลุ่มเป็นก้อนของคนในหมู่บ้าน และมีชนชั้นการปกครอง ซ่ึงสอดคลอ้งกับ  

กานต์ทิตา  สีหมากสุก (2558) ไดว้ิจยัเร่ือง วิเคราะห์ปัจจยัการดาํรงอยู่และการเปล่ียนแปลงความเช่ือในพิธีกรรม 

ของไทยทรงดาํ กรณีศึกษาเขตตาํบลหนองปรง อาํเภอเขายอ้ย จงัหวดัเพชรบุรี พบวา่ ไทยทรงดาํเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุ 

ท่ีมีความเช่ือดั้งเดิมเก่ียวกบัเร่ืองผี ขวญั ขอ้ปฏิบติั ขอ้ห้าม และความเช่ือเก่ียวกบัเวทมนต ์โดยมีผีบรรพบุรุษเก่ียวขอ้ง

กบัวถีิชีวติของไทยทรงดาํมากท่ีสุด ซ่ึงในปัจจุบนัสภาพสงัคมเปล่ียนแปลงไป อาจทาํใหส้งัคมของชาวไทยดาํรุ่นใหม่

เปล่ียนแปลงการดาํเนินชีวิตประจาํวนั แต่ยงัมีการประกอบพิธีกรรมตามวฒันธรรมประเพณีดั้งเดิมอยา่งเหนียวแน่น 

โดยมีสาเหตุมากจากปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก และปัจจัยภายในท่ีย ังคงดํารงอยู่ได้ คือ ครอบครัว  

ระบบความสมัพนัธ์ทางเครือญาติ ความสามคัคี และการมีผูน้าํชุมชนท่ีใส่ใจกบัความเป็นไทยทรงดาํ 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

5.3.1 ในดา้นการรับรู้เก่ียวกบัผลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวติชุมชน ชาวบา้นมีการรับรู้ใน

เร่ืองผลกระทบทางบวกจากการท่องเท่ียวในประเด็นการท่องเท่ียวกระจายรายไดใ้หก้บัชุมชนมากท่ีสุด ดงันั้น จะตอ้ง

สร้างการรับรู้ใหช้าวบา้นรับรู้วา่ นอกจากการท่องเท่ียวจะส่งผลกระทบทางบวก การสร้างงานสร้างอาชีพ สร้างรายได้

แลว้ ยงัส่งผลกระทบทางลบในเร่ืองต่าง ๆ ดว้ย ซ่ึงควรสร้างการรับรู้ว่าการท่องเท่ียวเป็นเพียงรายไดเ้สริมเท่านั้น  

เพราะหากชาวบา้นรับรู้วา่การท่องเท่ียวเป็นรายไดห้ลกัแลว้ ชาวบา้นจะปรับเปล่ียนวิถีชีวิตเพ่ือรองรับการท่องเท่ียว

จนวถีิชีวติชุมชนเปล่ียนแปลงไป 
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5.3.2 ในดา้นการรับรู้เก่ียวกบัผลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวติชุมชน ชาวบา้นมีการรับรู้ใน

เร่ืองผลกระทบทางลบจากการท่องเท่ียวในประเด็นวยัรุ่นในชุมชนเกิดการเลียนแบบการแต่งกายของนกัท่องเท่ียว 

มากท่ีสุด ดังนั้ น ควรส่งเสริมสนับสนุนให้ชาวบ้านและวยัรุ่นหันมาเห็นความสําคัญของการแต่งกายพ้ืนบ้าน  

และหันมาแต่งกายพ้ืนบ้านมากกว่าการแต่งกายเลียนแบบนักท่องเท่ียว เพ่ืออนุรักษ์วฒันธรรมการแต่งกายไว ้

เป็นเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินสืบต่อไป 

5.3.3 ในดา้นการมีส่วนร่วมของชาวบา้นในการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิต

ชุมชน ซ่ึงอยู่ในระดับปานกลางและน้อยเท่านั้น ดังนั้น หน่วยงานภาครัฐ เช่น กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา  

กรมการท่องเท่ียว องค์การบริหารการพฒันาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน (องค์การมหาชน) อพท.  

ควรเขา้มาจดัอบรมให้ความรู้กบัชาวบ้านและส่งเสริมให้เกิดการร่วมมือกนัในการแกไ้ขปัญหาจากการท่องเท่ียว  

และบริหารจดัการแหล่งท่องเท่ียว รวมถึงหน่วยงานราชการผูดู้แลแหล่งท่องเท่ียว เพ่ือใหเ้กิดการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยืน

โดยชุมชนมีส่วนร่วมต่อไป 

5.3.4 ในดา้นการมีส่วนร่วมของชาวบา้นในการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวท่ีมีต่อวิถีชีวิต

ชุมชน ซ่ึงหมู่ท่ี 4 บา้นนาป่าหนาด (หมู่บา้นวฒันธรรมไทดาํ) ตาํบลเขาแกว้ อาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย เป็นหมู่บา้น 

ท่ีมีส่วนร่วมมากกวา่หมู่บา้นอ่ืน ดงันั้น จึงควรศึกษาเป็นหมู่บา้นตน้แบบในการศึกษาดูงาน เน่ืองจากปัญหาท่ีเกิดข้ึน

จากการท่องเท่ียวในชุมชนจาํเป็นตอ้งอาศยัความร่วมมือของชาวบา้นหรือคนในชุมชน รวมถึงหน่วยงานทุกภาคส่วน 

ในการร่วมกนัแกไ้ขปัญหา และบริหารจดัการแหล่งท่องเท่ียว เพ่ือใหเ้กิดการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยนืต่อไป 

5.4 ข้อเสนอแนะในการทาํวจิยัคร้ังต่อไป 

5.4.1 ควรศึกษาผลกระทบดา้นเศรษฐกิจของการท่องเท่ียวในบริเวณแหล่งท่องเท่ียวอาํเภอเชียงคาน  

จงัหวดัเลย เน่ืองจากประชาชนส่วนใหญ่มกัจะใหค้วามสนใจเพราะเป็นเร่ืองใกลต้วั เป็นเร่ืองปากทอ้งของประชาชน

ซ่ึงจะทาํให้ทราบว่าคนในชุมชนได้รับประโยชน์ดา้นเศรษฐกิจจากการท่องเท่ียว หรือประโยชน์ด้านเศรษฐกิจ 

ไปตกอยูก่บัผูป้ระกอบการจากนอกพ้ืนท่ี 

5.4.2 ควรศึกษาความคาดหวงัของนกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวอาํเภอเชียง

คาน จงัหวดัเลย เพ่ือจะไดท้ราบความตอ้งการของนกัท่องเท่ียว ซ่ึงจะช่วยในการกาํหนดทิศทางการท่องเท่ียว ทั้งน้ี 

เพ่ือให้หน่วยงานภาครัฐสามารถนําผลการศึกษาไปกาํหนดนโยบายในการพฒันาการท่องเท่ียวในพ้ืนท่ี รวมถึง

ภาคเอกชน ประชาชน ผูป้ระกอบการดา้นการท่องเท่ียว สามารถนาํผลการศึกษาไปใชใ้นการพฒันากิจกรรมดา้นการ

ท่องเท่ียวเพ่ือรองรับความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวต่อไป 
 

กติตกิรรมประกาศ 

สารนิพนธ์เร่ืองน้ีสําเร็จลุล่วงไดด้ว้ยดี ดว้ยความกรุณาและความช่วยเหลือจาก ดร.สุวนัชยั หวนนากลาง 

อาจารยท่ี์ปรึกษาสารนิพนธ์ ผูใ้ห้คาํปรึกษา คาํแนะนาํ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุรีย ์เข็มทอง ประธานกรรมการสอบ

สารนิพนธ์ ผูช่้วยศาตราจารย ์ดร.อศัวิน แสงพิกุล ผูอ้าํนวยการหลกัสูตร ท่ีกรุณาให้คาํแนะนาํ และให้ความช่วยเหลือ

แกไ้ขขอ้บกพร่องของงานวจิยั คุณเติมสิน เดชารัตน์ นกัพฒันาการท่องเท่ียวชาํนาญการพิเศษ และคุณสาํพนัธ์ ขนุราช 

นกัพฒันาการท่องเท่ียวชาํนาญการ กรมการท่องเท่ียว กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา ท่ีให้ความเอ้ือเฟ้ือช่วยเหลือ 

ในการตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยั รวมทั้งผูต้อบแบบสอบถาม ท่ีให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีในการตอบแบบสอบถาม 

และใหค้วามอนุเคราะห์ขอ้มูลอนัเป็นประโยชน์ต่องานวจิยัในคร้ังน้ี จึงขอขอบพระคุณทุกท่านไว ้ณ ท่ีน้ีดว้ย 



 การประชมุนําเสนอผลงานวจัิยระดับบณัฑิตศึกษา 
ครัง้ท่ี ๑๒  ปีการศึกษา ๒๕๖๐ 
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