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บทคัดย่อ 

จากท่ีประเทศไทยเร่ิมประสบปัญหากับภัยแผ่นดินไหว ในตอนเหนือของประเทศ เช่น เหตุการณ์

แผน่ดินไหว เม่ือวนัท่ี ๕ พฤษภาคม ๒๕๕๗ ตาํบล ดงมะดะ อาํเภอแม่ลาว จงัหวดัเชียงราย ทาํใหอ้าคารบา้นเรือนพงั

เสียหาย เป็นจาํนวนมาก จึงเป็นท่ีมาของโครงการวิจยัท่ีจะออกแบบอาคารให้สามารถท่ีจะรับมือกบัภยัแผ่นดินไหว 

โดยใชห้ลกัการออกแบบใหอ้าคารสามารถลดแรงกระทาํท่ีเกิดจากแผน่ดินไหว โดยใชว้สัดุซึมซบัแรง และลดนํ้ าหนกั

ตัวอาคารด้วยการใช้วสัดุโฟม Expanded Polystyrene Foam (EPS) ท่ีมีความหนาแน่น 1.5 ปอนด์ หนา 3 น้ิว มา

ประยกุตใ์ชเ้ป็นผนงัอาคารแทนผนงัก่ออิฐฉาบปูนซ่ึงมีนํ้ าหนักมาก ทั้งยงัสามารถลดอตัราการถ่ายเทรังสีความร้อน

และกนัเสียงอีกดว้ย ส่วนพ้ืนของอาคารจะใชโ้ฟม EPS ท่ีมีความหนาแน่น 2 ปอนด์ หนา 6 น้ิว แทนพ้ืน ค.ส.ล. เพ่ือ

ช่วยลดนํ้ าหนกัของตวัอาคารอีกทางหน่ึง เม่ือนํ้ าหนกัตวัอาคารนอ้ยลง จะช่วยลดแรงสั่นสะเทือนจากแผน่ดินไหวให้

นอ้ยลง ซ่ึงสามารถการลดความเสียหายใหก้บัตวัอาคารได ้

ผลการจาํลองสถานการณ์แผ่นดินไหวดว้ยโปรแกรม SAP 2000 ไดผ้ลสรุปวา่อาคารท่ีก่อสร้างดว้ยผนงัอิฐ

มอญท่ีมีนํ้ าหนกัมากจะถูกแรงกระทาํโดยแผ่นดินไหวมากกวา่อาคารท่ีสร้างดว้ยผนงัโฟม โดยดูจากแรงกระทาํท่ีขอ้

ต่อของตวัอาคารจุดท่ี 3 ไดผ้ลคือ อาคารผนงัอิฐ (case 1 node 3) มีค่า 3723.33 kgf. ส่วนอาคารผนงัโฟม (case 2 node 

3)มีค่า 1963.33 kgf. ส่วนแรงกระทาํท่ีขอ้ต่อของตวัอาคารจุดท่ี4 ไดผ้ลคือ อาคารผนงัอิฐ (case 1 node 4)  มีค่า 3916.29 

kgf. ส่วนอาคารผนงัโฟม (case 3 node 4) มีค่า 2156.29 kgf.  แสดงให้เห็นวา่อาคารท่ีสร้างดว้ยผนงัโฟมมีแรงกระทาํ

นอ้ยกวา่อาคารผนงัอิฐ เก็บ 1 เท่าตวั เน่ืองมาจากจาํกดัแรงกระทาํจะมีสดัส่วนแปลผนัตรงกบัมวลหรือนํ้ าหนกัของตวั

อาคาร 

คาํสําคญั: แผน่ดินไหว, การออกแบบสถาปัตยกรรม, โฟม EPS 

 

ABSTRACT 

From Thailand began to suffer from earthquake. In the north of the country, such as the earthquake on May 

5 , 2 5 5 7  in Dong Ma Da District, Mae Lao District, Chiang Rai Province. As a result, many buildings have been 

damaged as a result of research projects that will be designed to deal with earthquake. Using the design principles, 

the building can reduce the force caused by the earthquake. Using material absorbed force. And reduce building 

weight by using Expanded Polystyrene Foam (EPS) material. At a density of 1.5 pounds 3 inches thick to apply to a 

building wall. Instead of masonry walls, which are heavy weight. They can also reduce heat transfer rate and 

soundproof too. The floor of the building will use EPS foam. The density of 2 pounds, 6 inches thick, instead of the 
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floor to help reduce the weight of the building. When the weight of the building less. It will lessen the impact of 

earthquakes. This can reduce the damage to the building. 

Based on the simulation results of the earthquake with the SAP 2000 program, it was found that buildings 

built with heavy brick monoliths were subjected to stronger earthquakes than buildings built of foam walls. By 

considered at the earthquake force which attack to the joint of building. At the joint node 3 of the brick wall building 

(case 1 node 3) has a value of 3723.33 kgf. The foam wall building (case 2 node3) has a value of 1963.33 kgf and 

the force at the joints node 4  of the brick wall building (case 1 node4) has a value of 3 9 1 6 . 29  kgf, while the foam 

wall building (case 2 node4)has value of 2156.29 kgf indicated that the building made of foam walls had less force 

than the brick building. 

Keywords: earthquake, Architectural design, EPS foam 

 

1.บทนํา 

สภาพแวดลอ้มและสภาพภูมิอากาศของโลกเปล่ียนไป ทาํให้เกิดภยัพิบติัทางธรรมชาติถ่ีข้ึนและรุนแรงข้ึน

ในหลายพ้ืนท่ี ไม่ยกเวน้แมก้ระทัง่ประเทศไทยท่ีเกิดความเสียหายกบัอาคารบา้นเรือน จากเหตุการณ์แผ่นดินไหว

ขนาด 6.3 ตามมาตราริกเตอร์ วนัท่ี 5 พฤษภาคม 2557 เวลา 18.08.43 น. ตามเวลาทอ้งถ่ินของประเทศไทย (UTC+7) 

สํานักเฝ้าระวงัแผ่นดินไหว กรมอุตุนิยมวิทยา รายงานว่าจุดเหนือศูนยเ์กิดแผ่นดินไหวอยู่ในตาํบลทรายขาว อาํเภอ

พาน จงัหวดัเชียงราย (สาํนกัเผา้ระวงัแผน่ดินไหว กรมอุตุนิยมวทิยา, 2557) ต่อมา กรมทรัพยากรธรณี ระบุวา่ การใช้

เคร่ืองมือตรวจวดัไดข้อ้สรุปใหม่วา่ศูนยก์ลางการเกิดแผ่นดินไหวอยู ่ตาํบล ดงมะดะ อาํเภอแม่ลาว จงัหวดัเชียงราย

เน่ืองจากพบแนวรอยแยกปรากฏอยูจ่าํนวนมาก (กรมทรัพยากรธรณี, 2557) ส่วน USGS รายงานวา่จุดเหนือศูนยเ์กิด

แผ่นดินไหวอยูห่่างจากอาํเภอแม่ลาวไปทางใต ้9 กิโลเมตร และอยูห่่างจากตวัเมืองจงัหวดัเชียงรายไปทางตะวนัตก

เฉียงใต ้27 กิโลเมตร(USGS May 5, 2014) และมีเหตุการณ์แผ่นดินไหวตาม (Aftershocks) จาํนวนไม่นอ้ยกวา่ 3,000 

คร้ังในระยะเวลา 5 เดือนเหตุการณ์แผน่ดินไหวคร้ังน้ีมีความรุนแรงสูงสุดท่ีเคยบนัทึกไวใ้นประเทศไทย มีผูเ้สียชีวติ 1 

ราย แรงสั่นสะเทือนทาํให้ตวัอาคาร บา้นเรือน โรงเรียน และวดัพงัเสียหายเป็นจาํนวนมาก ตลอดจนทาํให้เกิดรอย

แตกบนถนน พ้ืนดินแตกร้าว (สุพจน์, 2557) 

ฉะนั้นจะเห็นวา่เร่ืองภยัแผน่ดินไหวเป็นเร่ืองไม่ไกลตวัอีกต่อไป การคาํนึงถึงเร่ืองการท่ีจะออกแบบอาคาร

เพ่ือรับมือกบัแผน่ดินไหวได ้จึงเป็นเร่ืองท่ีจาํเป็น ซ่ึงถา้มีการออกแบบโครงสร้างอาคารโดยใชว้สัดุท่ีมีนํ้ าหนกัเบา จะ

ช่วยลดความเสียหายท่ีเกิดจากแผน่ดินไหวไดม้าก 
 

2. วตัถุประสงค์การวจิยั 

1) เพ่ือศึกษาระบบโครงสร้างอาคารผนงัเบา (ผนงัโฟม EPS) ท่ีสามารถลดภยัแผน่ดินไหว  

2) เพ่ือออกแบบอาคารท่ีสามารถรับภยัแผน่ดินไหวโดยการลดนํ้ าหนกัตวัอาคาร 
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3. การดาํเนินการวจิยั 

3.1 ศึกษาทฤษฎี และการใชว้สัดุท่ีมีนํ้ าหนกัเบาเพ่ือลดแรงจากแผน่ดินไหว 

การท่ีจะออกแบบอาคารเพ่ือรับมือกบัภยัแผ่นดินไหวตอ้งสามารถทาํให้อาคารมีนํ้ าหนักเบา โครงสร้าง

หลงัคาตอ้งเบา บา้นท่ีมีหลงัคาหรือส่วนบนของบา้นหนกัเกินไป ไม่วา่จะดว้ยวสัดุท่ีใชท้าํ หรือการมีส่ิงของบรรทุกอยู่

มาก เม่ือเกิดแผ่นดินไหวหลงัคามีนํ้ าหนกัมากจะถล่มลงมาไดง่้ายกวา่อาคารท่ีมีหลงัคา นํ้ าหนกัเบา รวมไปถึงการใช้

วสัดุท่ีมีความยดืหยุน่ได ้เช่น ไม ้หรือเหลก็ ก็จะช่วยเพ่ิมความแขง็แรงมากข้ึนดว้ย (Graham H May,1998, p.887–899) 

การลดนํ้ าหนกัของตวัอาคาร ก็เป็นเหตุผลหน่ึงท่ีจะช่วยลดความเสียหายของตวัอาคารท่ีเกิดจากแผน่ดินไหวลดลงได ้

ซ่ึง รศ.ดร.อมร พิมานมาศ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวศิวกรรมโครงสร้างและแผน่ดินไหว ไดก้ล่าวถึงแนวทางการป้องกนัความ

เสียหายจากเหตุแผ่นดินไหวว่า“โครงสร้างท่ีมีนํ้ าหนกัมากจะเป็นการเพ่ิมแรงสั่นสะเทือนจากแผ่นดินไหว กลบักนั

แรงสั่นสะเทือนจากแผ่นดินไหว กลบักนัแรงสั่นสะเทือนจากแผ่นดินไหวจะนอ้ยลงถา้โครงสร้างบา้นมีนํ้ าหนกัเบา 

เน่ืองจากแรงผลกัอาคารจะนอ้ยลง ฉะนั้นการใชว้สัดุท่ีไดคุ้ณภาพ และนํ้ าหนกัเบาจะช่วยบรรเทาความเสียหายของ

บ้านเรือน และตัวอาคารได้ในระดับหน่ึง”(http://www.manager.co.th/iBizChannel/ViewNews.aspx?NewsID=

9570000105866) ทั้ง ดร.สจัจา บุญยฉตัร (2544) ไดเ้ขียนไวใ้นหนงัสือการออกแบบโครงสร้างเพ่ือรับแรงแผน่ดินไหว

ว่า “แรงจากแผ่นดินไหวจะเป็นสัดส่วนตรงกบัมวลของโครงสร้าง” ดงันั้นการใชว้สัดุท่ีมีนํ้ าหนกัเบาจึงลดแรงจาก

แผน่ดินไหว 

ประเทศไทยไดมี้การพฒันาเร่ืองการลดนํ้ าหนกัโครงสร้างอาคาร เช่น โครงการบา้นนาโน มีการพฒันาผนงั

อาคาร/ผนงับา้นนาโน ผลิตจากโครงสร้างของเหล็กกบัยปิซมัชนิดพิเศษซ่ึงขา้งในเน้ือยิปซมันั้นมี อนุภาคนาโนโพลิ

เมอร์ ผสมอยูด่ว้ย เม่ือใดก็ตามท่ีผนงับา้น/ผนงัอาคารเกิดเขยา่ สัน่ไหว เพราะแรงสัน่สะเทือนจากแผน่ดินไหว อนุภาค

นาโนโพลิเมอร์ก็จะถูกเขยา่ใหไ้หลไป "อุด" ตามรอยแตกต่างๆ จากนั้นจะแปรสภาพจาก "ของเหลว" เป็น “ของแขง็” 

ทาํหน้าท่ีค ํ้ายนัไม่ให้ผนงัแตกหักพงัลงมา และยงัใชโ้ฟม (PU Foam) เป็นฉนวนตา้นทานความร้อนภายนอกอาคาร 

Nano Living System (2012) 

โครงการวจิยัการออกแบบอาคารตา้นแผน่ดินไหวโดยการลดนํ้ าหนกัตวัอาคารอาคารน้ีเลือกการลดนํ้ าหนกั

ขอตวัอาคารดว้ยการลดนํ้ าหนกัของผนงั โดยใชว้สัดุ โฟมโพลีสไตรีน (Expanded Polystyrene, EPS) ท่ีมีนํ้ าหนกัเบา

และก่อสร้างไดอ้ยา่งรวดเร็วมาประยกุตใ์ชเ้ป็นผนงัร่วมกบัโครงสร้าง แทนผนงัก่ออิฐฉาบปูนซ่ึงมีนํ้ าหนกัมาก ทั้งยงั

สามารถกนัความร้อน และกนัเสียงดว้ย  

 

3.2 ดาํเนินการก่อสร้างบา้นตน้แบบเพ่ือทดสอบในสภาพจริง ณ พ้ืนท่ีท่ีเกิดแผน่ดินไหว 

       การก่อสร้างบา้นตวัอยา่ง 

1) การออกแบบอาคารตน้แบบ 
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รูปที ่1 แบบอาคารตน้แบบ 1 ชั้น 

 

2) การดาํเนินการก่อสร้าง 
 

 
 

รูปที ่2 การทาํโครงสร้างคานและเสา 

จากรูปท่ี 2 แสดงการทาํคานคอดิน ค.ส.ล.รอบอาคารเป็นกรอบพ้ืนเพ่ือถมดินและทรายเตรียมเทพ้ืน และทาํ

โครงสร้างเสาเหลก็ต่อจากเสาตอม่อสาํเร็จรูป 

 

 
 

  รูปที ่3 ทาํโครงสร้างพ้ืน ปูดว้ยโฟมและเท ค.ส.ล.ทบั 
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            จากรูปท่ี 3 แสดงการทาํโครงสร้างพ้ืนและเทพ้ืน ค.ส.ล. และปูทบัดว้ยโฟมเพ่ือลดแรงกระทาํจากแผน่ดินไหว

และเทปูนทบัโฟมอีกชั้นเพ่ือป้องกนัผิวหนา้โฟม 

 

 
 

รูปที ่4 เตรียมโครงสร้างอาคารและโครงสร้างหลงัคา 

  

จากรูปท่ี 4 เป็นการเตรียมโครงสร้างอาคารโดยใชโ้ครงสร้างเหลก็แทนโครงสร้าง ค.ส.ล. เพ่ือลดนํ้ าหนกัซ่ึง

เหลก็เบากวา่และสามารถยดืหยุน่ตวัไดดี้กวา่โครงสร้าง ค.ส.ล. 

 

 
 

รูปที ่5 ผนงัโฟมกรุลวดตะข่ายเตรียมฉาบปูนผนงัเพ่ือปกป้องผิวโฟม 

 

 จากรูปท่ี 5 แสดงถึงการใชโ้ฟม EPS เป็นวสัดุผนงัแทนการก่ออิฐฉาบปูน เพ่ือลดนํ้ าหนกัตวัอาคาร 

 



การประชมุนําเสนอผลงานวจัิยระดับบณัฑิตศึกษา 
ครัง้ท่ี ๑๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๐ 

 

วนัพฤหสับดทีี ่๑๗ สงิหาคม พ.ศ.๒๕๖๐  หน้า 1447 จดัโดย  บณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัรงัสติ 

 
 

รูปที ่6 ฉาบปูนทบัผนงัโฟมเพ่ือปกป้องผิวโฟม 
 

จากรูปท่ี 6 แสดงการฉาบปูนทบัผนงัโฟมเพ่ือปกป้องผิวโฟม (มีเทคนิคกรุลวดตะข่ายหุม้โฟมเพ่ือใหปู้นยดึ

เกาะโฟมดีข้ึน) 
 

4. ผลการวจิยัและการอภิปรายผล 

4.1 ศึกษาหาทฤษฎีและวสัดุท่ีมีนํ้ าหนกัเบาแต่มีความแขง็แรง เพ่ือใชท้ดแทนผนงัก่ออิฐฉาบปูน 

4.2 ออกแบบอาคารตน้แบบ ระบุวสัดุและทดสอบแรงกระทาํจากแผน่ดินไหวดว้ยโปรแกรม SAP2000 

ผลการจาํลองอาคารดว้ยโปรแกรม SAP2000  

ทาํการวิเคราะห์แรงแผ่นดินไหวดว้ยการจาํลอง ค่าแผ่นดินไหวท่ีกระทาํต่อโครงสร้างอาคารบริเวณขอ้ต่อ

ฐานรากกับเสาโครงสร้าง โดยการเปรียบเทียบระหว่างอาคารท่ีมีนํ้ าหนักมาก (ผนังก่ออิฐฉาบปูน) กับอาคารท่ีมี

นํ้ าหนกัเบา (ผนงัโฟม) 
 

 
 

รูปที ่7 การใชโ้ปรแกรม SAP2000 จาํลองค่าแผน่ดินไหวท่ีกระทาํต่อโครงสร้างของอาคาร 
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รูปที ่8 แสดงการเปรียบเทียบแรงแผน่ดินไหวท่ีกระทาํต่อโครงสร้างอาคาร ระหวา่งโครงสร้างอาคารท่ีมี 

ผนงัมีนํ้ าหนกัมาก(ผนงัก่ออิฐ)case 1 กบั ผนงัมีนํ้ าหนกัเบา(ผนงัโฟม) case 2 

 

จากผลการจาํลองสถานการณ์แผน่ดินไหวดว้ยโปรแกรม SAP 2000 ในรูปท่ี 8ไดผ้ลสรุปวา่อาคารท่ีก่อสร้าง

ดว้ยผนงัอิฐมอญท่ีมีนํ้ าหนกัมากจะถูกแรงกระทาํโดยแผ่นดินไหวมากกวา่อาคารท่ีสร้างดว้ยผนงัโฟม โดยดูจากแรง

กระทาํท่ีขอ้ต่อของตวัอาคารจุดท่ี 3 ไดผ้ลคือ อาคารผนงัอิฐ (case 1 node 3) มีค่า 3723.33 kgf. ส่วนอาคารผนังโฟม

(case 2 node 3) มีค่า 1963.33 kgf.  ส่วนแรงกระทาํท่ีขอ้ต่อของตวัอาคารจุดท่ี4 ไดผ้ลคือ อาคารผนงัอิฐ (case 1 node 

4)  มีค่า 3916.29 kgf.  ส่วนอาคารผนังโฟม (case 2 node 4) มีค่า 2156.29 kgf.  แสดงให้เห็นว่าอาคารท่ีสร้างด้วย

ผนงัโฟมมีแรงกระทาํนอ้ยกว่าอาคารผนงัอิฐ เก็บ 1 เท่าตวั เน่ืองมาจากจาํกดัแรงกระทาํจะมีสัดส่วนแปลผนัตรงกบั

มวลหรือนํ้ าหนกัของตวัอาคาร 

4.3 การก่อสร้างบา้นตน้แบบและสาํรวจผลกระทบอาคารจริงท่ีโดนแรงแผน่ดินไหวกระทาํ 

ไดท้าํการสังเกตตวัอาคารท่ีสร้างเสร็จก่อนท่ีจะเกิดแผน่ดินไหว และหลงัเกิดแผน่ดินไหว อาคารสร้างเสร็จ 

ประมาณ กลางปี พ.ศ. 2558 ไดท้ดสอบกบัเหตุแผน่ดินไหวจริงหลายคร้ัง คร้ังท่ีมีความรุนแรงท่ีสุด ประมาณ 3.4 แมก

นิจูด ในวนัท่ี 20 พฤศจิกายน พ.ศ.2558 เวลา 11.03.38 น.  ในเบ้ืองตน้ ไดมี้การเกิดรอยร้าวเล็กน้อยท่ีผิวปูนฉาบ

ระหว่างโครงสร้างอาคารเช่นท่ี ผนังช่วงรอยต่อเสาอาคาร และไดท้าํการเก็บขอ้มูล ขนาดและรอยร้าว เปรียบเทียบ 

ตามช่วงเวลา ขนาดและรอยร้าวมีขนาดเปล่ียนแปลงนอ้ยมาก 
 

5. สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

5.1 ตน้แบบบา้นท่ีใชว้สัดุเบา เพ่ือตา้นทานแผ่นดินไหวการเลือกใชว้สัดุโฟม EPSท่ีมีความหนาแน่น 1.5 

ปอนด์ หนา 3 น้ิว มาประยุกต์ใชเ้ป็นผนังร่วมกบัโครงสร้าง แทนผนังก่ออิฐฉาบปูนซ่ึงมีนํ้ าหนักมาก ส่วนพ้ืนของ

อาคารจะใชโ้ฟม EPS ท่ีมีความหนาแน่น 2 ปอนด ์หนา 6 น้ิว แทนพ้ืน ค.ส.ล. เพ่ือช่วยลดนํ้ าหนกัของตวัอาคารอีกทาง

หน่ึง เม่ือโครงสร้างท่ีมีนํ้ าหนกัเบาจะเป็นการลดแรงสั่นสะเทือนจากแผ่นดินไหว โดยแรงผลกัอาคารจะนอ้ยลงดว้ย 

ฉะนั้นการใชว้สัดุท่ีไดคุ้ณภาพ และนํ้ าหนกัเบาจะช่วยบรรเทาความเสียหายของตวัอาคารไดใ้นระดบัหน่ึง 
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5.2 ขอ้เสนอแนะ 

จากการศึกษา อาคารรับภัยแผ่นดินไหวด้วยการใช้ผนังโฟม EPS ทําการเลือกใช้วสัดุโฟม EPS มา

ประยกุตใ์ชเ้ป็นผนงัร่วมกบัโครงสร้างอาคาร จะมีปัญหาเร่ืองการประสานเช่ือมต่อของโครงสร้างอาคารท่ีเป็นเหลก็

หรือค.ส.ล. กบัผนังโฟม  และผนังโฟมตอ้งมีการป้องกนัผิววสัดุท่ีอ่อนนุ่มถูกขูดขีดได้ง่ายดว้ยการฉาบปูนทับซ่ึง

จาํเป็นตอ้งมีเทคนิค วธีิการในการท่ีฉาบปูนใหติ้ดกบัพ้ืนผิวโฟม 
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