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บทคดัย่อ 
การศึกษาเร่ืองการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยนื ใน อ.เกาะพะงนั 

จ.สุราษฎร์ธานี เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ โดยมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพฒันาการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยนื ใน อ.เกาะพะงนั จ.สุราษฎร์ธานี ศึกษาประวติัศาสตร์ของชุมชนบนเกาะพะงนั ตลอดจน
การปรับเปล่ียนในดา้นต่างๆสภาพแวดลอ้มทั้งภายในและภายนอก ท่ีเกิดข้ึนภายในชุมชน วฒันธรรมในชุมชน มีการ
เปล่ียนแปลงก่อนและหลังจากมีการพฒันาการท่องเท่ียวเป็นรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างไร และศึกษา
ผลกระทบทั้งเชิงลบและเชิงบวกในการพฒันาการท่องเท่ียวบนเกาะพะงนั เพ่ือท าให้ชาวบา้นตระหนกัถึงปัญหาและ
ตอ้งการเขา้มามีส่วนร่วมในการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนมากยิง่ข้ึน กลุ่มตวัอยา่งประชากรท่ีใชใ้นการ
วิจยัคร้ังน้ี  ไดเ้ลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจงท าการเก็บขอ้มูลโดยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนากลุ่ม โดยมี
ผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัรวม 10 คน ไดแ้ก่  กลุ่มตวัแทนภาครัฐจ านวน 4 คนและกลุ่มประชากรพ้ืนเพของชุมชนจ านวน 6 คน  

ผลการศึกษาพบว่า ชาวบา้นในชุมชนมีส่วนร่วมอย่างมากในการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืน 
การมีส่วนร่วมของชาวบา้นในชุมชนไดแ้ก่ การเขา้ร่วมอบรม การไปศึกษาดูงาน นอกจากน้ีพบว่าชาวบา้นตระหนกัถึง
ความส าคัญของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติให้คงอยู่กับคนในชุมชนอย่างย ัง่ยืน
ตลอดไป และในการมีส่วนร่วมของชาวบา้นในเร่ืองน้ีถือว่าชาวบ้านในชุมชนให้ความสนใจและตระหนักถึง
ความส าคญัเป็นอย่างมาก ซ่ึงส่งผลกระทบเชิงบวกในดา้นการสร้างความเขม้แข็งให้ชุมชนให้สามารถพ่ึงตนเองได ้ 
เน้นการให้คนทอ้งถ่ินมีงานท า  มีส่วนร่วมเป็นเจา้ของกิจการ  แบ่งผลประโยชน์กนัอยา่งเป็นธรรม  โปร่งใส  ไม่ถูก
ผูกขาดโดยคนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง  โดยการท่ีชาวบา้นตระหนักถึงความส าคัญของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศมากข้ึน 
เน่ืองจากสภาพความเส่ือมโทรมของทรัพยากรท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวท่ีผ่านมา ความเส่ือมโทรมของสภาพแวดลอ้ม
ทางธรรมชาติท่ีปรากฏชดัเจน  คือ  บริเวณชายหาดท่ีจดัเป็นพ้ืนท่ีส าหรับชาวต่างชาติ  มีการปลูกสร้างโรงแรม  รี
สอร์ท  สถานบนัเทิง  และร้านคา้อ านวยความสะดวกต่าง ๆ ไวบ้ริการนกัท่องเท่ียวบริเวณชายหาดต่าง ๆ เช่น  บริเวณ
หาดร้ิน  ซ่ึงเป็นชายหาดท่ีใชจ้ดังานปาร์ต้ีฟูลมูน มีขยะหลงัจากงานปาร์ต้ีเยอะ น ้ าในทะเลก็เร่ิมเน่าเสียจากเศษขยะท่ี
ลอยน ้า ท  าให้ชาวบา้นเห็นความส าคญัและมีส่วนร่วมในการพฒันาการท่องเท่ียวมากข้ึน  
ค าส าคญั:  การมีส่วนร่วม,การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ, พฒันาการท่องเท่ียว 
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ABSTRACT 
The study on people participation in sustainable ecotourism development in Koh Pha-ngan district, Surat 

Thani province is conducted with a qualitative research technique, aiming to study participation of people to 
sustainably develop ecotourism in Koh Pha-ngan district, Suratthani province, to study the history of communities in 
Koh Pha-ngan including modification of various aspects, environment inside and outside communities, community 
culture, changes occurred before and after development of tourism turning to be ecotourism, and to study positive 
and negative effects on tourism development on Koh Pha-ngan so as to raise people’s awareness of problems and 
participation in sustainable ecotourism development more and more. Purposive sampling method is used to select the 
sample in the study and data are collected form in-depth interviewing and group discussion. There are 10 key 
informants, i.e. 4 public sector representatives and 6 local residents in communities. 

The study results showed that people in communities (villagers) had great participation in developing 
sustainable ecotourism. The people participation ranged from attending training, observational study. Moreover, it 
was found that villagers were aware of the importance of ecotourism for natural resource conservation to sustainably 
stay with people in communities. Such participation had positive effect on strengthening communities to be self-
reliant. Emphasis was placed on enabling local people to be employed and to participate as business owners. Benefits 
were shared fairly and transparently without being monopolized with some group of people. Villagers were aware of 
the importance of ecotourism more and more due to deterioration of natural resources caused by previous tourism. 
The deterioration of natural environment that could be obviously seen was that beach areas provided for foreigner 
area  were full of hotels, resorts, entertainment venues, and convenience stores; for example, Haad Rin beach where 
the full moon party is taken place. After the party was done, a lot of wastes were left and sea water was going to be 
polluted from those wastes, causing villagers to see the importance of tourism development and participated more in 
activities. 
Keywords:  Participation, ecotourism, tourism development  
 

1. บทน า 
การท่องเท่ียวเป็นอุตสาหกรรมภาคบริการท่ีมีบทบาทส าคญัในระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยเพราะ

นอกจากจะสร้างรายได ้โดยมีมูลค่าเป็นอนัดบัหน่ึงของการคา้บริการรวมของประเทศแลว้ ยงัเป็นอุตสาหกรรมท่ี
ก่อให้เกิดธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้งเน่ืองอีกมากมาย (แผนพฒันาการท่องเท่ียวแห่งชาติ,2555-2559) การจดัการท่องเท่ียวใน
อดีตมีแนวทางในการจัดการท่ี มุ่งเน้นเพ่ือสร้างความพึงพอใจ ให้แก่นักท่องเท่ียว และมุ่งแสวงหารายได้จาก
อุตสาหกรรมการท่องเท่ียวเป็นหลกั ซ่ึงเป็นการท่องเท่ียวท่ีขาดการค านึงถึงผลกระทบต่อชุมชน และขาดการจดัการ
ผลกระทบท่ีอาจจะเกิดจากการท่องเท่ียวอยา่งครบถว้น ปัญหาความเส่ือมโทรมของแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติและ
วฒันธรรมทอ้งถ่ินในแหล่งท่องเท่ียวจึงเกิดข้ึน ปัญหาเหล่าน้ีไดส่้งผลให้เกิดกระแสเรียกร้องให้มีการจดัการท่องเท่ียว
แบบใหม่ท่ีมีความรับผิดชอบต่อแหล่งธรรมชาติท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ิน และแหล่งวฒันธรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัระบบ
นิเวศ โดยกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัของผูท่ี้เก่ียวขอ้ง ภายใตก้ารจดัการส่ิงแวดลอ้มและการท่องเท่ียวอยา่งมีส่วนร่วม
ของทอ้งถ่ินเพ่ือมุ่งเนน้ให้เกิดจิตส านึกร่วมกนัต่อการรักษาระบบนิเวศ นัน่คือการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  (กิตติวฒัน์  รัตน
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ดิลก ณ ภูเก็ต, 2541 และอดิรส หยงสตาร์ , 2548 อา้งในถึงรัตนา อุ่นจนัทร์ , 2552) ดงันั้นผูว้ิจยัตระหนกัถึงความจ าเป็น
ท่ีจะศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยนื ใน อ.เกาะพะงนั จ.สุราษฎร์
ธานี ซ่ึงจะอาศยัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศเป็นแนวทางในการพฒันาการท่องเท่ียวให้ไปในทิศทางท่ีเหมาะสมและเกิดการ
ท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน เพราะเป็นการท่องเท่ียวอย่างมีความรับผิดชอบ และก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม และ
ระบบนิเวศนอ้ยท่ีสุด และมีการถ่ายทอดความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศทั้ง จากหน่วยงานรัฐบาล 
และทอ้งถ่ินแก่นกัท่องเท่ียว ท่ีส าคญัคือตอ้งให้ชุมชนทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมในการจดัการการท่องเท่ียว และมีการบูรณา
การทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม สังคม วฒันธรรม และจิตใจ เพ่ือใชเ้ป็นแนวทางการวางแผนพฒันาการท่องเท่ียวของเกาะพะ
งนัให้เป็นการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยนือีกดว้ย 

 
2. วตัถุประสงค์การวจิัย 

1. เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยนื ใน อ.เกาะพะงนั จ.
สุราษฎร์ธานี โดยอาศยัรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศเพ่ือการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื 

2. เพ่ือศึกษาประวติัศาสตร์ของชุมชนบนเกาะพะงนั ตลอดจนการปรับเปล่ียนในดา้นต่างๆสภาพแวดลอ้ม
ทั้งภายในและภายนอก ท่ีเกิดข้ึนภายในชุมชน วฒันธรรมในชุมชน มีการเปล่ียนแปลงหลังจากมีการพฒันาการ
ท่องเท่ียวเป็นรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ และศึกษาผลกระทบทั้งเชิงลบและเชิงบวกในการพฒันาการท่องเท่ียวบน
เกาะพะงนั 

3. เพ่ือศึกษาทรัพยากรของชุมชนทอ้งถ่ิน กิจกรรมการท่องเท่ียว วิถีชีวิตดา้นเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม 
ส่ิงแวดลอ้ม 
 
3. การทบทวนแนวคดิ ทฤษฎ ี 

การศึกษาเร่ืองการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยนื ใน อ.เกาะพะงนั 
จ.สุราษฎร์ธานี ไดท้บทวนแนวคิด ทฤษฎีท่ีส าคญัมาผนวกประสานเขา้ดว้ยกนัดงัต่อไปน้ี 

1. แนวคิดเก่ียวกบัการท่องเท่ียว 
2. แนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของประเทศไทย 
3. แนวคิดเก่ียวการพฒันาท่องเท่ียวเชิงนิเวศแบบบูรณาการอยา่งย ัง่ยนื 
4. ยทุธศาสตร์การพฒันาอ าเภอเกาะพะงนั 

 
4. การด าเนินการวจิัย 

การวิจยัเร่ือง การศึกษาเร่ืองการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืน ใน 
อ.เกาะพะงนั จ.สุราษฎร์ธานี เป็นงานวิจยัเชิงคุณภาพ  (Qualitative research) ดว้ยกระบวนการวิธีการวิจยัเชิงเอกสาร 
(Documentary research) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In – depth interview) โดยไดด้ าเนินการทบทวนแนวคิด ทฤษฏี 
และวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง และใชก้ารสัมภาษณ์เป็นการแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง มีลกัษณะเป็นการสัมภาษณ์
แบบปลายเปิด ซ่ึงเป็นกระบวนการวิจยัท่ีมีความยดืหยุ่นและเปิดกวา้ง เพ่ือให้บรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ ไดก้  าหนดไว ้
จึงไดก้  าหนดระเบียบวิธีวิจยัซ่ึงประกอบดว้ย  
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4.1 ข้อมูลทีใ่ช้ในการวจิัย 
การศึกษาในคร้ังน้ีจะใช้ขอ้มูล  2 ชนิด คือ ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary data) และข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary 

data) ดงัน้ี 
1)  ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary data) เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลโดยตรง โดยการสังเกตแบบมี

ส่วนร่วมในชุมชน และการสัมภาษณ์ผูท่ี้เก่ียวขอ้ง คือชาวบา้นและหน่วยงานภาครัฐ 
2)  ขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary data) เป็นการศึกษาและรวบรวมขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลท่ีมีการรวบรวมไว้

ก่อนแลว้ เช่น รายงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้ง ขอ้มูลจากองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ขอ้มูลรายงานของหน่วยราชการใน
พ้ืนท่ี เป็นตน้ ซ่ึงสามารถน ามาใชเ้พ่ือเช่ือมโยงและก่อเกิดประโยชน์รวมถึงบรรลุวตัถุประสงคข์องการศึกษาได้ 

4.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูลผูศึ้กษาก าหนดหัวขอ้รายการต่างๆท่ีตอ้งการจะศึกษาและรวบรวม โดยใช้

แบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้างหรือแบบช้ีน า  (Guided Interview) โดยในแบบการสัมภาษณ์เป็นลกัษณะแบบค าถาม
ปลายเปิดท่ีมีค าส าคญัท่ีตอ้งการ โดยการสัมภาษณ์จะเป็นการสัมภาษณ์แบบรายบุคคล และจดัสนทนากลุ่ม เพ่ือให้ผูท่ี้
ถูกสัมภาษณ์สามารถตอบค าถามและแสดงความคิดเห็นไดอ้ยา่งอิสระ ซ่ึงอยูภ่ายใตห้ัวขอ้ท่ีผูส้ัมภาษณ์เป็นผูก้  าหนด 
วิธีการสัมภาษณ์รูปแบบน้ีท าให้เกิดความยดืหยุน่ในหัวขอ้ค าถา 

ผูศึ้กษาได้ใช้วิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วม   (Participatory Observation) โดยการศึกษาถึงปรากฏการณ์ท่ี
เกิดข้ึนในชุมชนท่ีสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวิจยั 

4.3 ผู้ให้ข้อมูลหลกั 

กลุ่มตวัอยา่งประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  ไดเ้ลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง(Purposive sampling)  ท  า
การเก็บขอ้มูลโดยวิธีการสัมภาษณ์และจดัสนทนากลุ่ม  โดยไดก้  าหนดผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัในการศึกษาคร้ังน้ี จ  านวน  10  
คน  ไดแ้ก่  กลุ่มตวัแทนภาครัฐ จ านวน4 คน ประกอบดว้ยนายอ าเภอเกาะพะงนั เจา้หน้าท่ีส านักงานพฒันาชุมชน
อ าเภอเกาะพะงนั นายกเทศมนตรี และผูใ้หญ่บา้น  และกลุ่มประชากรพ้ืนเพของชุมชนจ านวน 6 คน ซ่ึงผูว้ิจยัได้
พิจารณาแลว้ว่าตวัแทนทั้ง  2  กลุ่ม  มีลกัษณะเป็นตวัแทนท่ีดีในการเก็บขอ้มูลจากประชากรทั้งหมด  มีองคค์วามรู้และ
ประสบการณ์ท่ีสอดคลอ้งกบัหัวขอ้วิจยั  เน่ืองจากบางส่วนเป็นผูน้ าชุมชน  ปราชญช์าวบา้น  ประชากรดั้งเดิม  ท่ีอาศยั
อยูภ่ายในชุมชน ซ่ึงจะสามารถให้ขอ้มูลไดต้รงตามวตัถุประสงคข์องงานวิจยัในคร้ังน้ี   

4.4 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
งานวิจัยน้ีเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative research) ด้วยกระบวนการวิ ธีการวิจัยเชิงเอกสาร 

(Documentary research) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In – depth interview) โดยไดด้ าเนินการทบทวนแนวคิด ทฤษฏี 
และวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง และใชก้ารสัมภาษณ์เป็นการแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง มีลกัษณะเป็นการสัมภาษณ์
แบบปลายเปิด ซ่ึงเป็นกระบวนการวิจัยท่ีมีความยืดหยุ่นและเปิดกวา้ง โดยค าถามต่างๆได้ถูกก าหนดเป็นแบบ
สัมภาษณ์ข้ึนเพ่ือใช้ประกอบการสัมภาษณ์ไวล่้วงหน้า เป็นโครงค าถามท่ีมีความยืดหยุ่น  โครงสร้างของแบบ
สัมภาษณ์ของแต่ละกลุ่มมีความแตกต่างกนั ตามลกัษณะตามกลุ่มของผูต้อบแบบสัมภาษณ์  

เม่ือผูศึ้กษาไดส้ร้างแบบสัมภาษณ์และท าการทดสอบแบบสัมภาษณ์เสร็จเรียบร้อยแลว้ จะน าแบบสัมภาษณ์
ดงักล่าวไปสัมภาษณ์กบักลุ่มตวัอยา่งดว้ยตนเอง โดยจะขออนุญาตผูใ้ห้ขอ้มูลหลกับนัทึกเทปในการสัมภาษณ์ และน า
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เทปค าสัมภาษณ์มาถอดความ เพ่ือน าขอ้มูลค าตอบท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์ดงักล่าวไปวิเคราะห์หาขอ้มูลทางขั้นตอนเชิง
คุณภาพต่อไป 

4.5 การวเิคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ  ผูศึ้กษามีล าดบัขั้นตอนในการวิเคราะห์ดงัน้ี 
4.5.1 ผูศึ้กษาจะน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์ โดยมาเปรียบเทียบความเหมือนและความต่างของแต่ละ

บุคคล และจดัล าดบัความส าคญั และคุณลกัษณะของขอ้มูล 
4.5.2 น าขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ท่ีจดัล าดบัความส าคญัแลว้ น ามาเปรียบเทียบกบัขอ้มูลทางเอกสารต่างๆท่ี

เก่ียวขอ้ง ไม่ว่าจะเป็นแนวคิดทฤษฏี ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือท่ีจะทราบถึงลกัษณะท่ีคลา้ยคลึงกนัและแตกต่างกนั
ของขอ้มูล 

4.5.3 น าข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์และจากการศึกษาต่างๆมาท าการวิเคราะห์ขอ้มูลร่วมกนัอย่า งเป็น
ระบบ และน าไปสู่การเช่ือมโยงขอ้มูลเขา้ด้วยกนั แสดงความส าคญัของขอ้มูลได้ชดัเจนยิ่งข้ึน เพ่ือสะดวกในการ
วิเคราะห์และเขียนรายงานข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาจะไม่ใช้ข้อมูลตัวเลข แต่จะเป็นข้อมูลเชิงพรรณนาท่ีมี 
“รายละเอียด” และ “ลึก” และมีการอา้งถึงโดยตรงเก่ียวกบัท่ีมาของขอ้มูล ไม่ว่าจะเป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการคน้ควา้หรือ
ขอ้มูลทางเอกสาร 

ดงันั้น ขอ้มูลเชิงคุณภาพท่ีไดจ้ากการตอบประเด็นสัมภาษณ์ (Interview Research) และขอ้มูลจากเอกสาร
ต่างๆ (Document Research) จะถูกน ามาวิเคราะห์และประมวลผลโดยเช่ือมโยงความสัมพันธ์ในแง่ต่างๆตาม
ขอ้เท็จจริง ทั้งในเชิงเหตุและผล ซ่ึงการวิเคราะห์จะออกมาในลกัษณะของการพรรณนาน าไปสู่ค าตอบในการศึกษา
และสรุปตามหลกัวิชาการประกอบการเขียนรายงาน 
 
5. ผลการวจิัย 

การศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืน ใน อ.เกาะพะงัน 
 จ.สุราษฎร์ธานีธานี ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอในประเด็น ประวติัความเป็นมาและสภาพทัว่ไปของชุมชนในอดีต ตลอดจนการ
ปรับเปล่ียนในด้านต่างๆท่ีเกิดข้ึนภายในชุมชนจนถึงปัจจุบนั (พ.ศ. 2562) ว่ามีการเปล่ียนแปลงหลังจากมีการ
พฒันาการท่องเท่ียวเป็นรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนอยา่งไร โดยจากการศึกษาพบว่า การปรับเปล่ียนใน
ดา้นต่างๆท่ีเกิดข้ึนภายในชุมชน เศรษฐกิจ วฒันธรรมประเพณีในชุมชน มีการเปล่ียนแปลงหลงัจากมีการพฒันาการ
ท่องเท่ียวเป็นรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยนืคือ ในปัจจุบนัทั้งชาวบา้นและหน่วยงานภาครัฐต่างก็กลบัมา
ตระหนักและให้ความส าคญักบัการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยนืโดยใชก้ารท่องเท่ียวเชิงนิเวศเป็นรูปแบบการพฒันา ซ่ึงจาก
ผลกระทบการเปล่ียนแปลงทางกายภาพท่ีเกิดข้ึนอย่างมากมาย เช่นหลงัจากท่ีธรรมชาติถูกรุกราน จากการประมง
คา้ขาย การท่องเท่ียวและธุรกิจอ่ืน ๆ เพ่ิมข้ึนเร่ือย ๆ ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ เร่ิม ถูกท าลาย เพ่ือ 
ตอบสนองความตอ้งการของมนุษย ์และใช ้เป็นแหล่งท ากินประกอบอาชีพธุรกิจการบริการดา้นต่าง ๆ เพ่ือรองรับ
นักท่องเท่ียว รัฐบาลจึงมีนโยบายส่งเสริมการท่องเท่ียวไทย (พ.ศ. 2520-ปัจจุบนั) การเปล่ียนแปลงของเกาะพะงัน
ในช่วงน้ีเป็นช่วงท่ีมีการปรับปรุงโครงสร้างพ้ืนฐานอย่างกวา้งขวาง เหตุผลท่ีส าคญัก็คือ ในปี พ.ศ. 2528 เร่ิมมีการ
ขนส่ง ขนาดใหญ่ โดยใช ้เรือเฟอร์ร่ี ท  าให้ สามารถน า รถยนตร์ถแบค็โคร รถแทรกเตอร์ รถบสั รถบรรทุก ตลอดจน
วสัดุก่อสร้างไปยงัเกาะพะงนัได ้สะดวกมากยิง่ข้ึน จึงส่งผลต่อการเพ่ิมข้ึนของธุรกิจโรงแรม รีสอร์ท ธุรกิจบริการท่ี
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ต่อเน่ืองจากการท่องเท่ียวอย่างรวดเร็ว ประกอบกบัรัฐบาลมีแผนส่งเสริมและเร่งรัดพฒันาดา้นอุตสาหกรรมการ
ท่องเท่ียวจึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งผลกัดนัให้ เกิดการพฒันาในดา้นอ่ืนๆ โดยเฉพาะดา้นโครงสร้างพ้ืนฐานของเกาะพะงนัทั้ง
ท่ีเป็นสาธารณูปโภคและบริการสาธารณะต่าง ๆ เม่ือรัฐบาลมีนโยบายสนับสนุนการท่องเท่ียวสู่ภูมิภาค โดยเนน้การ
พฒันาอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว ตั้งแต่ปีพ.ศ. 2525 เป็นตน้มาส่งผลให้ เกาะพะงนัได ้รับการเปล่ียนแปลงจากชุมชน
เกษตรกรรมสวนมะพร้าวและประมงพ้ืนบา้นไปสู่ชุม ชนทนัสมยั มีวิถีชีวิตแบบธุรกิจมากข้ึน ส่งผลกระทบอย่าง
รุนแรงต่อระบบนิเวศจนท าให้ทรัพยากรธรรมชาติเส่ือมโทรม  ในช่วงทศวรรษท่ีผ่านมาทางชาวบา้นและผูเ้ก่ียวขอ้ง 
จึงพยายามผสมผสานเร่ืองการอนุรักษเ์ขา้กบัการพฒันาทางเศรษฐกิจ โดยการใชป้ระโยชน์พ้ืนท่ีอนุรักษท่ี์ไดจ้ดัตั้งข้ึน 
ให้เป็นแหล่งพฒันาทางเศรษฐกิจและสังคมควบคู่ไปกบัการสงวนรักษาระบบนิเวศตามธรรมชาติโดยการส่งเสริมการ
ท่องเท่ียวในพ้ืนท่ีอนุรักษ์ อย่างเช่นในอุทยานแห่งชาติ ด้วยความเช่ือว่า การท่องเท่ียวเชิงนิเวศเป็นความเช่ือท่ีว่า
ท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์เป็นทางเลือกหน่ึงท่ีเปิดโอกาสให้มีการจ้างงานและการสร้างรายไดจ้  านวนมากทั้งในระดับ
ทอ้งถ่ินและระดบัชาติ ตลอดจนเป็นแรงผลกัดนัให้กลุ่มอนุรักษ์และประชาชนทัว่ไปยอมรับว่าการท่องเท่ียวท่ีมีการ
วางแผนท่ีดีมีศกัยภาพใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการสนับสนุนการอนุรักษ์อุทยานแห่งชาติ  และพ้ืนท่ีอนุรักษ์อ่ืนๆไดเ้ป็น
อย่างดี จึงท าให้ชาวบา้นและหน่วยงานภาครัฐไดเ้ร่ิมเขา้มาให้ความส าคญักบัการรณรงคใ์ห้มีการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ
โดยการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม การท่องเท่ียวไปในแหล่งธรรมชาติท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ิน แหล่งวฒันธรรมท่ีเก่ียวเน่ือง
กบัระบบนิเวศ โดยมีกระบวนเรียนรู้ทางส่ิงแวดลอ้ม ภายใตก้ารจดัการส่ิงแวดลอ้ม และการท่องเท่ียวอย่างมีส่วน
ร่วมกบัทอ้งถ่ิน เพ่ือมุ่งเนน้ให้เกิดส านึกต่อการรักษาระบบนิเวศอยา่งย ัง่ยนื และเป็นการท่องเท่ียวท่ีให้ความส าคญักบั
ธรรมชาติส่ิงแวดลอ้ม ตอ้งอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และวฒันธรรมเหล่านั้น ให้ดีท่ีสุดเพ่ือให้เกิดการท่องเท่ียวท่ี
ย ัง่ยนื ทั้ง ในเชิงเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอ้มโดยไม่ให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มหรือกระทบนอ้ยท่ีสุดรวมถึงการ
อนุรักษศิ์ลปวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี ค่านิยม ตลอดจนวิถีชีวิตเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน ตอ้งให้การศึกษาท่ี
หย ัง่รากลึกลงในจิตส านึกของแต่ละคนให้ตระหนักถึงความจ าเป็นและความส าคญัอย่างยิ่งยวดในอนัท่ีจะถนอม
สภาพแวดล้อมรอบตัวเราไว  ้ประชาชนในพ้ืนท่ีต้องมีส่วนร่วมในการวางแผน การตัดสินใจ และสามารถไดรั้บ
ผลประโยชน์จากการท่องเท่ียว ตอ้งค านึงถึงความพอใจของนกัท่องเท่ียวเป็นส าคญั การท่องเท่ียวเชิงนิเวศเป็นรูปแบบ
ของการพฒันาการท่องเท่ียวให้เจริญเติบโตไปในทิศทางท่ีเหมาะสม โดยรักษาสภาพแวดลอ้มท่ีดีงามและดั้งเดิมให้คง
อยู่ควบคู่ไปกบัการพฒันาท่ีมุ่งอนุรักษ์คุณค่าของธรรมชาติ  เป็นการพฒันาโดยถือว่าการท่องเท่ียวเป็นส่วนหน่ึงของ
ส่ิงแวดลอ้มในระบบนิเวศ สามารถใชป้ระโยชน์จากส่ิงแวดลอ้มของระบบนิเวศโดยไม่ให้เป็นการเปล่ียนแปลงหรือ
ท าลาย ถึงแมว้่าการเปล่ียนแปลงน้ีจะส่งผลกระทบให้การท่องเท่ียวอาจจะนอ้ยลง การจา้งงานออาจจะนอ้ยลง ก็จ  าเป็น
จะตอ้งด าเนินการ เพ่ือการท่องเท่ียวแบบยัง่ยนื ระบบนิเวศย ัง่ยนืและการอนุรักษท์รัพยากรในชุมชนให้คงอยูต่ลอดไป 
โดยทั้งชาวบา้นและหน่วยงานภาครัฐเนน้ตระหนกัต่อการท่องเท่ียวเชิงนิเวศควบคู่ไปกบัการท่องเท่ียวเชิงเศรษฐกิจคือ
ฟูลมูนปาร์ต้ี นัน่เอง  

การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืน ใน อ.เกาะพะงนั จ.สุราษฎร์
ธานี พบว่าชาวบา้นในชุมชนมีส่วนร่วมในการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยนือยู่ในระดบัมาก ทั้งการเขา้ร่วม
อบรม การไปศึกษาดูงาน เน่ืองจากชาวบา้นตระหนักถึงความส าคัญของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศเพ่ือการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติให้คงอยูก่บัคนในชุมชนอย่างย ัง่ยืนตลอดไป และในการมีส่วนร่วมของชาวบา้นในเร่ืองน้ีถือว่า
ชาวบา้นในชุมชนให้ความสนใจและตระหนกัถึงความส าคญัเป็นอย่างมาก ซ่ึงส่งผลกระทบเชิงบวกในดา้นการสร้าง
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ความเขม้แข็งให้ชุมชนให้สามารถพ่ึงตนเองได ้ เน้นการให้คนทอ้งถ่ินมีงานท า  มีส่วนร่วมเป็นเจา้ของกิจการ  แบ่ง
ผลประโยชน์กนัอย่างเป็นธรรม  โปร่งใส  ไม่ถูกผูกขาดโดยคนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง  รวมทั้งส่งเสริมให้มีการสร้างงาน
และกิจกรรมท่ีต่อเน่ืองกบัการท่องเท่ียวดว้ย เช่น  ส่งเสริมการน าผลิตภณัฑพ้ื์นเมืองมาขายเพ่ือกระจายรายไดใ้ห้คนใน
ชุมชนอีกวิธีหน่ึง  ตอ้งท าความเขา้ใจกบัคนในชุมชนว่าหากชุมชนช่วยกนัสร้างความประทบัใจให้นกัท่องเท่ียวทั้งใน
ดา้นสินคา้และบริการ  ไม่เอาเปรียบนกัท่องเท่ียว  ก็จะท าให้กิจกรรมการท่องเท่ียวของชุมชนยัง่ยืนต่อไป  รัฐบาลไม่
ควรให้ความส าคญักบัผลประโยชน์เชิงพาณิชยข์องการท่องเท่ียวโดยดูท่ีตวัเลขจ านวนนกัท่องเท่ียวและรายไดจ้ากการ
ท่องเท่ียวมากจนเกินไป  มิเช่นนั้นจะท าให้เกิดความโลภและความขดัแยง้ตามมา  ในการประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัการ
ท่องเท่ียวรัฐบาลควรเน้นประโยชน์ระยะในยาวและด าเนินมาตรการท่ีจะท าให้รูปแบบการท่องเท่ียวของชุมชนยัง่ยืน
ต่อไป ชาวบา้นตระหนักถึงความส าคญัของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศมากข้ึน เน่ืองจากสภาพความเส่ือมโทรมของ
ทรัพยากรท่ีเกิดจากการทาองเท่ียวท่ีผ่านมา ความเส่ือมโทรมของสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีปรากฏชดัเจน  คือ  
บริเวณชายหาดท่ีจดัเป็นพ้ืนท่ีส าหรับชาวต่างชาติ  มีการปลูกสร้างโรงแรม  รีสอร์ท  สถานบนัเทิง  และร้านคา้อ านวย
ความสะดวกต่าง ๆ ไวบ้ริการนกัท่องเท่ียวบริเวณชายหาดต่าง ๆ เช่น  บริเวณหาดร้ิน  ซ่ึงเป็นชายหาดท่ีใชจ้ดังานปาร์ต้ี
ฟูลมูน มีขยะหลงัจากงานปาร์ต้ีเยอะมาก  แมว้่านกัธุรกิจโรงแรมและผูจ้ดังานปาร์ต้ีจะมองว่าธุรกิจดา้นการท่องเท่ียว
เป็นปัจจยัเชิงบวกท่ีส่งเสริมธุรกิจการท่องเท่ียวของเกาะพะงนั  แต่ในทางกลบักนัการจดังานดงักล่าวก็เป็นส่ิงท่ีท  าให้
ธรรมชาติท่ีสวยงามซ่ึงเป็นตน้ทุนท่ีธรรมชาติไดส้ร้างสรรคไ์วเ้ส่ือมโทรมลงไปเร่ือย ๆ  การจดักิจกรรมดงักล่าวส่งผล
ต่อสภาพแวดลอ้มเปล่ียนไปในทางลบเป็นปัจจยัท่ีท  าให้ริมชายหาดท่ีมีการจดังานเส่ือมโทรมลง  มีขยะมูลฝอย  เศษ
กน้บุหร่ี  ถุงพลาสติก  ขวดแกว้  กระป๋องอลูมิเนียมท่ีบรรจุเคร่ืองด่ืมอยูม่ากมายในคืนวนังาน  น ้ าในทะเลก็เร่ิมเน่าเสีย
จากเศษขยะท่ีลอยน ้า ท  าให้ชาวบา้นเห็นความส าคญัและมีส่วนร่วมในการพฒันาการท่องเท่ียวมากข้ึน  
 
6. การอภปิรายผล 

การมีส่วนร่วมในการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืน ใน อ.เกาะพะงนั จ.สุราษฎร์ธานี ชาวบา้น
ตระหนักถึงความส าคญัของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศเพ่ือการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติให้คงอยู่กบัคนในชุมชนอยา่ง
ย ัง่ยืนตลอดไป และในการมีส่วนร่วมของชาวบา้นในเร่ืองน้ีถือว่าชาวบา้นในชุมชนให้ความสนใจและตระหนกัถึง
ความส าคญัเป็นอย่างมาก ซ่ึงส่งผลกระทบเชิงบวกในดา้นการสร้างความเขม้แข็งให้ชุมชนให้สามารถพ่ึงตนเองได ้ 
สอดคลอ้งกบัแนวคิดการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ กิตติวฒัน์ รัตนดิลก ณ ภูเก็ต. (2541) ไดก้ล่าวถึงวิวฒันาการดา้นการ
ท่องเท่ียวจากในอดีตเป็นแบบมวลชนมาถึงแบบเชิงนิเวศในปัจจุบนั เร่ิมตน้จาก การท่องเท่ียวเป็นแบบกลุ่มใหญ่ ทุก
คนชอบท่องเท่ียวมาก ไปกันเป็นกลุ่มใหญ่ หาความสุขความพอใจจากธรรมชาติ  โดยไม่สนใจส่ิงแวดลอ้มแหล่ง
ท่องเท่ียวถูกใชแ้ละเกิดผลกระทบมากมาย ผูป้ระกอบการขอมีประโยชน์แต่ฝ่ายเดียวเรียกว่า ยคุ Boosterism ในปี พ.ศ. 
2504 – 2513 (1961-1970) เกิดอุปสงค์ อุปทาน มีความต้องการแหล่งท่องเท่ียวมาก การพฒันาเศรษฐกิจมุ่งแต่วตัถุ
มากกว่าสนใจส่ิงแวดลอ้ม และมีนกัการเงินใชเ้งินต่อเงิน ท าให้เศรษฐกิจฟองสบู่ ในปี พ.ศ.2514 – 2523 (1971 - 1980) 
การท่องเท่ียวเร่ิมเปล่ียนแปลง แหล่งท่องเท่ียวตอ้งมีพ้ืน ฐานการจดัการโดยค านึงถึงส่ิงแวดลอ้ม, การวางแผนการใช้
ท่ีดิน และมีกิจกรรมท่ีให้เกิดผลกระทบนอ้ยท่ีสุด ในปี พ.ศ.2524 – 2533 (1981 -1990) การท่องเท่ียวเปล่ียนแปลงเป็น
การตอ้งอยูบ่นพ้ืน ฐานของชุมชน คือ ให้ชุมชนมีส่วนร่วม, ให้ชุมชนมีอ านาจในการจดัการแหล่งท่องเท่ียวดว้ยตนเอง 
และมีความรู้สึกเป็นเจา้ของ หวงแหนแหล่งท่องเท่ียวนั้น และในปี พ.ศ. 2534 – 3549 (1991 - 2006) การท่องเท่ียวเป็น
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แบบเชิงนิเวศ และพฒันาต่อมาเป็นแบบบูรณาการอยา่งย ัง่ยืนในปัจจุบนัท่ีเน้นการให้คนทอ้งถ่ินมีงานท า  มีส่วนร่วม
เป็นเจา้ของกิจการ  แบ่งผลประโยชน์กนัอย่างเป็นธรรม  โปร่งใส  ไม่ถูกผูกขาดโดยคนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง  รวมทั้ง
ส่งเสริมให้มีการสร้างงานและกิจกรรมท่ีต่อเน่ืองกบัการท่องเท่ียวดว้ย เช่น  ส่งเสริมการน าผลิตภณัฑ์พ้ืนเมืองมาขาย
เพ่ือกระจายรายไดใ้ห้คนในชุมชนอีกวิธีหน่ึง  ตอ้งท าความเขา้ใจกบัคนในชุมชนว่าหากชุมชนช่วยกันสร้างความ
ประทบัใจให้นักท่องเท่ียวทั้งในดา้นสินคา้และบริการ  ไม่เอาเปรียบนักท่องเท่ียว  ก็จะท าให้กิจกรรมการท่องเท่ียว
ของชุมชนยัง่ยืนต่อไป  รัฐบาลไม่ควรให้ความส าคญักบัผลประโยชน์เชิงพาณิชยข์องการท่องเท่ียวโดยดูท่ีตวัเลข
จ านวนนักท่องเท่ียวและรายไดจ้ากการท่องเท่ียวมากจนเกินไป  มิเช่นนั้นจะท าให้เกิดความโลภและความขัดแยง้
ตามมา  ในการประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัการท่องเท่ียวรัฐบาลควรเนน้ประโยชน์ระยะในยาวและด าเนินมาตรการท่ีจะท า
ให้รูปแบบการท่องเท่ียวของชุมชนยัง่ยนืต่อไป  

ชาวบา้นตระหนักถึงความส าคญัของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศมากข้ึน เน่ืองจากสภาพความเส่ือมโทรมของ
ทรัพยากรท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวท่ีผ่านมา ความเส่ือมโทรมของสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีปรากฏชดัเจน  คือ  
บริเวณชายหาดท่ีจดัเป็นพ้ืนท่ีส าหรับชาวต่างชาติ  มีการปลูกสร้างโรงแรม  รีสอร์ท  สถานบนัเทิง  และร้านคา้อ านวย
ความสะดวกต่าง ๆ ไวบ้ริการนกัท่องเท่ียวบริเวณชายหาดต่าง ๆ เช่น  บริเวณหาดร้ิน  ซ่ึงเป็นชายหาดท่ีใชจ้ดังานปาร์ต้ี
ฟูลมูน มีขยะหลงัจากงานปาร์ต้ีเยอะมาก  แมว้่านกัธุรกิจโรงแรมและผูจ้ดังานปาร์ต้ีจะมองว่าธุรกิจดา้นการท่องเท่ียว
เป็นปัจจยัเชิงบวกท่ีส่งเสริมธุรกิจการท่องเท่ียวของเกาะพะงนั  แต่ในทางกลบักนัการจดังานดงักล่าวก็เป็นส่ิงท่ีท  าให้
ธรรมชาติท่ีสวยงามซ่ึงเป็นตน้ทุนท่ีธรรมชาติไดส้ร้างสรรคไ์วเ้ส่ือมโทรมลงไปเร่ือย ๆ  การจดักิจกรรมดงักล่าวส่งผล
ต่อสภาพแวดลอ้มเปล่ียนไปในทางลบเป็นปัจจยัท่ีท  าให้ริมชายหาดท่ีมีการจดังานเส่ือมโทรมลง  มีขยะมูลฝอย  เศษ
กน้บุหร่ี  ถุงพลาสติก  ขวดแกว้  กระป๋องอลูมิเนียมท่ีบรรจุเคร่ืองด่ืมอยูม่ากมายในคืนวนังาน  น ้ าในทะเลก็เร่ิมเน่าเสีย
จากเศษขยะท่ีลอยน ้ า ท  าให้ชาวบา้นเห็นความส าคญัและมีความตอ้งการเขา้มามีส่วนร่วมในการพฒันาการท่องเท่ียว
ให้เป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศมากข้ึน สอดคลอ้งกบัยุทธศาสตร์การพฒันาอ าเภอเกาะพะงนัท่ีไดก้  าหนดยุทธศาสตร์ 
เพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายการพฒันาขา้งต้น  6 ด้าน คือด้านการใช้ประโยชน์ท่ีดิน และชุมชน ได้แก่ การจัดท าและ
ประกาศใชก้ฎหมายผงัเมือง การก าหนดเขตการใชป้ระโยชน์ท่ีดิน การเขม้งวดในการควบคุมเขตก่อสร้างอาคาร การ
ประกาศพ้ืนท่ีคุม้ครองส่ิงแวดลอ้ม การควบคุมกิจกรรมการให้บริการ และการก่อสร้างริมชายหาด ดา้นการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติ ไดแ้ก่ สร้างความเขา้ใจ และตระหนกัเร่ืองการอนุรักษธ์รรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม การฟ้ืนฟูป่าชาย
เลน การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าไม  ้การรักษาแหล่งต้นน ้ าและพฒันาแหล่งน ้ าให้มีปริมาณพอเพียง การรักษาสภาพ
ชายหาด และป้องกันการกัดเซาะจากน ้ าทะเล จัดระเบียบการจอดเรือ  และทอดสมอ กลางทะเล ด้านการจัดการ
มลภาวะ ได้แก่ การจัดการด้านขยะ และน ้ าเสียชุมชน การจัดการดา้นเสียง และการจัดการด้านมลทศัน์ ด้านการ
คมนาคมขนส่ง ไดแ้ก่ ให้มีท่าเรือโดยสาร ให้เพียงพอ และปลอดภยัปรับปรุงซ่อมแซมถนนให้มีคุณภาพดี  และจดั
ระเบียบรถโดยสารประจ าทาง และเรือรับจา้ง เพ่ือเพ่ิมคุณภาพบริการ และความปลอดภยั ดา้นความปลอดภยัในชีวิต 
และทรัพยสิ์น ไดแ้ก่ ป้องกนัอาชญากรรม และลดปัญหาการแพร่ระบาดยาเสพติด ป้องกนัอุบติัเหตุทั้งทางบกและทาง
น ้ า เพ่ิมศกัยภาพในการช่วยเหลือผูป้ระสบภยัทางทะเล และทางบก และความสะอาดของอาหาร และเคร่ืองด่ืม และ
ดา้นมรดก และวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ไดแ้ก่ ฟ้ืนฟูศิลปะ และประเพณีของชาวเกาะพะงนั รักษาสถานท่ีทางประวติัศาสตร์
ให้เป็นมรดกของชาวพะงนั ดูแลและส่งเสริมเยาวชนให้เป็นพลเมืองดี และการจดัระเบียบสถานบริการ 
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สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ภาณุ วรมิตร(2549) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
พฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ: กรณีศึกษา อ าเภอเกาะสมุย จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ผลการศึกษาพบว่า ประชาชนส่วน
ใหญ่มีส่วนร่วมในพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ โดยมีส่วนร่วมดา้นการมีส่วนร่วมในการบ ารุงรักษา และปรับปรุง
แกไ้ขมากท่ีสุด รองลงมาคือการมีส่วนร่วมในการหาสาเหตุของปัญหา และสอดคลอ้งกบั แนวคิดของ ศรัญยา วรากุล
วิทย ์(2548) ไดส้รุปว่าการพฒันาการท่องเท่ียว ว่ามีผลกระทบทางสังคมไม่ว่าจะเป็นผลกระทบต่อแรงงานทอ้งถ่ิน 
และส่งผลกระทบต่อแรงงาน การพฒันาและปรับปรุงโครงสร้างพ้ืนฐานทั้งสาธารณูปโภคและสาธารณูปการท่ีไม่
สามารถควบคุม และยิ่งนับวนัไม่สัมพนัธ์กับวิถีชีวิตของสังคมมากข้ึน เพราะขาดจิตส านึกและความรับผิดชอบ 
ร่วมกนั ส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงทั้งในดา้นกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรม และ ก่อให้เกิดผลกระทบทั้ง
ดา้นบวกและลบต่อคนในสังคมสถาบนัครอบครัวและระบบเครือญาติ ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางดา้นประเพณี
และพิธีกรรม ต่าง ๆ กระทบไปยงัวิถีชีวิตและ วฒันธรรมดา้นต่าง ๆ ของชาวบา้นในชุมชน 

 
7. บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

หากอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวให้ความส าคญัแต่เพียงปัจจยัท่ีเป็นตวัเงิน ส่ิงต่างๆท่ีคู่ควรแก่สังคมไทย ไม่
ว่าจะเป็นทรัพยากรธรรมชาติ สังคม และวฒันธรรม ก็ถูกท าลายหรือลดทอนคุณค่าลงจากการส่งเสริมอุตสาหกรรม
ธุรกิจท่องเท่ียวนั้นๆ ท าให้คุณค่าของสถานท่ีท่องเท่ียวสูญหายไปด้วย ชุมชนซ่ึงมีวิถีชีวิตในการด ารงอยู่จึงได้รับ
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนอย่างยากท่ีจะหลีกเล่ียง นับว่าเป็นการพฒันาท่ีก่อให้เกิดปัญหาไม่ย ัง่ยนืในสังคม เช่น ความเส่ือม
โทรมของทรัพยากรธรรมชาติ การท าลายสภาพแวดลอ้มของนกัท่องเท่ียวและผูป้ระกอบการในเส้นทางการท่องเท่ียว 
ดงันั้น การส่งเสริมให้ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมต่างๆเก่ียวกับการพฒันาการท่องเท่ียวเป็นส่ิง
ส าคญัมาก เน่ืองจากประชาชนเป็นเจา้ของถ่ิน มีศิลปวฒันธรรมเป็นของตวัเองและใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรต่างๆท่ี
มีอยู่ในทอ้งถ่ินอยู่แลว้ จึงสามารถท่ีจะน ามาประยุกต์ใชใ้นกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เพ่ือเป็นจุดขายทางการ
ท่องเท่ียวสร้างรายไดเ้ขา้ชุมชน ส่งผลให้เกิดการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม และศิลปวฒันธรรมใน
ทอ้งถ่ิน ซ่ึงการพฒันาชุมชนเพ่ือน าไปสู่การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศนั้นควรเร่ิมจากการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
ทอ้งถ่ินเอง ซ่ึงถ้าหากประชาชนในทอ้งถ่ินขาดการมีส่วนร่วมแล้ว การพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศจะประสบ
ผลส าเร็จได้ยาก เพราะว่าชุมชนทอ้งถ่ินมีความใกล้ชิดกับสถานท่ีท่องเท่ียว เม่ือสภาพแวดล้อมเดิมถูกท าลาย 
วฒันธรรมและวิถีชีวิตเดิมย่อมได้รับผลกระทบโดยตรงต่อสังคมอย่างหลีกเล่ียงไม่ได้ การพิทกัษ์รักษาส่ิงต่างๆ
ดงักล่าวจะเกิดข้ึนไม่ไดห้ากประชาชนในทอ้งถ่ินไม่มีความรัก ความหวงแหน ความรู้สึกพ่ึงพิงและใชป้ระโยชน์ใน
แหล่งท่องเท่ียว ซ่ึงการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนทอ้งถ่ิน นบัว่าเป็นองคป์ระกอบของการพฒันาการท่องเท่ียว
ให้เกิดความย ัง่ยนืต่อไป 

ข้อเสนอแนะจากการวจิัย 
ชุมชน/ประชาชน 
5. ภาคประชาชนเสนอแนะว่าการพัฒนาต้องไปในทิศทางท่ีมีการท าลายทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม ให้นอ้ยท่ีสุด พฒันาแหล่งศิลปกรรมให้เป็น สถานท่ีท่องเท่ียว และควรมีการสนบัสนุน และเพ่ิมพ้ืนท่ีการ
ท าไร่ ท  านา ท าสวน และปลูกผกัตามแนวคิดของเกษตรอินทรียห์รือเกษตรปลอดสารพิษ เพ่ือให้เพียงพอต่อการ
บริโภค และลดการน าเขา้ สินคา้เกษตรเหล่าน้ีจากภายนอกเกาะ 
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6. ชุมชนมีส่วนร่วมโดยบุคคลในทอ้งถ่ินท่ีมีศกัยภาพจากสมาชิกในชมรม  โรงเรียน  สถานศึกษาทอ้งถ่ิน  
ตลอดจนตัวแทนจากกลุ่มต่างๆในชุมชนมาร่วมในการระดมความคิดเพ่ือการวางแผนและด าเนินการ  ควรหา
มาตรการท่ีจะกระจายรายไดแ้ละผลประโยชน์ให้กระจายสู่ชุมชนมากท่ีสุด เช่น  อาจมีการแบ่งรายไดส่้วนหน่ึงจดัเป็น
กองทุนส่วนกลางกลางเพ่ือพฒันาชุมชนแมผู้ไ้ม่มีส่วนไดส่้วนเสียโดยตรงก็ไดป้ระโยชน์ดว้ยเพ่ือกระตุน้ให้สมาชิกใน
ชุมชนให้ความร่วมมือมากข้ึน 

7. ชุมชนควรมีส่วนร่วมในการวางแผนและจดัการการท่องเท่ียว   เพราะการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืนจะ
เกิดข้ึนไม่ไดห้ากไม่ไดรั้บความร่วมมือจากคนในชุมชนในการสอดส่องดูแลผูป้ระกอบการธุรกิจการท่องเท่ียวท่ีมา
จากภายนอก  โดยสามารถจดักิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีมีความเป็นไปไดแ้ละสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตชุมชน   

หน่วยงานของรัฐ 
1.  ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ควรดูแลรักษา ส่ิงแวดลอ้ม โดยการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิง

นิเวศ การท่องเท่ียวเชิงเกษตร และการท่องเท่ียวเชิง สุขภาพให้มากข้ึน ใชผ้ลิตภณัฑ ์ท่ีรักษาส่ิงแวดลอ้ม ส่งเสริมการ
ปลูกป่าให้มีมากข้ึนเพ่ือเป็นการอนุรักษ์ตน้น ้ าล  าธารท่ีส าคญั อีกทั้งตอ้งมีการอนุรักษ์ ทรัพยากรธรรมชาติดงักล่าว
ควบคู่ไปกับทรัพยากรทางวฒันธรรมทอ้งถ่ินให้คงอยู่ควรมีการ ปรับปรุงถนน และสร้างเส้นทางเช่ือมโยงท่ีได้
มาตรฐาน ท่ีส าคญัควรมีการแปรรูปสินคา้ท่ีเป็นผลิตภณัฑท์อ้งถ่ินเพ่ือเสริมสร้างเอกลกัษณ์  ให้กบัเกาะพะงนั  

2. ดา้นสังคม ควรมีการอบรมให้ความรู้เก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศให้กบั  ประชาชนมากชนโดยตอ้ง
ให้สอดคลอ้งกบัวิถีชีวิต ประเพณีและวฒันธรรมของชุมชน มากยิ่งข้ึน มีการบงัคบัใชก้ฎหมายอย่างจริงจงัเพ่ือความ
ปลอดภยัในชีวิตและทรัพยสิ์นของทั้งประชาชน และนกัท่องเท่ียว   

ข้อเสนอแนะในการท าวจิัยคร้ังต่อไป 
3. ควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบระหว่างสถานท่ีท่องเท่ียวต่างๆ ท่ีมีความส าคญัและใกลเ้คียงกบัพ้ืนท่ีท่ี

ไดท้  าการศึกษาในจงัหวดัสุราษฎร์ธานี อนัจะท าให้ทราบถึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฒันาการของการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต
ตลอดจนการปรับตวัของชุมชนภายใตก้ระแสการท่องเท่ียว 

4. ควรศึกษารูปแบบการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวท่ีเหมาะสมกบัทอ้งถ่ิน รวมทั้งการส่งเสริมการพฒันาอาชีพ
แก่คนในสังคม และศึกษาถึงผลกระทบของการท่องเท่ียวหากไม่มีการพฒันาเป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ว่าส่งผล
กระทบอยา่งไร เพ่ือน าผลท่ีไดไ้ปใชใ้นการปรับปรุงการท่องเท่ียวให้มีความย ัง่ยนืตลอดไป 
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