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บทคัดย่อ 
การศึกษาอิสระเร่ือง “ความสามารถในการจบัจงัหวะการซ้ือขายหลกัทรัพยด์ว้ยดชันีบ่งช้ี MACD, Bollinger 

Bands และ RSI” มีวตัถุประสงคเ์พ่ือวดัความสามารถในการจบัจงัหวะซ้ือขายราคาดชันีหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย : 
SET ดว้ยดชันีบ่งช้ี 3 ชนิด ไดแ้ก่ Moving Average Convergence Divergence: (12, 26, 9), (5, 35, 9), (20, 50,10) และ
(15, 60, 10), Bollinger Bands: (20, 2SD), (10, 2SD), (30, 2SD) และ(20, 1.8SD) และRelative Strength Index:  
(70, 30), (60,  30), (65, 35) และ(65, 40) โดยท าการจ าลองระบบการซ้ือขายแบบอตัโนมติั เพ่ือวดัประสิทธิภาพในแต่
ละดชันีบ่งช้ี ทั้งหมด 12 ประเภท โดยใชก้ารพยากรณ์ราคาหลกัทรัพยใ์นช่วงเวลา 3 ปี และท าการทดสอบโดยสมมุติ
สภาวะเศรษฐกิจ 3 แบบ ไดแ้ก่ ภาวะตลาดขาข้ึน,  ภาวะตลาดขาลง และภาวะตลาดพกัตวัออกขา้ง ในช่วงเวลา 1 ปี 
โดยใชข้อ้มูลราคาปิด แบบรายวนั ตั้งแต่ปีค.ศ. 2010 – 2017  

จากการศึกษาพบว่าดชันีบ่งช้ีท่ีสามารถจบัจงัหวะในการเขา้ซ้ือไดแ้ม่นย  ามากท่ีสุดคือ Bollinger Bands 
(30, 2SD) โดยมีโอกาสสร้างผลก าไรอยูท่ี่ 63 เปอร์เซ็นต ์แต่ก็มีความเส่ียงมากท่ีสุดเช่นกนั โดยดชันีบ่งช้ีท่ีมีความ
เส่ียงต ่าท่ีสุดคือ MACD(5, 35, 9) และการทดสอบในภาวะเศรษฐกิจท่ีแตกต่างกนัพบวา่ในภาวะเศรษฐกิจขาข้ึนเป็น
ภาวะเดียวท่ีสามารถลงทุนแลว้มีโอกาสสร้างก าไรได ้โดยมีความสามารถใกลเ้คียงกนัในทุกดชันีบ่งช้ีซ่ึงมีโอกาสอยูท่ี่
ประมาณ 70 เปอร์เซ็นต์ ส่วนภาวะอ่ืนๆนั้นไม่มีดชันีบ่งช้ีชนิดใดท่ีจะสามารถสร้างผลก าไรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
แต่สามารถใชใ้นการช่วยตดัสินใจในการซ้ือขายเป็นคร้ังคราวได ้ซ่ึงกมี็ความเส่ียงท่ีสูงกวา่ในภาวะตลาดขาข้ึน 
ค าส าคัญ: ดชันีบ่งช้ี, MACD, Bollinger Bands, RSI, การพยากรณ์หลกัทรัพย ์
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ABSTRACT 
The objective of this study on "Market-Timing Indicators (MACD, Bollinger Band and RSI) for 

Securities Trading" is to measure the ability of market timing in the Stock Exchange of Thailand : SET by using 
Moving Average Convergence/Divergence: (12, 26, 9), (5, 35, 9), (20, 50,10) and(15, 60, 10), Bollinger Bands: (20, 
2SD), (10, 2SD), (30, 2SD) and(20, 1.8SD) and Relative Strength Index: (70, 30), (60,  30), (65, 35) and(65, 40). 
By simulating an automated trading system to measure the effectiveness of each indicator using stock price 
predictions in 3 years. And tested by assuming 3 types of economic conditions, including market uptrend, 
downtrend, and sideway in 1 year. Using daily closing price data from 2010 – 2017. 

The study found that the most accurate indication of market timing is Bollinger Bands with a 63 percent 
chance to make profit however it’s also most risky way. The indicator with the lowest risk is MACD. And the 
testing result from the different economic conditions found that uptrend economy condition is the only choice that 
to invest with an opportunity to make a profit. With similar capability across all indexes, which offer a chance of 
around 70 percent. As for other conditions, there are no indicators that can generate profits at all. However it could 
help to make trading decision occasionally which would cause higher risk than uptrend market condition. 
Keywords: Index, MACD, Bollinger Bands, RSI, Stock Price Predictions 
 

1. บทน า 
การลงทุนในหลกัทรัพยเ์ป็นหน่ึงในทางเลือกในการเพ่ิมมูลค่าทางการเงิน หรือสร้างความมัง่คัง่ให้กบั 

นกัลงทุน ซ่ึง ณ ปัจจุบนัมีความหลากหลายทั้งประเภท ความซับซ้อน และหลากหลายทางเลือกในการลงทุน ซ่ึงการ
ใชเ้คร่ืองมือดชันีบ่งช้ีในการช่วยตดัสินใจในการลงทุนก็เป็นหน่ึงในทางเลือกท่ีนักลงทุนแบบเทคนิคนิยมใช ้โดย
เคร่ืองมือดชันีบ่งช้ีก็มีวตัถุประสงค ์และวิธีใชแ้ตกต่างกนัไป โดยผูจ้ดัท าไดเ้ลือกพิจารณาเคร่ืองมือดชันีบ่งช้ี 3 ชนิด 
ไดแ้ก่ 1) Moving Average Convergence Divergence : MACD, 2) Bollinger Bands และ 3) Relative Strength Index : 
RSI ซ่ึงทั้ง 3 ดชันีบ่งช้ีนั้นเป็นท่ีนิยมในการช่วยตดัสินใจของนกัลงทุน และเป็นเคร่ืองมือท่ีควรจะรู้จกัในช่วงเร่ิมตน้
ของการลงทุนเชิงเทคนิค เพ่ือเป็นเกณฑ์ในการตดัสินใจว่าจะใช้เคร่ืองมือดัชนีบ่งช้ีตวัใดในการลงทุนเพ่ือให้มี
ประสิทธิภาพ หรือความแม่นย  าในสถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ทางผูจ้ดัท าจึงไดน้ าเคร่ืองมือดชันีบ่งช้ี
ขา้งตน้ มาจ าลองการซ้ือขายผา่น Visual Basic for Application : VBA ซ่ึงหลกัทรัพยท่ี์เลือกใชใ้นการทดสอบคือ ดชันี
ราคาตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย : SET เน่ืองจาก SET เป็นเสมือนตวัแทนหลกัทรัพยใ์นตลาดทั้งหมด จึงใชเ้ป็น
ตวัแทนในการวดัผลเพ่ือประยุกต์ใช้กบัหลกัทรัพยใ์นตลาดได ้การวดัความสามารถในการจบัจงัหวะการซ้ือขาย
หลกัทรัพยข์องทั้ง 3 ดชันีบ่งช้ี มีเง่ือนไขวา่ไม่น าค่าธรรมเนียมการซ้ือขาย และเงินปันผลมาค านวณในการศึกษาคร้ังน้ี 

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
ทศัน์จิต หวงัไพบูลยกิ์จ (2017) ศึกษาวิจยัเร่ือง “การทดสอบประสิทธิภาพตลาดโดยใชก้ารวิเคราะห์ทาง

เทคนิคดว้ย Moving Average, RSI และ ADX” โดยการศึกษาใชข้อ้มูลเพ่ือซ้ือขาย SET 50 Index Future สามารถสร้าง
ก าไรเกินปกติไดห้รือไม่ ดว้ยเคร่ืองมือ EMA, RSI และ ADX โดยใชข้อ้มูลตั้งแต่วนัท่ี 2 มกราคม 2013 ถึง 30 
ธนัวาคม 2016 แลว้ท าการทดสอบทางสถิติดว้ยสมมุติฐานวา่ ผลต่างระหวา่งผลตอบแทนเฉล่ียรายปีท่ีไดจ้ากการซ้ือ
ขายสัญญา กบัผลตอบแทนเฉล่ียรายเดือนท่ีไดจ้ากการซ้ือแลว้ถือครองไว ้ 
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การศึกษาพบวา่ กลยทุธ์แบบใชด้ชันีผสมระหวา่ง EMA และ RSI สามารถสร้างผลตอบแทนรวมไดสู้งกวา่
การลงทุนแบบปกติ และมีเพียง RSI รูปแบบเดียวเท่านั้นท่ีไม่สามารถสร้างผลตอบแทนรวมไดม้ากกวา่การลงทุนแบบ
ปกติ และเม่ือน ามาทดสอบทางสถิติพบวา่การใชเ้คร่ืองมือ ไม่สามารถสร้างผลตอบแทนรายเดือนท่ีสูงกวา่การลงทุน
แบบปกติไดอ้ยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบันยั 0.05 และ 0.01 
 
2. วตัถุประสงค์การวจิัย 

ศึกษาผลการด าเนินงานจากการซ้ือขายแบบอตัโนมติัในระบบการจ าลองราคาหลกัทรัพย ์SET โดยใชด้ชันี
บ่งช้ี 3 ชนิด ดงัน้ี MACD: (12, 26, 9), (5, 35, 9), (20, 50,10) และ(15, 60, 10), Bollinger Bands: (20, 2SD), (10, 
2SD), (30, 2SD) และ(20, 1.8SD) และRSI: (70, 30), (60,  30), (65, 35) และ(65, 40) โดยพยากรณ์ราคาหลกัทรัพยใ์น
ช่วงเวลา 3 ปี และทดสอบในภาวะเศรษฐกิจท่ีแตกต่างกนัในช่วงเวลา 1 ปี ไดแ้ก่ ภาวะตลาดขาข้ึน, ภาวะตลาดขาลง 
และภาวะตลาดพกัตวัออกขา้ง เพ่ือวดัถึงความสามารถในการจบัจงัหวะการซ้ือขายหลกัทรัพยด์ว้ยดชันีบ่งช้ีทั้ง 3 ชนิด 
12 ประเภท 
 
3. การด าเนินการวจิัย 

1.เก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีใชใ้นการศึกษา คือดชันีราคา SET แบบรายวนัโดยใชร้าคาปิด ตั้งแต่ ค.ศ. 2010 – 
2017 และหาขอ้มูลสถิติพ้ืนฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยแบ่งการทดสอบเป็น 1)การจ าลอง 
การซ้ือขายหลกัทรัพยใ์นช่วงเวลา 3 ปีดว้ยขอ้มูลราคาจริง และราคาท่ีพยากรณ์ล่วงหนา้ และ2)การจ าลองการซ้ือขาย
หลกัทรัพยใ์นภาวะตลาดต่างๆ ไดแ้ก่ ภาวะตลาดขาข้ึน, ภาวะตลาดขาลง และภาวะตลาดพกัตวัออกขา้ง  
ในช่วงเวลา 1 ปี 

 
 ภาพท่ี 1 แสดงกราฟการเคล่ือนไหวราคา SET ในปีค.ศ. 2010 – 2017 
 

 
ภาพท่ี 2 แสดงกราฟการเคล่ือนไหวราคา SET ในภาวะตลาดขาข้ึน(สีน ้าเงิน), ภาวะตลาดขาลง(สีส้ม) และ 
              ภาวะตลาดพกัตวัออกขา้ง(สีเทา) เป็นระยะเวลา 1 ปี 
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2. การพยากรณ์ราคาหลกัทรัพย ์SET ในอนาคตโดยใชส้มการดงัน้ี 
                         

     ( ̅  
 

√ 
 )     ; Z ~ N( 0, 1 ) 

 
3. สูตรในการค านวณดชันีบ่งช้ี MACD, Bollinger Bands และ RSI 
3.1 MACD  
เป็นการวดัระยะห่างระหว่างเส้นค่าเฉล่ียเคล่ือนท่ี 2 เส้น เพ่ือสังเกตุว่าเส้นค่าเฉล่ียเคล่ือนท่ี 2 เส้นก าลงั

เคล่ือนท่ีลู่เขา้หากนัหรือแยกออกจากกนั ซ่ึงการค านวณ MACD จะค านวณจากผลต่างของเส้นค่าเฉล่ียเคล่ือนท่ีแบบ 
Exponential ท่ีค  านวณจากขอ้มูลราคาหลกัทรัพยย์อ้นหลงั 12 วนั : EMA(12)  กบั 26 วนั : EMA(26) และก าหนด 
Center Line คือ MACD = 0  ซ่ึงหมายความวา่ ค่าของ EMA12 เท่ากบั EMA26 ดงัสมการ 

MACD = EMA(12) – EMA(26) 
โดยการใชง้าน MACD มีดงัน้ี 

- ช่วงท่ีเส้น MACD อยูเ่หนือเส้น Signal Line บ่งบอกวา่ มีโอกาสสูงท่ีทิศทางของแนวโนม้จะเป็นแนวโนม้ขาข้ึน 
และ 
- ช่วงท่ีเส้น MACD อยูใ่ตเ้ส้น Signal Line บ่งบอกวา่ มีโอกาสสูงท่ีทิศทางของแนวโนม้จะเป็นแนวโนม้ขาลง 

ซ่ึงท าใหก้ าหนดการซ้ือขายหลกัทรัพยเ์ม่ือ 
- ซ้ือหลกัทรัพยเ์ม่ือเส้น MACD ตดัเส้น Signal Line ข้ึนมา 
- ขายหลกัทรัพยเ์ม่ือเส้น MACD ตดัเส้น Signal Line ลงไป 

 
ภาพท่ี 3 แสดงลกัษณะของ MACD (12, 26, 9)  ท่ีมา : siamchart.com 

3.2 Bollinger Bands 
เป็นเคร่ืองมืออีกชนิดหน่ึงท่ีนิยมใช้ในการวิเคราะห์ทางเทคนิค โดยใชใ้นการวิเคราะห์สภาวะตลาดท่ีมี

แนวโนม้(Trend) สภาวะตลาดท่ีเกิดการพกัตวั(Sideway) หรือใชใ้นการหาสัญญาณการกลบัตวั ซ่ึงสามารถใชง้านได้
หลายรูปแบบ โดยมีส่วนประกอบ 3 ส่วน ดงัน้ี 

1.เส้นขอบบน (Upper Band) คือ เส้นค่าเฉล่ียเคล่ือนท่ี 20 วนั + 2SD 
2.เส้นกลาง (Middle Band) คือ เส้นค่าเฉล่ียเคล่ือนท่ี 20 วนั 
3.เส้นขอบล่าง (Lower Band) คือ เส้นค่าเฉล่ียเคล่ือนท่ี 20 วนั – 2SD 
ก าหนดการซ้ือขายหลกัทรัพยเ์ม่ือ 

- ซ้ือหลกัทรัพยเ์ม่ือเส้นราคา SET ตดัเส้น Lower Band ลงมา 
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- ขายหลกัทรัพยเ์ม่ือเส้นราคา SET ตดัเส้น Upper Band ข้ึนไป 
 

 
ภาพท่ี 4 แสดงลกัษณะของ Bollinger Bands (20 Day, 2SD)      ท่ีมา : siamchart.com 
 

3.3 Relative Strength Index 
เป็นเคร่ืองมือในการช้ีวดัแนวโนม้ของตลาด (Momentum) และสามารถบอกถึงความแขง็แกร่งของแนวโนม้ 

หรืออตัราการเปล่ียนแปลงราคาของหลกัทรัพย ์โดยมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0 – 100 ซ่ึงถูกพฒันาโดย  J. Welles Wilder 
สามารถค านวณไดจ้าก 

          
   

    
 

โดยการค านวณ RS ส าหรับวนัแรก 

     
                                         

                                          
   

การค านวณ RS ในวนัถดัไป 

     
 

  
                       การเปล่ียนแปลงของวนัน้ีถา้เป็นบวก 

 

  
[                      การเปล่ียนแปลงของวนัน้ีถา้เป็นลบ]

 

ซ่ึงหากค่า RSI มีค่ามากกวา่ 70 ข้ึนไป บ่งบอกวา่ เกิดการซ้ือหลกัทรัพยม์ากเกินไป(Overbought) ซ่ึงถือเป็น
สัญญาณวา่ อาจเกิดแรงเทขายออกมาได ้อนัมีผลให้ราคาปรับตวัลดลง และหากค่า RSI มีค่าต ่ากวา่ 30 ลงมา แปลวา่ 
เกิดการขายหลกัทรัพยม์ากเกินไป(Oversold) ซ่ึงถือเป็นสัญญาณวา่ อาจเกิดแรงซ้ือกลบัเขา้มาในตลาดได ้อนัส่งผลให้
ราคานั้นปรับตวัสูงข้ึน 

ซ่ึงท าใหก้ าหนดการซ้ือขายหลกัทรัพยเ์ม่ือ 
- ซ้ือหลกัทรัพยเ์ม่ือเส้น RSI นอ้ยกวา่ 30(หรือตามท่ีก าหนดในแต่ละคร้ัง) 
- ขายหลกัทรัพยเ์ม่ือเส้น RSI มากกวา่ 70(หรือตามท่ีก าหนดในแต่ละคร้ัง) 
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ภาพท่ี 5 แสดงลกัษณะของ RSI (70, 30)      ท่ีมา : siamchart.com 

 

4.ก าหนดดชันีบ่งช้ีท่ีใชใ้นการศึกษา ดงัน้ี  
MACD: (12, 26, 9), (5, 35, 9), (20, 50,10) และ(15, 60, 10) 
Bollinger Bands: (20, 2SD), (10, 2SD), (30, 2SD) และ (20, 1.8SD) 
RSI: (70, 30), (60, 30), (65, 35) และ (65, 40) 
 

4. ผลการวิจัย 
การสรุปผลการศึกษาการจ าลองการซ้ือขายหลกัทรัพย ์เพ่ือวดัความสามารถในการจบัจงัหวะของดชันีบ่งช้ี 

MACD, Bollinger Bands และRSI 
ตารางท่ี 1 ค่าสถิติการจ าลองซ้ือขายหลกัทรัพย ์SET ดว้ยการพยากรณ์ราคาหลกัทรัพย ์3 ปี 

ค่าสถิติ 
MACD Bollinger Bands RSI 

12, 26, 9 5, 35, 9 20, 50, 10 15, 60, 10 20, 2SD 10, 2SD 30, 2SD 20, 1.8SD 70, 30 60, 30 65, 35 65, 40 

No.Trade 61 81 43 46 12 8 12 15 14 16 21 26 

%Correct 35.65% 34.38% 34.88% 34.30% 62.14% 57.19% 63.76% 62.91% 55.53% 55.35% 55.46% 55.33% 

Max.Return 31.12% 24.44% 34.11% 31.46% 28.98% 66.84% 20.13% 26.95% 25.67% 19.28% 20.70% 21.97% 

Min.Return (-14.9%) (-9.8%) (-15.7%) (-12.7%) (-60.7%) (-73.7%) (-75.5%) (-72.3%) (-68.3%) (-33.0%) (-41.2%) (-43.8%) 

Avr.Return 0.03% 0.01% 0.05% 0.04% (-0.38%) (-0.60%) (-0.44%) (-0.33%) (-0.01%) (-0.05%) (-0.07%) (-0.08%) 

Risk.Return 0.632% 0.472% 0.914% 0.833% 3.524% 6.475% 3.604% 2.784% 2.484% 1.620% 1.699% 1.488% 

%Profit 48.16% 49.10% 49.50% 48.96% 52.52% 51.46% 53.58% 51.84% 53.44% 51.80%) 50.96% 50.80% 
 

ตารางท่ี 2 ค่าสถิติการจ าลองซ้ือขายหลกัทรัพย ์SET ดว้ยราคาท่ีเกิดข้ึนจริงในปีค.ศ. 2017-2019 

ค่าสถิติ 
MACD Bollinger Bands RSI 

12, 26, 9 5, 35, 9 20, 50, 10 15, 60, 10 20, 2SD 10, 2SD 30, 2SD 20, 1.8SD 70, 30 60, 30 65, 35 65, 40 

No.Trade 56 74 38 42 10 4 12 14 8 18 20 26 

%Correct 39.29% 40.54% 52.63% 47.62% 60.00% 50.00% 66.67% 71.43% 50.00% 77.78% 50.00% 53.85% 

Max.Return 5.90% 6.64% 6.52% 6.52% 3.64% 3.18% 2.64% 6.79% 3.20% 5.01% 3.26% 6.58% 

Min.Return (-2.8%) (-1.8%) (-2.5%) (-2.5%) (-6.4%) (-12.4%) (-5.3%) (-6.4%) (-7.8%) (-5.1%) (-8.6%) (-8.6%) 

Avr.Return 0.32% 0.34% 0.58% 0.55% (-0.28%) (-4.61%) (-0.01%) 1.09% (-1.98%) 0.92% (-0.70%) 0.39% 
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ตารางท่ี 3 ค่าสถิติการจ าลองซ้ือขายหลกัทรัพย ์SET ในภาวะตลาดขาข้ึนดว้ยการพยากรณ์ราคาหลกัทรัพย ์1 ปี 

ค่าสถิติ 
MACD Bollinger Bands RSI 

12, 26, 9 5, 35, 9 20, 50, 10 15, 60, 10 20, 2SD 10, 2SD 30, 2SD 20, 1.8SD 70, 30 60, 30 65, 35 65, 40 

No.Trade 20 27 15 16 4 3 4 5 5 6 7 9 

%Correct 43.40% 40.55% 44.68% 43.94% 71.75% 72.81% 72.18% 71.13% 65.26% 63.02% 64.91% 65.08% 

Max.Return 35.20% 33.21% 41.43% 49.97% 28.67% 60.41% 23.46% 30.49% 33.84% 22.09% 25.32% 31.77% 

Min.Return (-14.3%) (-9.6%) (-13.0%) (-16.1%) (-71.3%) (-49.7%) (-49.8%) (-45.9%) (-43.5%) (-34.6%) (-46.3%) (-44.4%) 

Avr.Return 0.88% 0.63% 1.38% 1.27% 2.45% 5.42% 2.26% 1.91% 2.10% 1.08% 1.47% 1.55% 

Risk.Return 1.490% 1.125% 2.368% 2.158% 6.119% 10.521% 5.658% 4.752% 5.167% 3.207% 3.472% 3.096% 

%Profit 70.22% 70.32% 70.72% 70.76% 75.06% 76.02% 75.38% 74.52% 71.96% 68.50% 70.68% 73.80% 

 
ตารางท่ี 4 ค่าสถิติการจ าลองซ้ือขายหลกัทรัพย ์SET ในภาวะตลาดขาลงดว้ยการพยากรณ์ราคาหลกัทรัพย ์1 ปี 

ค่าสถิติ 
MACD Bollinger Bands RSI 

12, 26, 9 5, 35, 9 20, 50, 10 15, 60, 10 20, 2SD 10, 2SD 30, 2SD 20, 1.8SD 70, 30 60, 30 65, 35 65, 40 

No.Trade 20 27 14 15 4 3 4 5 5 7 8 9 

%Correct 27.02% 26.60% 25.40% 25.47% 32.26% 26.21% 31.34% 35.14% 35.26% 41.48% 38.99% 38.43% 

Max.Return 27.10% 21.13% 29.12% 35.62% 22.74% 30.64% 18.97% 15.48% 19.19% 14.37% 19.24% 21.37% 

Min.Return (-21.4%) (-11.6%) (-20.2%) (-18.3%) (-80.2%) (-76.3%) (-83.9%) (-78.2%) (-75.4%) (-52.4%) (-62.5%) (-51.7%) 

Avr.Return (-0.91%) (-0.69%) (-1.24%) (-1.13%) (-9.39%) (-11.77%) (-10.30%) (-7.99%) (-5.04%) (-2.12%) (-3.12%) (-3.23%) 

Risk.Return 1.102% 0.818% 1.635% 1.505% 12.778% 14.248% 13.523% 11.191% 7.881% 3.735% 4.532% 4.264% 

%Profit 18.68% 17.94% 19.72% 19.40% 20.18% 19.48% 19.26% 19.22% 23.34% 28.78% 22.34% 19.50% 

 
ตารางท่ี 5 ค่าสถิติการจ าลองซ้ือขายหลกัทรัพย ์SET ในภาวะตลาดพกัตวัออกขา้งดว้ยการพยากรณ์ราคาหลกัทรัพย ์1 ปี 

ค่าสถิติ 
MACD Bollinger Bands RSI 

12, 26, 9 5, 35, 9 20, 50, 10 15, 60, 10 20, 2SD 10, 2SD 30, 2SD 20, 1.8SD 70, 30 60, 30 65, 35 65, 40 

No.Trade 20 27 14 15 5 3 5 6 5 7 8 9 

%Correct 31.75% 30.94% 31.34% 30.98% 42.97% 37.96% 43.77% 45.82% 44.10% 48.52% 46.91% 45.81% 

Max.Return 24.37% 25.01% 27.75% 32.04% 22.95% 32.27% 18.43% 19.33% 20.02% 17.25% 18.35% 22.26% 

Min.Return (-12.0%) (-10.4%) (-16.7%) (-15.8%) (-75.1%) (-62.7%) (-71.0%) (-74.2%) (-58.2%) (-40.9%) (-68.3%) (-52.1%) 

Avr.Return (-0.47%) (-0.34%) (-0.57%) (-0.52%) (-4.98%) (-6.29%) (-5.36%) (-3.85%) (-2.44%) (-1.07%) (-1.54%) (-1.75%) 

Risk.Return 1.189% 0.877% 1.764% 1.626% 10.225% 12.239% 10.526% 7.958% 5.892% 3.286% 3.806% 3.506% 

%Profit 31.18% 30.64% 32.42% 31.76% 35.00% 33.16% 34.62% 34.72% 36.24% 39.50% 36.52% 32.67% 
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5. การอภิปรายผล 
การเปรียบเทียบความสามารถในการจับจังหวะซ้ือขายหลักทรัพย์ ด้วยการใช้ดัชนีบ่งช้ี MACD,  

Bollinger Bands และ RSI สามารถอภิปรายไดด้งัน้ี 
การใชด้ชันีบ่งช้ีในการซ้ือขายในภาวะเศรษฐกิจโดยรวม ดว้ยการพยากรณ์ราคาหลกัทรัพยใ์นช่วงเวลา 3 ปี 

จะพบวา่ Bollinger Bands(30, 2SD) มีโอกาสท่ีสามารถท าผลก าไรสูงท่ีสุดอยูท่ี่ 53.58 % แต่ดว้ยผลตอบแทนโดยเฉล่ีย
มีค่าติดลบท าให้มีความเส่ียงสูงในการเลือกใชง้าน ซ่ึงส่วนใหญ่ก็มีผลตอบแทนโดยเฉล่ียติดลบ ยกเวน้ MACD ท่ี
สามารถสร้างผลตอบแทนโดยเฉล่ียเป็นบวกได ้ถึงจะมีโอกาสในการสร้างผลก าไรนอ้ยท่ีสุดกต็าม 

และผลสรุปการใชด้ชันีบ่งช้ีในการจบัจงัหวะซ้ือขายหลกัทรัพยใ์นภาวะเศรษฐกิจต่างๆนั้น ภาวะท่ีสามารถ
น าดชันีบ่งช้ีไปใชไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ คือ ภาวะตลาดขาข้ึนเพียงเท่านั้นท่ีสามารถใชด้ชันีบ่งช้ีสร้างผลก าไรได ้
ดว้ยโอกาสท่ีประมาณ 70% ในทุกประเภท ซ่ึงเคร่ืองมือท่ีมีโอกาสในการท าก าไรสูงท่ีสุด คือ Bollinger Bands 
(10, 2SD) มีโอกาสอยูท่ี่ 76.02% และมีผลตอบแทนโดยเฉล่ียท่ี 5.42% ส่วนในภาวะตลาดขาลง และภาวะตลาด 
พกัตวัออกขา้งนั้นไม่มีเคร่ืองมือประเภทใดท่ีจะสามารถสร้างผลก าไรจากการซ้ือขายหลกัทรัพยใ์นภาวะทั้งสองน้ีได้
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยทุกเคร่ืองมือนั้นมีโอกาสในการท าก าไรท่ีต ่า และผลตอบแทนโดยเฉล่ียมีค่าติดลบในทุก
เคร่ืองมือ ซ่ึงดชันีบ่งช้ีท่ีมีผลตอบแทนโดยเฉล่ียมีค่าติดลบนอ้ยท่ีสุดคือ MACD 

 
6. บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

6.1 บทสรุป 
ในการศึกษาวิจยัเพ่ือท าการวดัประสิทธิภาพถึงความสามารถในการจบัจงัหวะการซ้ือขายหลกัทรัพยด์ว้ย

ดชันีบ่งช้ีทั้ง 3 ชนิด ไดแ้ก่ MACD, Bollinger Bands และ RSI สรุปไดว้า่ เคร่ืองมือท่ีมีความสามารถในการจบัจงัหวะ
ซ้ือขายหลกัทรัพยไ์ดอ้ยา่งแม่นย  าท่ีสุดในภาวะเศรษฐกิจปกติ คือ Bollinger Bands (30, 2SD) ดงัท่ีแสดงการ
เปรียบเทียบในตารางท่ี 1 แต่กถื็อวา่มีความเส่ียงค่อนขา้งสูง นอ้ยกวา่ Bollinger Bands(10, 2SD) เพียงตวัเดียว แต่ถา้
วิเคราะห์ด้วยการสร้างผลตอบแทนโดยเฉล่ียมากท่ีสุดแล้วนั้ นมีเพียง MACD เท่านั้ นท่ีให้ค่าเป็นบวกในภาวะ
เศรษฐกิจปกติ ซ่ึงหมายถึงเม่ือเกิดการส่งสัญญาณผิดพลาด จะส่งผลให้เกิดการขาดทุนท่ีต ่า เม่ือเทียบกบั Bollinger 
Bands เพราะถึงจะมีความแม่นย  ามาก แต่เม่ือเกิดการส่งสัญญาณท่ีผดิพลาดกอ็าจท าใหเ้กิดผลขาดทุนท่ีสูงมากเช่นกนั 

ส าหรับการจ าลองการซ้ือขายในภาวะเศรษฐกิจต่างๆ ดชันีบ่งช้ีจะมีประสิทธิภาพสูงในภาวะตลาดขาข้ึน
เพียงภาวะเดียวเท่านั้น ซ่ึงมีความสามารถใกลเ้คียงกนัในทุกเคร่ืองมือ มีโอกาสในการท าก าไรอยูท่ี่ประมาณ 70% และ
ก็สร้างผลตอบแทนเป็นบวกในทุกประเภท ส่วนภาวะท่ีท าให้ดชันีมีประสิทธิภาพต ่าสุดคือภาวะตลาดขาลง ซ่ึงมี
โอกาสท่ีจะสร้างผลก าไรเพียง 20% เท่านั้นท าใหก้ารใชง้านในภาวะน้ีค่อนขา้งมีความเส่ียงท่ีสูง 

6.2 ขอ้เสนอแนะ 
- ควรศึกษาการใชด้ชันีบ่งช้ี MACD, Bollinger Bands และRSI กบักลุ่มหลกัทรัพยอ่ื์นๆ 
- ควรศึกษาดชันีบ่งช้ีอ่ืนๆ ท่ีนอกเหนือจาก MACD, Bollinger Bands และRSI เพ่ือน ามาเปรียบเทียบกบัการ

จ าลองการซ้ือขายหลกัทรัพย ์SET 
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