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บทคดัย่อ 
บทความวิชาการน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1) ศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่ออุบติัเหตุในก่อสร้างเสาวิทยส่ืุอสาร  2) ศึกษา

ถึงความสัมพนัธ์ระหว่างการการจดัการความเส่ียงกบัอุบติัเหตุในการก่อสร้างเสาวิทยส่ืุอสาร   3) เสนอแนะแนวทาง
ป้องกนัการเกิดอุบติัเหตุจากการท างานก่อสร้างเสาวิทยส่ืุอสาร โดยผูเ้ขียนไดท้  าการศึกษารวบรวม ขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ือง
อุบติัเหตุในการท างานก่อสร้างอาคารสูงและเสาวิทยุส่ือสารจากเอกสารต่าง ๆ  ท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ ต ารา วิทยานิพนธ์ 
และรายงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ขอ้มูลจากอินเตอร์เน็ตและขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกิดอุบติัเหตุ  และไดท้  าการสังเกตแบบ
ไม่มีส่วนร่วม (Observe) โดยสังเกตและบนัทึกการท างานก่อสร้างเสาวิทยทุ  าการวิเคราะห์ และสังเคราะห์ และจดัท า
การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) กบัผูเ้ช่ียวชาญในการท างานก่อสร้างเสาวิทยส่ืุอสาร จ านวน 6 คน ผลจาก
การคน้ควา้พบว่า 1) ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเกิดอุบติัเหตุในการก่อสร้างเสาวิทยุส่ือสารคือ คน การจดัการดา้นความ
ปลอดภยั เคร่ืองจกัรหรือเคร่ืองมือและสภาพหรือส่ิงแวดลอ้ม    2) การจดัการความเส่ียงมีความสัมพนัธ์ทางบวกต่อ
การเกิดอุบติัเหตุในการท างานก่อสร้างเสาวิทยุส่ือสาร 3) แนวทางในการป้องกนัอุบติัเหตุจากการก่อสร้างเสาวิทยุ
ส่ือสารคือ การสร้างระบบการจดัการความเส่ียง โดยในระบบจะตอ้งมีการส ารวจความเส่ียง (Risk Survey) วิเคราะห์
ความเส่ียง  (Risk Analysis) ประเมินความเส่ียง  (Risk Assessment) และควบคุมความเส่ียง  (Risk Control) จึงจะ
สามารถป้องกนัการอุบติัเหตุจากการท างานก่อสร้างเสาวิทยส่ืุอสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
ค าส าคญั : อุบติัเหตุ, การจดัการความเส่ียง, การท างานบนท่ีสูง, เสาโครงเหลก็เสาวิทยส่ืุอสาร 
 

Abstract 
This academic paper aims to 1) study factors affecting accidents in radio tower construction; 2) study the 

relationship between risk management and accidents in radio tower construction; 3) suggest guidelines for preventing 
accidents from radio tower constructions. The authors have compiled a study of Information about accidents in the 
construction of high-rise buildings and radio towers from related documents such as textbooks, theses, and related 
research reports. Information from the Internet and information related to accidents and did a non-participated 
observation by observing and recording the radio tower construction for analysis, synthetic and conducting a focus 
group discussion with 6 experts in the construction of radio towers. The results of the research revealed that 1) factors 
affecting accidents in the construction of radio towers were people, safety management, machines or tools, and 
conditions or environment 2) Risk management has a positive relationship with accidents in the construction of radio 
towers. 3) Guidelines for preventing accidents from the construction of radio towers are creating a Risk Management 
System.  In the system, there must be a Risk Survey, Risk Analysis,  
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Risk Assessment, and Risk Control in order to prevent accidents from working in the radio tower 
construction efficiently and effectively. 
Keywords: Job-Accident, Risk Management, Work at Height, Radio Tower  
 
1. บทน า 

งานด้านอาชีวอนามยัและความปลอดภัย (Occupational Health and Safety) ของผูป้ฏิบติังาน เป็นงานท่ี
จ าเป็นและเร่งด่วนท่ีทั้งภาครัฐและเอกชนจะต้องด าเนินการเพ่ือความปลอดภัยและคุณภาพชีวิตท่ีดีผูป้ฏิบติังาน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในภาคอุตสาหกรรมการผลิต อุตสาหกรรมการ การก่อสร้าง และการคมนาคมขนส่ง โดยใน
ประเทศท่ีพฒันาแลว้ไดมี้การด าเนินการมาอยา่งต่อเน่ืองยาวนานแสดงให้เห็นถึงความส าคญัและพฒันาการตลอดเวลา
ในดา้นอาชีวอนามยัและความปลอดภยัในการท างานเน่ืองจากเป็นภารกิจท่ีเก่ียวขอ้งกับผูป้ระกอบอาชีพทั้งหมด   
(เขมมารี รักษชู์ชีพ และคณะ, 2561)  

อุบติัเหตุท่ีเกิดจากการท างานก่อสร้างมีปริมาณและความรุนแรงมากกว่าอนัตรายจากกิจกรรมอ่ืน จากขอ้มูล
สถิติกองทุนเงินทดแทนพบว่าจ  านวนอุบติัเหตุท่ีเกิดจากอุตสาหกรรมก่อสร้างนั้นอยู่ในล าดบัท่ีหน่ึงมาตลอดหลายปีท่ี
ผ่านมา โดยในปี พ.ศ. 2562 มีอุบติัเหตุจากการก่อสร้างรวม รวมทั้งหมด 11,599 คร้ัง คิดเป็น 12.22% จากอุบติัเหตุ
ทั้งหมด 94,906 คร้ัง โดยมีผูเ้สียชีวิตจากงานก่อสร้าง สูงถึง 186 ราย (29.11%) จากผูเ้สียชีวิตทั้งหมด 639 ราย โดยการ
ท างานท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสูงเป็นสาเหตุท่ีท  าให้ผูท้  างานประสบอนัตรายจนถึงขั้นเสียชีวิตมากท่ีสุด ซ่ึงอาจเกิดไดจ้าก  
การตกจากท่ีสูง การหกล้มหรือล่ืนล้ม  อาคารหรือส่ิงก่อสร้างพังทับ และ วัตถุหรือส่ิงของพังทลาย/หล่นทบั 
(ส านกังานกองทุนทดแทน, 2563)  
 

ตารางท่ี 1  สถิติการประสบภยัหรือเจ็บป่วยเน่ืองจากการท างาน จ าแนกตามความรุนแรงและสาเหตุท่ีประสบอนัตราย 
ปี 2563 

สาเหตุที่ประสบอันตราย 

ความรุนแรง รวม 

ตาย 
ทุพพล
ภาพ 

สูญเสีย
อวัยวะ
บางส่วน 

หยุดงาน
เกิน 3 วัน 

หยุดงาน
ไม่เกิน 3 
วัน 

 

1. ตกจากที่สูง 97 4 19 2,891 3,321 6,332 
2. หกลม้ ลืน่ลม้ 3 0 9 1,603 3,187 4,802 
3. อาคารหรือส่ิงก่อสร้างพงัทบั 7 0 2 19 25 51 
4. วตัถุหรือส่ิงของพงัทลาย/หล่นทบั 40 0 271 5,438 8,254 14,003 

ที่มา: ส านักงานกองทนุทดแทน (2563) 
 

ประเทศไทยในแต่ละปีมีจ านวนส่ิงก่อสร้างท่ีไดรั้บอนุญาตให้ก่อสร้างใหม่ และต่อเติมหรือดดัแปลงท่ีมี
ลกัษณะเป็นอาคารสูงและมีเสาวิทยส่ืุอสารเป็นจ านวนมาก (ส านกังานสถิติแห่งชาติ, 2565) เช่น ในไตรมาสท่ี 1 ของปี 
พ.ศ. 2563-2564 พบว่า มีส่ิงก่อสร้างท่ีมีส่วนประกอบของโครงเหล็กสูงท่ีไดรั้บอนุญาตให้ก่อสร้างจากรัฐบาลเป็น
จ านวนมากกว่า 60,000 หลงัในแต่ละปี ดงัตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2  จ  านวนส่ิงก่อสร้างท่ีไดรั้บอนุญาต ในปี 2563-2564 

ประเภทของส่ิงปลูกสร้าง 
จ านวนส่ิงก่อสร้างทีไ่ด้รับอนุญาต 

Q1/64 Q4/63 Q1/63 
อาคารโรงเรือนเพ่ืออยูอ่าศยั (มีโครงหลงัคาเหล็ก) 67,401 56,262 64,980 
อาคารเพ่ือการอุตสาหกรรม (มีโครงหลงัคาเหล็ก) 932 765 806 
สนามกีฬา (มีเสาไฟสูงส่องสว่าง) 15 18 9 
ป๊ัมน ้ ามนั (มีป้ายโฆษณาและโครงหลงัคาเหล็ก) 84 81 93 
ป้ายโฆษณาขนาดใหญ่ 134 183 327 
เสาส่งสัญญาณ 102 126 379 

ท่ีมา: ส านกังานสถิติแห่งชาติ, 2565 
  

นอกจากนั้นประเทศไทยยงัมีสถานีฐานของเครือข่ายมือถือ ณ เดือนกนัยายน 2564 ของคล่ืนความถ่ี2100 
MHz. จ านวน 83,361 สถานี, คล่ืนความถ่ี 1800 MHz. จ านวน 57,021 สถานี คล่ืนความถ่ี 900 MHz. จ านวน 42,198 
สถานี (กสทช. 2565) รวมทั้งส้ิน 182,580 สถานี (กสทช., 2565) ซ่ึงสถานีฐานของเครือข่ายมือถือเหล่าน้ีมีความ
จ าเป็นตอ้งก่อสร้างเสาส่งสัญญาณท่ีเป็นโครงเหล็กสูงเพ่ือติดตั้งอุปกรณ์สายอากาศ (Antenna) เพ่ือใชใ้นการรับและ
ส่งคล่ืนสัญญาณและมีความจ าเป็นตอ้งมีการบ ารุงรักษาเชิงป้องกนั (Preventive maintenance) ซ่ึงเป็นลกัษณะของงาน
ท่ีตอ้งมีการท างานบนท่ีสูงท่ีมีความเส่ียงสูงอยา่งยิง่ยวดเป็นจ านวนมากต่อปี  

ถึงแมว้่าจะมีการท างานบนเสาวิทยส่ืุอสารเป็นจ านวนมากในประเทศไทยแต่ผูเ้ขียนพบว่ายงัไม่มีการสืบคน้
ถึงสาเหตุของการเกิดอุบติัเหตุและจดัท ามาตรฐานหรือขอ้ก าหนดเก่ียวกบัขั้นตอนและวิธีการปฏิบติังานท่ีชดัเจนเพ่ือ
ป้องกนัการเกิดอุบติัเหตุในระหว่างการท างาน (สสปท. , 2564) จึงมีการเกิดอุบติัเหตุและท าให้มีผูเ้สียชีวิตหรือไดรั้บ
อนัตรายสาหัสบ่อยคร้ัง โดยกรณีตวัอย่างของอุบติัเหตุจากการท างานบนท่ีสูงท่ีเป็นข่าวทางส่ือต่าง ๆ  อย่างต่อเน่ือง 
เช่น เม่ือวนัท่ี 11 มีนาคม 2564  อ.ปากเกร็ด จ.นนทบุรี มีคนตกจากท่ีสูงเสียชีวิต บริเวณเสารับส่งสัญญาณ ภายใน
หมู่บา้นเมืองทองธานี โครงการ 6 ถนนแจง้วฒันะ ต.บางพูด ผูป้ระสบอุบติัเหตุ เป็นชาย อาย ุ25 ปี เป็นช่างฝ่ายเทคนิค 
ของบริษทัแห่งหน่ึง นอนเสียชีวิตในสภาพคอหักอยูบ่นพ้ืนบริเวณโคนเสารับส่งสัญญาณ ซ่ึงมีระดบัความสูง 32  โดย
ผูเ้สียชีวิตล่ืนไถลท่ีระดบัความสูงเพียง 6 เมตร  (Matichon Online, 2021) และ ในวนัท่ี 26 พ.ย.64 เกิดเหตุเสาวิทยุ
ส่ือสารหักโค่นท าให้ผูท้  างานบนเสานั้ นเสียชีวิต 1 ราย เหตุเกิดภายในค่ายเทพสตรีศรีสุนทร ต.กะปาง อ.ทุ่งสง   
(Amarin, 2021) ต่อมาในวนัท่ี 22 ธนัวาคม 2564  อ.เมืองชยัภูมิ มีคนงานชายตกจากเสาไฟฟ้าไดเ้สียชีวิตในท่ีเกิดเหตุ 
เน่ืองจากผูเ้สียชีวิต ไดต้กลงมาจากท่ีสูงโดยศีรษะและใบหน้าไดก้ระแทกกบัพ้ืนถนนท่ีเป็นคอนกรีตท าให้เกิดการ
เสียชีวิตทนัที (7HDร้อนออนไลน์, 2564)  และ ในปี พ.ศ. 2565 วนัท่ี 09 เม.ย.65  ในอ าเภอปลวกแดง ท่ีหมู่ 1 ต าบล
ปลวกแดง อ าเภอปลวกแดง จงัหวดัระยอง  มีช่างไฟไดต้กลงมาจากเสาไฟฟ้าสูงประมาณ 4 เมตร ในลกัษณะโดนไฟ
ดูดตกลงมาและถูกเหล็ก 2 เส้น แทงท่ีทอ้งอาการสาหัส  (CH3 News, 2022) 

ซ่ึงการท่ีเกิดอุบติัเหตุข้ึนแต่ละคร้ังยอ่มหมายถึงการสูญเสียเกิดข้ึนทุกคร้ัง ไดแ้ก่ 1) การสูญเสียโดยตรง เช่น 
ผูป้ระสบอุบติัเหตุหรือผูท่ี้อยู่ในเหตุการณ์ได้รับบาดเจ็บ พิการ หรือเสียชีวิต และยงัอาจท าให้อุปกรณ์ เคร่ืองมือ 
เคร่ืองจกัร ทรัพยสิ์นอ่ืน ๆ ช ารุดเสียหาย เป็นตน้ 2) การสูญเสียโดยทางออ้ม คือ การสูญเสียแฝงอยู่ไม่ปรากฏเด่นชดั 
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เช่น ค่าใชจ่้ายในการซ่อมแซมวสัดุ อุปกรณ์ เคร่ืองจกัรกลหรือเคร่ืองมือ เป็นเหตุให้ปริมาณผลผลิตลดลงหรือขาด
หายไป ผลิตหรือก่อสร้างงานไดไ้ม่ตรงตามก าหนดจนตอ้งถูกปรับหรือถูกยกเลิกการจา้งงาน เป็นตน้ 

จากปัญหาท่ีกล่าวมาขา้งตน้ บทความน้ีจึงตอ้งการน าเสนอ “ปัจจยัท่ีส่งผลต่ออุบติัเหตุในก่อสร้างเสาวิทยุ
ส่ือสาร” เพ่ือคน้วิธีการและหาแนวทางในการควบคุมและป้องกนัอนัตรายอนัจะเกิดข้ึนจากการท างานก่อสร้างเสา
วิทยส่ืุอสารในประเทศไทย เพ่ือให้ผูป้ฏิบติังานก่อสร้างเสาวิทยุส่ือสารสามารถท างานไดอ้ยา่งปลอดภยั มีความสุข มี
ประสิทธิภาพ และมีคุณภาพชีวิตท่ีดีต่อไป โดยมีวตัถุประสงคข์องการเขียนบทความ ดงัน้ี  
 

วตัถุประสงค์ 
1. เพ่ือคน้หาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเกิดอุบติัเหตุในการก่อสร้างเสาวิทยุส่ือสารเพ่ือคน้หาถึงความสัมพนัธ์

ระหว่างการจดัการความเส่ียงในการท าในการก่อสร้างอาคารสูงกบัอุบติัเหตุในการก่อสร้างเสาวิทยส่ืุอสาร 
2. เพ่ือเขียนบทความและน าเสนอแนะแนวทางป้องกนัการเกิดอุบติัเหตุจากการท างานก่อสร้างเสาวิทยุ

ส่ือสาร 
 

กรอบแนวคดิ  

 
 

รูปท่ี 1 แสดงความเช่ือมโยงระหว่างการจดัการความเส่ียงกบัการป้องกนัอุบติัเหตุในการก่อสร้างเสาวิทยส่ืุอสาร 
   

3. การด าเนินการ 
โดยผูเ้ขียนได้ท  าการศึกษารวบรวมข้อมูลเก่ียวกบัเร่ืองอุบติัเหตุในการท างานก่อสร้างอาคารทัว่ไปและ

อาคารสูงและเสาวิทยุส่ือสาร จากเอกสารต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ ต ารา วิทยานิพนธ์ และรายงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
ขอ้มูลจากอินเตอร์เน็ตและขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกิดอุบติัเหตุ และไดท้  าการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Observe) 
โดยสังเกตและบนัทึกการท างานก่อสร้างเสาวิทยส่ืุอสาร ความสูง 45 เมตร ของ ส านกังานกิจการวิทย ุกิจการโทรทศัน์
และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ (กสทช.)  ท่ี อ. ท่าชนะ จ.สุราษฎร์ธานีเพ่ือคน้หาปัจจยัท่ีอาจจะก่อให้เกิดอุบติัเหตุ
ในระหว่างการท างาน จากนั้นจึงน าขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีไดม้าท าการวิเคราะห์ และสังเคราะห์  และท าการสนทนากลุ่ม 
(Focus Group Discussion) กบัผูห้ัวหน้าทีมงานก่อสร้างเสาโทรคมนาคมและเสาวิทยุส่ือสาร จ านวน 6 คน และสืบ
เน่ืองจากเป็นช่วงสถานการณ์ COVID19 จึงใชว้ิธีการประชุมและสนทนากลุ่มผ่าน Google Meet Application  โดย
การประชุมผูว้ิจัยได้ถามถึงสาเหตุของการเกิดอุบติัเหตุในการท างานก่อสร้างเสาวิทยุส่ือสารและความสัมพนัธ์
ระหว่างการจดัการความเส่ียงกบัอุบติัเหตุในการท างานก่อสร้างเสาวิทยส่ืุอสารโดยให้ผูเ้ขา้ร่วมประชุมไดแ้สดงความ

การป้องกนั
อุบตัิเหตุ 

การจดัการ
ความเส่ียง 

ผูป้ฏิบตัิงาน 

เคร่ืองจกัร/อุปกรณ์ 

การจดัการ 

ส่ิงแวดลอ้ม 

ส ารวจความเส่ียง 

วเิคราะห์ความเส่ียง 

ประเมินความเส่ียง 

การควบคุมความเส่ียง 
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คิดเห็นทีละคน โดยหลงัจากท่ีแต่ละคนไดแ้สดงความคิดเห็นแลว้ผูเ้ขา้ร่วมประชุมคนอ่ืน ๆ  สามารถเสนอแนะหรือ
โตแ้ยง้ได ้

1) นายทรงเกียรติ เช้ือวงศพ์รหม ผูรั้บเหมาท างานก่อสร้างอิกสระ โดยมีผลงานก่อสร้างและติดตั้งเสา
อากาศ ความสูง 32.0 เมตร จ านวน 15 ตน้ ให้กบัการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคจงัหวดัต่าง ๆ ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
กล่าวถึงสาเหตุของอุบติัเหตุว่า เกิดจากการประมาทเลินเล่อของคนท างาน ละเลยต่อการใส่อุปกรณ์เพ่ือความปลอดภยั 
ไม่บ ารุงรักษาเคร่ืองมือและสถานท่ีท างานมีสภาพเป็นโคลน ล่ืน แฉะและขาดการควบคุมงานดา้นความปลอดภยั 

2) นายเด่นชัย อมรวดีกุล กรรมการผูจ้ ัดการบริษัท คอมนิกส์ จ  ากัด ผูท้  างานก่อสร้างและติดตั้ งเสา
โทรคมนาคม ความสูง 60 เมตร ให้กบัการทางพิเศษแห่งประเทศไทย สรุปว่าสาเหตุของอุบติัเหตุคือ ผูท้  างานขาด
ความรู้ ขาดประสบการณ์ ไม่มีการวางแผนดา้นความเส่ียง ฝืนท างานในยามวิกาลและใชเ้คร่ืองมืออยา่งไม่ถูกวิธี 

3) นายกิตติศกัด์ิ ศิริก  าเนิด พนักงานของบริษทั มาสเตอร์ ทาเวอวร์ แอนด์ อิควิปเมน้ท ์จ  ากดั ซ่ึงท างาน
ก่อสร้างและติดตั้งเสาวิทยส่ืุอสาร ความสูง 60 เมตรและ 45 เมตร ให้กบักรมป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั  ท่ีจงัหวดั 
น่าน และระยอง ให้ความเห็นว่า ความเหน่ือย ลา้ และเจ็บป่วย เคร่ืองจกัรท่ีช ารุดทรุดโทรมและไม่มีการบ ารุงรักษา 
การไม่ประเมินความเส่ียงและสภาพงานท่ีบกพร่อง เช่นเป็นท่ีอบัอากาศ เป็นสาเหตุหลกัท่ีท าให้เกิดอุบติัเหตุ  

4) นางบุญชู โตเจริญ ผูรั้บเหมาอิสระ กรรมการผูจ้ดัการบริษทั คอมนิกส์ จ  ากดั ผูท้  างานก่อสร้างและ
ติดตั้งเสาวดัความเร็วลมและเคร่ืองมือวดัสภาพภูมิอากาศ เป็นเสาวดัลม ความสูง 160 เมตร จ านวน 2 ตน้  ให้กบับริษทั 
กนักุล พาวเวอร์ 5 จ  ากดั ท่ี จงัหวดั อ  านาจเจริญ เล่าประสบการณ์ว่า อุบติัเหตุท่ีเกิดข้ึนเกิดจาก คนท างานประมาท
เลินเล่อ เคร่ืองมือช ารุดและไม่มีการควบคุมงานดา้นความปลอดภัย ท าให้คนงานไม่ยอมใส่รองเทา้นิรภัยในการ
ท างาน 

5) นายอ าพนั ผูรั้บเหมาอิสระผูท้  างานก่อสร้างและติดตั้งเสาอากาศ ความสูง 10 เมตร และเสาติดตั้งกลอ้ง 
CCTV จ านวน 20 ตน้ ให้กบั PTTLNG Co.,Ltd. ท่ี อ. มาบตาพุด จงัหวดัระยอง และตั้งเสาอากาศสูง 36 เมตร ให้กบั
การประปานครหลวง ท่ีเขตราษฎร์บูรณะ กรุงเทพมหานคร ระบุว่า ผูท้  างานขาดความรู้ในการใชเ้คร่ืองมือ เคร่ืองจกัร 
ขาดการอบรม และการท างานกลางแดดนาน ๆ ส่งผลให้เกิดอุบติัเหตุในการท างานบนเสาส่งสัญญาณได ้ 

6) นายสุชาติ ผากาเกตุ เจา้พนกังานความปลอดภยั (จป.) ซ่ึงไดผ้า่นการอบรมและไดรั้บใบประกาศนียบตัร
หัวหน้างานความปลอดภยัจากสมาคมความปลอดภยัในการท างาน  โดยไดรั้บการข้ึนทะเบียนเป็นเจา้หน้าท่ีความ
ปลอดภยัจากกรมาสวสัดิการและคุม้ครองแรงงานจงัหวดัปทุมธานี ให้ความเห็นจากประสบการณ์ในการควบคุมงาน
ดา้นความปลอดภยัว่า การประเมินความเส่ียงและควบคุมความเส่ียง การบงัคบัให้ผูป้ฏิบติังานท าตามขอ้บงัคบั และ
การมีคู่มือการใชง้านของเคร่ืองจกัร/เคร่ืองมือ และการตรวจเช็ค ซ่อมบ ารุงเคร่ืองจกัรโดยสม ่าเสมอจะลดอัตราการ
เกิดอุบติัเหตุได ้

 
4. ผลลพัธ์ 

จากการค้นควา้ข้อมูลขา้งต้นทั้งจากการรวบรวมขอ้มูลจากงานวิจัย การศึกษา หนังสือและต าราต่าง ๆ 
รวมทั้งจากการอภิปรายกลุ่ม (Focus group discussion ) ผูเ้ขียนไดท้  าการวิเคราะห์และสังเคราะห์และสรุปถึงสาเหตุ
ของอุบติัเหตุในการก่อสร้างเสาวิทยส่ืุอสาร ไดด้งัต่อไปน้ี  
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ตารางท่ี 3  สรุปสาเหตุและปัจจัยของอุบติัเหตุจากการก่อสร้างเสาวิทยุส่ือสารตามทฤษฎีและแนวคิดด้านความ
ปลอดภยั 
ช่ือทฤษฎี/แนวคิด สาเหตุของอุบัติเหตุ 

คน เคร่ืองจักร/ 
เคร่ืองมือ 

การจัดการ สภาพ/
ส่ิงแวดล้อม 

ทฤษฎีหลายสาเหตุหลายปัจจยั (Multiple 
Factor Theories) 

√ √ √ √ 

ทฤษฎีโดมิโน (Domino Theory) √ √ √ √ 
ทฤษฎี รูปแบบการ เ กิดอุบัติ เหตุของ
กองทพับกสหรัฐอเมริกา 

√ √ √ √ 

ทฤษฏีการเกิดอุบัติ เหตุสวิสชีส โมเดล 
(Swiss Cheese Model) 

√ √ √ √ 

ท ฤ ษ ฎี มู ล เ ห ตุ เ ชิ ง ซ้ อ น  ( Multiple 
Causation Theory) 

√ √ √ √ 

แนวคิดการควบคุมความสูญเสีย (Loss 
Causation Model) 

√ √ √  

จตัุรัสความปลอดภยั (Safety Square) √ √ √  
ทฤษฎีรูปแบบระบบความปลอดภยัของ บ็
อบ ฟีเรนซ์ (Firenze System Model) 

√ √  √ 

ทฤษฎีความลา้ √    
ทฤษฎีปัจจัยมนุษย์ (The Human Factor 
Theory) 

√    

ทฤษฎีความโน้มเอียงของการเกิดอุบตัิเหตุ 
(Accident Proneness Cause Theory) 

√    

ทฤษฎีพลงังาน (Energy Cause Theory) √    
ทฤษฎีการขาดดุลยภาพ (Imbalance Cause 
Theory) 

√    

ทฤษฎีด้านภาวะความเครียดจากการ
ท างาน 

√    

รวม 14 8 7 6 
 

สรุปไดว้่าจากจ านวนทฤษฎีและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัอุบติัเหตุ ระบุว่าสาเหตุของอุบติัเหตุเกิดไดจ้าก คน 
จ านวน 14 ทฤษฎี เกิดจากเคร่ืองจกัร/เคร่ืองมือ จ านวน 8 ทฤษฎี เกิดจากการจดัการ จ านวน 7 ทฤษฎี และเกิดข้ึนจาก
สภาพหรือส่ิงแวดลอ้ม จ านวน 6 ทฤษฎี  
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ตารางท่ี 4  สรุปสาเหตุของอุบติัเหตุจากการก่อสร้างเสาวิทยส่ืุอสารจากงานวิจยัและนกัวิชาการต่าง ๆ 

นักวิชาการ 

สาเหตุของอุบัติเหตุ 

บุคคล 
เคร่ืองจักร/ 
เคร่ืองมือ 

การจัดการ 
สภาพ/

ส่ิงแวดล้อม 
สสปท., 2563 √ √ √ √ 
กรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน, 2543 √ √ √ √ 
สมาคมส่งเสริมความปลอดภยัฯ, 2563 √ √  √ 
Harsini  et al., 2019 √  √ √ 
Manzoor et al., 2022 √  √ √ 
Yusuf et al., 2021 √  √  
Wibowo et al.,2020 √  √  
Hoque et al., 2017 √  √  
Kittiwong and Charut (2016) √ √   
Samattaphong and Ratchaneewan (2016) √    
Sakulthaew (2016) √    
รวม 10 4 7 5 

  
จากตารางท่ี  4 พบว่าจากจ านวนจ านวนนกัวิจยัและนกัวิชาการ รวมทั้งส้ิน 10 คน ระบุว่าสาเหตุของอุบติัเหตุ

ในการก่อสร้างเสาวิทยุส่ือสารเกิดจาก คน จ านวน 10 คน เกิดจากเคร่ืองจกัร/เคร่ืองมือ จ านวน 4 คน เกิดจากการ
จดัการ จ านวน 7 คน และเกิดข้ึนจากสภาพหรือส่ิงแวดลอ้ม จ านวน 5 คน 
 
ตารางท่ี 5 สรุปสาเหตุและปัจจยัของอุบติัเหตุจากการก่อสร้างเสาวิทยส่ืุอสารจากการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ 

ผู้เช่ียวชาญ 
สาเหตุของอุบัติเหตุ 

คน 
เคร่ืองจักร/ 
เคร่ืองมือ 

การจัดการ 
สภาพ/

ส่ิงแวดล้อม 
ผูเ้ช่ียวชาญคนที่1 √ √ √ √ 
ผูเ้ช่ียวชาญคนที่2 √ √ √ √ 
ผูเ้ช่ียวชาญคนที่3 √ √ √ √ 
ผูเ้ช่ียวชาญคนที่4 √ √ √  
ผูเ้ช่ียวชาญคนที่5 √  √ √ 
ผูเ้ช่ียวชาญคนที่6 √ √ √  
รวม 6 5 6 4 

รวมทั้งส้ิน 30 17 20 15 

 
จากตารางท่ี  5 สรุปไดว้่า พบว่าจากจ านวนผูเ้ช่ียวชาญ รวมทั้งส้ิน 6 คน ระบุว่าสาเหตุของอุบติัเหตุในการ

ก่อสร้างเสาวิทยส่ืุอสารเกิดจากคน จ านวน 6 คน เกิดจากเคร่ืองจกัร/เคร่ืองมือ จ านวน 5 คน เกิดจากการจดัการ จ านวน 
6 คน และเกิดข้ึนจากสภาพหรือส่ิงแวดล้อม จ านวน 4 คน และเม่ือรวมการสังเคราะห์จากทฤษฎี งานวิจัยและ
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นักวิชาการและผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมดแลว้ สามารถสรุป ไดว้่า สาเหตุของอุบติัเหตุเกิดจาก คน (30รายการ) การจดัการ 
(20 รายการ) เคร่ืองจาก/เคร่ืองมือ (17 รายการ) และสภาพหรือส่ิงแวดลอ้ม 15 (รายการ) ตามล าดบั ผูว้ิจยัจึงขอสรุปผล
ว่า ปัจจยัของบุคคลท่ีเป็นสาเหตุของอุบติัเหตุในการก่อสร้างเสาวิทยส่ืุอสารมี 4 ประเภท ไดแ้ก่ 

1)  คน จะก่อให้เกิดอุบติัเหตุไดจ้าก (1) ขาดความรู้และทกัษะในการท างาน (2) มีทศันคติท่ีไม่ดีต่อการ
ท างาน (3) ขาดความตระหนักในดา้นความปลอดภัย (4) สภาพร่างกายและจิตใจของผูป้ฏิบติังานไม่สมบูรณ์หรือ
บกพร่อง 

2)  การจัดการ ท่ีเป็นสาเหตุของอุบติัเหตุ ไดแ้ก่ (1) ไม่มีกฎระเบียบและขอ้บงัคบัในการท างาน (2) ไม่มี
การฝึกอบรมและให้ความรู้ดา้นความปลอดภยั (3) ไม่มีการวางแผนและประเมินความเส่ียงก่อนการท างาน (4) ไม่มี
การควบคุมดา้นความปลอดภยัหรือมีการควบคุมไม่ดีพอ 

3)  เคร่ืองจักร/อุปกรณ์ ท่ีอาจเป็นสาเหตุของอุบติัเหตุ ไดแ้ก่ (1) เคร่ืองจกัร/เคร่ืองมือท่ีช ารุด (2) ขาดการ
ซ่อมบ ารุง (3) ขาดอุปกรณ์ป้องกนัส่วนท่ีเป็นอนัตราย  

4)  สภาพหรือส่ิงแวดล้อม ท่ีเป็นสาเหตุของอุบติัเหตุ ไดแ้ก่ (1) การท างานในขณะท่ีฝนตก (2) พ้ืนท่ีแฉะ
หรือล่ืน (3) พาย ุ(4) ลมกระโชก (5) แดดร้อนจดัหรือเยน็จดั 

ผูเ้ขียนจึงขอสรุปสมมติฐานงานวิจยัซ่ึงสังเคราะห์จาก ทฤษฎีโดมิโน, ทฤษฏีการเกิดอุบติัเหตุสวิสชีส โมเดล 
(Swiss Cheese Model), ทฤษฎีรูปแบบการเกิดอุบติัเหตุของกองทพับกสหรัฐอเมริกา และนักวิชาการอีกหลายท่าน 
เช่น กรมสวสัดิการและคุ้มครองแรงงาน (2543); สสปท. (2565);  Harsini (2019); Manzoor et al. (2022) รวมถึง
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 6 ท่าน  ว่า การจัดการความเส่ียงมีความสัมพันธ์ทางบวกกับการป้องกันอุบัติเหตุในการก่อสร้าง
เสาวทิยุส่ือสารตรงกบัข้อสันิษฐานเบ้ืองต้นดังกล่าว 
 

5. อภิปรายผล  
การคน้ควา้เร่ือง “ปัจจยัท่ีส่งผลต่ออุบติัเหตุในก่อสร้างเสาวิทยุส่ือสาร” ผูเ้ขียนบทความไดน้ าผลการศึกษา

มาวิจารณ์โดยสรุปแยกตามวตัถุประสงคข์องการศึกษาได ้ดงัน้ี 
1. ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเกิดอุบติัเหตุในการก่อสร้างเสาวิทยุส่ือสาร คือ (1) การกระท าของบุคคล (2) ขาด

การจัดการด้านความปลอดภัย (3) เคร่ืองจักรหรืออุปกรณ์ท่ีช ารุด/บกพร่อง (4) สภาพการณ์หรือส่ิงแวดล้อมท่ีไม่
ปลอดภยั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการงานวิจยัของ Manzoor และคณะในปี ค.ศ. 2022 ท่ีระบุว่าสาเหตุของอุบติัเหตุในการ
ก่อสร้างอาคารสูงในประเทศมาเลเซีย มีสาเหตุมากจาก ( i) ปัจจัยส่วนบุคคล (Personal factors) เช่น การมีอารมณ์
หงุดหงิด ความละเลยและไม่ใส่ใจต่อระเบียบ ขอ้บงัคบั สภาวะทางจิตท่ีไม่ปกติ ขาดความเขา้ใจในงานท่ีท า  (ii) ขาด
การตรวจสอบดา้นความปลอดภยั (Safety Check) ไม่มีการตรวจสอบหรือบนัทึกรายการความปลอดภยั เป็นตน้ (iii) ไม่
มีป้ายเตือนความปลอดภยั (safety signs) (iv) ไม่มีอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (Personal Protective Equipment) 
(v) ภาระของงานเกินกว่าท่ีก  าลงัท่ีจะรองรับได ้ (vi) สภาพการท างานท่ีไม่ปลอดภัย (work condition) เช่น ฝนตกหนัก
หรือลมแรง และ 2019 Harsini และคณะ ท่ีไดท้  าการศึกษาเก่ียวกบัพฤติกรรมท่ีไม่ปลอดภยัในการท างานของบริษัทปิ
โตรเคมีในประเทศอิหร่าน พบว่า ปัจจยัหลกัท่ีเป็นสาเหตุของอุบติัเหตุในการท างานคือ (i)  การจดัการและก ากบัดูแล
ความปลอดภยัไม่ดีพอ (ii) การรับรู้ ทกัษะ การจดัการและก ากบัดูแลความปลอดภยัยงัไม่ดีพอ (iii) สภาพการท างานท่ี
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ไม่ปลอดภยั   และ (iv) องค์กรไม่เอาใจใส่ (Harsini et al., 2019) และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Yusuf et al. (2021); 
Wibowo et al. (2020); Harsini et al. (2019); Hoque et al.(2017) อีกดว้ย 

2. การจดัการความเส่ียงในการท าในการก่อสร้างเสาวิทยส่ืุอสารมีความสัมพนัธ์กบัการเกิดอุบติัเหตุในการ
ท างานก่อสร้างเสาวิทยุส่ือสาร สอดคลอ้งกบังานศึกษาของ    กรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน (2543) และสถาบนั
ส่งเสริมความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน: สสปท. (2563) ท่ีไดร้ะบุว่าการเกิดอุบติัเหตุจาก
การก่อสร้างอาคารสูงจะลดไดจ้าก การควบคุมความเส่ียงต่าง ๆ ไดแ้ก่ การอบรมดา้นความปลอดภยั  การวางแผนและ
เตรียมงานด้านความปลอดภัย  การจัดหาอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยและการควบคุมและบงัคับให้ปฏิบติัตาม
กฎหมายหรือขอ้บงัคบัดา้นความปลอดภยั  เป็นตน้ เพ่ือก าจดังานในลกัษณะท่ีไม่ปลอดภยั (Unsafe Act) เป็นการกระท า
ท่ีไม่ปลอดภัยของผูป้ฏิบติังานในขณะท างาน และสภาพแวดล้อมในการท างานท่ีไม่ปลอดภัย (Unsafe Condition)  
ในขณะท างาน 

3. แนวทางในการป้องกนัอุบติัเหตุจากการก่อสร้างเสาวิทยส่ืุอสาร คือสร้างระบบการจดัการความเส่ียง ท่ีมี
การส ารวจความเส่ียง การวิเคราะห์ความเส่ียง การประเมินความเส่ียงและการควบคุมความเส่ียง เพ่ือป้องกนัอุบติัเหตุ
จากการท างานก่อสร้างเสาวิทยุส่ือสาร สอดคลอ้งกบัทฤษฎีโดมิโน (Domino Theory) ของ Heinrich, Herbert William 
(1931) ท่ีกล่าวว่า ตวัโดมิโน 5 ตวั ท่ีเรียงอยู่ใกลก้นั เม่ือตวัใดตวัหน้าลม้ลงก็ย่อมมีผลกระทบต่อโดมิโนตวัอ่ืน ๆ  ตวั
โดมิโนทั้งห้า ไดแ้ก่ (1) ภูมิหลงัหรือสภาพแวดลอ้มทางสังคมของบุคคล (Social Environment or Background) (2) ความ
บกพร่องของบุคคล (Defects of Person) (3) การกระท าและ/หรือสภาพการณ์ท่ีไม่ปลอดภัย  (Unsafe Acts/Unsafe 
Conditions) (4) อุบติัเหตุ (Accident) (5) การบาดเจ็บหรือความสูญเสีย (Injury/Damages) การป้องกันอุบติัเหตุตาม
ทฤษฎีโดมิโนหรือทฤษฎี “ลูกโซ่ของอุบติัเหตุ” (Accident Chain) คือ การจดัการเพ่ือการตดัลูกโซ่อุบติัเหตุเพ่ือเป็นการ
ไม่ให้ลูกโซ่อุบติัเหตุลม้ลง (โดมิโนตวัท่ี4) โดยก าจดัการกระท าและ/ หรือสภาพการณ์ท่ีไม่เหมาะสมออกไป (โดมิโน
ตวัท่ี 3) 
 

6. บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
จากการคน้ควา้และการศึกษาพบว่าสาเหตุหลกัของอุบติัเหตุในการท างานก่อสร้างเสาวิทยส่ืุอสาร คือ ความ

บกพร่องของคนหรือผูป้ฏิบติังาน การขาดระบบบริหารหรือจดัการดา้นความปลอดภยัท่ี สภาพท่ีไม่สมบูรณ์/ช ารุด
ของเคร่ืองจกัร/อุปกรณ์ รวมถึงปัจจยัเส่ียงท่ีเกิดจากสภาพแวดลอ้ม ณ สถานท่ีท างาน รวม 4 ปัจจยั ดงันั้น ผูบ้ริหาร
โครงการจึงควรตอ้ง สร้างกฎ ระเบียบและขอ้บงัคบัในการท างาน จดัท าคู่มือในการใชเ้คร่ืองมืออยา่งตลอดภยั ให้การ
อบรมและความรู้ในการใชเ้คร่ืองมือท่ีถูกตอ้งและปลอดภยั สร้างทศันคติของผูท้  างานให้เห็นถึงอนัตรายของอุบติัเหตุ
ท่ีอาจเกิดข้ึน มีการฝึกอบรมและให้ความรู้ดา้นความปลอดภยั ท าการการวางแผนและประเมินความเส่ียงก่อนการ
ท างาน  มีระบบควบคุมดา้นความปลอดภยัเพ่ือให้มีการควบคุมท่ีดีพอ  ก็ย่อมจะสามารถควบคุมและป้องกนัการเกิด
อุบติัเหตุจากการท างานก่อสร้างเสาวิทยส่ืุอสารได ้

 
ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาในอนาคต 
เน่ืองจากบทความน้ีเป็นบทความวิชาการและเพียงตอ้งการน าเสนอกรอบแนวคิดของการเกิดอุบติัเหตุใน

การก่อสร้างเสาวิทยส่ืุอสารท่ีสังเคราะห์ข้ึนจากการศึกษารวบรวม ขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองพฤติกรรมความปลอดภยัในการ
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ท างานจากเอกสารต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้อง และท าการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Observe) รวมถึงการสัมภาษณ์กลุ่ม
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 6 ท่านเท่านั้น ในการจึงเสนอแนะให้มีการวิจยัในขั้นต่อไป โดยแนะน าให้ท  าการศึกษา ดงัน้ี 1) 
ควรมีการศึกษาเชิงประจกัษ์ โดยควรใชว้ิธีการวิจยัแบบผสานวิธี (Mixed Method  Research)  กล่าวคือ วิธีวิจยัเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) เช่น การสัมภาษณ์เชิงลึกกบัผูเ้ช่ียวชาญ (In-dept Interview) ท่ีมีประสบการณ์ในดา้น
การก่อสร้างประเภทอ่ืน ๆ เช่น อาคารสูงต่างๆ  การก่อสร้างถนนยกระดบั ก่อสร้างโครงป้ายโฆษณาขนาดใหญ่หรือ
เสาไฟฟ้าแรงสูง เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบสาเหตุของอุบติัเหตุในอุตสาหกรรมอ่ืน ๆ ไดอ้ยา่งครบถว้น และ 2) ควรพฒันา
ระบบ (System) หรือรูปแบบ (Model) ท่ีสามารถน ามาใชเ้พ่ือควบคุมหรือป้องกันการเกิดอุบติัเหตุได ้ และให้กลุ่ม
ตวัอย่างไดท้ดลองใชง้าน แลว้ท าการประเมินผลในการยอมรับระบบหรือรูปแบบดงักล่าว ดว้ยวิธีวิจยัเชิงปริมาณ 
(Quantitative  Research)  โดยใชท้ฤษฎีการยอมรับเทคโนโลยี (Technoogy Accepance Theory: TAM) เป็นแม่แบบ
และคดัเลือกกลุ่มประชากรตวัอยา่งทีท างานเก่ียวการก่อสร้างโครงเหล็กสูงท่ีมีความเส่ียงมากและระดบัของอนัตราย
สูง  โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มท่ีเป็น MSMEs ท่ียงัขาดระบบหรือรูปแบบการท างานก่อสร้างอาคารสูง  ดงันั้น หากมี
การศึกษาเชิงประจกัษค์าดว่าจะเป็นประโยชน์อยา่งยิง่ต่อน าผลการวิจยัไปประยกุตใ์ช ้ไดต่้อไป 
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