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บทคัดย่อ 

 การวิจยัเร่ือง แนวทางการฝึกซ้อมและการตีความบทเพลงลาคาเทดรอล โดย ออร์กสัติน บาร์ริออส แมงโก
เละ โดยมีวตัถุประสงคเ์พ่ือตีความบทเพลงส าหรับการบรรเลง ศึกษาวิธีการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกและหาแนวทางการ
ฝึกซ้อมให้เหมาะสมกบับทเพลง เพ่ือสนบัสนุนการแสดงต่อหนา้สาธารณชน ในชุดการแสดงเด่ียวกีตาร์คลาสสิกของ
นายศุภพรพงศ ์วงษศิ์ริ ซ่ึงจากการศึกษาพบว่าบทเพลงมีวิธีการบรรเลงท่ีหลากหลาย แต่ปัจจยัท่ีส าคญั คือ การตีความท่ี
ถูกตอ้ง การเร่ิมตน้ฝึกซ้อมอย่างถูกวิธี สอดคลอ้งกบัเทคนิคท่ีพบในบทเพลง และปรับเปล่ียนการใชเ้ทคนิคบางอย่าง
เพ่ือใหเ้ขา้กบัการบรรเลงของผูบ้รรเลง 
ค าส าคัญ: การตีความบทเพลง, กีตาร์คลาสสิก, ลาคาเทดรอล 
 

ABSTRACT 
The objective of this research is to learn about the best way to play classical guitar through the study of song 

interpretation, specifically focusing on ‘La Catedral’ by Agustin barrios mangoré. The research aims to provide 
practical guidelines for interpreting this song and seeks to find effective performance techniques. for Graduate Classical 
Guitar Recital By Suppapornpong Wongsiri. There are main objective in this study; First is to correct interpretation 
and the right way with training getting started corresponds in this song and change to the best way for musician 
Keywords: Practice guidelines, Classical Guitar, La Catedral 
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1.บทน า 
 การตีความบทเพลงเพื่อศึกษาวิธีการบรรเลงและวิเคราะห์บทเพลง  ผูเ้ขียนอธิบายในลกัษณะของการน าไป
ประยคุใชใ้นการแสดงของผูเ้ขียน ซ่ึงจะเป็นส่วนส าคญัท่ีท าให้ผูบ้รรเลงสามารถเขา้ใจในบทเพลงท่ีบรรเลงไดม้ากข้ึน 
ไม่ว่าจะเป็นในส่วนของการตีความทางดา้นอารมณ์ของบทเพลงและแนวทางในการบรรเลงอีกดว้ย เม่ือผูบ้รรเลงมี
ความเขา้ใจในบทเพลงท่ีบรรเลงและส่งผลใหผู้ฟั้งเขา้ใจในบทเพลงนั้นมากยิง่ข้ึน  

การฝึกซ้อมดนตรีให้เกิดความกา้วหนา้และมีความช านาญนั้นเป็นการฝึกฝนกลา้มเน้ือเพ่ือใชค้วบคุมเทคนิค
การบรรเลงเคร่ืองดนตรีให้เกิดความเช่ียวชาญท่ีตอ้งการความสม ่าเสมอในการฝึกซ้อม (อภิชยั เล่ียมทอง, 2555 : 31) 
จากประโยคดงักล่าวสะทอ้นให้เห็นว่าการฝึกซ้อมดนตรีให้เกิดความช านาญจ าเป็นท่ีจะตอ้งซ้อมอย่างสม ่าเสมอและ
ซอ้มอยา่งถูกวิธีทุกคร้ัง เน่ืองจากความแขง็แรงของกลา้มเน้ือเป็นส่วนส าคญัอยา่งมากในการควบคุมคุณภาพของการใช้
เทคนิคต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการบรรเลง ดงันั้นผูบ้รรเลงท่ีดีจึงควรมีความเขา้ใจในการฝึกซอ้มของตน 
 บทเพลงลาคาเทดรอล เป็นผลงานช้ินเอกช้ินหน่ึงของออร์กัสติน บาร์ริออส แมงโกเละ (Agustin barrios 
mangoré 1885-1994) การประพนัธ์เร่ิมตน้ในคริสตศ์กัราช 1914 โดยไดป้ระพนัธ์ข้ึน 2 กระบวนก่อน คือ กระบวนท่ี 2 
อันดันเต รีลิจิโอโซ (Andante Religioso)  และกระบวนท่ี 3 อัลเลโกร โซเลมนี (Allegro Solemne) ตามล าดบั โดยทั้ง 2 
กระบวนน้ีไดรั้บแรงบนัดาลใจตามความหมายของช่ือบทเพลง คือ จากมหาวิหาร ซ่ึงเกิดจากการไดย้ินบทเพลงของบาค 
(Johann Sebastian Bach 1685-1750) ท่ีบรรเลงด้วยออร์แกนในมหาวิหารซานโฮเซ่ (Sanjose) เมืองมอนเตวิดิโด 
(Montevideo) ประเทศอุรุกวยั (Richard, D.S. 1992 : 61-62) หลงัจากนั้นในปีคริสตศ์กัราช 1938 เมืองฮาวานา ประเทศ
คิวบา บาร์รีออสไดป้ระพนัธ์กระบวนท่ี 1 ในช่ือ เซาดาเด (Saudade) หรือ เพรลดูดิโอ เซาดาเด (Preludio Saudade) เพ่ือ
ให้กบัภรรยาของเขา และหลงัจากนั้นการบรรเลงบทเพลงลาคาเทดรอลก็ถูกบรรเลงโดยมีรูปแบบ 3 กระบวน มาโดย
ตลอด (Richard, D.S. 1992 : 109) 
 ส าหรับบทความวิชาการฉบบัน้ี ผูวิ้จยัมีความสนใจบทเพลงลาคาเทดรอล ซ่ึงผูว้ิจยัศึกษาการตีความบทเพลง
และแนวทางการฝึกซ้อม โดยศึกษาประวติัของบทเพลงพอสังเขป รวมไปถึงการหาแนวทางในการแกไ้ขปัญหาท่ีพบ
ระหวา่งการฝึกซอ้มเพ่ือเป็นแนวทางในการแสดงต่อไป 
 
2.วตัถุประสงค์ 

1. ศึกษาการตีความบทเพลงเพื่อการบรรเลง 
2. ศึกษาวิธีการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกท่ีเก่ียวขอ้งกบับทเพลง เพ่ือสนบัสนุนการบรรเลง 
3. เพ่ือหาวิธีการฝึกซอ้มท่ีเหมาะสมกบับทเพลง 
 

3.การด าเนินการวจิัย 
ขั้นตอนการด าเนินงาน 

 1. เก็บรวบรวมขอ้มูลของบทเพลง และขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบับทเพลง จากหนงัสือ เช่น หนงัสือชีวประวติั ช่ือ 
ซิก ซิวเวอร์ มูนบีม เดอะไลฟ์ แอนด์ไทม ์ออฟ ออร์กสัติน บาร์ริออส แมงโกเละ (Six silver moonbeams-The life and 
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time of agustin barrios mangore) หนังสือแบบเรียนกีตาร์คลาสสิก พมัปิงค์ ไนลอน (Pumping Nylon) เป็นตน้ และ
ศึกษาจากเอกสารวิชาการบรรเลงต่าง ๆ เช่น บทความวิชาการเร่ือง ฝึกซ้อมกีตาร์อยา่งไรให้ไดผ้ล หลกัส าคญัส าหรับ
การฝึกซอ้มดนตรีเพื่อประสิทธิภาพสูงสุด เป็นตน้ 
 2. วิเคราะห์ขอ้มูล เช่น การพิจารณาขอ้มูลท่ีไดจ้ากหนังสือและเอกสารวิชาการขา้งตน้ ว่ามีความน่าเช่ือถือ
มากนอ้ยเพียงใด โดยพิจารณาขอ้มูลท่ีตรงกบัวตัถุประสงคข์องงานวิจยั 
 3. สังเคราะห์ขอ้มูล โดยสรุปขอ้มูลท่ีคน้ควา้มาแลว้ขา้งตน้ แลว้เลือกเฉพาะขอ้มูลท่ีส าคญัและสนบัสนุนการ
ท างานวิจยัช้ินน้ี 
 4. น าประเดน็และขอ้มูลท่ีไดจ้ากกระบวนการการสงัเคราะห์ขอ้มูลมาปรึกษากบัอาจารยท่ี์ปรึกษา 
 5. ฝึกซอ้มและจดัท าการแสดงต่อหนา้สาธารณชน  
 6. สรุปผลการวิจยั น าเสนอขอ้มูลโดยจดัท าเอกสารงานวิจยั และบทความวิชาการตามล าดบั 

 
4.ผลการวจิัย 
 การตีความบทเพลงเพ่ือการบรรเลงนั้น ผูวิ้จยัเร่ิมจากการเก็บรวมรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบับทเพลงให้ไดม้าก
ท่ีสุด โดยเร่ิมจากการศึกษาประวติัความเป็นมาของบทเพลงโดยสามารถสรุปขอ้มูลไดว้่า บทเพลงถูกประพนัธ์ข้ึน 2 
กระบวน ซ่ึงเกิดจากแรงบนัดาลใจท่ีไดย้นิเพลงของบาคท่ีบรรเลงดว้ยออร์แกน ในมหาวิหาร และประพนัธ์กระบวนท่ี 1 
ภายหลงัเพ่ือมอบให้ภรรยาของนกัประพนัธ์ หลงัจากการเก็บรวบรวมทางขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบับทเพลงแลว้จึง
วิเคราะห์ตามล าดบั เพ่ือหาแนวทางการบรรเลงต่อไป 
 จากการฝึกซ้อมบทเพลงลาคาเทดรอลในคร้ังน้ี ผู ้วิจัยพบว่าบทเพลงนั้ นสามารถใช้วิธีการฝึกซ้อมท่ี
หลากหลาย เพียงแต่ปัจจยัท่ีตอ้งระวงั คือ ความถูกตอ้งในการฝึกซ้อมคร้ังแรก โดยเฉพาะหลงัจากการอ่านโน้ตเพลง 
และการลงมือปฏิบติัคร้ังแรก ในส่วนของการตีความบทเพลงนั้น ผูวิ้จยัน าเสนอการตีความทางอารมณ์เพลงโดยสังเกต
จาก เคร่ืองหมายก าหนดความเขม้เสียงและจงัหวะต่าง ๆ ท่ีไดร้ะบุไวใ้นโนต้เพลง แต่เน่ืองดว้ยบทเพลงลาคาเทดรอลน้ี
เป็นดนตรีบริสุทธ์ิ ดงันั้นปัจจยัในการตีความจึงมีไม่มากนกั ซ่ึงขอ้มูลงานวิจยัการฝึกซอ้มบทเพลงเพ่ือการแสดงในคร้ัง
น้ีเป็นเพียงส่วนหน่ึงท่ีจะส่งผลใหก้ารแสดงของผูวิ้จยันั้นมีประสิทธิภาพสูงสุด ซ่ึงสามารถอธิบายผลการวิจยัได ้ดงัน้ี 
 1. การเลือกท่าทางในการนั่งนั้นมีผลต่อนักกีตาร์คลาสสิกเป็นอย่างมาก เพราะท่านั่งนอกจากจะให้ความ
สะดวกสบายแลว้ ยงัช่วยเร่ืองของคุณภาพเสียง และการปฏิบติัเทคนิคต่าง ๆ อีกดว้ย ดงันั้นนกักีตาร์จึงมกัวางเทา้ซ้าย
บนท่ีวางเทา้ (Footstool) เพื่อยกหวักีตาร์ข้ึนและท ามุมใหเ้หมาะสมกบัการบรรเลง (วรเทพ รัตนาอมัพวลัย,์ 2554 : 41) 
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รูปท่ี 4.1 ภาพการจดัองคป์ระกอบร่างกายและกีตาร์ใหเ้หมาะกบัการบรรเลง (ศุภพรพงศ,์ 2566) 

โดย : ศุภพรพงศ ์วงษศิ์ริ 
2. การฝึกซ้อมพ้ืนฐานในการเล่นกีตาร์คลาสสิกสามารถช่วยให้ผู ้บรรเลงฝึกซ้อมบทเพลงได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ เช่น การฝึกซ้อมเทคนิคการดีดพกัสาย (Rest Storke) ตรงเคร่ืองหมายลูกศรและผ่านสาย (Free Storks) 
ตรงเคร่ืองหมายกรอบเหล่ียม สลบักนัโดยเร่ิมจากฝึกชา้ ๆ ก่อน จะช่วยให้การบรรเลงในกระบวนท่ี 1 พรีลูด เซาดาเด 
สามารถบรรเลงไดอ้ยา่งต่อเน่ืองเพราะ เป็นกระบวนท่ีบรรเลงชา้ แต่ตอ้งการความต่อเน่ืองของโนต้ทุก ๆ โนต้ (วรเทพ 
รัตนาอมัพวลัย,์ 2556 : 45) ดงัตวัอยา่งท่ี 4.1 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

ตวัอยา่งท่ี 4.1 บทเพลงลาคาเทดรอล กระบวนท่ี 1 พรีลดู เซาดาเด หอ้งท่ี 1-8 



 การประชุมน าเสนอผลงานวิจัยบัณฑิตศึกษาระดับชาต ิ

คร้ังที่ ๑๘  ปีการศึกษา ๒๕๖๖ 
 

 

วนัเสารท์ี ่๑๙ สงิหาคม พ.ศ.๒๕๖๖ หน้า 617 จดัโดย  บณัฑติวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัรงัสติ 

 
 อีกหน่ึงกระบวน คือ กระบวนท่ี 3 อัลเลโกร โซเลมนี (Allegro Solemne) เพราะใชค้วามเร็วในการบรรเลงท่ี
ค่อนข้างเร็ว เทคนิคดังกล่าวจึงช่วยในความต่อเน่ืองและความชัดเจนของโน้ตท่ีต้องการเน้นจังหวะ (สังเกตจาก
เคร่ืองหมายลูกศร) และโนต้ท่ีไม่ตอ้งการเนน้จงัหวะ เป็นตน้ และพบการใชเ้ทคนิคการเก่ียวสาย (Pull off) ในหลายจุด 
ซ่ึงเป็นท่อนท่ีตอ้งใชค้วามเร็วและความคล่องตวัเป็นอยา่งมาก ดงันั้นในการบรรเลงผูบ้รรเลงจึงเลือกการวางน้ิวโดยการ
แบ่งเป็นชุด ๆ และแบ่งตามหอ้งเพลง เพ่ือใหก้ารบรรเลงเกิดความคล่องตวั และง่ายในการจดจ า และเม่ือไดรู้ปแบบของ
น้ิวแลว้จึงบนัทึกน้ิวท่ีใชก้ดในโนต้ต่าง ๆ ลงไปในโนต้เพลงเพ่ือใหส้ะดวกต่อการฝึกซอ้มดงัตวัอยา่งท่ี 4.2 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ตวัอยา่งท่ี 4.2 บทเพลงลาคาเทดรอล ในกระบวนท่ี 3 อัลเลโกร โซเลมนี หอ้งท่ี 43-48 

 
 3. การประพนัธ์เพลงน้ีเร่ิมประพนัธ์ 2 กระบวนก่อน คือ กระบวนท่ี 2 อันดันเต รีลิจิโอโซ และ กระบวนท่ี 3 
อัลเลโกร โซเลมนี โดยทั้ง 2 กระบวนน้ีไดรั้บแรงบรรดาลใจจากการไดย้ินบทเพลงของ บาค ท่ีบรรเลงดว้ยออร์แกนใน
มหาวิหาร (Ivan Gulai, 2021) ดงันั้นในช่วงทา้ยของบทเพลง กระบวนท่ี 1 และ 2 จะพบเห็นไดว้า่มีการใชเ้ทคนิคฮาร์โม
นิกเป็นเพราะว่าการท าฮาร์โมนิกจะให้เสียงท่ี ดงักงัวาลเสียงของระฆงัซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ีมาของบทเพลงซ่ึงสามารถดู
ไดจ้ากตวัอยา่งท่ี 4.3  
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ตวัอยา่งท่ี 4.3 การท าฮาร์โมนิคในบทเพลงลาคาเทดรอล 
 

 4. ห้องท่ี 55 ของบทเพลงลาคาเทดรอล ในกระบวนท่ี 3 เป็นท่อนหางเพลง ซ่ึงเป็นท่อนท่ีพบการบรรเลงโดย
ดีดทุกโนต้และพบการเนน้จงัหวะท่ีคลา้ยกบับทเพลงลาคาเทดรอล ในกระบวนท่ี 1 แต่ในการบรรเลงในบทเพลงลาคา
เทดรอล ในกระบวนท่ี 3 จะเนน้ในแนวเสียงเบสแทน ซ่ึงถือว่าเป็นการน าธีม (Theme) จากตอนเร่ิมตน้ของบทเพลงลา
คาเทดรอล ในกระบวนท่ี 1 พรีลูด เซาดาเด มาบรรเลงซ ้ าในช่วงทา้ยเพลงของบทเพลงลาคาเทดรอล ในกระบวนท่ี 3 
อัลเลโกร โซเลมนี เพ่ือให้ผูฟั้งรู้สึกถึงความเช่ือมโยงกนัของทั้ง 3 กระบวนของบทเพลง ดงัเคร่ืองหมายดอกจนั (*) ใน
ตวัอยา่งท่ี 4.4 
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ตวัอยา่งท่ี 4.4 ความสมัพนัธ์กนัของบทเพลงลาคาเทดรอล กระบวนท่ี 1 และ 3 
 

จากการศึกษาบทเพลงลาคาเทดรอลทั้ง 3 กระบวน สามารถสรุปไดว้่าการบรรเลงทุกเทคนิคนั้นตอ้งมีพ้ืนฐาน
การบรรเลงกีตาร์คลาสสิกท่ีดีก่อน แลว้จึงฝึกเทคนิคท่ีเก่ียวขอ้งกบับทเพลงอยา่งเคร่งครัด และตอ้งฝึกซ้อมอยา่งมีวินยั
จนเกิดความช านาญในทุกเทคนิค เพ่ือสนบัสนุนการบรรเลงในการแสดงต่อหน้าสาธารณชน เน่ืองดว้ยเม่ือถึงเวลาท า
การแสดงจริงนั้นจะมีปัจจยัอ่ืน ๆ เขา้มารบกวน ไม่ว่าจะเป็นความต่ืนเตน้ สภาพอากาศและบรรยากาศในห้องจดัแสดง 
ซ่ึงปัจจยัเหล่าน้ีลว้นแลว้แต่ส่งผลกระทบต่อการบรรเลงทั้งส้ิน แต่หากผูบ้รรเลงฝึกซ้อมมาเป็นอย่างดี ก็จะช่วยลด
ผดิพลาดในการบรรเลงไดไ้ม่มากกน็อ้ย 

 
5.การอภิปรายผล 
 เม่ือตีความบทเพลงและประมวลความเขา้ใจในองคป์ระกอบต่าง ๆ ขา้งตน้แลว้ การฝึกซอ้มการบรรเลงกีตาร์
คลาสสิกใหช้ านาญ เพ่ือใหเ้กิดประสิทธิภาพสูงสุดนั้น ขอ้ควรระวงัคือ การซอ้มโดยไม่ตั้งเป้าหมาย เม่ือพบปัญหาใหน้ า
ปัญหามาแกโ้ดยเร็วแลว้จึงเร่ิมซอ้มตั้งแต่ตน้จนจบอีกคร้ัง 
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 อีกหน่ึงปัจจยัในการบรรเลงกีตาร์ของนกักีตาร์คลาสสิกคือ การท าเลบ็มือขา้งขวา โดยตวัผูวิ้จยัเร่ิมดว้ยการใช้
ตะไบเล็บแบบละเอียดเพ่ือขจดัส่ิงสกปรกออกจากเล็บและแต่งมุมของเล็บ ซ่ึงช่วยให้การดีดดว้ยเล็บไม่ติดขดัและได้
คุณภาพของเสียงดังท่ีต้องการ หลังจากนั้นให้ใช้กระดาษทราย ส าหรับนักกีตาร์คลาสสิกตะไบและเก็บมุมเล็บ
ตามล าดบัขนาดของกระดาษทราย เม่ือท าตามขั้นตอนแลว้เสร็จจะไดรู้ปแบบดงัรูปภาพท่ี 5.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปท่ี 5.1 ภาพลกัษณะการท าเลบ็มอขา้งขวาของผูว้ิจยั (ศุภพรพงศ,์ 2566) 

 
งานวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดน้ าขอ้มูลท่ีไดไ้ปปรับใชใ้นการแสดงคอนเสิร์ตจบการศึกษาระดบัปริญญาโทของผูวิ้จยั 

ซ่ึงเป็นขอ้มูลส่วนหน่ึงจะท าให้การแสดงของผูวิ้จยัออกมามีประสิทธิภาพมากท่ีสุด ดงัท่ีกล่าวไวข้อ้งตน้ว่า ผูวิ้จยัได้
วิเคราะห์เพียงประเด็นในการฝึกซอ้มการบรรเลงและการตีความบทเพลงเพ่ือการบรรเลงเท่านั้น เน่ืองจากยงัมีปัจจยัอ่ืน 
ๆ เก่ียวขอ้งในวนัแสดงจริง เช่น การปรับความเขม้เสียงให้เข้ากับสถานท่ีจริง เน่ืองจากสถานท่ีจริงจะเกิดปัญหา
เก่ียวกบัอะคูสติก (Acoustic) และกีตาร์คลาสสิกนั้นบรรเลงโดยไม่ใช้เคร่ืองขยายเสียง ผูบ้รรเลงจึงตอ้งปรับสมดุล 
(Balance) ของเสียงต่าง ๆ ใหเ้หมาะสมดว้ยตนเอง 
 
6.บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

ขอ้มูลงานวิจยัการฝึกซอ้มบทเพลงเพ่ือการแสดงในคร้ังน้ีเป็นเพียงส่วนหน่ึงท่ีจะส่งผลให้การแสดงของผูวิ้จยั
นั้นมีประสิทธิภาพสูงสุด เน่ืองจากผูวิ้จยัไดวิ้เคราะห์เพียงแค่ประเด็นท่ีเก่ียวกบัการฝึกซ้อมกีตาร์คลาสสิกและการ
ตีความเพียงเท่านั้น ซ่ึงสามารถอธิบายผลการวิจยัได ้ดงัน้ี  
 การตีความบทเพลงและการอธิบายของการคน้ควา้อิสระฉบบัน้ี ผูวิ้จยัไดวิ้เคราะห์และตีความโดยละเอียดซ่ึง
เนน้ในเร่ืองการตีความส่วนยอ่ยเพ่ือให้ไดแ้นวทางการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกใหไ้ดแ้สดงออกซ่ึงอารมณ์หรือความหมาย
ของบทเพลงให้ไดม้ากท่ีสุด เพื่อท าให้งานศิลป์ทางดา้นการแสดงดนตรีน้ีมีมิติท่ีล ้ าลึกยิ่งข้ึน คุณค่าของบทเพลงท่ี
บรรเลงผา่นงานวิชาการจึงเพ่ิงข้ึน 
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 การฝึกซอ้มบทเพลงนั้นไม่มีวิธีการท่ีตายตวั แต่เป็นวิธีการเฉพาะบุคคล นกักีตาร์คลาสสิกทุกคนมีพ้ืนฐานใน
การบรรเลง และลกัษณะทางกายภาพท่ีแตกต่างกนั รวมถึงกีตาร์ท่ีใช ้และความรู้สึก นึกคิด ประสบการณ์และความ
เขา้ใจในดนตรีก็ยอ่มมีความแตกต่างกนัดว้ย ดงันั้นการคน้ควา้อิสระฉบบัน้ีจึงเป็นเพียงการน าเสนอความคิดเห็นของ
ผูวิ้จยัเพียงเท่านั้น เน่ืองจากการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกนั้น ผูบ้รรเลงจะพบปัญหาท่ีแตกต่างกนัของแต่ละบุคคล ดงันั้น
การน าขอ้มูลเหล่าน้ีไปปรับใชก้บัการแกปั้ญหาเฉพาะบุคคลนั้นจึงจะเกิดประสิทธิภาพในการบรรเลงสูงสุด 
 นอกจากความรู้ความเขา้ใจในการฝึกซอ้มนั้น ความมีวินยัในการฝึกซอ้มของนกักีตาร์คลาสสิกก็เป็นส่ิงส าคญั
ยิ่งกว่า อีกทั้งความสามารถทางด้านโสตทกัษะก็เป็นปัจจยัส าคญัในการบรรเลงดนตรีในทุกเคร่ืองดนตรี ดังนั้นผู ้
บรรเลงดนตรีทุกคนควรฝึกฝนทกัษะทางดา้นโสตทกัษะ เช่น การฟังเพลงหลากหลายประเภท การชมการแสดงดนตรี 
และการฝึกแบบฝึกหัดท่ีเก่ียวขอ้ง เป็นตน้ ก็จะท าให้นกัดนตรีมีความคุน้ชินกบับทเพลงประเภทต่าง ๆ และน ามาปรับ
ใชก้บัตนเองไดอี้กดว้ย 
 
กติติกรรมประกาศ 

ผูว้ิจยัท าวิจยัช่ือแนวทางการฝึกซอ้มและการตีความบทเพลงลา คาเทดรอล ของ ออร์กสัติน บาร์ริออส แมงโก
เละ เพ่ือเป็นส่วนหน่ึงของการแสดงต่อหน้าสาธารณชน ชุด การแสดงเด่ียวกีตาร์คลาสสิกของนายศุภพรพงศ ์วงษศิ์ริ 
(Graduate Classical Guitar Recital By Suppapornpong Wongsiri) ณ วัน ท่ี  20 เมษายน พ.ศ .2563 ทาง  YouTube 
Streaming: https://youtu.be/n8lmwcmQTvQ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปท่ี 6.1 ใบปลิวงานแสดงต่อหนา้สาธารณชน (ศุภพรพงศ,์ 2566) 
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