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บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพ่ือพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ดว้ยการ

จดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกบัแผนผงัความคิด และ 2)  เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์หลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกบัแผนผงัความคิดของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 เทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาท่ี 6 จาํนวน 5 โรงเรียน ไดแ้ก่ โรงเรียนบา้นโคกนอ้ย โรงเรียนบา้นกู่ โรงเรียนบา้นนาดอนบก โรงเรียน

บา้นหนองแจง้นอ้ยและโรงเรียนบา้นทองหลางนอ้ย ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษานครราชสีมาเขต 6 จาํนวนนักเรียน 33 คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี 

ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกบั

แผนผงัความคิด จาํนวน 9 แผน รวม 16 ชัว่โมง 2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ ท่ีมีค่าความยากง่ายเท่ากบั 0.21-0.79 ค่าอาํนาจ

จาํแนกเท่ากบั 0.38-0.88 และค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.88 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าความสอดคลอ้ง 

IOC (Index of Item Objective Congruence) และการทดสอบค่าที (One Sample t-test)  

ผลการวจิยัพบวา่  

1) แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกบัแผนผงัความคิด วเิคราะห์ความตรงเชิงเน้ือหา

ดว้ยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Indexes of Item – Objective Congruence) ไดค้่าเท่ากบั 0.87 นบัวา่เป็นรูปแบบท่ี

มีคุณภาพและสามารถนาํไปใชไ้ด ้

2) นกัเรียนมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยวธีิการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) 

ร่วมกบัแผนผงัความคิด เฉล่ียเท่ากบั 22.64 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ซ่ึงสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัสําคญั

ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

คาํสําคญั:  การจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL), แผนผงัความคิด, ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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ABSTRACT 

The purpose of this research were to 1)  develop lesson plan through brain based learning with mind 

mapping and 2) study the mathematics learning achievements after studying through brain based learning with mind 

mapping in grade 6 students to the criterion of 70%.  The sample used in the study consisted of 33 grade 6 students 

from 5 schools were Bankoknoi school, Banku school, Bannadonbok school, Banhongchangnoi school, and 

Banthonghlangnoi school the second semester of academic year 2015 Nakhonratchasima Primary Educational 

Service Area Office 6. They were selected by cluster random sampling. The research instruments used in this research 

were : 1) a 9-lesson plan sum 16 hours using brain based learning with mind mapping, and 2) a 30 item, with 4 answer 

choices per question, achievement test mathematics grade 6 students with a difficulty value of 0.21-0.79, a 

discrimination value of 0.38-0.88, and a reliability value of 0.88. The statistics used to analyze the data were Indexes 

of Item – Objective Congruence, and One Sample t-test. 

The findings were as follows :  

1) Plan through brain based learning with mind mapping analyzed by using the index of item – objective 

congruence showed a value as 0.87. The model is effective and can be used in instruction. 

2)  The students’  mathematics learning achievements after using the brain based learning with mind 

mapping averaged 22. 64 from a possible full score of 30 which was statistically higher than the set criterion of 70% 

at the 0.05 level of significance. 

Keywords:  brain based learning, mind mapping, learning achievements    

 

1. บทนํา 

การจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์มีบทบาทสําคญัยิ่งต่อการพฒันาความคิดมนุษยท์าํให้มนุษยส์ามารถ

ทํางานอย่างเป็นระเบียบ รอบคอบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณและเช่ือมั่นในตนเอง พร้อมทั้ งมีความคิด

สร้างสรรค์ คิดอย่างเป็นระบบ มีแบบแผนและมีเหตุผล ดังนั้นคณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิตและ

สามารถอยูร่่วมกนักบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข และจากการจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ในภาคเรียนท่ีผ่านมา

นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่าและส่งผลต่อการทดสอบระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-Net) พบว่า คะแนนการ

ทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพ้ืนฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของโรงเรียนในศูนยเ์ครือข่ายพฒันา

คุณภาพการศึกษาบวัใหญ่ 2 ปีการศึกษา 2556 คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 43.05 ปีการศึกษา 2557 คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 38.39 

และปีการศึกษา 2558 คะแนนเฉล่ียเท่ากับ 48.46 ซ่ึงคะแนนเฉล่ียกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของแต่ละปี

การศึกษามีคะแนนสูง - ตํ่า แตกต่างกนัมาก คะแนนควรจะคงเดิมไม่ตํ่ากวา่ท่ีเคยทาํไวห้รือเพ่ิมข้ึน พร้อมทั้งคะแนน

เฉล่ียตํ่ากวา่ระดบัเขตพ้ืนท่ี ระดบัสงักดั (สพฐ.) และระดบัประเทศ (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2559) จาก

สภาพปัญหาดงักล่าวผูว้จิยัในฐานะครูผูส้อนวชิาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไดต้ระหนกัถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึน จึง

ไดศึ้กษารูปแบบวธีิการสอนท่ีมีความหลากหลาย คือ การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (Brain  Based  Learning : BBL)  

เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย มีการเรียนการสอนดว้ยการย ํ้า ซํ้ า ทวน ลงมือปฏิบติั รู้จกัเช่ือมโยงความรู้

เดิมกบัองคค์วามรู้อ่ืน แลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสมาชิกในห้องและกลุ่ม ดงัรายงานผลการวิจยัของ องัสนา ศรีสวนแตง 
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(2555) ไดศึ้กษาการพฒันาผลการเรียนรู้ เร่ืองโจทยปั์ญหาระคน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีจดัการเรียนรู้

โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกบัเทคนิค KWDL ผลการวจิยัพบวา่ ผลการเรียนรู้เร่ืองโจทยปั์ญหาระคน ก่อนและ

หลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ โดยมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียน นอกจากน้ียงัมีอีกวิธีหน่ึงท่ีสามารถพฒันาพร้อมทั้งส่งเสริมความสามารถทางสมองไดดี้คือ วิธีการ

จดัการเรียนรู้ดว้ยแผนผงัความคิด เป็นเทคนิคท่ีมีการจดัระบบขอ้มูล จดัหมวดหมู่โครงสร้างความคิด รวบรวมขอ้มูลท่ี

เกิดจากการคิดของตวัเอง การสรุปความสาํคญัจากเร่ืองท่ีเรียนรู้ การถ่ายทอดความคิดของผูเ้รียนท่ีคิดข้ึน โดยใชสี้ 

ภาพ เส้น ในการส่ือความ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั จุฑามาศ บวัทอง (2558) ไดศึ้กษาการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

รายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาทศนิยม โดยใช้แผนผงัความคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า 

นกัเรียนท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาทศนิยมโดยใชแ้ผนผงัความคิดมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  จากปัญหาดงักล่าวผูว้ิจยัจึงนาํการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มอง

เป็นฐาน (BBL) ร่วมกบัแผนผงัความคิด มาใชใ้นขั้นตอนการสอนเพ่ือพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   
 

2. วตัถุประสงค์การวจิยั 

1. เพ่ือพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

(BBL) ร่วมกบัแผนผงัความคิด 

2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

(BBL) ร่วมกบัแผนผงัความคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เทียบกบัเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
 

3. การดาํเนินการวจิยั 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

     1.1  ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559  ศูนยเ์ครือข่ายพฒันา

คุณภาพการศึกษาบวัใหญ่ 2 สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 จาํนวน 13 โรงเรียน รวม

ทั้งส้ิน 121 คน  

    1.2  กลุ่มตวัอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 5 โรงเรียน ไดแ้ก่ โรงเรียนบา้นโคกนอ้ย 

โรงเรียนบา้นกู่ โรงเรียนบา้นนาดอนบก โรงเรียนบา้นหนองแจง้นอ้ยและโรงเรียนบา้นทองหลางนอ้ย ภาคเรียนท่ี 2 ปี

การศึกษา 2559 สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมาเขต 6 จาํนวนนกัเรียน 33 คน ไดม้าจากการสุ่ม

แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

     2.1  แผนการจดัการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) 

ร่วมกบัแผนผงัความคิด จาํนวน 9 แผน รวม 16 ชัว่โมง 

     2.2  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองสมการ การแกส้มการ การแกปั้ญหาแบบรูปและ

ความสัมพนัธ์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ ดงัน้ี เร่ือง

ความหมายของสมการ มีจาํนวน 2 ขอ้ เร่ืองสมการท่ีเป็นจริงและสมการท่ีเป็นเทจ็มีจาํนวน 2 ขอ้ เร่ืองสมการท่ีมีตวัไม่

ทราบค่าและคาํตอบของสมการ มีจาํนวน 4 ขอ้ เร่ืองการใชส้มบติัการเท่ากนัของการบวกหรือการลบแกส้มการ มี
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จาํนวน 2 ขอ้ เร่ืองการใชส้มบติัการเท่ากนัของการคูณหรือการหารแกส้มการ มีจาํนวน 5 ขอ้ เร่ืองการเขียนสมการจาก

โจทยปั์ญหาและการแกโ้จทยปั์ญหาดว้ยสมการ มีจาํนวน 2 ขอ้ เร่ืองการแกส้มการ มีจาํนวน 4 ขอ้ เร่ืองการแกปั้ญหา

แบบรูปและความสัมพนัธ์ : แบบรูปของจาํนวน มีจาํนวน 5 ขอ้ และเร่ืองการแกปั้ญหาแบบรูปและความสัมพนัธ์ : 

แบบรูปของรูป มีจาํนวน 4 ขอ้ นําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิวิชาคณิตศาสตร์จาํนวน 60 ขอ้ให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจ

วิเคราะห์ค่าความสอดคลอ้ง (IOC) แบ่งขอ้สอบออกเป็นจาํนวน 2 ชุด ชุดละ 30 ขอ้ แลว้นาํไปทดลองกบันกัเรียนท่ี

ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงขอ้สอบทั้ง 2 ชุดใชก้บันกัเรียนกลุ่มเดียวกนัในการทดลอง โดยเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย 

(p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) ขอ้ท่ีคะแนนเกณฑสู์งและครอบคลุมทุกจุดประสงค ์คดัเลือกขอ้สอบไว ้30 ขอ้ และนาํขอ้สอบ

ท่ีเลือกไวท้ดลองกบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งอีกคร้ังเพ่ือหาค่าความยากง่าย (p) ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย 

คือ 0.21-0.79 ค่าอาํนาจจาํแนก (r) ผลการวเิคราะห์ค่าอาํนาจจาํแนก คือ 0.21-0.79 และค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) 

ผลการวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ คือ 0.88 

3.  การดาํเนินการทดลอง 

     3.1 พฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกบัแผนผงัความคิดและนาํแผนการ

จดัการเรียนรู้ท่ีเสร็จแลว้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 5 คน เพ่ือตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงค ์เน้ือหา กิจกรรม

การเรียนรู้และการวดัและประเมินผล แลว้นาํขอ้เสนอแนะต่าง ๆ มาปรับปรุงใหเ้หมาะสม โดยแต่ละแผนใชสู้ตร IOC 

(Index of Item Objective Congruence) ในการตรวจสอบ มีค่าสอดคลอ้ง (IOC) ตั้งแต่ 0.80 – 1.00 ถือวา่เป็นแผนการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใชไ้ด ้

     3.2  นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิวชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองสมการ การแกส้มการ  การแกปั้ญหาแบบรูปและ

ความสมัพนัธ์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ทดลองใชก้บัผูเ้รียนกลุ่มตวัอยา่ง หลงัเรียน 30 ขอ้ แลว้นาํมาวเิคราะห์ขอ้มูล 

4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

     วิเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ โดยค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ใชสู้ตรดชันีค่าความ

สอดคลอ้ง IOC และวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

(BBL) ร่วมกบัแผนผงัความคิด เทียบกบัเกณฑร้์อยละ 70 ใชส้ถิติการทดสอบค่าที (One Sample t-test) 
 

4. ผลการวจิยั  

1. แผนการจดัการเรียนรู้มีการพฒันามาจากการศึกษาขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนโดยใชส้มองเป็น

ฐานของนกัวชิาการสรุปขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดงัแสดงในตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1 ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนโดยใชส้มองเป็นฐานของนกัวชิาการและผูว้จิยั 

                นักวชิาการ 

ขั้น BBL 
Jensen 

(2000) 

เกศสุดา 

(2552) 

นิราศ 

(2553) 

วมิลรัตน์ 

(2553) 

วณีา&

ประสาท 

(2553) 

ผู้วจิยั 

ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน       

ขั้นกระบวนการเรียนรู้       

ขั้นเสนอความรู้       

ขั้นฝึกทกัษะ       
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                นักวชิาการ 

ขั้น BBL 
Jensen 

(2000) 

เกศสุดา 

(2552) 

นิราศ 

(2553) 

วมิลรัตน์ 

(2553) 

วณีา&

ประสาท 

(2553) 

ผู้วจิยั 

ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้       

ขั้นสรุปความรู้       

ขั้นประยกุตใ์ชค้วามรู้       

ขั้นกิจกรรมเกม       

ขั้นประเมินผลการเรียน       
 

เกณฑ์การเลือกขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนโดยใชส้มองเป็นฐานของผูว้ิจยั มีขั้นตอนการเลือก ดงัน้ี 

ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนโดยใชส้มองเป็นฐานขั้นตอนใดมีความสาํคญัและเหมาะสมของขั้น เพ่ือช่วยในการ

พฒันาสมองของผูเ้รียน ผูว้ิจยัเลือกขั้นตอนดงักล่าวเป็นขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนโดยใชส้มองเป็นฐาน จากท่ี

ผูว้ิจยัไดท้าํการสังเคราะห์ขั้นตอน ผูว้ิจยัไดน้าํขั้นตอนท่ีไดม้าสรุปเป็นขั้นตอน มี 6 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี ขั้นท่ี 1 ขั้น

นาํเขา้สู่บทเรียน หมายถึง ขั้นกิจกรรมกระตุน้สมองผูเ้รียนใหเ้กิดความต่ืนตวั ดว้ยการแสดงท่าทางประกอบดนตรี 

ร้องเพลง เล่นเกม เพ่ือเตรียมความพร้อมท่ีจะเรียน ขั้นท่ี 2 ขั้นกระบวนการเรียนรู้ หมายถึง ขั้นกิจกรรมกระตุน้ความ

สนใจดว้ยส่ือท่ีใชป้ระสาทสัมผสัไดแ้ก่ การมองเห็น การฟัง การสัมผสั ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียน การจดักิจกรรมท่ี

หลากหลาย ดว้ยการใหผู้เ้รียนตั้งคาํถาม หาคาํตอบ นาํเสนอหนา้ชั้นเรียน การเสนอความคิดเห็น การลงมือทาํงานดว้ย

ตนเอง ซ่ึงกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาวิชาและเหมาะสมกบัวยั ขั้นท่ี 3 ขั้นฝึกทกัษะ หมายถึง ขั้นกิจกรรมลงมือ

ทาํซํ้ า ๆ จนเกิดความชาํนาญ คิดวเิคราะห์ได ้โดยนกัเรียนทาํรายบุคคลหรือแบ่งกลุ่มแลว้ร่วมมือกนัเรียนรู้ ทาํกิจกรรม

ตามส่ือการเรียนการสอน ท่ีผูส้อนไดก้าํหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้  ขั้นท่ี 4 ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้และสรุปความรู้ 

หมายถึง ขั้นกิจกรรมท่ีครูและนกัเรียนร่วมกนัแลกเปล่ียนความคิดเห็น นาํไปสู่การสรุปความรู้เป็นความคิดรวบยอด  

ขั้นท่ี 5 ขั้นนําไปใช้ หมายถึง ขั้นกิจกรรมการนําความรู้ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ และขั้นท่ี 6 ขั้นการ

ประเมินผลการเรียน หมายถึง ขั้นการตรวจสอบว่าผูเ้รียนได้เรียนรู้อย่างเข้าใจครอบคลุมเน้ือหาของบทเรียน 

ตรวจสอบว่าผูเ้รียนบรรลุตามจุดประสงค์หรือยงัและบรรลุผลในระดบัใด ยงัตอ้งการปรับปรุงเพ่ิมเติมในประเด็น

ใดบา้ง จากนั้นนาํทฤษฎีแผนผงัความคิดเขา้ร่วมการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) มี 6 ขั้นตอน ดงัแสดง

ในรูปท่ี 1 
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รูปท่ี 1  การจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกบัแผนผงัความคิด 
 

นาํแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกบัแผนผงัความคิด ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจวเิคราะห์

ความตรงเชิงเน้ือหาดว้ยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Indexes of Item – Objective Congruence) ไดค้่าเท่ากบั 0.87 

ดงัแสดงในตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2 ค่าความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกบัแผนผงัความคิด 

 

หัวข้อพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญคนที่  

IOC 

 

ความหมาย 1 2 3 4 5 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

  1.1 ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

  1.2 ความสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2. สาระสาํคญั 

  2.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

  2.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

  2.3 เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 

 

หัวข้อพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญคนที่  

IOC 

 

ความหมาย 1 2 3 4 5 

  2.4 มีความชดัเจนเขา้ใจง่าย +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  3.1 ประเมินผลได ้ +1 +1 +1 0 +1 1.00 ใชไ้ด ้

  3.2 ขอ้ความชดัเจนเขา้ใจง่าย +1 +1 0 0 +1 0.60 ใชไ้ด ้

  3.3 เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน +1 +1 0 0 +1 0.60 ใชไ้ด ้

  3.4 สามารถสอนใหบ้รรลุพฤติกรรม +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้

4. เน้ือหาสาระ 

  4.1 ใจความถูกตอ้ง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

  4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

  4.3 กาํหนดเน้ือหาเหมาะสมกบัเวลาเรียน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

  4.4 เหมาะสมกบัระดบัความสามารถของนกัเรียน +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

  4.5 มีความชดัเจนเขา้ใจง่าย +1 +1 0 0 +1 0.60 ใชไ้ด ้

5. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

  5.1 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้

  5.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้

  5.3 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

  5.4 เหมาะสมกบัเวลาท่ีสอน 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

  5.5 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

  5.6 สอดคลอ้งกับรูปแบบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกบัแผนผงัความคิด 
+1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้

6. ส่ือการเรียนการสอน 

  6.1 สอดคลอ้งกบักระบวนการจดัการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

  6.2 มีความน่าสนใจและหลากหลายสาํหรับผูเ้รียน +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้

  6.3 ทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ไดเ้ร็วข้ึน +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้

  6.4 มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7. การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ 

  7.1 ตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้

  7.2 วดัและประเมินผลตรงตามสภาพจริง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

  7.3 มีการวดัและประเมินผลท่ีหลากหลาย +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้

ค่าเฉลีย่ 0.87 
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2. ผลการวเิคราะห์สถิติทดสอบค่าที (One Sample t-test) กลุ่มตวัอยา่งเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนน

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หลงัใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกบัแผนผงัความคิด ของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดงัแสดงในตารางท่ี 3 

ตารางท่ี 3  ผลการวิเคราะห์สถิติทดสอบค่าที (One Sample t-test) กลุ่มตวัอยา่งเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนน

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

จาํนวน

นักเรียน 

คะแนน

เตม็ 

คะแนนตาม

เกณฑ์ร้อย

ละ 70 

คะแนน

เฉลีย่ทีไ่ด้  

( X ) 

ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.) 

df t sig 

หลงัเรียน 33 30 21 22.64 3.58 32 2.63 0.01 
 

จากตารางท่ี 3 พบวา่ ค่าที (t) มีค่าเท่ากบั 2.63 และระดบันยัสาํคญั Sig. เท่ากบั 0.01 มีค่านอ้ยกวา่ 0.05 สรุป

ไดว้า่ นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยวธีิการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกบัแผนผงั

ความคิดต่างกบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 

0.05 

 

5. การอภิปรายผล 

1. แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกบัแผนผงัความคิด เม่ือนาํไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ

ตรวจสอบคุณภาพเพ่ือวิเคราะห์ความตรงเชิงเน้ือหาดว้ยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Indexes of Item – Objective 

Congruence) ไดค้่าเท่ากบั 0.87 นับว่าเป็นรูปแบบท่ีมีคุณภาพและสามารถนาํไปใชไ้ด ้ดงัรายงานวิจยัของ Nebojsa, 

Carisa, Milos and Veljko (2011) ไดศึ้กษาการประเมินผลของการใชแ้ผนท่ีความคิดในการเรียนการสอน ผลการวิจยั

พบวา่ นกัเรียนมีแรงจูงใจมากข้ึนในการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนผงัความคิดและสอดคลอ้งกบั ประไพรี ล้ิมวฒันชยั 

(2554) ไดศึ้กษาวจิยัเพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ และเจตคติต่อการเรียน

คณิตศาสตร์ เร่ืองการคูณ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ระหวา่งการจดักิจกรรมโดยใชส้มองเป็นฐานและการจดักิจกรรม 4 

MAT ผลการวจิยัพบวา่ แผนการจดักิจกรรมโดยใชส้มองเป็นฐานและการจดักิจกรรม 4 MAT มีประสิทธิภาพสูงกวา่

เกณฑท่ี์กาํหนด  

2.  นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยวธีิการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกบั

แผนผงัความคิดต่างกบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยนกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 จาํนวน 23 

คน คิดเป็นร้อยละ 69.70 นกัเรียนท่ีตํ่ากวา่เกณฑ ์จาํนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 30.30 ซ่ึงนกัเรียนจาํนวน 10 คนท่ีมี

คะแนนตํ่ากวา่เกณฑ ์เน่ืองดว้ยเป็นนกัเรียนกลุ่มอ่อน โดยศึกษาจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนยอ้นหลงั 3 ปี และมีส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.58 ค่าเฉล่ียเท่ากบั 22.64 จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน เม่ือทดสอบสมมติฐานพบวา่ สูงกวา่

เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 เป็นผลมาจากการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) 

ร่วมกบัแผนผงัความคิดมีรูปแบบการสอนท่ีวางแผนไวช้ดัเจน มีกระบวนการจดัการเรียนรู้ 6 ขั้น ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 ขั้น

นาํเขา้สู่บทเรียนเป็นขั้นกิจกรรมกระตุน้สมองผูเ้รียนใหเ้กิดความต่ืนตวั ดว้ยการแสดงท่าทางประกอบดนตรี ร้องเพลง 

เล่นเกม เตรียมความพร้อมก่อนท่ีจะเรียน ขั้นท่ี 2 ขั้นกระบวนการเรียนรู้เป็นขั้นกิจกรรมกระตุน้ความสนใจดว้ยส่ือท่ี

ใชป้ระสาทสัมผสั ไดแ้ก่ การมองเห็น การฟัง การสัมผสัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียน ซ่ึงมีกระบวนการจดัการเรียนแบบ
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กลุ่ม การจบัคู่ ดว้ยการให้ผูเ้รียนตั้งคาํถาม หาคาํตอบ นาํเสนอหน้าชั้นเรียน ลงมือทาํงานดว้ยตนเอง สร้างแผนผงั

ความคิดตามประเด็นเน้ือหา ขั้นท่ี 3 ขั้นฝึกทกัษะเป็นขั้นกิจกรรมลงมือทาํซํ้ า ๆ จนเกิดความชาํนาญ คิดวิเคราะห์ได ้

โดยนกัเรียนทาํใบงานรายบุคคลและทาํงานกลุ่ม ขั้นท่ี 4 ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้และสรุปความรู้ ขั้นน้ีครูและนกัเรียน

ร่วมกันแลกเปล่ียนความคิดเห็นดว้ยการเฉลยใบงาน การถามคาํถาม การหาคาํตอบ นําไปสู่การสรุปความรู้เป็น

ความคิดรวบยอด โดยนาํแผนผงัความคิดมาใชใ้นการสรุป เพ่ือสร้างกระบวนการเรียนรู้ให้เห็นเป็นรูปธรรมมากข้ึน 

ขั้นท่ี 5 ขั้นนาํไปใชเ้ป็นขั้นกิจกรรมการนาํความรู้ประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ ๆ ดว้ยการทาํแบบฝึกทกัษะโดยการ

แยกประเด็น ขยายความคิด เรียงลาํดบัความคิดดว้ยแผนผงัความคิด จากนั้นสอนในขั้นท่ี 6 ขั้นการประเมินผลการ

เรียน ขั้นน้ีทาํการตรวจสอบวา่ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งเขา้ใจครอบคลุมเน้ือหาของบทเรียนและรู้ขอ้บกพร่องของตนเอง

ซ่ึงนาํไปสู่การพฒันาตนเองต่อไป จากขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกบัแผนผงั

ความคิด สามารถทาํความเขา้ใจโจทยต์่าง ๆ ไดดี้ พร้อมทั้งคิดแกปั้ญหา คิดวเิคราะห์ สถานการณ์ท่ีกาํหนดไดดี้ มีการ

คิดอย่างเป็นระบบ มีการฝึกทาํซํ้ า ๆ จนเกิดความชาํนาญและช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิ

สูงข้ึน ดงัรายงานวิจยัของ จุฑามาศ บวัทอง (2558) ไดศึ้กษาการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ 

เร่ือง โจทยปั์ญหาทศนิยม โดยใช้แผนผงัความคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า นักเรียนท่ีเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาทศนิยมโดยใชแ้ผนผงัความคิดมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกบั องัสนา ศรีสวนแตง (2555) ไดศึ้กษาการพฒันาผลการเรียนรู้ 

เร่ืองโจทยปั์ญหาระคน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกบัเทคนิค 

KWDL ผลการวิจยัพบวา่ ผลการเรียนรู้เร่ืองโจทยปั์ญหาระคน ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

(BBL) แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ โดยมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  

 

6. บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

1.  สรุปผลการวจิยั 

     1.1 แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกบัแผนผงัความคิด วิเคราะห์ความตรงเชิง

เน้ือหาดว้ยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Indexes of Item – Objective Congruence) ไดค้่าเท่ากบั 0.87 นับว่าเป็น

รูปแบบท่ีมีคุณภาพและสามารถนาํไปใชไ้ด ้

     1.2  นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยวิธีการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

(BBL) ร่วมกับแผนผงัความคิด เฉล่ียเท่ากับ 22.64 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

2. ขอ้เสนอแนะ  

     2.1 ขอ้เสนอแนะจากการวจิยั 

 2.1.1 การปฐมนิเทศในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับแผนผงั

ความคิด  อธิบายขั้นตอนวิธีการเขียนแผนผงัความคิด มีความจาํเป็นอยา่งยิ่งตอ้งทาํ เพ่ือให้ผูเ้รียนไดคุ้น้เคยกบัวิธีการ

จดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกบัแผนผงัความคิด  

 2.1.2 ระหวา่งทาํกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ขั้นตอน ครูจะตอ้งคอยสังเกต ใชค้าํถามกระตุน้ แนะนาํ 

แลกเปล่ียนเรียนรู้ในการทาํกิจกรรม การลงมือปฏิบติัซํ้ า ๆ ผูเ้รียนแสดงความสามารถหน้าชั้นเรียนโดยให้ทุกคนมี
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ส่วนร่วม เพ่ือใหน้กัเรียนสามารถปฏิบติักิจกรรมในแต่ละขั้นไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยสนบัสนุนใหผู้เ้รียนกลุ่มเก่ง

ช่วยเหลือผูเ้รียนกลุ่มอ่อนในกลุ่มตวัเอง 

2. ขอ้เสนอแนะสาํหรับการทาํวจิยัคร้ังต่อไป 

 2.2.1 ควรมีการศึกษาวิจยัการพฒันาการจดัการเรียนโดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกบัแผนผงั

ความคิดท่ีพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 

 2.2.2 ควรศึกษาพฤติกรรมของผูเ้รียนถึงความสามารถในการเรียนรู้ โดยการนาํแผนการจดัการ

เรียนรู้ไปทดลองใช ้เพ่ือปรับกิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัความสามารถของผูเ้รียน เช่น แบ่งกลุ่มความสามารถผูเ้รียนเก่ง 

ปานกลาง อ่อน ในการทาํแบบฝึกหัด ซ่ึงจะตอ้งกาํหนดจาํนวนขอ้ในการทาํกิจกรรมและกาํหนดความยากง่ายของ

ตวัเลข ตามความสามารถของผูเ้รียน เพ่ือผูเ้รียนทาํงานเสร็จทนัเวลาพร้อมกนัทุกคน ช่วยในการสร้างแรงจูงใจ การ

เสริมแรงใหผู้เ้รียนอยากท่ีจะเรียนรู้และพฒันาความสามารถของตนเองมากยิง่ข้ึน 
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