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บทคัดย่อ 

วตัถุประสงคเ์พ่ือ 1) สร้างบทเรียนในการพฒันาทกัษะขั้นพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ืองกระทบเป็นส่ือ 

สําหรับนักเรียนดุริยางค์ทหารอากาศ ชั้นปีท่ี 2 โรงเรียนดุริยางค์ทหารอากาศ 2) เปรียบเทียบการพฒันาทกัษะขั้น

พ้ืนฐานดา้นดนตรีก่อนและหลงัการใชแ้ผนการสอน กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนดุริยางค์ทหารอากาศจาํนวน 12 คน 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ แผนการสอน การพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ืองกระทบเป็นส่ือ  จาํนวน 6 

สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ แบบประเมินการทดสอบก่อนหลงัการใชแ้ผนการสอนและแบบบนัทึกพฒันาการ ปัญหา

และส่ิงท่ีควรนาํไปปรับปรุงแกไ้ขหลงัการจดัการเรียนการสอนในทุก ๆ ชัว่โมง การวิเคราะห์มูลใชก้ารเปรียบเทียบ

คะแนนก่อนและหลงัการใหแ้ผนการสอนโดยใชโ้ปรแกรม Microsoft Excel และวิเคราะห์ขอ้มูลสถิติแบบนอนพารา

เมตริก (Nonparametric Statistics) Wilcoxon Signed Ranks Test ผลการวจิยัพบวา่ 1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 

โดยใชแ้ผนการสอน การพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ืองกระทบเป็นส่ือหลงัเรียน (   = 50) สูงกวา่ก่อน

เรียน (     =18.42) อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นักเรียนมีผลการเรียนและทักษะขั้นพ้ืนฐานในดา้นของ

จงัหวะ (Rhythm) ความเขม้ของเสียงและลกัษณะเสียง (Dynamic & Articulation) ดีข้ึนและสามารถนาํไปใชพ้ฒันา

ทกัษะการเล่น และประยกุตใ์ห้เขา้กบัการเรียนรู้ของตนเองอยา่งมีประสิทธิภาพต่อไปในอนาคต อีกทั้งผูส้อนดนตรี

หรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งสามารถนาํแผนการสอนในงานวิจยัช้ินน้ีไปประยุกตใ์ชเ้พ่ือก่อให้เกิดประโยชน์และการสอนท่ีมี

ประสิทธิภาพมากข้ึนในอนาคต 

คาํสําคญั: ทกัษะพ้ืนฐานดนตรี, เคร่ืองกระทบ 

 

ABSTRACT 

This research aimed to 1) develop the lessons for technical basic musical skill development by using 

percussion for the second year of The Royal Thai Air Force music students, and 2) compare students’ basic musical 

skill development achievement before and after using the proposed basic musical skill lesson plans with percussion. 

The subjects were 12 Air Force music students. The research instruments included six basic musical skill development 
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lesson plans using percussion; each lesson was taught for two classes,  achievement assessment documents used 

before and after class, and also after class students’ development, problem and solution records. Analysis was done 

to compare the students’ pre-test and post-test scores; using Microsoft Excel and Nonparametric Statistics Wilcoxon 

Signed Ranks Test . The results showed that 1) the students’ posttest scores (  = 50) were higher than their pretest 

ones (  = 18.42) with a level of significance less than 0.05. To sum up, the students had better basic musical skills 

in Rhythm, Dynamic and Articulation and would be able to improve and apply the skills for their efficient self-

practice. Moreover, it is expected that music teachers and other stakeholders will also use the lesson plans in this 

study for their effective music techniques. 
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1. บทนํา 

ดนตรีเป็นส่วนหน่ึงของชีวติประจาํวนัตลอดการดาํรงชีวติจะตอ้งมีดนตรีเขา้มาเก่ียวขอ้งอยูเ่สมอ ดนตรีจึง

มีคุณค่าต่อมนุษย ์มีบทบาทในชีวติคนเราตั้งแต่เกิดจนกระทัง่ตาย ดนตรีสาํหรับบางคนใชเ้พ่ือช่วยผอ่นคลาย เพ่ือความ

ซาบซ้ึงหรือฝึกฝนอย่างจริงจังเพ่ือนําไปประกอบอาชีพเป็นนักร้องนักดนตรี การมีประสบการณ์ทางดนตรีก็

เช่นเดียวกนั แต่ละบุคคลก็มีมุมมองท่ีแตกต่างกนั เช่น มองดนตรีในรูปแบบของศิลปะและวฒันธรรม ในรูปแบบของ

ความคิดและจินตนาการ รูปแบบของนันทนาการและการบันเทิงหรือเป็นศาสตร์ เป็นหลกัสูตรการศึกษา เป็น

สุนทรียภาพหรือเป็นส่ือทางธุรกิจ อย่างไรก็ตามดนตรีเป็นองคป์ระกอบสําคญัของชีวิต ดงัเช่น พระราชดาํรัสของ 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ความวา่ “ดนตรีลว้นอยูใ่นตวัคนทุกคน เป็นส่วนท่ียิ่งใหญ่ในชีวติ

คนเรา สําหรับข้าพเจ้า..ดนตรีคือส่ิงประณีตงดงาม” พระราชทานไว้เม่ือคราวท่ีเสด็จพระราชดําเนินเยือน

สหรัฐอเมริกาในปี พทุธศกัราช 2503. 

การศึกษาดา้นดนตรีจึงมีความสําคญัเช่นเดียวกบัการศึกษาด้านอ่ืน ๆ เพ่ือนักดนตรีไดผ้ลิตผลงานทาง

ดนตรีท่ีดีและมีคุณค่า เพ่ือผูช้มและผูฟั้งจะไดเ้กิดความซาบซ้ึงในดนตรี ซ่ึงดนตรีเป็นศิลปะท่ีตอ้งใชท้กัษะดา้นความ

ชาํนาญ เพราะองคป์ระกอบของดนตรีท่ีหลากหลาย เช่น ความเขม้ของเสียง อตัราความเร็ว การควบคุมลกัษณะเสียง 

ลีลาจงัหวะ ซ่ึงองค์ประกอบของดนตรีเหล่าน้ีนักดนตรีจาํเป็นตอ้งใชค้วามชาํนาญซ่ึงเกิดจากการ ฝึกซ้อมอยู่เป็น

ประจาํเพ่ือให้เกิดผลสาํเร็จตามจุดมุ่งหมาย ดนตรีจึงจาํเป็นจะตอ้งจดัการเรียนรู้เพ่ือให้นกัเรียนมีความพฒันาในดา้น

ทกัษะเฉพาะ ซ่ึงเป็นส่ิงสาํคญัท่ีจะตอ้งนาํไปใชใ้นอาชีพนกัดนตรี 

ส่วนสาํคญัในการบรรเลงดนตรีไดอ้ย่างถูกตอ้งนั้นจาํเป็นตอ้งเรียนรู้และเขา้ใจในเร่ืองจงัหวะให้ถูกตอ้ง

แม่นยาํเสียก่อนท่ีจะไปพฒันารูปแบบการบรรเลงในขั้นต่อไป ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎี คาร์ล ออร์ฟ ซ่ึงมีหลกัการว่า 

การเรียนการสอนดนตรีควรเร่ิมตน้จากแนวคิดเร่ืองจงัหวะโดยเร่ิมจากจงัหวะเน้นให้นกัเรียนมีโอกาสสํารวจและ

ทดลองส่ิงต่าง ๆ ทางดนตรี (ณรุทธ์ สุทธจิตต,์ 2552) เม่ือกล่าวถึงจงัหวะเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองกระทบมีบทบาท

สาํคญัและเป็นส่วนช่วยในการพฒันาทกัษะในการเรียนรู้เร่ืองจงัหวะไดเ้ป็นอยา่งดี อีกทั้งเคร่ืองกระทบมีแหล่งกาํเนิด

เสียงท่ีง่าย โดยใชว้ิธีการสั่น การเขยา่ การเคาะ การตีซ่ึงอาจจะใชไ้มตี้หรืออาจจะใชส่ิ้งหน่ึงกระทบเขา้กบัอีกส่ิงหน่ึง

เพ่ือใหเ้กิดเสียง โดยไม่จาํเป็นตอ้งใชอุ้ปกรณ์มากมาย สามารถคิดและบรรเลงไดอ้ยา่งอิสระ 
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จากประสบการณ์การของผูว้ิจยัซ่ึงสอนวิชาปฏิบติัเคร่ืองดนตรี และไดรั้บมอบหมายให้เป็นกรรมการใน

การคุมสอบปฏิบติัเคร่ืองดนตรีของนกัเรียนโรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศเป็นเวลาเกือบส่ีปีนั้น พบวา่นกัเรียนยงัขาด

ทกัษะความชาํนาญและความแม่นยาํเร่ืองจงัหวะ ทาํให้การบรรเลงดนตรีในบางคร้ังขาดความสมบูรณ์ จากเหตุผล

ดงักล่าวผูว้ิจยัจึงมีความสนใจในการสร้างบทเรียนโดยใชเ้คร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองกระทบเพ่ือพฒันาทกัษะพ้ืนฐาน

ทางดา้นดนตรี โดยใชท้ฤษฎีการเรียนรู้ของด้านทักษะพิสัยของฟิททส์ (Fitts, 1964) พร้อมทั้งทาํการเปรียบเทียบ

ทกัษะความชาํนาญก่อนและหลงัการ จดัการเรียนรู้ตามแผนการสอนในการพฒันาทกัษะความชาํนาญพ้ืนฐานดา้น

ดนตรี โดยใชเ้คร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองกระทบวา่มีผลต่อการพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีหรือไม่อยา่งไรและเพ่ือ

เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนในรูปแบบดงักล่าวใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึนต่อไปในอนาคต   

 

2. วตัถุประสงค์การวจิยั 

1. เพ่ือศึกษาแนวทางการจดัการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะความชาํนาญพ้ืนฐานในดา้น ลีลาจงัหวะ

ความเขม้ของเสียง และลกัษณะเสียง ก่อนและหลงัแผนการสอน การพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ือง

กระทบเป็นส่ือ สาํหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีท่ี 2 โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ 

2. เพ่ือเปรียบเทียบระดบัความแตกต่างของระดบัทกัษะความชาํนาญพ้ืนฐานในดา้น ลีลาจงัหวะ ความเขม้

ของเสียง และลกัษณะเสียง ก่อนและหลงัแผนการสอน การพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ืองกระทบเป็น

ส่ือ สาํหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีท่ี 2 โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ 

 

3. การดาํเนินการวจิยั 

กลุ่มประชากร  

กลุ่มประชากรท่ีใชใ้นกรณีศึกษาคร้ังน้ี คือ นกัเรียนดุริยางคท์หารอากาศชั้นปีท่ี 2 โรงเรียนดุริยางคท์หาร

อากาศ จาํนวน 12 คน เป็นเพศชายลว้น มีอายุระหวา่ง 16 - 17  ปี มีทกัษะในดา้นการอ่านโน้ตดนตรีและการปฏิบติั

เคร่ืองดนตรี  

 

รูปแบบการวจิยั 

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัและพฒันา (Research and Development) ผูว้ิจยัไดก้าํหนดรูปแบบการวิจยัโดย

ใชก้ารวิจยัแบบ One Group Pretest - Posttest Design (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538: 249) คือ การออกแบบ

และพฒันาการเรียนการสอน โดยมีการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) จากนั้นให้นกัเรียนเรียนดว้ยวิธีการเรียนการสอน

โดยเคร่ืองมือท่ีถูกสร้างขั้นเพ่ือพฒันาทกัษะดา้นดนตรีเร่ือง  การพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ืองกระทบ

เป็นส่ือ แลว้ทาํแบบทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ดงัแสดงในตารางต่อไปน้ี 

ตารางท่ี 1 รูปแบบการวจิยั 

กลุ่ม  ทดสอบก่อน

เรียน 

ทดลองเรียนดว้ยแผนการสอน การพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรี

โดยใชเ้คร่ืองกระทบเป็นส่ือ 

ทดสอบหลงั

เรียน  

E  T1 X T2 
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เม่ือ  E  แทนกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดท้ดลองเรียนตามแผนการสอน  

 T1  แทนการทดสอบก่อนเรียน 

 X  แทนการเรียนตามแผนการสอน การพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ือง 

  กระทบเป็นส่ือ สาํหรับนกัเรียนดุริยางคท์หารอากาศชั้นปีท่ี 2 

T2  แทนการทดสอบหลงัเรียน เม่ือเรียนตามแผนการสอนการพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใช้

เคร่ืองกระทบเป็นส่ือ สาํหรับนกัเรียนดุริยางคท์หารอากาศชั้นปีท่ี 2 

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ีประกอบดว้ย 3 ประเภท ดงัน้ี 

1. แผนการสอน การพฒันาทักษะพ้ืนฐานด้านดนตรีโดยใช้เคร่ืองกระทบเป็นส่ือ โดยดาํเนินการตาม

ขั้นตอนทฤษฏีการเรียนรู้ทกัษะพิสยัของ ฟิททส์ (Fitts, 1964) สาํหรับนกัเรียนดุริยางคท์หารอากาศชั้นปีท่ี 2 โรงเรียน

ดุริยางคท์หารอากาศ จาํนวน 6 แผน 12 คาบ คาบละ 90 นาที เป็นเวลาทั้งส้ิน 18 ชัว่โมง 

2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสําหรับใชป้ระเมินทกัษะก่อนและหลงัการใชแ้ผนการสอน 

สาํหรับนกัเรียนดุริยางคท์หารอากาศชั้นปีท่ี 2 โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ แบ่งเป็น 2 ชุด  

3. แบบบนัทึกพฤติกรรมและพฒันาการ ปัญหาของผูเ้รียนหลงัการสอนในทุก ๆ ชัว่โมงการสอน 

 

ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ 

ขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือแผนการสอน การพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ืองกระทบเป็น

ส่ือ จาํนวน 6 แผน    

1. ศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัการพฒันาทกัษะพ้ืนฐานทางดา้นดนตรี 

2. วิเคราะห์แนวทางเพ่ือสร้างแผนการสอน การพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ืองกระทบเป็น

ส่ือตามทฤษฏีทกัษะพิสยัของฟิททส์  

3. สร้างแผนการสอน การพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ืองกระทบเป็นส่ือ ตามทฤษฎีท่ีกล่าว

ขา้งตน้ ใหส้อดคลอ้งวตัถุประสงคข์องงานวจิยั 

4. นาํแผนการสอนการพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ืองกระทบเป็นส่ือ ให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้น

ดนตรีและศึกษาศาสตร์ จาํนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้ง จากนั้นนํามาปรับปรุง แก้ไขตามคาํแนะนําของ

ผูเ้ช่ียวชาญ ก่อนนาํไปสร้างแผนการสอนจริง ซ่ึงเคร่ืองมือวิจยัทุกช้ินไดผ้่านการตรวจสอบจากผูว้ิจยัแลว้ มีค่าดชันี

ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามกบัวตัถุประสงค ์(The Index of Item Objective Congruence: IOC) เท่ากบั 1.0 

5. นาํแผนการสอนการพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ืองกระทบเป็นส่ือ ท่ีผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ

และแกไ้ขแลว้ไปทดลองกบันกัเรียนดุริยางคท์หารอากาศชั้นปีท่ี 2 โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1. ทาํการทดสอบวดัระดบัทกัษะพ้ืนฐานทางดนตรีโดยใชต้ารางประเมินทกัษะก่อนการใชแ้ผนการสอน 

ใชก้รรมการในการให้คะแนนทั้งหมด 3 ท่าน โดยเป็นอาจารยผ์ูส้อนดา้นดนตรีของโรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ

ทั้งหมด 



 การประชมุนําเสนอผลงานวจัิยระดับบณัฑิตศึกษา 
ครัง้ท่ี ๑๒  ปีการศึกษา ๒๕๖๐ 

 

วนัพฤหสับดทีี ่๑๗ สงิหาคม พ.ศ.๒๕๖๐  หน้า 823 จดัโดย  บณัฑติวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัรงัสติ 

2. ช้ีแจงรายละเอียดเน้ือหาบทเรียน ระยะเวลาและรูปแบบการจดัการเรียนรู้กบักลุ่มตวัอยา่ง 

3. ใชแ้ผนการสอน การพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ืองกระทบเป็นส่ือ จาํนวน 6 แผน 12 คาบ คาบ

ละ 90 นาที 

4. สังเกตประเมินพฤติกรรมในชั้นเรียน โดยใชแ้บบบนัทึกพฒันาการและปัญหาของผูเ้รียนหลงัการสอน

ในทุก ๆ ชัว่โมงการสอน 

5. ทาํการทดสอบวดัระดบัทกัษะพ้ืนฐานทางดนตรีโดย ตารางประเมินทกัษะหลงัการใชแ้ผนการสอน การ

พฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ืองกระทบเป็นส่ือ ใชก้รรมการในการให้คะแนนทั้งหมด 3 ท่าน โดยเป็น

กรรมการชุดเดิมท่ีไดท้าํการทดสอบก่อนการใชแ้ผนการสอน 

6. นาํคะแนนก่อนและหลงัมาเปรียบเทียบ 
 

4. ผลการวจิยั 

เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียทักษะพ้ืนฐานด้านดนตรีโดยใช้เคร่ืองกระทบเป็นส่ือก่อนและหลงัการใช้

แผนการสอน   

 

ตารางท่ี 2  เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียทักษะพ้ืนฐานด้านดนตรีโดยใช้เคร่ืองกระทบเป็นส่ือก่อนและหลงัการใช้

แผนการสอน 

การพฒันาทกัษะ

พ้ืนฐานดา้นดนตรี  

ทดสอบ 

N คะแนนเตม็ Mean S.D. 

ก่อนเรียน 12 60 18.42 4.68 

หลงัเรียน 12 60 50 3.17 

 

จากตารางท่ี 2 พบวา่นกัเรียนทั้งหมด 12 คน ไดค้ะแนนเฉล่ียทกัษะก่อนเรียน เท่ากบั 18.42 จากคะแนนเตม็ 

60 คะแนน และไดค้ะแนนเฉล่ียหลงัเรียน เท่ากบั 50 จากคะแนนเตม็ 60 คะแนน แสดงวา่ทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีของ

นกัเรียนดุริยางคท์หารอากาศชั้นปีท่ี 2 หลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการสอนทาํให้นกัเรียนมีทกัษะพ้ืนฐานดา้น

ดนตรีสูงกวา่ก่อนเรียน 

ทดสอบสมมติฐานท่ีระดบั .05 วา่คะแนนทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรี หลงัการสอนนกัเรียนดว้ยชุดแผนการ

สอนทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ืองกระทบเป็นส่ือ สูงกวา่ก่อนสอนจริงหรือไม่  โดยใชก้ารทดสอบอนัดบัท่ีมี

เคร่ืองหมายกาํกบัของวิลคอกซนั (The Wilcoxon Signed Test)   โดยใชโ้ปรแกรม SPSS ผลลพัธ์จากการประมวลผล 

ไดด้งัน้ี 
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 Posttest - Pretest 

Z 

Asymp. Sig. (2-tailed) 

-3.068b 

.002 

 

สรุปผลได้ว่า มธัยฐานของคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่มธัยฐานของคะแนนก่อนเรียน ท่ีระดบันยัสาํคญันอ้ย

กว่า .05 ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าแผนการสอน การพฒันาทักษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใช้เคร่ืองกระทบเป็นส่ือ ทาํให้

คะแนนของนกัเรียนดีข้ึน 

 

5. การอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวจิยั  

จากการวจิยัเร่ือง การพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ืองกระทบเป็นส่ือ สาํหรับนกัเรียนดุริยางค์

ทหารอากาศชั้นปีท่ี 2  โดยดาํเนินการตามรูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัฟิททส์ (Fitts, 1964) ทั้งหมด 6 แผน 

พบว่า นักเรียนทุกคนมีคะแนนเพ่ิมข้ึนหลงัจากการการใชแ้ผนการสอนทั้งหมด 12 คน ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า การใช้

แผนการสอนทกัษะขั้นพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ืองกระทบเป็นส่ือ ทาํใหค้ะแนนของนกัเรียนทุกคนดีข้ึน 

ผลการเปรียบเทียบคะแนนพฒันาทักษะขั้นพ้ืนฐานด้านดนตรีโดยใช้เคร่ืองกระทบเป็นส่ือ สําหรับ

นักเรียนดุริยางค์ทหารอากาศชั้นปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยมีทักษะก่อนและหลงัแตกต่างกันอย่างมีนัย

สมัพนัธ์ท่ีระดบั 0.05 ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่แผนการสอน การพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ืองกระทบเป็นส่ือ 

ทาํใหค้ะแนนของนกัเรียนดีข้ึน 

 

อภิปรายผล 

นักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแผนการสอน การพฒันาทักษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ือง

กระทบเป็นส่ือ พร้อมทั้งการจดบนัทึกแบบบนัทึกพฒันาการ ปัญหาและส่ิงท่ีควรนาํไปปรับปรุงแกไ้ขหลงัการจดัการ

เรียนการสอนในทุก ๆ ชัว่โมง ผูส้อนไดท้าํการจดบนัทึกขอ้บกพร่องและปัญหาของนกัเรียน ซ่ึงจะช่วยส่งเสริมและ

สนบัสนุนใหน้กัเรียนทราบถึงปัญหาและขอ้บกพร่อง ทั้งยงัทาํใหผู้ส้อนสามารถมองเห็นพฒันาการทกัษะพ้ืนฐานดา้น

ดนตรีของนกัเรียนไดอ้ยา่งชดัเจน สามารถกาํหนดเป็นประเด็นท่ีตอ้งแกไ้ขไดอ้ยา่งไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม จาก

การบนัทึกผลของปัญหาท่ีพบไดช้ดัเจนกบันกัเรียนดุริยางคท์หารอากาศชั้นปีท่ี 2 คือ 

1. นักเรียนขาดความเอาใจใส่ ความละเอียด รวมไปถึงยงัขาดความเขา้ใจในรูปแบบการปฏิบติัโนต้บาง

รูปแบบการปฏิบติัดนตรี เช่น นกัเรียนมีปัญหาดา้นการปฏิบติัส่วนโนต้ดนตรี ในบางรูปแบบจะเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนใน

อตัราส่วนท่ีเป็นโนต้สามพยางคแ์ละยงัขาดความชาํนาญในการบรรเลงอตัราจงัหวะผสม (Compound Time)  

2. ในดา้นความเขม้ของเสียงและลกัษณะเสียงนั้น นกัเรียนดุริยางคท์หารอากาศขาดความละเอียดในการ

จดัวางระดบัความเขม้ของเสียงท่ีชดัเจนและละเลยการปฏิบติัตามเคร่ืองหมายกาํหนดลกัษณะเสียง  

จากปัญหาท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูว้ิจยัไดท้าํแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนและปรับปรุงขอ้บกพร่องดงักล่าวเป็นลาํดบั

ขั้น ตามแผนการสอนเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้ และเม่ือพิจารณาการเพ่ิมและลดของคะแนนพบวา่ก่อนเรียนหลงัเรียนโดย
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ใชแ้ผนการสอนดงักล่าว นกัเรียนมีคะแนนเพ่ิมข้ึนหลงัการใชแ้ผนการสอนทั้ง 12 คน และมีนกัเรียนท่ีไดค้ะแนนใน

ระดบัดีเยี่ยม 7 คน ไดค้ะแนนระดบัดีมากทั้งหมด 5 คน และนกัเรียนคนท่ีไดค้ะแนนก่อนสอบนอ้ยท่ีสุดนั้นมีระดบั

คะแนนท่ีเพ่ิมข้ึนมากท่ีสุด ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานของงานวิจยัขา้งตน้ ท่ีกล่าววา่ “แผนการสอน การพฒันาทกัษะ

พ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ืองกระทบเป็นส่ือ สําหรับนักเรียนดุริยางคท์หารอากาศ ชั้นปีท่ี 2 จะช่วยพฒันาทกัษะ

ความชาํนาญพ้ืนฐานดา้นลีลาจงัหวะ ความเขม้ของเสียง และลกัษณะเสียงในระดบัดีมาก” แสดงให้เห็นว่า การใช้

แผนการสอน การพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ืองกระทบเป็นส่ือ ทาํใหค้ะแนนความสามารถดา้นทกัษะ

การปฏิบติัดนตรีขั้นพ้ืนฐานของนกัเรียนทุกคนดีข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ช่อเพชร เทียมดวงแข (2556) ไดท้าํ

การพฒันาการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ สาระดนตรี เร่ืองการสีซอดว้งเบ้ืองตน้ ชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 5 ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ มีทกัษะปฏิบติัในการสีซอดว้งเบ้ืองตน้ โดยรวมอยู่

ในระดบัดีและรายดา้นอยูใ่นระดบัพอใชถึ้งระดบัดีมาก 

เม่ือพิจารณาการเพ่ิมของคะแนนพบวา่ การพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีของนกัเรียนก่อนเรียนเท่ากบั 

18.42 เม่ือคิดเป็นร้อยละ เท่ากบั 30.7 และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน เท่ากบั 50 เม่ือคิดเป็นร้อยละ เท่ากบั 83.33 โดยหลงั

เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงวา่การพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรี มีทกัษะหลงั

เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

พิจารณาจากระดบัผลของพฒันาการขา้งตน้ท่ีกล่าวมาแลว้ ท่ีปรากฏใหเ้ห็นเช่นน้ีอาจเน่ืองมาจากกิจกรรม

การเรียนรู้ดว้ยรูปแบบทกัษะปฏิบติัของฟิททส์ มีการออกแบบตามแผน เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ให้ความสาํคญัในการ

ปฏิบติัและฝึกทกัษะ มีขั้นตอนท่ีกล่าวถึงทกัษะและความรู้ทางทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงผูส้อนจะเป็นใหข้อ้มูลแก่นกัเรียน

ในดา้นต่าง ๆ ยกตวัอยา่งเช่นตอ้งทาํอะไรบา้ง ตอ้งดูและหลีกเล่ียงในเร่ืองอะไรบา้ง กระบวนการท่ีตอ้งทาํงานอะไรท่ี

จาํเป็นท่ีตอ้งรู้ การสังเกต การทาํความเขา้ใจในกิจกรรมผ่านตวัอยา่งท่ีชดัเจน นกัเรียนสามารถมองเห็นผ่านการรับรู้

และเขา้ใจในองคป์ระกอบของเหตุการณ์ทั้งหมด มีการสาธิตทกัษะท่ีจะฝึก เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้ลียนแบบทกัษะ 

ทั้งในส่วนของการเรียนรู้องค์ประกอบย่อยจนเขา้ใจจึงส่งผลให้นักเรียนเกิดความเขา้ใจและความสามารถในการ

ปฏิบติักิจกรรมทางดนตรีให้บรรลุผล ทั้งในดา้นการเรียนรู้ดา้นกระบวนการและดา้นผลลพัธ์ สอดคลอ้งกบัแนวคิด

ของ ทิศนา แขมมณี (2553, น. 141) ; วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม (2554, น. 230) ท่ีเห็นว่า การจดัการ

เรียนการสอนโดยเน้นทกัษะการปฏิบติัท่ีดี ผูส้อนจะกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดคาํถามเกิดความคิดและลงมือแสวงหา 

ความรู้ เพ่ือนาํมาประมวลหาคาํตอบหรือขอ้สรุปดว้ยตนเอง โดยผูส้อนจะช่วยอาํนวยความสะดวกในการเรียนรู้ใน

ด้านต่าง ๆ ให้แก่นักเรียน เน้นการถ่ายโอนองค์ความรู้และให้ความสําคญัเก่ียวกับการตรวจสอบความรู้เดิมของ

นักเรียน ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีผูส้อนจะตอ้งตรวจสอบความรู้พ้ืนฐานเดิมของนกัเรียน จะทาํให้ผูส้อนคน้พบว่านกัเรียนตอ้ง

เรียนรู้อะไรก่อนท่ีจะเรียนรู้ในเน้ือหาบทเรียนนั้น ๆ ส่งผลให้แผนการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวมีประสิทธิภาพตามผลท่ี

ปรากฏ สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ สุวิทย ์พรหมหมวก (2556) ไดท้าํการเปรียบเทียบผลการใชรู้ปแบบการเรียน

การสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ ท่ีมีต่อทกัษะปฏิบติัการละเล่นในทอ้งถ่ินกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 
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ข้อเสนอแนะ 

ขอ้เสนอแนะในการนาํไปใช ้

1. การพฒันาทกัษะพ้ืนฐานดา้นดนตรีโดยใชเ้คร่ืองกระทบเป็นส่ือ ผูส้อนควรทาํความเขา้ใจวิธีการสอน

และกิจกรรมท่ีใชใ้นการสอน อยา่งชดัเจน ถูกตอ้งตามวตัถุประสงคข์องบทเรียนใหเ้รียบร้อยก่อน 

2. ผูส้อนควรสอนให้นกัเรียนมีความเขา้ใจเก่ียวกบัอตัราส่วนจงัหวะท่ีชดัเจน พร้อมทั้งแนะนาํการปฏิบติั

ส่วนโนต้ท่ีถูกตอ้งสมบูรณ์ ระดบัความเขม้ของเสียงหรือลกัษณะเสียง มีการสาธิตลกัษณะการปฏิบติัอยา่งชดัเจน ให้

นักเรียนไดท้าํความเขา้ในอย่างถูกตอ้ง มีความเขา้ใจอย่างลึกซ้ึงแลว้จึงเพ่ิมความเร็วในการปฏิบติัเพ่ือให้เกิดความ

ชาํนาญและถูกตอ้ง 

3. ผูส้อนควรวางแผนการจดักิจกรรมท่ีใหน้กัเรียนไดอ้อกมาปฏิบติัต่อหนา้เพ่ือนร่วมชั้นเรียนบ่อยคร้ังมาก

ข้ึน เพ่ือร่วมกนัวิเคราะห์ แกปั้ญหารายบุคคล และเพ่ือส่งเสริมให้นกัเรียนมีความกลา้แสดงออก เพ่ือให้นกัเรียนเกิด

ประสิทธิภาพในการเรียนรู้และการปฏิบติัดนตรีท่ีสูงข้ึน 

4. ส่ือท่ีผูส้อนเตรียมมานั้นตอ้งควบคุมเน้ือหาในการเรียนรู้และสามารถเขา้ใจไดง่้าย เป็นรูปธรรม เช่น 

เอกสารประกอบการสอน เน้ือหาท่ีเรียนและควรมีนวตักรรมท่ีช่วยสนับสนุนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เพ่ือทาํให้

นกัเรียนมีความเขา้ใจและสามารถเขา้ถึงเน้ือหาไดง่้ายยิง่ข้ึน 

5. ผูส้อนควรมีการเตรียมพร้อมในเร่ืองสถานท่ีและส่ิงอาํนวยความสะดวกต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดประโยชน์

สูงสุดแก่นกัเรียน เพ่ือส่งเสริมสนบัสนุน ใหน้กัเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนและทาํกิจกรรมต่าง ๆ 

 

ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 

1. ควรทาํการศึกษาวิจยัในการเรียนการสอนสาํหรับนกัเรียนดุริยางคท์หารอากาศในชั้นปีการศึกษาอ่ืน ๆ 

และในรายวิชาอ่ืน ๆ เช่นในการสอนทฤษฏีดนตรีสําหรับนักเรียนดุริยางค์ทหารอากาศ เพ่ือพฒันาคุณภาพของ

นกัเรียนดุริยางคใ์หม้ากยิง่ข้ึน 

2. ผูว้จิยัควรทาํการทดลองการพฒันาทกัษะในการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีโดยใชรู้ปแบบการสอนทกัษะปฏิบติั

อ่ืน ๆ ในการทดลอง เช่น การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคราริเนต ในรูปแบบการสอนทกัษะปฏิบติัรูปแบบ

ของเดวส์ี เป็นตน้   

3. เน่ืองจากกลุ่มประชากรมีขนาดเล็ก ทาํให้ขอ้จาํกดัในการทาํวิจยัมีมาก เช่น ไม่มีกลุ่มประชากรเพ่ือทาํ

การทดสอบเคร่ืองมือก่อนนาํมาใชจ้ริง ทาํใหจ้าํเป็นตอ้งยดึค่าดชันีของความสอดคลอ้งกนัระหวา่งขอ้คาํถามแต่ละขอ้

กบัจุดประสงค ์(Index of Item - Objective Congruence หรือ IOC) เป็นหลกั 
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