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บทคัดย่อ 

งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือสํารวจความคิดเห็นของครูผูส้อนภาษาอังกฤษและนักเรียนห้องเรียนพิเศษ

ภาษาองักฤษ English Program (EP) และ Mini English Program (MEP) ในโรงเรียนมธัยมศึกษา ในจงัหวดัสงขลา 

จาํนวน 4 แห่ง ท่ียงัไม่ไดใ้ชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวาง เก่ียวกบัความสําคญัของวิธีการอ่านแบบกวา้งขวางในการ

พฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษและความตอ้งการในการนาํไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน เก็บรวบรวมขอ้มูล

โดยใชแ้บบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ กลุ่มประชากร คือ ครูผูส้อนภาษาอังกฤษห้องเรียนพิเศษภาษาองักฤษ EP 

และ MEP ทั้งหมดจาํนวน 17 คน และนักเรียนห้องเรียนพิเศษภาษาองักฤษ EP และ MEP ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

จาํนวน 130 คน จาก 4 โรงเรียน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติเชิงบรรยายพ้ืนฐานและ t-test ผลการวิจยั พบว่า ครูและ

นกัเรียนห้องเรียนพิเศษภาษาองักฤษ EP และ MEP มองเห็นความสําคญัและประโยชน์ของการอ่านแบบกวา้งขวาง

และมีความตอ้งการใชว้ธีิการอ่านแบบกวา้งขวางในระดบัมาก โดยระบุว่า การอ่านแบบกวา้งขวาง ช่วยเพ่ิมพูนความรู้

ทางดา้นคาํศพัท ์ไวยากรณ์ และความรู้ทัว่ไปแก่นกัเรียน อีกทั้งยงัช่วยส่งเสริมและพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ 

ตลอดจนทกัษะอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น ทกัษะการพดู ทกัษะการเขียน และยงัช่วยเสริมสร้างให้นกัเรียนมีนิสัยรักการอ่าน 

ซ่ึงครูมองเห็นความสาํคญัและประโยชน์ของการอ่านแบบกวา้งขวางมากกว่านกัเรียน นอกจากน้ี ครูตอ้งการให้บรรจุ

การใชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวางไวใ้นหลกัสูตร มีคู่มือให้ครูเป็นแนวทางในการจดักิจกรรม   และอบรมให้ความรู้

เพ่ิมเติม สาํหรับนกัเรียน นักเรียนตอ้งการให้ครูจดักิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง และจดัหาหนังสือท่ีตอบสนอง

ความสนใจและสอดคลอ้งกบัความถนัดของนักเรียน สําหรับปัญหาหลักท่ีทาํให้ขณะน้ีไม่มีการใช้การอ่านแบบ

กวา้งขวาง คือ ครูและนกัเรียนมีภาระงานและความรับผิดชอบมากจึงทาํให้ไม่มีเวลาในการสอดแทรกการอ่านแบบ

กวา้งขวางในการสอนทกัษะการอ่าน 

 

คาํสําคญั:  การอ่านแบบกวา้งขวาง, ความคิดเห็นต่อการอ่านแบบกวา้งขวาง, ความตอ้งการในการใชว้ิธีการอ่านแบบ                

กวา้งขวาง 
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ABSTRACT 

This study aimed to survey from English teachers and students in English Program (EP) and Mini English 

Program (MEP) in the 4 secondary schools in Songkhla where extensive reading (ER) is not yet applied about their 

perceptions towards the use of extensive reading to develop reading ability and also their needs to use it. This study 

employed questionnaires to gather data from all 17 teachers and 130 Mathayomsuksa 3 students, and interviews 

were conducted with 8 teachers and 8 students. Mean, standard division and t-test were used to calculate 

quantitative data and the qualitative data were summarized. The results showed that most teachers and students 

have positive attitudes towards the use of extensive reading. They thought that extensive reading can promote 

students’ vocabulary, grammar and general knowledge. Apart from enhancing reading ability, ER can develop 

students’ speaking and writing. Moreover, ER can promote students’ reading habit. The teachers perceived the 

importance and the advantages of ER more than the students do. The teachers strongly indicated that ER should be 

included in education curriculum. They also needed the ER teaching manuals and more training about how to use 

ER in class. The students wanted their teacher to use ER and to provide the materials which suit their interest and 

their proficiency level. Both teachers and students agreed that ER cannot be applied now due to the time constraints 

and too many assigned tasks and responsibilities.      

Keywords:  extensive reading, perceptions towards extensive reading, needs in using extensive reading    

 

1. บทนํา 

ภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีมีความสาํคญัลาํดบัตน้ๆของโลก เป็นภาษาท่ีใชใ้นการติดต่อส่ือสารระหว่างนานา

ประเทศ ทั้งในแง่ของการศึกษา การทาํธุรกิจ ทกัษะการอ่านถือเป็นทกัษะท่ีสําคญัทกัษะหน่ึงและเป็นทกัษะท่ีเราไม่

อาจหลีกเล่ียงไดเ้ลยในชีวิตประจาํวนั ไม่ว่าจะเป็นส่ือโทรทศัน์ อินเตอร์เน็ต หนังสือพิมพ ์และตาํราเรียน ลว้นแต่ใช้

ภาษาองักฤษ ในการท่ีจะคน้ควา้หาองค์ความรู้ เป็นเคร่ืองมือพ้ืนฐานในการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลกจากส่ือเหล่าน้ีนั้น จาํเป็นตอ้งใชก้ารอ่านเป็นหลกั ในการเรียนการสอนปัจจุบนั จึงมี

ความจาํเป็นท่ีนักเรียนจะต้องพฒันาการอ่านเพ่ือให้มีความรู้เตรียมพร้อมสู่การเรียนต่อในระดับสูงข้ึนและการ

ประกอบอาชีพในอนาคต ยิง่ในโลกแห่งการแข่งขนัในปัจจุบนัน้ี การอ่านมากทาํให้เรียนรู้มาก และไดเ้ปรียบในการ

พฒันาตนเอง ดว้ยความสําคญัของภาษาองักฤษและความมุ่งมัน่ท่ีจะพฒันาคุณภาพผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีสติปัญญา              

มีคุณภาพชีวิตท่ีดีและมีขีดความสามารถในการแข่งขนัในเวทีระดบัโลก กระทรวงศึกษาธิการจึงไดก้าํหนดหลกัสูตร

ภาษาอังกฤษ (หลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน 2551) ตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษา ตลอดจนถึงระดับอุดมศึกษา 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2544)  หลกัสูตรไดเ้ล็งเห็นถึงความสาํคญัของการอ่าน โดยกาํหนดให้การอ่านอยู่ในมาตรฐาน

และตัวช้ีว ัดแรกท่ีนักเรียนควรไดรั้บการพฒันา นอกจากนั้ นการอ่านยงัเป็นพ้ืนฐานในการพฒันานักเรียนตาม

มาตรฐานและตวัช้ีวดัอ่ืนๆ เช่น การเรียนรู้วฒันธรรมของเจา้ของภาษา และการศึกษาคน้ควา้ขอ้มลูเช่ือมโยงกบักลุ่ม

สาระการเรียนรู้อ่ืนจากแหล่งขอ้มลูอ่ืนๆ ในการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพ เป็นตน้ อย่างไรก็ตามนกัเรียนไทยมี

ความรู้ทกัษะภาษาองักฤษในระดบัท่ีไม่น่าพึงพอใจ จากการรายงานผลสอบ O-NET ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 

2558 ท่ีผ่านมา พบว่า ค่าคะแนนเฉล่ียจาํแนกตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีนักเรียนทาํไดน้้อยท่ีสุดและตอ้งปรับปรุง

เร่งด่วน คือ มาตรฐานการเรียนรู้ ต 1.1 ทกัษะการอ่านภาษาอังกฤษ ว่าด้วยเร่ืองของความเข้าใจและการตีความ      
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เร่ืองท่ีอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2558) สาเหตุหน่ึงท่ีทาํให้ผลสัมฤทธ์ิ

ทางด้านทกัษะการอ่านของนักเรียนอยู่ในระดับท่ีไม่น่าพึงพอใจ อาจเน่ืองมาจาก นิสัยหรือพฤติกรรมการอ่าน 

กล่าวคือ นกัเรียนไทยส่วนใหญ่ขาดนิสัยรักการอ่านและการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ดงัท่ี จิรา จนัทร์ทอง (2553) 

กล่าวไวว้่า นักเรียนไทยอ่านน้อยเม่ือเทียบกบันักเรียนในหลายประเทศ นักเรียนไทยขาดนิสัยรักการอ่าน ทาํให้

ความสามารถในการอ่านอยู่ในระดับท่ีตํ่ ากว่าเกณฑ์เฉล่ีย ขาดแรงจูงใจท่ีจะอ่านหนังสือโดยเฉพาะหนังสือ

ภาษาองักฤษ และคิดว่าภาษาองักฤษเขา้ใจยากและซับซ้อนดว้ยโครงสร้างทางไวยากรณ์ ผลดงักล่าวสอดคลอ้งกบั

งานวิจยัของ ฐิตินนัท ์คงบางปอ (2550) ท่ีพบว่า การอ่านภาษาองักฤษมีความยากทั้งดา้นคาํศพัทแ์ละไวยากรณ์ ทาํให้

นกัเรียนไม่อยากอ่าน สนิท ยืนศกัด์ิ และสุกญัญา เกาะวิวฒันากุล (2551) ระบุว่านักเรียนไทยไม่ชอบอ่านและเรียน

ภาษาองักฤษ แมก้ระทัง่การอ่านล่วงหนา้เพ่ือเตรียมบทเรียนหรืออ่านเพ่ือทบทวนบทเรียน เพราะว่าไม่รู้โครงสร้างทาง

ไวยากรณ์ นกัเรียนไม่ไดต้ระหนกัถึงความสาํคญัในการอ่าน ไม่มีจุดประสงค์ในการอ่าน ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีจาํเป็นจะตอ้ง

อาศยัการปลูกฝังและพฒันาอย่างต่อเน่ือง   การพฒันานิสัยรักการอ่านให้เกิดแก่ผูเ้รียนถือเป็นเร่ืองสําคญัยิ่งในการ

เรียนการสอนภาษาอังกฤษ ซ่ึงผูเ้รียนจาํเป็นตอ้งใชท้กัษะการอ่านเป็นตวักลางในการช่วยพฒันาทกัษะต่างๆทาง

ภาษาองักฤษ เพราะการอ่านสําหรับผูเ้รียนภาษาองักฤษนั้น บทอ่าน (reading texts) จะเป็นตวักลางให้ผูเ้รียนไดรั้บ

ความรู้ทางภาษา ตลอดจนเน้ือหาเร่ืองราวต่างๆ ในการพฒันาทกัษะและนิสัยรักการอ่าน Nuttall (1996) กล่าวว่า 

ครูผูส้อนมีบทบาทสําคญัมากในการท่ีจะช่วยพฒันาและเสริมสร้างนิสัยรักการอ่านให้เกิดแก่ผูเ้รียน เร่ิมตน้จากการ

เป็นแบบอยา่งแก่ผูเ้รียน สร้างแรงจูงใจในการอ่านให้เกิดกบัผูเ้รียน คดัเลือกส่ิงท่ีจะอ่านให้เหมาะกบัระดบัของผูเ้รียน 

ออกแบบกิจกรรมท่ีน่าสนใจเพ่ือดึงดูดผูเ้รียนให้ฝึกฝนเทคนิคการอ่าน ให้เกิดความรู้สึกอยากจะอ่าน เป็นตน้ ส่ิง

เหล่าน้ีเป็นส่ิงท่ีครูผูส้อนทาํได้ในห้องเรียน  แต่เหนือส่ิงอ่ืนใดบทบาทท่ีสําคัญในการพฒันาทกัษะการอ่านและ

เสริมสร้างนิสัยรักการอ่านให้เกิดแก่ผูเ้รียนนั้น คือ การท่ีผูเ้รียนสามารถนาํส่ิงท่ีครูผูส้อนจดัให้ฝึกฝนในห้องเรียนไป

ต่อยอดนอกห้องเรียน กล่าวคือ การท่ีผูเ้รียนมีความเต็มใจท่ีจะอ่านหนงัสือดว้ยตนเองโดยปราศจากการบงัคบั นั่นคือ

การอ่านแบบกวา้งขวาง หรือ Extensive Reading Day and Bamford (1998) ไดอ้ธิบายว่า การอ่านแบบกวา้งขวาง 

(Extensive Reading) คือการอ่านแบบเนน้ผูอ่้านเป็นสาํคญั ผูอ่้านมีอิสระท่ีจะเลือกอ่านส่ิงท่ีตนเองสนใจท่ีจะอ่านและ

จะเร่ิมอ่านหรือหยุดอ่านเม่ือใดก็ได ้   มีวตัถุประสงค์ในการอ่านเพ่ือความบนัเทิง ส่ือท่ีใชอ่้านมีความเหมาะสมกบั

ความสามารถทางภาษาของผูอ่้าน ทาํให้ผูอ่้านสามารถอ่านไดอ้ยา่งรวดเร็วและอ่านไดป้ริมาณมากท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํได ้

การอ่านแบบดงักล่าว นอกจากจะทาํใหไ้ดรั้บความรู้ ความบนัเทิง และเป็นการกระตุน้ให้เกิดความรู้สึกอยากอ่านจน

พฒันากลายเป็นนิสัยรักการอ่านแลว้ ส่ิงท่ีผูอ่้านจะไดรั้บและพฒันาเพ่ิมเติมแบบไม่ไดต้ั้ งใจ (Incidental Learning) 

จากการอ่านแบบกวา้งขวาง คือ คาํศพัท ์และโครงสร้างไวยากรณ์ทางภาษา จิราภรณ์ ผดุง และนิสากร จารุมณี (2554) 

ไดศึ้กษาการใชกิ้จกรรมการอ่านแบบหลากหลายเพ่ือส่งเสริมนิสัยรักการอ่านภาษาองักฤษและความเขา้ใจในการอ่าน

ภาษาองักฤษ ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนมีระดบัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจและนิสัยรัก

การอ่านภาษาองักฤษเพ่ิมสูงข้ึนหลงัการใชกิ้จกรรมการอ่านแบบหลากหลาย เช่นเดียวกบั จิรา จนัทร์ทอง (2553) ท่ี

ศึกษาการบรูณาการเทคนิคการตั้งคาํถามและการอ่านแบบกวา้งขวางเพ่ือส่งเสริมความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ

และนิสัยรักการอ่าน ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจและนิสัยรักการอ่าน

และการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียนสูงข้ึนหลงัการเรียนโดยวิธีบูรณาการเทคนิคการตั้งคาํถามและการอ่านแบบ

กวา้งขวาง 
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การอ่านแบบกวา้งขวางช่วยพฒันาทกัษะการอ่านและนิสัยรักการอ่านของนักเรียนดงัปรากฏในงานวิจัย      

ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ แต่กระทรวงศึกษาธิการไม่ไดมี้การกาํหนดให้ทุกโรงเรียนนาํเอาการอ่านแบบกวา้งขวางไปใชใ้น

หลกัสูตรการเรียนการสอนวชิาภาษาองักฤษในประเทศไทย โรงเรียนจาํนวนมากจึงไม่ไดน้าํการอ่านแบบกวา้งขวาง

มาใชก้ับนักเรียน จากการสํารวจเบ้ืองตน้แบบไม่เป็นทางการ เก่ียวกับการใชก้ารอ่านแบบกวา้งขวางในโรงเรียน

มธัยมศึกษา ในจงัหวดัสงขลา ท่ีมีหลกัสูตรห้องเรียนพิเศษภาษาองักฤษ English Program และ Mini English Program 

ซ่ึงประกอบดว้ยโรงเรียนขนาดใหญ่และขนาดใหญ่พิเศษ จาํนวน 9 แห่ง ผูว้ิจยัพบว่าโรงเรียนทั้ง 9 แห่ง มีนโยบายให้

ใชก้ารอ่านแบบกวา้งขวางถึงแมจ้ะไม่ไดร้ะบุไวใ้นหลักสูตร อย่างไรก็ตาม ในทางปฏิบติัพบว่า มีโรงเรียน 4 แห่ง

ไม่ได้มีการนาํการอ่านแบบกวา้งขวางมาใชใ้นการเรียนการสอนรายวิชาการอ่านภาษาองักฤษ ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะ

ศึกษาความคิดเห็นของครูและนกัเรียนเก่ียวกบัความสาํคญัของการอ่านแบบกวา้งขวาง ปัญหาท่ีเป็นสาเหตุทาํให้ไม่ได้

ใชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวาง และความตอ้งการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการนาํวิธีการอ่านแบบกวา้งขวางมาใชใ้นการจดัการ

เรียนการสอนในโรงเรียน 4 แห่งดงักล่าว เพ่ือจะนาํผลท่ีไดจ้ากการศึกษาไปเป็นแนวทางและขอ้เสนอแนะในการนาํ

การอ่านแบบกวา้งขวางมาประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอนการอ่านภาษาองักฤษ  
 

2. วตัถุประสงค์การวจิัย 

 งานวิจยัน้ีมุ่งสํารวจความคิดเห็นของครูและนักเรียนห้องเรียนพิเศษภาษาองักฤษ English Program (EP) 

และ Mini English Program (MEP) ในโรงเรียนมธัยมศึกษา ในจงัหวดัสงขลา จาํนวน 4 แห่ง ท่ียงัไม่ไดใ้ชว้ิธีการอ่าน

แบบกวา้งขวาง เก่ียวกบัความสาํคญัของวิธีการอ่านแบบกวา้งขวางในการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ ปัญหา 

และความตอ้งการในการนาํไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน โดยมีคาํถามวิจยั คือ  

 ครูและนักเรียนห้องเรียนพิเศษภาษาองักฤษ English Program และ Mini English Program ในโรงเรียน

มธัยมศึกษาในจงัหวดัสงขลา ท่ียงัไม่ไดใ้ชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวาง มีความคิดเห็นอยา่งไรต่อการใชว้ิธีการอ่านแบบ

กวา้งขวางเพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยรักการอ่าน และมีความตอ้งการใชว้ิธีดงักล่าวหรือไม่ 

เพียงใด อะไรเป็นสาเหตุท่ีทาํให้ไม่สามารถใชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวางได ้ครูและนักเรียนมีความเห็นแตกต่างกนั

หรือไม่ 

 

3. การดําเนินการวจิัย 

การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงสาํรวจ (Survey Research Design) โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 3.1 ประชากร 

  ประชากรในการทาํวิจัยคร้ังน้ี ประกอบด้วย ครูผูส้อนภาษาอังกฤษห้องเรียนพิเศษ

ภาษาองักฤษ English Program และ Mini English Program จาํนวน 20 คน และนักเรียนห้องเรียนพิเศษภาษาองักฤษ 

English Program และ Mini English Program ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จาํนวน 130 คน ท่ีกาํลงัศึกษาในภาคการศึกษาท่ี 2

ปีการศึกษา 2560 ในโรงเรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดัสงขลา 4 แห่ง ท่ียงัไม่ไดใ้ชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวาง  

 3.2 เคร่ืองมือวิจยั 

  เคร่ืองมือท่ีใช ้ประกอบดว้ย 1)  แบบสอบถามความคิดเห็นและความตอ้งการใชว้ิธีการ

อ่านแบบกวา้งขวางเพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยรักการอ่าน (ฉบบัสําหรับครูและฉบบัสําหรับ

นกัเรียน) 2) แบบสัมภาษณ์ครูและแบบสัมภาษณ์นกัเรียน  
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ขั้นตอนการพฒันาและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือมีดงัน้ี 

1. แบบสอบถามความคิดเห็นและความต้องการใชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวางเพ่ือพฒันาทกัษะการอ่าน

ภาษาองักฤษและนิสัยรักการอ่าน (ฉบบัสาํหรับครูและฉบบัสาํหรับนกัเรียน)  

แบบสอบถามทั้ง 2 ฉบบั ประกอบดว้ยคาํถามแบบประเมินค่า 5 ระดบั (Likert’s scale) ครอบคลุมประเด็น   

1) ความคิดเห็นต่อความสาํคญัและประโยชน์ในการใชก้ารอ่านแบบกวา้งขวาง 2) ความตอ้งการในการใชห้นงัสืออ่าน

นอกเวลาภาษาองักฤษเพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษและนิสัยรักการอ่าน และ 3) สาเหตุท่ีทาํให้ไม่สามารถใช้

วิธีการอ่านแบบกวา้งขวางได ้นอกจากน้ีมีคาํถามความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติมเป็นคาํถามแบบปลายเปิด 

หลงัจากสร้างแบบสอบถาม ผูว้ิจยัส่งแบบสอบถามฉบบัร่างทั้ง 2 ฉบบัให้ผูท้รงคุณวุฒิ จาํนวน 3 ท่าน ตรวจสอบ

ความถูกตอ้งของเน้ือหาและหาค่า IOC พบว่าแบบสอบถามครูมีค่า IOC อยูท่ี่ระดบั 0.99 ส่วนแบบสอบถามนักเรียนมี

ค่า IOC อยู่ท่ีระดบั 1.00 จากนั้ นปรับปรุงข้อคาํถามตามคาํแนะนาํของผูท้รงคุณวุฒิ และนาํไปทดลองใชก้ับครู   

จาํนวน 20 คน และนักเรียนจาํนวน 20 คน ท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มประชากรเพ่ือหาค่าความเช่ือมัน่ของ

แบบสอบถาม ผลการวิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่แบบสอบถามครูแยกตามประเด็นคาํถาม ความคิดเห็น ความตอ้งการ 

และปัญหา อยูใ่นระดบั 0.80 0.71 และ 0.51 ตามลาํดบั และผลการวิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่แบบสอบถามนกัเรียนแยก

ตามประเด็นคาํถาม ความคิดเห็น ความตอ้งการ และปัญหา อยู่ในระดบั 0.87 0.67 และ 0.70 ตามลาํดบั ผลดงักล่าว

แสดงว่าแบบสอบถามทั้ง 2 ฉบบัมีความน่าเช่ือถือ 

2. แบบสัมภาษณ์ครูและแบบสัมภาษณ์นกัเรียน 

แบบสัมภาษณ์ทั้ง 2 ฉบบัเป็นคาํถามปลายเปิด ใชส้อบถามครูผูส้อนและนักเรียนเก่ียวกบัความสําคญัและ

ประโยชน์ของการใชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวาง สาเหตุท่ีไม่ไดใ้ชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวาง และความตอ้งการในการ

ใชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวางในการจดัการเรียนการสอนการอ่านภาษาองักฤษ แบบสัมภาษณ์ทั้ง 2 ฉบบัไดรั้บการ

ตรวจสอบความถูกตอ้งและเห็นชอบจากผูท้รงคุณวุฒิจาํนวน 3 ท่าน 

 3.3 วิธีการเก็บขอ้มลู 

 ผูว้ิจยัติดต่อโรงเรียนเพ่ือขออนุญาตเก็บขอ้มูลจากครูและนักเรียนและขอความร่วมมือในการ  

ตอบแบบสอบถามและให้สัมภาษณ์ ผูว้ิจัยดาํเนินการเก็บข้อมูลในช่วงเดือนมกราคมถึงเดือนกุมภาพันธ์ 2561              

(ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2560) โดยนาํแบบสอบถามส่งท่ีโรงเรียนดว้ยตนเองและนัดหมายการขอสัมภาษณ์ครู

และนกัเรียน ผูว้ิจยัรับแบบสอบถามคืนในวนัสัมภาษณ์ ในแต่ละโรงเรียนผูว้ิจยัสัมภาษณ์ครู 2 คน และนักเรียน 2 คน

ท่ีอาสาให้ขอ้มลู ใชเ้วลาในการสัมภาษณ์คนละ 20 – 30 นาที ในระหว่างการสัมภาษณ์ผูว้ิจยัไดจ้ดบนัทึกขอ้มูลและ 

ขออนุญาตบนัทึกเสียงการให้สัมภาษณ์  

3.4 การวิเคราะห์ขอ้มลู 

 ผูว้ิจยัไดรั้บขอ้มลูดงัน้ี 

 เป้าหมาย จํานวนทีไ่ด้ % 

แบบสอบถามนกัเรียน 130 130 100% 

แบบสอบถามครู 20 17 85% 

จาํนวนครูผูใ้ห้สัมภาษณ์ 8 8 100% 

จาํนวนนกัเรียนผูใ้ห้สัมภาษณ์ 8 8 100% 
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ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มลูเชิงปริมาณโดยการหาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่า t สําหรับขอ้มูลเชิง

คุณภาพใชว้ิธีสรุปประเด็น 

ผูว้ิจยัใชเ้กณฑ์การแปลความหมายขอ้มูลเชิงปริมาณจากแบบสอบถามดงัน้ี 4.21 – 5.00 มากท่ีสุด, 3.41– 

4.20 มาก, 2.61 – 3.40 ปานกลาง, 1.81 – 2.60 นอ้ย, 1.00 – 1.80 นอ้ยท่ีสุด  

 

4. ผลการวจิัย 

 4.1 ความคิดเห็นเก่ียวกบัความสาํคญัและประโยชน์ในการใชก้ารอ่านแบบกวา้งขวาง 

จากการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณโดยการหาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่า t สามารถแสดง

ผลไดด้งัตารางดงัต่อไปน้ี                                                                                         

ตารางท่ี 1 ความสาํคญัและประโยชน์ในการใชก้ารอ่านแบบกวา้งขวาง 

ความคิดเห็น 
ครู (n=17) นกัเรียน (n=130) 

t df p-value 
Mean S.D. Mean S.D. 

1. การอ่านหนงัสือนอกเวลาภาษาองักฤษเป็น

ส่ิงสาํคญัและมีประโยชน์ 

4.59 .51 4.23 .83 -1.729  145 .09 

2. การอ่านหนงัสือนอกเวลาภาษาองักฤษเป็น

การเพ่ิมความรู้ทางดา้นคาํศพัท ์

4.71 .47 4.45 .74 -1.983  28 .06 

3. การอ่านหนงัสือนอกเวลาภาษาองักฤษเป็น

การเพ่ิมความรู้ทางดา้นโครงสร้างไวยากรณ์  

4.12 .78 4.00 .89 -.520  145 .60 

4. การอ่านหนงัสือนอกเวลาภาษาองักฤษช่วย

ส่งเสริมการพฒันาทกัษะอ่ืน ๆ เช่น การพดู  

การเขียน 

4.18 .64 4.12 .81 -.262  145 .79 

5. การอ่านหนงัสือนอกเวลาภาษาองักฤษช่วย

พฒันาทกัษะการอ่านใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

4.59 .51 4.22 .83 -1.814  145 .07 

6. การอ่านหนงัสือนอกเวลาภาษาองักฤษเป็น

การเพ่ิมความรู้ทัว่ไป 

4.59 
(มากที่สุด) 

.51 

 

4.02 
(มาก) 

.79 -2.861 ** 145 .00 

 

7. การอ่านหนงัสือนอกเวลาภาษาองักฤษมี

ประโยชน์ต่อการศึกษาต่อในระดบัสูงข้ึนของ

นกัเรียน 

4.53 .72 4.18 .93 -1.508  145 .13 

8. การอ่านหนงัสือนอกเวลาภาษาองักฤษช่วย

ให้เกิดความเพลิดเพลิน 

4.18 .73 3.92 .88 -1.170  145 .24 

9. การอ่านหนงัสือนอกเวลาภาษาองักฤษทาํให้

นกัเรียนมีทศันคติท่ีดีต่อการอ่านภาษาองักฤษ 

4.29 
(มากที่สุด) 

.47 3.76 
(มาก) 

.93 -3.801 ** 35 .00 

10. การอ่านหนงัสือนอกเวลาภาษาองักฤษ

ช่วยเสริมสร้างนิสัยรักการอ่านแก่นกัเรียน 

4.59 
(มากที่สุด) 

.51 3.85 
(มาก) 

.96 -3.100 ** 145 .00 

ความคิดเห็นต่อความสาํคญัและประโยชน์ใน

การใชก้ารอ่านแบบกวา้งขวางในภาพรวม 

4.44 
(มากที่สุด) 

.35 

 

4.07 
(มาก) 

.58 -2.495 ** 145 .01 

** มีนัยสาํคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 
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 การประชมุนําเสนอผลงานวจัิยระดับบณัฑิตศึกษา 
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จากตารางท่ี 1 พบว่า ครูและนกัเรียนมองเห็นความสาํคญัและประโยชน์ของการอ่านแบบกวา้งขวางในภาพ

รวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดและมาก (ครู X̅ = 4.44, S.D. = 0.35 ; นักเรียน X̅ = 4.07, S.D. = 0.58) ซ่ึงครูให้ความสําคญั

และมองเห็นประโยชน์ของการอ่านแบบกวา้งขวางมากกว่านักเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (t = -2.495**)           

เม่ือพิจารณารายขอ้ พบว่า ส่วนใหญ่ให้ความสําคญัในระดบัมากไม่แตกต่างกนั ยกเวน้ ขอ้ 6, 9 และ 10 ซ่ึงครูเห็น

ประโยชน์มากกว่านกัเรียนในประเด็นท่ีว่า การอ่านหนังสือนอกเวลาซ่ึงเป็นการอ่านแบบกวา้งขวางช่วยเพ่ิมความรู้

ทัว่ไป (ข้อ 6) ทาํให้นักเรียนมีทศันคติท่ีดีในการอ่านภาษาอังกฤษ  (ข้อ 9) และช่วยเสริมสร้างนิสัยรักการอ่าน          

แก่นกัเรียน (ขอ้ 10) สอดคลอ้งกบัการให้สัมภาษณ์ของครูทั้ง 8 คน (100%) ท่ีระบุว่า การอ่านนอกเวลาเป็นพ้ืนฐาน

ของการศึกษา เป็นการเปิดโลกทัศน์แก่นักเรียน นักเรียนจะได้รับความรู้ทั่วไปจากการอ่าน ซ่ึงเป็นความรู้ท่ี

นอกเหนือจากตาํราเรียน เป็นส่ิงท่ีอยู่รอบตัวและอยู่ในชีวิตประจาํวนัของนักเรียน เป็นการเสริมสร้างจินตนาการ     

แก่นกัเรียน นอกจากนั้นนกัเรียนยงัไดเ้รียนรู้คาํศพัทใ์หม่ๆจากบริบท และไวยากรณ์ รวมทั้งไดเ้รียนรู้วฒันธรรมของ

ต่างประเทศ นกัเรียนจะมีความมัน่ใจในการใชภ้าษามากยิ่งข้ึน นักเรียนทั้ง 8 คน (100%) ให้ความเห็นตรงกนัดว้ยว่า 

การอ่านหนงัสือนอกเวลาช่วยเพ่ิมคาํศพัทแ์ละไวยากรณ์แก่นกัเรียน เน่ืองจากนกัเรียนไดอ่้านผา่นสายตา นักเรียนก็จะ

จดจาํคาํศพัทแ์ละไวยากรณ์ไปใชใ้นการพดูและเขียน เป็นการพฒันาทกัษะต่างๆของนกัเรียนเพ่ิมข้ึน   

เม่ือพิจารณาถึงความตอ้งการใชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวาง ผลปรากฏดงัแสดงในหัวขอ้ถดัไป 
 

4.2 ความตอ้งการในการใชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวาง           

ตารางท่ี 2 ความตอ้งการในการใชห้นงัสืออ่านนอกเวลาภาษาองักฤษเพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษและนิสัย

รักการอ่าน 

 ความต้องการ 
ครู (n=17) นักเรียน (n=130) 

t df p-value 
Mean S.D. Mean S.D. 

1. ควรมีการบรรจุการใชห้นงัสือนอกเวลาไว้

ในหลกัสูตรการเรียนการสอนภาษาองักฤษเพ่ือ

สนบัสนุนวิธีการอ่านแบบกวา้งขวาง 

4.29 .69 3.66 .86 -2.915 ** 145 .00 

2. ควรเพ่ิมเวลาเรียนเพ่ือท่ีครูจะไดมี้เวลาจดั

กิจกรรมส่งเสริมการอ่านนอกเวลา 

3.76 1.09 3.62 1.06 -.545  145 .59 

3. โรงเรียนควรจดัช่วงเวลาเฉพาะเพ่ือใชจ้ดั

กิจกรรมส่งเสริมการอ่านนอกเวลา เช่น  

ทุกบ่ายวนัศุกร์ 

4.06 .83 3.92 .96 -.585  145 .56 

4. นกัเรียนควรมีโอกาสอ่านหนงัสือ

ภาษาองักฤษท่ีสนใจและตามความถนดัของ

ตนเอง 

4.53 .51 4.59 .63 .394  145 .69 

5. โรงเรียน/เครือข่ายผูป้กครอง/สมาคมศิษยเ์ก่า/

หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรสนบัสนุนงบประมาณ

ในการจดัซ้ือหนงัสือให้นกัเรียนอ่าน 

 

4.00 1.00 4.09 .89 .395  145 .69 
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 ความต้องการ 
ครู (n=17) นักเรียน (n=130) 

t df p-value 
Mean S.D. Mean S.D. 

6. ห้องสมุดควรมีหนงัสือให้นกัเรียนเลือกอ่าน

อยา่งหลากหลาย ตามความถนดัและความ

สนใจของนกัเรียน 

4.41 .80 4.55 .71 .728  145 .47 

ความตอ้งการในภาพรวม 4.18 .54 4.07 .53 -.775  145 .44 

** มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 

จากตารางท่ี 2 จะเห็นไดว้่า โดยภาพรวมครูและนกัเรียนมีความตอ้งการใชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวางอยู่ใน

ระดบัมากไม่แตกต่างกนั (ครู X̅ = 4.18, S.D. = 0.54 และนกัเรียน X̅ = 4.07, S.D. = 0.53) โดยนกัเรียนและครูตอ้งการ

ให้มีการกาํหนดการใชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวางไวใ้นหลกัสูตร (ขอ้ 1) การเพ่ิมเวลาเรียนเพ่ือจดักิจกรรมการอ่าน

แบบกวา้งขวาง (ขอ้ 2) หรือการจดัช่วงเวลาเฉพาะ (ขอ้ 3) นอกจากน้ียงัตอ้งการให้นักเรียนไดอ่้านหนังสือตามความ

สนใจและความถนดั (ขอ้ 4) ทั้งน้ีควรมีการจดัหาหนงัสือท่ีหลากหลายในห้องสมุด (ขอ้ 6) และโรงเรียนหรือเครือข่าย

ผูป้กครองควรสนบัสนุนงบประมาณการจดัซ้ือหนงัสือให้นกัเรียนอ่าน (ขอ้ 5) อยา่งไรก็ตามสาํหรับประเด็นการบรรจุ

การใชห้นงัสือนอกเวลาไวใ้นหลกัสูตรเพ่ือสนบัสนุนการอ่านแบบกวา้งขวางนั้น ครูระบุความตอ้งการดงักล่าวสูงกว่า

นกัเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (ขอ้ 1 t = -2.915**) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการให้สัมภาษณ์ของครู6 คน (75%) ท่ีระบุว่า 

ตอ้งการให้มีการบรรจุการอ่านแบบกวา้งขวางไวใ้นหลักสูตร และจัดให้มีการอบรมให้ความรู้เพ่ิมเติม พร้อมทั้ง

จดัเตรียมคู่มือการจดักิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางให้ครู นกัเรียนจาํนวน 8 คน (100%) กล่าวดว้ยว่า ตอ้งการให้ครู

จดักิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง โดยตอ้งการให้ครูสํารวจความสนใจและความถนดัของนักเรียนก่อนท่ีจะเลือก

หนังสือให้นักเรียนอ่านมากกว่าใช้การตัดสินใจของครูเพียงผูเ้ดียว และนักเรียนต้องการให้ครูจัดกิจกรรมท่ี

หลากหลาย ไม่ใช่เพียงแค่การสอบเก็บคะแนน   

เม่ือพิจารณาถึงสาเหตุท่ีทาํให้ไม่สามารถใชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวางได ้ผลการวิจยัแสดงในหัวขอ้ถดัไป 
 

4.3 สาเหตุท่ีทาํให้ไม่สามารถใชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวางในการสอนการอ่านภาษาองักฤษ 

ตารางท่ี 3 สาเหตุท่ีทาํให้ไม่สามารถใชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวางในการสอนการอ่านภาษาองักฤษ 

ปัญหา  
ครู (n=17) นักเรียน (n=130) 

t df p-value 
Mean S.D. Mean S.D. 

1. นกัเรียนขาดความสนใจ/แรงจูงใจใน

การอ่านภาษาองักฤษ 

4.24 

(มากที่สุด) 

.75 2.75 

(ปานกลาง) 

1.13 -7.171 ** 27 .00 

2. นกัเรียนมองว่าการอ่านภาษาองักฤษ

เป็นเร่ืองยาก 

4.29 

(มากที่สุด) 

.77 2.81 

(ปานกลาง) 

1.11 -5.359 ** 145 .00 

3. นกัเรียนไม่มีเวลาในการอ่านหนงัสือ

ภาษาองักฤษเพ่ิมเติมนอกห้องเรียน 

3.65 

(มาก) 

1.32 3.09 

(ปานกลาง) 

1.05 -1.994 * 145 .05 

4. การอ่านหนงัสือนอกเวลาภาษาองักฤษ

ไม่ไดถู้กกาํหนดไวใ้นหลกัสูตร 

3.59 

(มาก) 

1.12 2.81 

(ปานกลาง) 

1.10 -2.745 ** 145 .01 
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ปัญหา  
ครู (n=17) นักเรียน (n=130) 

t df p-value 
Mean S.D. Mean S.D. 

5. โรงเรียน/เครือข่ายผูป้กครอง/สมาคม

ศิษยเ์ก่า/หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งไม่มีการ

สนบัสนุนงบประมาณในการจดัซ้ือ

หนงัสือให้นกัเรียนอ่าน 

3.06 

(ปานกลาง) 

1.43 3.06 

(ปานกลาง) 

1.27 .008  145 .99 

6. ครูขาดความรู้ในการจดักิจกรรมโดยใช้

หนงัสืออ่านนอกเวลาเพ่ือพฒันาทกัษะ

การอ่านภาษาองักฤษและนิสัยรักการอ่าน

แก่นกัเรียน 

3.12 

(ปานกลาง) 

1.32 . .     

ปัญหาในภาพรวม 3.66 

(มาก) 

.63 3.10 

(ปานกลาง) 

.65 -3.340 ** 145 .00 

* มีนัยสาํคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 

      ** มีนัยสาํคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 

                    หมายเหตุ ปัญหาขอ้ที่ 6 เป็นคาํถามเฉพาะครู 

 

ตารางท่ี 3 แสดงให้เห็นว่า ครูและนกัเรียนมีความเห็นแตกต่างกนัในเร่ืองระดบัของปัญหาท่ีเป็นสาเหตุให้

ไม่สามารถใชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวางได ้โดยครูมองในภาพรวมว่าเป็นปัญหาระดบัมาก (X̅ = 3.66, S.D. = 0.63) 

แต่นกัเรียนระบุว่าเป็นปัญหาระดบัปานกลาง (X̅ = 3.10, S.D. = 0.65) แตกต่างกนัอย่างมีระดบันัยสําคญัทางสถิติ (t = 

-3.340**) และเม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบว่า ครูระบุสาเหตุของปัญหาในระดบัมากท่ีสุดและมากในขอ้ 1 – 4 

ในขณะท่ีนกัเรียนระบุในระดบัปานกลางเท่านั้น สาเหตุหลกัดงักล่าว คือ นักเรียนขาดความสนใจ/แรงจูงใจในการ

อ่าน (ขอ้ 1) นักเรียนมองว่าภาษาองักฤษเป็นเร่ืองยาก (ขอ้ 2) นักเรียนไม่มีเวลาอ่านหนงัสือเพ่ิมเติมนอกห้องเรียน  

(ข้อ 3) และเน่ืองจากการอ่านดังกล่าวไม่ได้ถูกกําหนดไว้ในหลักสูตร (ข้อ 4) สําหรับประเด็นการสนับสนุน

งบประมาณในการซ้ือหนงัสือทั้งครูและนกัเรียนเห็นพอ้งกนัว่าเป็นปัญหาในระดบัปานกลางเท่านั้น นอกจากน้ีครูยงั

เห็นว่าการขาดความรู้ในการจดักิจกรรมโดยใชห้นงัสืออ่านนอกเวลาเป็นปัญหาระดบัปานกลางเช่นกนั ครูจาํนวน 8 

คน (100%) ให้สัมภาษณ์ว่า ปัญหาหลกัเกิดจากตวันกัเรียน กล่าวคือ นกัเรียนมีทศันคติท่ีไม่ดีต่อภาษาองักฤษ โดยมอง

ว่าการอ่านภาษาองักฤษนั้นยาก เวลาอาจไม่ใช่ปัญหาใหญ่สําหรับนักเรียน นักเรียนมีเวลาเพียงพอท่ีจะอ่านหนังสือ

นอกเวลา เพียงแต่ใชเ้วลานั้นไปกบัการเล่นเกมในโทรศพัทมื์อถือ อีกทั้งครูมีภาระงานความรับผิดชอบในโรงเรียน

ค่อนขา้งมาก จึงไม่มีเวลาจดักิจกรรมโดยใชก้ารอ่านแบบกวา้งขวางแก่นกัเรียน นกัเรียนทั้ง 8 คน (100%) ให้สัมภาษณ์

ว่า ปัญหาหลกัท่ีทาํให้ไม่สามารถอ่านหนงัสือนอกเวลาไดน้ั้นเป็นเพราะไม่มีเวลา เน่ืองจากมีการบา้นจาํนวนมาก    

 

5. อภปิรายผล 

จากผลการวิจยัจะเห็นว่านกัเรียนและครูมองเห็นถึงความสําคญัและประโยชน์ของการอ่านแบบกวา้งขวาง 

โดยมองว่าการอ่านแบบกวา้งขวางช่วยพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษของนักเรียน ทั้งด้านคําศัพท์ ไวยากรณ์        

ทกัษะการอ่าน ทกัษะการพูด ทกัษะการเขียน ตลอดจนทาํให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน เป็นไปตามทฤษฎีของ Day 
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and Bamford (1998) ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของจิรา จนัทร์ทอง (2553)  จิราภรณ์ ผดุง และนิสากร จารุมณี (2554)        

นิสากร จารุมณี (2557) อมฤตา โอมณีและนิสากร จารุมณี (2559)  และ Yamashita (2013) ท่ีต่างพบว่าการอ่านแบบ

กวา้งขวางช่วยพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษและเสริมสร้างนิสัยรักการอ่านแก่นักเรียน นักเรียนและครูต่างมี

ความต้องการใช้วิธีการอ่านแบบกวา้งขวาง โดยครูตอ้งการให้มีการบรรจุการอ่านแบบกวา้งขวางไวใ้นหลกัสูตร    

และต้องการคู่มือในการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางพร้อมทั้งการอบรมให้ความรู้เพ่ิมเติมแก่ครู นักเรียน

ตอ้งการให้ครูจดักิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางโดยจดัหาหนงัสือตามความถนดัและความสนใจของนกัเรียนและจดั

กิจกรรมท่ีหลากหลาย สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Mikami (2017) ท่ีพบว่า นกัเรียนขาดประสบการณ์การใชว้ธีิการอ่าน

แบบกวา้งขวางและมีความต้องการท่ีจะอ่านแบบกวา้งขวาง สําหรับปัญหาท่ีทาํให้ไม่สามารถใชว้ิธีการอ่านแบบ

กวา้งขวางไดน้ั้น ทั้งนกัเรียนและครูมองว่าเป็นเพราะไม่มีเวลา เน่ืองจากภาระงานและความรับผิดชอบ ครูยงัมองอีก

ว่าปัญหาหลกัมีสาเหตุมาจากการท่ีนกัเรียนขาดความสนใจในการอ่านภาษาองักฤษ โดยมองว่าการอ่านภาษาองักฤษ

นั้นยาก ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จิรา จนัทร์ทอง (2553), ฐิตินันท ์คงบางปอ (2550), สนิท ยืนศกัด์ิ และสุกญัญา 

เกาะวิวฒันากุล (2551) และ Chang, C-S. & Renandya, W.A. (2017) ท่ีระบุว่า นักเรียนไทยอ่านน้อย ขาดแรงจูงใจ

และความสนใจในการอ่านภาษาองักฤษ โดยมองว่าภาษาองักฤษมีความยาก ทั้งดา้นคาํศพัทแ์ละไวยากรณ์  

 

6. บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

6.1 ขอ้เสนอแนะในการจดัการเรียนการสอน 

จากผลการวิจยัจะเห็นว่าครูและนักเรียนเห็นความสําคญัและประโยชน์ของการอ่านแบบกวา้งขวางและมี

ความตอ้งการใชว้ิธีดงักล่าว จึงควรมีการบรรจุการอ่านแบบกวา้งขวางไวใ้นหลกัสูตร กาํหนดให้มีการใชก้ารอ่าน 

แบบกวา้งขวางอย่างเป็นรูปธรรม จัดหาหนังสือท่ีหลากหลายตอบสนองความสนใจและความถนัดของนักเรียน                

จดักิจกรรมหลงัการอ่านท่ีหลากหลายน่าสนใจ พร้อมทั้งจดัทาํคู่มือการจดักิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางและจัด

อบรมให้ความรู้เพ่ิมเติมแก่ครู ตลอดจนช่วยแกปั้ญหาลดภาระงานของครูและเพ่ิมเวลาอ่านให้นักเรียนเพ่ือท่ีครูและ

นักเรียนจะได้จัดหรือร่วมกิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง หรืออาจจะสอดแทรกการอ่านแบบกวา้งขวางไวใ้น

นโยบาย "ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้" ดว้ยการเปิดเป็นชุมนุมรักการอ่าน หรือกิจกรรมบนัทึกรักการอ่าน เป็นตน้  

6.2 ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 

ขอบเขตงานวิจยัในคร้ังน้ี ใชป้ระชากรท่ีเป็นครูสอนภาษาองักฤษและนักเรียนห้องเรียนพิเศษภาษาองักฤษ 

English Program (EP) และ Mini English Program (MEP) เท่านั้น งานวิจยัคร้ังต่อไปควรครอบคลุมประชากรครูสอน

ภาษาองักฤษและนกัเรียนห้องเรียนทัว่ไปดว้ย เพ่ือศึกษาความคิดเห็นต่อการใชก้ารอ่านแบบกวา้งขวาง ความตอ้งการ

ใชก้ารอ่านแบบกวา้งขวาง ตลอดจนปัญหาท่ีเก่ียวขอ้ง ว่ามีความเหมือนหรือแตกต่างกนักบัประชากรในโรงเรียนท่ีมี

โปรแกรมห้องเรียนพิเศษหรือไม่อยา่งไร และควรเพ่ิมจาํนวนประชากรครูเพ่ือความหลากหลายของขอ้มลู และอาจจะ

ครอบคลุมบุคลากรทางการศึกษาท่ีเก่ียวขอ้งตลอดจนผูป้กครอง เพ่ือศึกษาความคิดเห็นท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ิมเติม นอกจากน้ี

งานวิจยัคร้ังต่อไปควรจะศึกษาผลการใชก้ารอ่านแบบกวา้งขวางแบบเต็มรูปแบบ เพ่ือประเมินประสิทธิผลการใช ้

ความสัมพนัธ์กบันิสัยรักการอ่าน ตลอดจนความพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจการอ่านแบบกวา้งขวาง 
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