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บทคดัย่อ 

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เป็นความสามารถหน่ึงท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดความรอบรู้ทางวิทยาศาสตร์ และ

เป็นการเช่ือมโยงความรู้กบัภูมิสังคม เน่ืองจากการท่ีนกัเรียนมีความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์จะ

ส่งผลให้นกัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาทางวิทยาศาสตร์ งานวิจยัเชิงคุณภาพน้ีมีวตัถุประสงค์ เพ่ือศึกษาการ

สร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจดัการเรียนรู้

โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์แบบ 5 ขั้น ใน 3 องค์ประกอบ คือ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการให้

เหตุผล ซ่ึงเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาวิจยัน้ี คือ แบบทดสอบความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  ผล

การวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าทักษะการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเพ่ิมข้ึน โดยคะแนนในแต่ละ

องค์ประกอบของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนส่วนใหญ่เพ่ิมข้ึนไปอยู่ในระดับ ดี และ ดีมาก เน่ืองจาก

ลกัษณะของการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นให้นักเรียนไดต้อบคาํถามในรูปแบบของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ การ

นาํเสนอผลการทาํกิจกรรมหนา้ชั้นเรียนในรูปแบบของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ และการตอบคาํถามในรูปแบบของ

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ในกระดาษเทา-ขาว ซ่ึงช่วยให้นักเรียนได้ฝึกใช้หลักฐานและแนวคิดท่ีได้จากการทาํ

กิจกรรมมาแสดงเป็นเหตุผลเพ่ือสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง 

 

คาํสําคญั: การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม การสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์แบบ 5 ขั้น การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

 

ABSTRACT 

Scientific explanation is a skill encouraging students to become scientific awareness and connecting 

between knowledge and environment. Because the students have the ability to create the scientific explanation, it 

results in the students improve the understanding of scientific contents. This qualitative research has an objective to 

study the scientific explanation of grade 10th students in topic of circular motion by implementing scientific inquiry 

approaches in three main components. There are claim, evidence and reasoning. A tool was used in this study is a 

test of creating the scientific explanation. The results reveal that the students' scientific explanation creating skills 

วนัพฤหสับดทีี ่๑๖ สงิหาคม พ.ศ.๒๕๖๑  หน้า 1741 จดัโดย  บณัฑติวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัรงัสติ 

mailto:feduepj@ku.ac.th


 การประชมุนําเสนอผลงานวจัิยระดับบณัฑิตศึกษา 

ครัง้ท่ี ๑๓  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 
 

are increased. The scores of each component of the scientific explanation of the students increase to good and very 

good level. The nature of instructional management emphasizing students to answer the question in the form of 

scientific explanation, to present the results of classroom activities in the form of scientific explanation and to 

answer the questions in the form of scientific explanation in gray-white paper help the students practice evidences 

and ideas derived from the activities as a reasoning to support the claim. 
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1. บทนํา 

สังคมในยุคปัจจุบันมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว การดําเนินชีวิตประจําว ันเปล่ียนแปลงไปตาม

ความกา้วหน้าของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การจดัการศึกษาท่ีมุ่งหวงัให้นักเรียนมีเพียงความรู้ความเขา้ใจดา้น

วิชาการเพียงอยา่งเดียวจึงไม่เพียงพอต่อการจดักาํลงัคนให้สามารถแข่งขนัในระดบัสากลและความพร้อมต่อการเป็น

กาํลงัแรงงานท่ีรองรับการเขา้สู่การเป็นสมาคมอาเซียนได ้(สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2555)  ดงันั้น

การจดัการศึกษาควรส่งเสริมให้นกัเรียนมีความรู้รอบดา้น สามารถเช่ือมโยงความรู้กบัภูมิสังคม บูรณาการการเรียนรู้

ไดห้ลากหลายทั้งดา้นวิชาการ  ทกัษะชีวิต และสร้างนิสัยใฝ่เรียนรู้ มีทกัษะในการคิด สามารถแกปั้ญหาเฉพาะหน้า 

และยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น (สํานักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2554) การ

สร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เป็นความสามารถหน่ึงท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดความรอบรู้ทางวิทยาศาสตร์ และเป็น

การเช่ือมโยงความรู้กบัภูมิสังคม เน่ืองจากการท่ีนักเรียนมีความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์จะ

ส่งผลให้นกัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาทางวิทยาศาสตร์ (Primo & al., 2010) เป็นผูท่ี้มีทกัษะในการส่ือสาร

ไดอ้ยา่งน่าเช่ือถือ สามารถใชห้ลกัฐานจากการพิสูจน์เชิงประจกัษแ์ละให้เหตุผลเช่ือมโยงระหว่างหลกัฐานกบัขอ้สรุป

ได ้และยงัเขา้ใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ท่ีสามารถเปล่ียนแปลงไปตามหลกัฐานเชิงประจักษ์ สามารถประเมิน

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีปรากฎในหนังสือพิมพ ์ข่าว หรือวารสารไดอ้ย่างเท่าทนั (McNeill & Krajcik, 2010)  
สอดคลอ้งกับผลการศึกษาของ Peker & Wallace (2011) ท่ีพบว่าการส่งเสริมให้นักเรียนเขียนคาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ ทาํให้นกัเรียนสามารถอธิบายปรากฎการณ์ โดยใชห้ลกัฐานทางวิทยาศาสตร์สนับสนุนคาํอธิบาย พร้อม

แสดงเหตุผลเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหว่างคาํอธิบายและหลกัฐานได ้ซ่ึงไดต้อบสนองต่อการจดัการศึกษาในยุค

ปัจจุบนั  

การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์นั้นเป็นส่ิงสาํคญัสาํหรับการจดัการเรียนการสอน เพ่ือมุ่งหวงัให้นักเรียน

สามารถเขา้ใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์จากการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ไดอ้ย่างชดัเจน  แต่จากการตรวจสอบ

การจัดการเรียนการสอนของประเทศไทยส่วนใหญ่จะเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีครูเป็นศูนยก์ลางไม่เปิดโอกาสให้

นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น ทาํให้นกัเรียนไม่สามารถสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง และจากการท่ี

ผูว้ิจัยได้ปฏิบติัการเรียนการสอนวิชา ฟิสิกส์ในระดับชั้ นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 และได้สอบถามเก่ียวกับความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์จากสถานการณ์จริง โดยให้นักเรียนตอบในรูปแบบคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ซ่ึงผูว้ิจยัใชค้าํถามว่า 

“นกัเรียนเคยเล่นเคร่ืองเล่นไวก้ิงหรือไม่ ขณะท่ีไวก้ิงกาํลงัแกว่งลงนกัเรียนรู้สึกอย่างไร จงใชค้วามรู้ทางวิชาฟิสิกส์ท่ี

ไดเ้รียนมาอธิบายปรากฎณ์การน้ี”ผูว้ิจยัพบว่านกัเรียนไม่สามารถอธิบายความรู้ในเชิงวิทยาศาสตร์ได ้นักเรียนจะตอบ
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เพียงแค่ความรู้สึกตอนท่ีไวก้ิงกาํลงัลง เช่น “รู้สึกต่ืนเตน้และสนุก”, “รู้สึกนํ้ าหนกัตวัเบาลง”   ซ่ึงเป็นเพียงคาํกล่าวอา้ง

(claim) แต่ไม่มีนักเรียนกล่าวถึงหลกัฐาน (evidence) และ เหตุผล (reasoning) แสดงให้เห็นว่านักเรียนไม่สามารถ

สร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ได ้ นอกจากการสอบถามปากเปล่าแลว้ผูว้ิจยัยงัให้นักเรียนทาํใบกิจกรรมการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์โดยใชส้ถานการณ์เดิมเหมือนกบัท่ีใชใ้นการสอบถามปากเปล่า แต่คร้ังน้ีผูว้ิจยัไดช้ี้แจงให้

นกัเรียนเขา้ใจก่อนว่าการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หมายถึงอะไร และมีองค์ประกอบอะไรบา้ง(ขอ้กล่าวอา้ง ,

หลกัฐาน, การใหเ้หตุผล) พร้อมทั้งยกตวัอย่างการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ให้นักเรียนฟังจากสถานการณ์อ่ืน 

ผูว้ิจยัพบว่านกัเรียนส่วนใหญ่ยงัสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ไดไ้ม่สมบูรณ์ ยกตวัอย่างเช่น นักเรียนคนหน่ึงเขียน

ขอ้กล่าวอา้ง กบัหลกัฐานมาสนบัสนุน แต่ไม่ให้เหตุผล โดยนกัเรียนเขียนถึงขอ้กล่าวอา้งว่า “รู้สึกว่าตวัเองมีนํ้ าหนัก

เบาลง”และให้หลกัฐานว่า “กฎขอ้ท่ี 3 ของนิวตนั” ซ่ึงการแสดงหลกัฐานของนกัเรียนยงัไม่ถูกตอ้งเน่ืองจากหลกัฐาน

ตอ้งเป็นส่ิงท่ีนาํมาแสดงให้เกิดความเขา้ใจมากข้ึน เช่น รูปภาพ กราฟ หรือตาราง นอกจากการให้องค์ประกอบไม่

ครบแลว้ยงัมีนกัเรียนท่ีตอบในส่วนของการให้เหตุผลไม่เช่ือมโยงระหว่างหลกัฐานท่ีนักเรียนเขียนกบัขอ้กล่าวอา้ง

เช่น นกัเรียนตอบเพียงว่า “เพราะเรามีความเร็วจึงทาํให้รู้สึกสนุก”  “เพราะมีลมพดัแรงเน่ืองจากมีการเคล่ือนท่ีลงอย่าง

รวดเร็ว”   นอกจากน้ีในการสอนของครูพ่ีเล้ียงผูว้ิจยัสังเกตไดว้่านักเรียนจะมุ่งเนน้ไปท่ีการทาํแบบฝึกหัดและการ

ท่องจาํสูตรเพ่ือนาํไปสอบ ทาํให้ไม่เขา้ใจเน้ือหาอย่างถ่องแทแ้ละไม่สามารถนาํไปประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้

โดยสังเกตไดจ้ากเวลาท่ีผูว้ิจยัเขา้ไปสอนและไดถ้ามคาํถามท่ีตอ้งใชค้วามรู้ในบทก่อนหนา้น้ีมาอธิบาย นักเรียนมกัจะ

ไม่เขา้ใจในส่ิงท่ีฉันพูดและไม่สามารถอธิบายได ้แต่พอฉันเขียนสูตรให้นกัเรียนถึงจะเร่ิมเข้าใจมากข้ึน นอกจาก

ปัญหาท่ีพบในโรงเรียนข้างตน้แล้ว ผูว้ิจัยยงัพบว่ามีงานวิจัยท่ีเป็นการสอนในรูปแบบของการให้นักเรียนสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์นั้นค่อนขา้งนอ้ย  และยงัไม่พบวิธีการสอนท่ีจะช่วยให้นักเรียนสามารถสร้างคาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ได้อย่างดีท่ีสุด อาทิ เช่น วิธีการสอนแบบ Premise-Reasoning-Outcome (Kok-Sing-Tang,  2016) ท่ี

พบว่านักเรียนส่วนใหญ่สามารถสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ได ้แต่ก็มีนักเรียนบางส่วนท่ียงัไม่สามารถสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ได ้เน่ืองจากไม่สามารถแสดงการให้เหตุผลอธิบายเช่ือมโยงระหว่างหลกัฐานกบัขอ้กล่าว

อา้งได ้ , วิธีการสอนโดยใชแ้บบจาํลองเป็นฐาน (Modeling-based learning) (Ji Shen & Marcia C. Linn, 2011) ซ่ึง

พบว่านกัเรียนยงัไม่สามารถให้คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ไดดี้มากนกั เน่ืองจากการสอนโดยใชแ้บบจาํลองเป็นฐานน้ี

จะเน้นการสร้างหลกัฐานในเชิงรูปธรรมแต่ไม่ได้เน้นการอธิบายเชิงเหตุผลเพ่ือเช่ือมโยงขอ้กล่าวอา้งกบัหลกัฐาน

เท่าท่ีควร กล่าวคือในงานวิจยัเป็นการสร้างแบบจาํลองเร่ืองไฟฟ้าเพ่ือเช่ือมโยงความรู้ระหว่างประจุไฟฟ้า อนุภาคและ

พลงังาน แต่ผลลพัธ์ท่ีไดคื้อนกัเรียนไม่สามารถอธิบายความสัมพนัธ์เหล่าน้ีไดเ้ลย   

การสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ (Scientific inquiry) เป็นวิธีการสําคญัของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพราะเป็น

วิธีการท่ีนกัวิทยาศาสตร์ใชใ้นการคน้ควา้หาความรู้ในธรรมชาติแลว้นาํเสนอผลการคน้ควา้นั้นในรูปของคาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ (Scientific Explanation) ดงันั้นจึงเป็นท่ียอมรับกนัว่าการปฎิบติัอนัเป็นหัวใจสําคญัของการสืบเสาะทาง

วิทยาศาสตร์คือ การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ (Beyer and Davis, 2008) สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Berland and 

Reiser (2009) ท่ีกล่าวว่า “เป้าหมายสาํคญัของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ดว้ยการสืบเสาะ มี 2 ประการคือ 1) นกัเรียนควร

มีความสามารถในการใช้ข้อมูลและมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ในการสร้างรูปแบบ หรือคําอธิบายเก่ียวกับ

ปรากฏการณ์ท่ีศึกษา 2) นกัเรียนควรไดรั้บการกระตุน้ให้นาํเสนอและโตแ้ยง้ทางความคิดความสําคญัของการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ดงักล่าวจึงนาํมาสู่การเปล่ียนแปลงเป้าหมายของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในปัจจุบนัท่ีเนน้การ

วนัพฤหสับดทีี ่๑๖ สงิหาคม พ.ศ.๒๕๖๑  หน้า 1743 จดัโดย  บณัฑติวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัรงัสติ 



 การประชมุนําเสนอผลงานวจัิยระดับบณัฑิตศึกษา 

ครัง้ท่ี ๑๓  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 
 

ให้นักเรียนเก็บรวบรวมขอ้เท็จจริงของปรากฏการณ์ท่ีศึกษามาเป็นการสร้างความเขา้ใจในปรากฏการณ์โดยการ

เช่ือมโยงความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ไปสู่หลกัฐานและการให้เหตุผล รวมทั้งการกาํหนดมาตรฐานการศึกษาสําหรับการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีให้ความสาํคญักบัคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ อาทิ สภาการวิจยัแห่งชาติของประเทศสหรัฐอเมริกา 

(National Research Council, 1996)  ไดเ้นน้ว่าการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เป็นความสามารถ และความเขา้ใจ

พ้ืนฐานสําหรับการสืบเสาะเชิงวิทยาศาสตร์โดยระบุว่านักเรียนควรมีความสามารถ 4 ประการ ไดแ้ก่ 1) การแสดง

หลกัฐานเพ่ือช่วยพฒันาและประเมินคาํอธิบาย 2) สร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์จากหลกัฐาน 3) สร้างและปรับปรุง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์และแบบจาํลองโดยใชเ้หตุผลและหลกัฐาน   4) มีความเขา้ใจว่า คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์

นั้น เนน้หลกัฐาน เหตุผลและใชห้ลกัการ รูปแบบและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ ” นอกจากน้ีความสามารถในการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ยงัเป็นความสามารถประการหน่ึงท่ีบ่งช้ีถึงความรอบรู้ทางวิทยาศาสตร์ตามตัวบ่งช้ีของ

องคก์รเพ่ือความร่วมมือและพฒันาทางเศรษฐกิจ (Organization for Economic Co-operation and Development, 2009)  

จากการศึกษาการจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ซ่ึงเป็นวิธีการสอนรูปแบบหน่ึงท่ีช่วย

พฒันาการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เน่ืองจากจะมีขั้นการสอนท่ีให้นักเรียนไดอ้ธิบายความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

(Scientific Explanation) กระบวนการสอนแบบสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์นกัเรียนจะไดท้กัษะอ่ืนๆนอกจากทกัษะการ

จาํ เช่น ทกัษะปฏิบติั ทกัษะการอธิบาย ท่ีทาํให้นกัเรียนเขา้ใจความรู้ทางวิทยาศาสตร์อยา่งถ่องแทม้ากข้ึน และสามารถ

อธิบายความรู้นั้นๆดว้ยความเขา้ใจ นอกจากน้ีวิธีการสอนแบบสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์แบบ 5 ขั้น ยงัทาํให้ผูว้ิจัย

สามารถให้นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างแสดงคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ไดใ้นหลายขั้นตอน เช่น ขั้นท่ี 1 การกระตุน้

ความสนใจ โดยนกัเรียนจะไดดู้วีดิทศัน์เก่ียวกบัหัวขอ้ท่ีจะเรียน และผูว้ิจยัจะถามคาํถามให้นกัเรียนตอบ โดยผูว้ิจยัจะ

กระตุน้ให้นกัเรียนตอบให้รูปแบบของการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เช่น เม่ือนักเรียนตอบคาํถามมาแลว้ ผูว้ิจยั

จะถามต่อไปว่า “นกัเรียนมีหลกัฐานอะไรมายืนยนั และมีเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ท่ีใชอ้ธิบายเพ่ือเช่ือมโยงขอ้กล่าว

อา้งกบัหลกัฐานหรือไม่ อยา่งไร” ขั้นท่ี 3 การอธิบาย โดยเม่ือนกัเรียนทาํการทดลองในขั้นท่ี 2 จนไดอ้งค์ความรู้แลว้ 

นกัเรียนแต่ละกลุ่มจะตอ้งอธิบายผลการทดลองให้นักเรียนกลุ่มอ่ืนฟัง โดยการอธิบายจะตอ้งอธิบายในรูปแบบของ

การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เช่น ทาํไมผลการทดลองจึงเป็นเช่นนั้น รวมถึงมีหลักฐานและเหตุผลอะไรมา

สนับสนุนผลการทดลองท่ีนักเรียนตอบ และ ขั้ นท่ี 5 คือ สรุป โดยนักเรียนจะได้ฝึกการสร้างคําอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ในใบกิจกรรมระหวา่งเรียน ท่ีผูว้ิจยัจะแจกให้ทา้ยแผนการสอนแต่ละเร่ือง   ซ่ึงส่ิงต่างๆท่ีกล่าวมาน้ีทาํให้

ผูว้ิจยัสนใจเลือกใชว้ิธีการสอนแบบสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์แบบ 5 ขั้น เพ่ือมุ่งเนน้ให้นกัเรียนมีความสามารถในการ

สร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ โดยท่ีนักเรียนจะสามารถหาความรู้ความจริงทางวิทยาศาสตร์ท่ีเหมือนกับท่ี

นักวิทยาศาสตร์หาแลว้ นักเรียนยงัตอ้งนาํเสนอผลการคน้ควา้นั้นในรูปของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ (Scientific 

Explanation) ท่ีไม่ใช่แค่การเดาหรือการตั้งสมมติฐานแต่เป็นการอธิบายท่ีมีหลกัฐานเชิงประจกัษ ์(Evidence) และ การ

ให้เหตุผล (Reasoning)จากหลักฐานเชิงประจักษ์ ซ่ึงผูว้ิจยัได้วางแผนให้นักเรียนพฒันาการสร้างคําอธิบายเชิง

วิทยาศสตร์ (scientific explanation) ในรูปแบบการเขียนสรุปทา้ยชัว่โมง และการอธิบายในระหว่างการเรียนการสอน  

 

2. วตัถุประสงค์การวจิัย 

เพ่ือศึกษาการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

4 โดยการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์แบบ 5 ขั้น 
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3. การดําเนินการวจิัย 

งานวิจยัน้ีเป็นงานวิจยัเชิงคุณภาพแบบปฏิบติัในชั้นเรียน (Classroom action research) โดยยึดตามแนวทาง

ของ Kemmis and Mctagart (1988) ซ่ึงเป็นวงจร 4 ขั้นตอน คือ 1.การวางแผน (Plan) เป็นขั้นการสร้างและออกแบบ

แผนปฏิบติัการ โดยผูว้ิจยัจะทาํการสาํรวจปัญหาท่ีเกิดข้ึนในการเรียนการสอนของตนเอง ซ่ึงในงานวิจยัน้ี คือ ทกัษะ

การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  2.การลงมือปฏิบติั (Act) เป็นการปฏิบติั

ตามแผนท่ีวางไวเ้ป็นขั้นตอนท่ีผูว้ิจยัสอน หรือนาํแนวคิดท่ีสามารถนาํมาแกไ้ขปัญหาไดม้าใชใ้นห้องเรียนจริง ซ่ึงขั้น

ตอนน้ีในงานวิจยั คือ รูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์แบบ 5 ขั้น 3.การสังเกต 

(Observe) เป็นการรายงานส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากผลของการปฏิบติัการผา่นแหล่งขอ้มลูต่าง ๆ ท่ีสามารถรวบรวมได ้โดยขั้น

ตอนน้ีจะเกิดไปพร้อมกบัการลงมือปฏิบติัการ ซ่ึงในงานวิจยัน้ีจะสังเกต และรวบรวมขอ้มูลผ่านแบบประเมินของ

นกัเรียน ช้ินงาน และ 4.การสะทอ้นความคิด (Reflect) เป็นการทบทวน และยอ้นคิดถึงการปฏิบติัของผูว้ิจยัอย่างมี

เป้าหมาย เพ่ือประเมินผลลัพธ์ท่ีเกิดข้ึนว่าพอใจมากน้อยแค่ไหน จากนั้นจึงนาํผลลพัธ์ท่ีไดไ้ปปรับปรุงในแผนการ

จดัการเรียนรู้ถดัไป หรือวงจรถดัไป ซ่ึงแสดงวงจรให้เห็นดงัภาพท่ี 1 โดยกลุ่มท่ีผูว้ิจยัทาํการศึกษาในคร้ังน้ี คือ 

นกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ ของโรงเรียนมธัยมศึกษา ขนาดใหญ่

พิเศษแห่งหน่ึงในกรุงเทพมหานคร จาํนวน 26 คน เป็นนกัเรียนชาย จาํนวน 15 คน และนกัเรียน หญิงจาํนวน 11 คน    

    

 

โดยกรอบเน้ือหาเป็นเร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม จาํนวน 5 แผนการเรียนรู้ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บ

ขอ้มลูเก่ียวกบัทกัษะการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มี คือ แบบทดสอบความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์จาํนวน 4 ขอ้คาํถาม โดยขอ้คาํถามแต่ละขอ้มีลกัษณะเป็นสถานการณ์เก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนั โดยให้

นกัเรียนทาํก่อนและหลงัจากการจดัการเรียนรู้  

ในการวิเคราะห์ขอ้มลูผูว้ิจยันาํขอ้มลูท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมดว้ยเคร่ืองมือต่างๆมาทาํการวิเคราะห์ขอ้มูล 

ทั้งในเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ดงัต่อไปน้ี  

การวิเคราะห์ความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียน ดว้ยรูปแบบการเรียน

การสอนแบบสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์แบบ 5 ขั้น ผูว้ิจยัทาํการวิเคราะห์โดยใชข้อ้มูลท่ีไดจ้ากแบบทดสอบการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ โดยฉนัทาํการวิเคราะห์ดงัน้ี  

ภาพที ่1 แสดงวงจรเกลียว หรือวงจร 
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1.1 ผลคะแนนของการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์โดยรวมของแบบทดสอบการสร้างคาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ ท่ีประกอบไปดว้ย ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการให้เหตุผล ซ่ึงใชว้ดัก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้และ

หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ มาทาํการวิเคราะห์ขอ้มลูโดยการอ่านคาํตอบของนกัเรียนอยา่งละเอียดในแต่ละขอ้และ

แต่ละองค์ประกอบของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ซ่ึงประกอบด้วยรายการประเมิน 3 รายการ คือ ข้อกล่าวอ้าง 

หลกัฐาน และการให้เหตุผล และให้คะแนนในแต่ละรายการเป็น 3 ระดบัคะแนน คือ 0 1 และ 2 คะแนน สรุปคะแนน

ท่ีไดใ้นแต่ละขอ้ของการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ระหว่าง 0-6 คะแนน ทั้งหมด 4 ขอ้ แปลผลออกมาในรูป

ของคะแนนเต็ม 24 คะแนนและนํามาจาํแนกเป็นระดบัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์โดย

ปรับปรุงจากของ McNeil and Krajcik (2008) เป็นรายบุคคลทั้งหมด 3 ระดบั คือ ระดบัควรปรับปรุง ระดบัดี และ

ระดับดีมาก ดงัแสดงในตาราง เพ่ือหาค่าความถ่ีและร้อยละในแต่ละระดับ โดยพิจารณาจาก เกณฑ์แสดงระดับ

ความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

 

ช่วงคะแนน ระดบัความสามารถ 

17-24 ดีมาก 

9-16 ดี 

0-8                 ควรปรับปรุง 

 

1.2 ผลคะแนนของการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์แบบรายขอ้ของแบบทดสอบการสร้างคาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ ท่ีประกอบไปดว้ย ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน เหตุผล ผูว้ิจยัไดน้าํขอ้มูลมาวิเคราะห์อย่างละเอียด โดยการ

วิเคราะห์แต่ละองค์ประกอบ และเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ในแต่ละ

องคป์ระกอบว่านกัเรียนมีการพฒันาการอยา่งไร สาํหรับก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีเกณฑ์ในการ

วิเคราะห์ดงัแสดงในตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี 1  เกณฑก์ารให้คะแนนคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ (McNeill and Krajcik, 2008)  

องค์ประกอบ 
ระดับคะแนน 

0 (ควรปรับปรุง) 1 (ดี) 2 (ดีมาก) 

ข้อกล่าวอ้าง คอื ข้อยนืยนั

ของปรากฎการณ์ทีศึ่กษา 

ไม่เขียนขอ้กล่าวอา้ง หรือ 

เขียนขอ้กล่าวอา้งไม่

ถูกตอ้ง 

เขียนขอ้กล่าวอา้งถกูตอ้ง

แต่ไม่ชดัเจน 

เขียนขอ้กล่าวอา้งได้

ถูกตอ้งและชดัเจน 

หลกัฐาน คอื ข้อมูลเชิง

ประจกัษ์ทีส่นับสนุนข้อ

กล่าวอ้าง 

 

 

 

ไม่มีการแสดงหลกัฐาน

หรือแสดงหลกัฐานไม่

เหมาะสมกล่าวคือเป็น

หลกัฐานท่ีไม่สนบัสนุน

ขอ้กล่าวอา้ง 

 

แสดงหลกัฐานได้

เหมาะสมแต่ไม่เพียงพอ

และอาจมีหลกัฐานบาง

ประการท่ีไม่เหมาะสม 

แสดงหลกัฐานได้

เหมาะสมและมีจาํนวน

เพียงพอต่อการสนบัสนุน

ขอ้กล่าวอา้ง 
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         ตารางท่ี 1 เกณฑก์ารให้คะแนนคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ (McNeill and Krajcik, 2008  (ต่อ) 

องค์ประกอบ 
ระดับคะแนน 

0 (ควรปรับปรุง) 1 (ดี) 2 (ดีมาก) 

การให้เหตุผล คอื 

ข้อความทีแ่สดงความ

เช่ือมโยงระหว่างข้อกล่าว

อ้างกบัหลกัฐาน 

ไม่แสดงเหตุผลหรือแสดง

เหตุผลท่ีไม่เช่ือมโยง

หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยง

กบัขอ้กล่าวอา้ง แต่มีการ

ใชห้ลกัฐานซํ้า และ/ หรือ 

ใชห้ลกัฐานเชิง

วิทยาศาสตร์บา้งแต่ไม่

เพียงพอ 

แสดงเหตุผลท่ีเป็นการ

เช่ือมโยงหลกัฐานไปสู่ขอ้

กล่าวอา้ง รวมถึงใช้

หลกัการเชิงวิทยาศาสตร์

ไดเ้หมาะสมและเพียงพอ 

 

4. ผลการวจิัย 

เม่ือผูว้ิจัยได้จัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาทักษะการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้

กระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์แบบ 5 ขั้น พบว่าระดบัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ใน

แบบทดสอบความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ทั้งหมด 4 ขอ้ ใน 3 องค์ประกอบ  คือ ขอ้กล่าวอา้ง 

หลกัฐาน การให้เหตุผล ของนกัเรียนส่วนใหญ่ อยูใ่นระดบัดี และ ระดบั ดีมาก แต่ยงัมีนกัเรียนส่วนนอ้ยท่ีอยูใ่นระดบั 

ควรปรับปรุง โดยข้ึนอยู่กบัรูปแบบของขอ้คาํถามในแต่ละขอ้  โดยผลการวิจยัในแต่ละองค์ประกอบในแต่ละขอ้มี

รายละเอียดดงัต่อไปน้ี  

ภาพท่ี 2 แสดงผลการวิเคราะห์เม่ือเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ในแต่ละ

องคป์ระกอบของนักเรียนก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม ขอ้ท่ี 1 เร่ือง การ

เคล่ือนท่ีของยานพาหนะบนทางโคง้  

 

 
 

จากกราฟขา้งตน้พบว่าภายหลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้  นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มากข้ึน โดยเฉพาะในองคป์ระกอบท่ีเป็นหลกัฐานและการให้เหตุผล แต่ในองค์ประกอบท่ี

เป็นข้อกล่าวอ้างนั้ นพบว่านักเรียนส่วนใหญ่เขียนข้อกล่าวอ้างอยู่ในระดบัดี เน่ืองจากนักเรียนเขียนขอ้กล่าวอ้าง
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การเคลื่อนที่ของยานพาหนะบนทางโคง้ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
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ถูกตอ้งแต่ไม่ครบถว้น คือ นักเรียนไม่เขียนว่ามุมท่ีรถจกัยานยนต์ทาํกบัแนวอะไร ซ่ึงไม่สามารถทาํให้เขา้ใจไดว้่า

นักเรียนมีแนวคิดท่ีถูกต้องหรือไม่ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะเวลาในการทาํแบบทดสอบมีจาํกัดเน่ืองจากเป็นเวลาพกั

กลางวนั รวมถึงผูว้ิจยัไม่ไดเ้น้นให้นักเรียนทาํแบบทดสอบโดยการเขียนคาํตอบอย่างละเอียดขณะให้นักเรียนทาํ

แบบทดสอบหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้  

ภาพท่ี 3 แสดงผลการวิเคราะห์เม่ือเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ในแต่ละ

องคป์ระกอบของนักเรียนก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม ขอ้ท่ี 2 เร่ือง การ

เคล่ือนท่ีแนววงกลมในระนาบด่ิง  

 

 
 

จากกราฟขา้งตน้พบว่าภายหลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้  นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มากข้ึน ทั้ง 3 องคป์ระกอบ คือ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐานและการให้เหตุผล แต่จะเห็นไดว้่าใน

องคป์ระกอบท่ีเป็นขอ้กล่าวอา้งนกัเรียนส่วนใหญ่ยงัไดค้ะแนนอยู่ในระดบั ดี เน่ืองจากว่านกัเรียนเขียนขอ้กล่าวอา้ง

ไม่ครบถว้นดงัน้ี “เพราะมีแรงสู่ศนูยก์ลาง” หรือ “เพราะมีความเร็วท่ีเหมาะสม” อย่างใดอย่างหน่ึงเท่านั้น ซ่ึงอาจจะ

เป็นเพราะการสอนท่ีผูว้ิจยัไม่ไดเ้น้นให้นักเรียนเห็นถึงความสัมพนัธ์ระหว่างความเร็วกบัแรงสู่ศูนยก์ลางท่ีทาํให้

รถไฟตีลังกาเคล่ือนท่ีแนววงกลมในระนาบด่ิงได ้และองค์ประกอบท่ีเป็นหลกัฐานนักเรียนส่วนใหญ่มีการแสดง

หลกัฐานท่ีถูกตอ้งมากข้ึน เน่ืองจากในระหว่างท่ีผูว้ิจยัจดัการเรียนรู้ผูว้ิจยัไดเ้นน้ให้นักเรียนเขียน Free Body Diagram 

ทาํให้เม่ือนกัเรียนทาํแบบทดสอบการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ในขอ้ 2 ท่ีมีรูปภาพมาให้นักเรียนสามารถเขียน 

Free Body Diagram ไดถู้กตอ้งและนาํมาเป็นหลกัฐาน นอกจากน้ีนกัเรียนส่วนใหญ่สามารถแสดงเหตุผลเช่ือมโยง

ระหว่างหลกัฐานและขอ้กล่าวอา้งไดถู้กตอ้ง 

ภาพท่ี 4 แสดงผลการวิเคราะห์เม่ือเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ในแต่ละ

องคป์ระกอบของนักเรียนก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม ขอ้ท่ี 3 เร่ือง การ

เคล่ือนท่ีแนววงกลมในระนาบระดบั  
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การเคลื่อนที่แนววงกลมในระนาบดิ่ง 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
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จากกราฟขา้งตน้พบว่าภายหลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้  นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มากข้ึน ทั้ง 3 องคป์ระกอบ คือ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐานและการให้เหตุผล แต่จะเห็นไดว้่าใน

องคป์ระกอบท่ีเป็นขอ้กล่าวอา้งนกัเรียนส่วนใหญ่จะไดค้ะแนนอยูใ่นระดบั ดี ในช่วงก่อนเรียน และมีนักเรียนจาํนวน

หน่ึงท่ีสามารถพฒันาตนเองและสามารถไดค้ะแนนอยูใ่นระดบั ดีมาก ในช่วงหลงัเรียน ทั้งน้ีการท่ีนกัเรียนส่วนใหญ่

ยงัคงไดค้ะแนนในขอ้กล่าวอา้งอยูใ่นระดบั ดี ในช่วงหลงัเรียน เป็นเพราะว่านักเรียนเขียนขอ้กล่าวอา้งถูกตอ้ง แต่ไม่

ครบถ้วน ซ่ึงอาจจะเป็นเพราะว่าเวลาในการทาํแบบทดสอบมีจํากัด เน่ืองจากเป็นเวลาพักกลางวัน ส่วนใน

องค์ประกอบท่ีเป็นหลกัฐานนักเรียนมีการพฒันาข้ึนมาก เน่ืองจากนักเรียนไดฝึ้กเขียน Free Body Diagram ใน

ระหว่างเรียน รวมถึงการให้เหตุผลท่ีนกัเรียนสามารถพฒันาไดม้ากเช่นกนั เน่ืองจากขณะท่ีผูว้ิจยัสอน ผูว้ิจยัอธิบายให้

นกัเรียนเห็นว่าเพราะเหตุใด Free Body Diagram จึงเป็นเช่นนั้นและแรงต่างๆท่ีเกิดข้ึนมีผลอย่างไรกบัการเคล่ือนท่ี

แบบวงกลมแนวระดับ ซ่ึงก็คือเหตุผลในการอธิบายขอ้คาํถามข้อท่ี 3 ในแบบทดสอบความสามารถในการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  

ภาพท่ี 5 แสดงผลการวิเคราะห์เม่ือเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ในแต่ละ

องคป์ระกอบของนักเรียนก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม ขอ้ท่ี 4 เร่ือง การ

เคล่ือนท่ีของดาวเทียม  
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จากกราฟขา้งตน้พบว่าภายหลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้  นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มากข้ึน ทั้ง 3 องคป์ระกอบ คือ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐานและการให้เหตุผล แต่จะเห็นไดว้่าใน

องค์ประกอบท่ีเป็นขอ้กล่าวอา้งนักเรียนไดค้ะแนนอยู่ในระดับดีมากมีจาํนวนใกลเ้คียงกนัทั้งก่อนและหลังการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นเพราะวา่ขอ้มลูท่ีให้มาในโจทยข์อ้ท่ี 4 เป็นรูปแบบตารางแสดงความสัมพนัธ์ระหว่างความ

สูงจากผวิโลกและความเร็วในวงโคจร ทาํให้เม่ือนกัเรียนอ่านโจทยแ์ลว้จะเห็นความสัมพนัธ์และสามารถเขียนคาํตอบ

ในขอ้กล่าวอา้งไดท้นัที ส่วนในองค์ประกอบของการแสดงหลกัฐานจะเห็นไดว้่านักเรียนมีการพฒันาข้ึนอย่างมาก 

เน่ืองจากนกัเรียนคุน้ชินกบัการแสดงหลกัฐานในรูปแบบตารางท่ีไดข้อ้มลูมาจากโจทย ์และในองคป์ระกอบท่ีเป็นการ

ให้เหตุผลพบว่านักเรียนสามารถพฒันาได้เช่นเดียวกัน แต่พบว่ายงัมีนักเรียนบางส่วนท่ียงัให้เหตุผลอยู่ในระดับ 

ปรับปรุง และ ระดับ ดี คือนักเรียนบางคนให้เหตุผลไม่ครบถ้วนหรือให้เหตุผลไม่ถูกตอ้ง และเม่ือผูว้ิจยัสอบถาม

นกัเรียนเพ่ิมเติมถึงปัญหาน้ี นกัเรียนให้คาํตอบว่านกัเรียนไม่เขา้ใจเน้ือหาในการเรียน เน่ืองจากไม่ไดต้ั้งใจฟังเวลาครู

อธิบายทาํให้ไดรั้บแนวคิดท่ีไม่ถูกตอ้งในห้องเรียน 
 

5. การอภปิรายผล 

จากผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ในแต่ละองคป์ระกอบ

ของนกัเรียนก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด 4 ขอ้  จะพบว่านกัเรียนมีพฒันาการในการสร้างคาํอธิบาย

เชิงวิทยาศาสตร์ใน 3 องคป์ระกอบ คือ ขอ้กล่าวอา้ง  หลกัฐาน  การให้เหตุผล มากข้ึน จะเห็นไดว้่าองคป์ระกอบท่ีเป็น

ข้อกล่าวอ้างนักเรียนจะสามารถเขียนข้อกล่าวอ้างได้ถูกต้องเม่ือข้อมูลท่ีให้ในโจทยมี์ลักษณะเป็นตารางแสดง

ความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปร 2 ชนิด โดยสังเกตไดจ้ากผลการวิเคราะห์ในขอ้ท่ี 4  เร่ือง การเคล่ือนท่ีของดาวเทียม 

และผลการวิเคราะห์ในข้อท่ี 1 เร่ือง การเคล่ือนท่ีของยานพาหนะบนทางโค้ง  และองค์ประกอบท่ีเป็นหลกัฐาน

นักเรียนมีการพฒันาความสามารถในการเขียนหลักฐานจากก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีนักเรียนบางส่วนไม่

แสดงหลกัฐาน หรือแสดงหลกัฐานไม่ถูกตอ้ง โดยการนาํการแสดงเหตุผลไปเขียนเป็นหลกัฐาน แต่เม่ือผ่านการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ นกัเรียนเขา้ใจวิธีการเขียนหลกัฐานมากข้ึน เน่ืองจากในระหว่างจดักิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนได้

ฝึกสร้างหลกัฐานจากกิจกรรมการทดลอง ซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ีอยูใ่นรูปแบบของ ตาราง กราฟ หรือ รูปภาพ เป็นตน้ หรือ

จากขอ้มลูท่ีให้มาในโจทย ์ ทาํให้นกัเรียนสามารถเขียนแสดงหลกัฐานไดถู้กตอ้งมากข้ึน และในองคป์ระกอบท่ีเป็น

การให้เหตุผล จะสังเกตเห็นว่านกัเรียนไดพ้ฒันาระดบัความสามารถมาอยูใ่นระดบั ดีมาก และ ระดบั ดี เน่ืองจากใน

ระหว่างจดักิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนไดฝึ้กทาํการทดลอง และลงมือปฏิบติั (Hands-on) หาแนวคิดท่ีถูกตอ้งดว้ย

ตนเอง ทาํให้นักเรียนเข้าใจและจดจาํแนวคิดได้นานข้ึน แต่อย่างไรก็ตามยงัมีนักเรียนท่ีไม่สามารถพฒันาระดับ

ความสามารถน้ีไดโ้ดยอยูใ่นระดบั ควรปรับปรุง เน่ืองจากนักเรียนมีแนวคิดไม่ถูกตอ้ง โดยเกิดจากการท่ีนักเรียนไม่

ร่วมมือในการทาํกิจกรรมหรือทาํกิจกรรมแลว้แต่ยงัไม่เขา้ใจแนวคิดของเน้ือหา ซ่ึงอาจเป็นเพราะนักเรียนบางส่วนไม่

ชอบทาํกิจกรรมทาํให้ไม่สามารถนาํแนวคิดท่ีถูกตอ้งมาเป็นเหตุผลในการเช่ือมโยงระหว่างขอ้กล่าวอา้งกบัหลกัฐาน

ได ้  

 

6. บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์แบบ 5 ขั้น ในเร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 

ของนักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เป็นอีกรูปแบบหน่ึงท่ีเหมาะสมสําหรับการพฒันาการสร้างคาํอธิบายเชิง
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วิทยาศาสตร์ ใน 3 องคป์ระกอบ (ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน การให้หตุผล) ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะรูปแบบการเรียนรู้ผ่าน 5 

ขั้นตอนของกระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์แบบ 5 ขั้น ท่ีผูว้ิจยันํามาใช้ในงานวิจัยน้ีเป็นลักษณะท่ีเน้นให้

นักเรียนไดฝึ้กสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ใน 4 ขั้นของการจดัการเรียนรู้ คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นกระตุ้นความสนใจ 

(Engagement) ขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบาย (Explanation) ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุป (Evaluation)   

โดยใชแ้นวคิดและหลกัฐานขอ้มลูท่ีไดจ้ากการทาํกิจกรรมระหว่างเรียน นักเรียนไดฝึ้กสร้างหลกัฐานเชิงประจกัษ์ท่ี

ไดรั้บจากการสํารวจตรวจสอบและหลกัการทางวิทยาศาสตร์จากการสะทอ้นความคิดร่วมกบัเพ่ือนในชั้นเรียน ซ่ึง

หลกัฐานเชิงประจกัษเ์กิดจากการเขียนทางวิทยาศาสตร์ของผลการทาํกิจกรรมลงในกระดาษเทา-ขาว ในงานวิจยัน้ีอาจ

เป็น รูปภาพ ตาราง หรือ กราฟ เพ่ือให้นักเรียนนาํหลกัฐานน้ีไปแสดงเม่ือสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  ซ่ึง Yang 

and Wang (2014) อธิบายไวว้่าการเขียนทางวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการช่วยให้เกิดความต่ืนตวัในการสร้างขอ้มูล

และแสดงความสัมพนัธ์ระหว่างหลกัฐานและขอ้สรุป นาํไปสู่การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  โดยก่อนท่ีนักเรียน

จะระบุหลกัฐานสนบัสนุนไดน้ั้นตอ้งมีการแลกเปล่ียนหลกัฐานท่ีแต่ละคนแสดง ประเมินความน่าเช่ือถือและความ

เหมาะสมของหลกัฐานร่วมกนัภายในกลุ่ม การท่ีนักเรียนไดมี้โอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นและมีปฏิสัมพนัธ์กนั

ภายในกลุ่มเจรจาเพ่ือหาขอ้สรุปของคาํตอบของกลุ่ม สอดคลอ้งกบัแนวติดของ Vygotsky (สุรางค์ โคว้ตระกูล, 2556) 

ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้เน้นความสําคญัและบทบาทของสังคมและวฒันธรรม โดยการเรียนรู้เกิดจากปฏิสัมพนัธ์ทาง

สังคมระหว่างเด็ก ผูใ้หญ่และเพ่ือนท่ีอยู่ในสังคมและเม่ือสมาชิกในกลุ่มมีความคิดเห็นท่ีแตกต่างออกไป สมาชิก

สามารถคัดคา้นได้ แต่ตอ้งเสนอหลกัฐานและเหตุผลท่ีสนับสนุนคาํตอบของตนเอง สถานการณ์ในขั้นสร้างความ

สนใจตอ้งเอ้ือให้นกัเรียนทาํนายผล และนาํมาสู่ขอ้กล่าวอา้ง ซ่ึงในขั้นตอนน้ีนักเรียนอาจสร้างขอ้กล่าวอา้งท่ีถูกหรือ

ผดิไปจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์ก็ได ้แต่เม่ือนกัเรียนไดส้ังเกตและรวบรวมหลกัฐาน นกัเรียนจะไดเ้ปรียบเทียบความ

สอดคลอ้งระหว่างขอ้กล่าวอา้งของตนเองกบัหลกัฐานท่ีมี ทาํให้นักเรียนจดัลาํดบัความคิดและทบทวนขอ้กล่าวอา้ง

ของตนเองให้สมเหตุสมผลและสอดคลอ้งกบัหลกัฐานมากข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Fensham and Kass (1988) ท่ีกล่าวไว้

ว่าเม่ือส่ิงท่ีนกัเรียนคาดการณ์ไวไ้ม่ตรงกบัส่ิงท่ีนกัเรียนไดจ้ากการสังเกต จะเกิดความไม่สมดุล เกิดความขดัแยง้ทาง

ปัญญา (Cognitive conflict) ซ่ึงจะเปล่ียนไปเป็นแรงกระตุน้สําหรับการเรียนรู้ ทาํให้นักเรียนมีความพยายามคน้หา

หลกัฐานเชิงประจกัษ ์รวมทั้งเหตุผลสนบัสนุนว่าเพราะเหตุใดจึงไม่เป็นไปตามท่ีคาดการณ์ไว ้ส่งเสริมกระบวนการ

คิดของนักเรียนเพ่ือสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ในขั้นต่อไป  นอกจากน้ีนักเรียนมีโอกาสไดรั้บคาํแนะนําและ

ขอ้มลูป้อนกลบัจากครูเก่ียวกบัคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีนกัเรียนสร้างในแง่ขององค์ประกอบและความสอดคลอ้ง

ของแต่ละองคป์ระกอบของคาํอธิบาย โดยครูให้ขอ้เสนอแนะและประเมินคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีนักเรียนสร้าง

ในขั้นท่ี 5 ซ่ึงเป็นการติดตามผล สอดคล้องกับ Sandra (2006) กล่าวถึงความสําคัญของกิจกรรมการเขียนทาง

วิทยาศาสตร์ว่าเป็นการช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ผ่านการคาดเดา การอธิบาย การเปรียบเทียบ และการสร้าง

คาํอธิบาย ครูเป็นบุคคลท่ีจะมีส่วนสาํคญัในการพฒันาการเขียนคาํอธิบายของนักเรียน เช่น กระตุน้ให้นักเรียนเขียน

เร่ืองราวทางวิทยาศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนั เขียนขอ้สรุปจากหลกัฐานท่ีนักเรียนทาํการสํารวจตรวจสอบ 

กระตุ้นและจดัลาํดบัความเหมาะสมของการเขียนทางวิทยาศาสตร์ รวมไปถึงให้ข้อมูลป้อนกลบักับงานเขียนทาง

วิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
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แต่อย่างไรก็ตามการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์แบบ 5 ขั้น ในเร่ืองน้ีนั้ น 

ครูผูส้อนควรตระหนกัถึงปัจจยัต่าง ๆ ท่ีอาจเก่ียวขอ้งต่อการพฒันาทกัษะของนักเรียน เช่น ในกรณีท่ีกิจกรรมมีความ

ซบัซอ้นมาก ครูผูส้อนอาจจะตอ้งแบ่งเน้ือหาของกิจกรรมออกเป็นกิจกรรมยอ่ยๆ เม่ือนกัเรียนทาํกิจกรรมในแต่ละขั้น

สําเร็จแลว้ ก็จะสามารถบรรลุวตัถุประสงค์หลักของการจัดการเรียนรู้ได้ หรือการตรวจสอบความรู้เดิม (Prior 

knowledge) และความเขา้ใจในวิชาฟิสิกส์ของนักเรียน ก่อนท่ีจะออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ หากครูผูส้อนพบว่า

นกัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจในวิชาน้ีในระดบัท่ีนอ้ย อาจจะตอ้งปรับรูปแบบของเน้ือหาในกิจกรรมให้ปรากฏขอ้มูล 

สูตรฟิสิกส์นอ้ยลง เพ่ือให้นกัเรียนเขา้ใจไดง่้ายข้ึน จากนั้นจึงค่อยเช่ือมโยงเน้ือหาของกิจกรรมเขา้กบัแนวคิดของเร่ือง

ดงักล่าวในขั้นสรุปบทเรียน 
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