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บทคัดย่อ 

การวิจยัและการสร้างสรรคน้ี์มีวตัถุประสงค ์1) เพ่ือให้เขา้ใจถึงเน้ือหาและองค์ประกอบภาพเพ่ือการสร้าง

ความหมายงานภาพถ่ายแฟชัน่แนววะบิ-ซะบิ และ 2) เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานภาพถ่ายแฟชัน่แนววะบิ-ซะบิ ท่ีสามารถ

ใชเ้ป็นส่ือเพ่ือการเผยแพร่แนวคิดการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มของปารีฮทั รีสอร์ท เกาะสีชงั จงัหวดัชลบุรี ผูว้ิจยัไดน้ํา

แนวคิดการวิเคราะห์ภาพ The Good Eye  แนวคิด Minimalism แนวทางการศึกษาเชิงสัญญะวิทยา และแบบจาํลอง

การส่ือสารของ Jakobson เป็นแนวทางในการวิเคราะห์ภาพชุดแฟชัน่ท่ีสร้างสรรค์ดว้ยแนวคิด วะบิ – ซะบิ จาํนวน 5 

ชุดภาพ ท่ีปรากฏในส่ือออนไลน์ โดยปรากฏผลการวิจยั และการสร้างสรรค ์ดงัน้ี 

เน้ือหาและองคป์ระกอบภาพเพ่ือการสร้างความหมายงานภาพถ่ายแฟชัน่แนววะบิ-ซะบิ ประกอบดว้ย 1.1) 

เน้ือหาเชิงนามธรรม ไดแ้ก่ ความสง่าบนความเรียบง่าย  การเนน้ความเช่ือมโยงกบัธรรมชาติ  ความพร่าสลวั  ความไม่

สมบรูณ์แบบ 1.2) เน้ือหาเชิงรูปธรรม ไดแ้ก่  ภาพธรรมชาติ ลวดลายพ้ืนผิวของผา้  สถานท่ีย่านเมืองเก่า 2) มิติดา้นสี 

สีของภาพถ่ายแฟชัน่ทั้งหมดเป็นโทนสีเทา และสีนํ้ าตาลของเปลือกไม ้ซ่ึงเป็นโทนสีของไม ้และดิน อนัเป็นนัยยะ

เช่ือมโยงของโทนสีค่ากลางซ่ึงเป็นอารมณ์ท่ีก่อให้เกิดความสงบและความสง่างามบนความเรียบง่าย 3) มิติดา้นการจดั

องคป์ระกอบเชิงพ้ืนท่ี ไดแ้ก่ การเนน้โดยใชรู้ปคน  การใชท่้าทางการเคล่ือนไหว  การทาํให้ขดัแยง้กนั  การสร้างส่วน

เด่นและส่วนรองมาใชเ้ป็นเทคนิคในการเนน้จุดเด่น 4) มิติดา้นแสง เน้นแสงนุ่ม เพ่ือการส่ือความหมายถึงความสงบ 

5) มิติด้านการแสดงออกของอารมณ์ภาพ เป็นอารมณ์ท่ีส่ือถึงความสงบ และความเรียบง่าย  ในส่วนของการ

สร้างสรรคผ์ลงานภาพถ่ายแฟชัน่แนววะบิ-ซะบิ ชุด  “WABI SABI Lifestyle”  เป็นภาพชุดแฟชัน่จาํนวน 10 ภาพ ท่ี

ถูกกาํหนดแนวคิดจากรีสอร์ท ท่ีเนน้สถาปัตยกรรมท่ีมีความกลมกลืนกบัส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงตั้งอยู่บริเวณหน้าผาริมทะเล

ของเกาะสีชงั  

คาํสําคญั: วะบิ - ซะบิ, ภาพถ่ายแฟชัน่, การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  

 

ABSTRACT 

 This research aimed to 1) understand the photographic content and composition to create the meanings 

of Wabi-Sabi fashion photography, and 2) create Wabi-Sabi fashion photographic works which were used to 

communicate the environmental conservation concept by Paree Hut Resort, Koh Sichang in Chon Buri province.  

The author applied photographic analysis methods including The Good Eye, Minimalism, Semiology, and 

Jakobson’s Communication  Model to analyze five sets of online Wabi-Sabi fashion photographic works. The 

results of the study revealed that: 
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 1) the meanings of Wabi-Sabi fashion photographic work creation consisted of 1.1) the abstract 

content i.e. the magnificence of simplicity, the emphasis of nature connection, dimness, incompleteness, and 1.2) 

the concrete content i.e. nature photography, fabric texture, old town locations; 2) color dimension, the colors of 

fashion photography were totally in a gray tone, a wooden brown tone, and an earth tone which implicitly 

connected to neutral color tones, showing the feelings of peace and the magnificence of simplicity; 3) spatial 

organization including the emphasis of human photography use, movement and gestures, contrast, photography 

dominance VS minor; 4) light; the soft light was emphasized to show the feelings of peace; and 5) expressive 

content which showed the feelings of peace and simplicity. In short, by applying Wabi-Sabi fashion photographic 

works for the creation of “WABI SABI Lifestyle”, the set of ten photographs showed the resort concept on 

architecture which was compatible with the environment of the sea cliff beach locations at Koh Sichang.  
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1. บทนํา 

ปัจจุบนัผูบ้ริโภคจํานวนไม่น้อย เร่ิมหันมาสนใจเคร่ืองแต่งกายท่ีมีรูปแบบเรียบง่ายท่ีผลิตจากเส้นใย

ธรรมชาติ  แต่กระบวนการออกแบบแฝงไปด้วยความคิดสร้างสรรค์และมีความเหมาะสมกับการใช้ในวิ ถี

ชีวิตประจาํวนัซ่ึงมีความสอดคลอ้งกับแนวความคิดทางสุนทรียศาสตร์ของญ่ีปุ่นตามหลกัปรัชญาเซนผ่านศิลปะ

รูปแบบต่างๆ  โดยมุ่งเนน้หลกัดาํเนินชีวิตท่ีสอดคลอ้งกบัสัจจะของธรรมชาติ มีความเรียบง่าย ความไม่สมบูรณ์แบบ 

ความไม่เท่ียงแทถ้าวรของสรรพส่ิง และการเส่ือมสลาย เพ่ือนาํมาประยุกต์ใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างความหมาย

ให้กบัตราสินคา้ และออกแบบเคร่ืองแต่งกาย        

 การออกแบบเส้ือผา้ในลกัษณะของความเรียบง่าย ” (Minimalism) สอดคลอ้งกบัแนวคิดการออกแบบแฟชัน่ 

วะบิ-ซะบิดงัท่ีเลนนาร์ด  โคเรน  ( แปลโดยกรินทร์  กล่ินขจร, 2546)  ไดก้ล่าวไวว้่า วะบิ-ซะบิคือคุณลกัษณะเฉพาะ

อนัโดดเด่นและเป็นท่ีตอ้งตาท่ีสุดของส่ิงท่ีเป็นความงามแบบประเพณีญ่ีปุ่น วะบิ-ซะบิคือความงามอย่างหน่ึงซ่ึงมี

คุณลกัษณะเฉพาะตวั คาํภาษาองักฤษท่ีมีความหมายใกลเ้คียงกบัวะบิ-ซะบิ ท่ีสุดนั้นน่าจะเป็นคาํว่า  “rustic” (หยาบ

และเรียบง่ายแบบชนบท)  เป็นความเรียบง่าย ตรงไปตรงมาไม่ซับซ้อนดว้ยพ้ืนผิวท่ีไม่เรียบหรือไม่ไดเ้สริมแต่ง  

แมว้่า  “rustic” จะแสดงให้เห็นถึงมิติอนัจาํกดัเพียงดา้นหน่ึงของสุนทรียภาพวะบิ-ซะบิ  แต่ก็คือความประทบัใจของ

ผูค้นจาํนวนมากท่ีเกิดข้ึนโดยฉบัพลนัเม่ือพวกเขาไดเ้ห็นการแสดงออกอยา่งวะบิ-ซะบิ   

  แฟชัน่วะบิ-ซะบิ เป็นการลดปัจจยัท่ีทาํให้ชีวิตวุ่นวาย และทาํให้การใชชี้วิตประจาํวนัเป็นไปอย่างเรียบง่าย 

แฟชัน่วะบิ-ซะบิเป็นหน่ึงในวิธีการท่ีสวยงาม จดัสรรทุกส่ิงทุกอย่างเขา้ไปในชีวิตประจาํวนั แต่ยงัมีความหลงเหลือ

ความดั้งเดิมและเก็บส่ิงต่างๆท่ีสะอาดบริสุทธ์ิไว ้ความเรียบง่ายของหลกั Minimalism มีลกัษณะความสงบ และมี

ความเรียบง่ายในความงาม มีความหรูหรา การออกแบบเส้ือผา้แฟชัน่วะบิ-ซะบิ จึงเลือกโทนสีเทา สีเขียว และสีขาว 

เป็นแบบดั้งเดิมของวะบิ-ซะบิ ซ่ึงก่อให้เกิดการแสดงออกถึงความเงียบสงบอย่างสวยงาม ดงันั้นการออกแบบเส้ือผา้

แฟชัน่วะบิ-ซะบิ จึงใชว้สัดุและพ้ืนผิวธรรมชาติ ไดแ้ก่ ผา้ไหม ผา้ขนสัตว ์ผา้ลินิน และ ผา้ฝ้ายในโทนสีธรรมชาติ

เช่นกนักบัไวแ้ปรรูป ถว้ยชามดินเผา เป็นตน้         

 แนวคิดวะบิ - ซะบิ ถือเป็นแนวคิดการสร้างสรรค์ท่ีเน้นถึงความใส่ใจในเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม หลกัแนวคิดน้ี
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ได้รับความสนใจในวงกวา้งขยายสู่งานออกแบบหลากหลายประเภทรวมทั้งการออกแบบอาคารท่ีพกั โรงแรมท่ี

สอดคลอ้งกบักระแสการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ หลักการออกแบบท่ีพกัเพ่ือการท่องเท่ียวในเชิงอนุรักษ์ธรรมชาติ

สถานท่ีหน่ึงท่ีน่าสนใจคือ ปารีฮทัรีสอร์ท ตั้งอยูบ่นเกาะสีชงั จงัหวดัชลบุรี ซ่ึงมีลกัษณะอาคารเป็นกระท่อมริมหนา้ผา

ติดทะเล เป็นอาคารท่ีไดรั้บการออกแบบโปร่งโล่ง ทรงสูง เพ่ือให้การถ่ายเทอากาศไดง่้าย สอดคลอ้งกบัทิศทางลม ทาํ

ให้ไม่จาํเป็นตอ้งใชเ้คร่ืองปรับอากาศ เป็นสถานประกอบการท่ีไดรั้บรางวลัดา้นการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มดีเด่น โดย

ไดรั้บรางวลั กินรีทองคาํ ในปี พ.ศ. 2560          

 ในการวิจยัและสร้างสรรค์งานภาพถ่ายแฟชัน่แนววะบิ - ซะบิ คร้ังน้ีเพ่ือเป็นส่วนหน่ึงของการส่ือสาร

แนวคิดเร่ืองการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมบนพ้ืนฐานของความเรียบง่ายแบบ  Minimalism  และความสอดคลอ้งกับ

ธรรมชาติ ภูมิทศัน์ของปารีฮัทรีสอร์ท ท่ีออกแบบการปลูกสร้างดว้ยไมไ้ผ่ และวสัดุหญ้าแห้งมุงหลังคา อนัเป็น

แนวทางหน่ึงของการประชาสมัพนัธเ์ร่ืองการอนุรักษธ์รรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของปารีฮทัรีสอร์ท  
 

2. วตัถุประสงค์การวจิัย 

เพ่ือให้เขา้ใจถึงเน้ือหาและองคป์ระกอบภาพเพ่ือการสร้างความหมายงานภาพถ่ายแฟชัน่แนววะบิ-ซะบิ และ

เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานภาพถ่ายแฟชั่นแนววะบิ-ซะบิ ท่ีสามารถใช้เป็นส่ือเพ่ือการเผยแพร่แนวคิดการอนุรักษ์

ส่ิงแวดลอ้มของปารีฮทั รีสอร์ท เกาะสีชงั จงัหวดัชลบุรี    
 

3. การดําเนินการวจิัยและการสร้างสรรค์ 

งานวิจยัน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์ตัวบท (Textual analysis) ภาพถ่ายแฟชั่นจากส่ือ

ออนไลน์โดยใชค้าํสืบคน้คือ “Wabi Sabi Fashion” และ “Minimalism Fashion” ในเดือนมกราคม พ.ศ. 2561 ผลจาก

การสืบคน้ทาํให้ไดภ้าพท่ีตรงตามแนวคิดทางการสร้างสรรค์และการประยุกตใ์ชสู่้การสร้างสรรค์งาน จาํนวน 5 ชุด 

ภาพแฟชัน่ ผูว้ิจยัทาํการวิเคราะห์ขอ้มลูโดยใชแ้นวคิดการวิเคราะห์ภาพ The Good Eye เสนอโดย Gillian Rose (2001) 

แนวคิด Minimalism แนวทางการศึกษาเชิงสัญญะวทิยา แบบจาํลองการส่ือสารของ Jakobson (1987) เป็นแนวทางใน

การวิเคราะห์ภาพชุดแฟชัน่ เพ่ือให้ทราบถึงประเด็นเน้ือหาและองคป์ระกอบภาพเพ่ือการสร้างความหมายงานภาพถ่าย

แฟชั่น จากนั้ นนําผลการวิเคราะห์ไปใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์งานภาพถ่ายแฟชั่นชุด “WABI SABI 

Lifestyle” ของผูว้ิจยั โดยถ่ายท่ีปารีฮทัรีสอร์ท เกาะสีชงั จ.ชลบุรี ในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2561  

หลงัจากการสร้างสรรค์งาน ผูว้ิจยัไดน้าํงานสร้างสรรค์ดงักล่าวไปขอทศันะในเชิงวิจารณ์จากนักวิชาการ

ดา้นนิเทศศาสตร์ นกัวิชาชีพในธุรกิจโฆษณา และช่างภาพแฟชัน่ ผูป้ระกอบการปารีฮทัรีสอร์ท รวมจาํนวน 4 คน เพ่ือ

ประเมินคุณค่าของผลงานสร้างสรรคด์งักล่าว  เพ่ือให้ทราบจุดเด่น จุดดอ้ย และแนวทางการพฒันางานต่อไป 

 

4. สรุปผลการวจิัย  

  ผลการวิเคราะห์เน้ือหาและองค์ประกอบภาพเพ่ือการสร้างความหมายงานภาพถ่ายแฟชัน่แนววะบิ-ซะบิ 

พบว่ามีองค์ประกอบทางการสร้างสรรค์ในมิติของเน้ือหา สี การจัดองค์ประกอบเชิงพ้ืนท่ี แสง อารมณ์ภาพ ดงั

ปรากฏผลการวิเคราะห์รายประเด็นดงัน้ี 

4.1 มิติด้านเนื้อหา (content) การวิเคราะห์ภาพในมิติด้านเน้ือหา ผูว้ิจัยพบว่าเน้ือหาหลักของภาพท่ีมี

ความสัมพนัธ์กบัแนวคิด วะบิ - ซะบิ สามารถจาํแนกได ้2 ประเภท ดงัน้ี 
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 การประชมุนําเสนอผลงานวจัิยระดับบณัฑิตศึกษา 
ครัง้ท่ี ๑๓  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

 

   4.1.1 เนือ้หาเชิงนามธรรม เน้ือหาเชิงนามธรรมเป็นเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเรียบง่ายและความ

กลมกลืนกบัธรรมชาติบนพ้ืนฐานของแนวคิด วะบิ – ซะบิประกอบดว้ยประเด็นเน้ือหาดงัต่อไปน้ี 

     1)  ความสง่าบนความเรียบง่าย โทนภาพถ่ายแฟชัน่แนว วะบิ - ซะบิ ลว้นสะทอ้นการ

เนน้ความสง่างามบนความเรียบง่าย เน้ือหาไม่มีความซับซ้อน การกาํหนดสีเน้นสีเอกรงค ์การจดัองค์ประกอบเน้น

ความไม่ซบัซอ้นของรายละเอียดภาพ  

    2) การเน้นรายละเอียดพ้ืนผิวของวสัดุ วสัดุท่ีใชใ้นงานภาพถ่ายเน้นรายละเอียดจนถึง

ระดบัพ้ืนผิวของวสัดุท่ีโดดเด่นได้แก่ วงปีของตน้ไม ้รอยแตกของพ้ืนผนัง ลายผา้ท่ีมีความพล้ิวไหวไปตามร้ิวผา้ 

องคป์ระกอบเหล่าน้ีลว้นเนน้ถึงความใส่ใจรายละเอียดในระดบัพ้ืนผวิของลวดลายต่าง ๆ ท่ีนาํเขา้มาเป็นองค์ประกอบ

ของภาพ  

      3) การเน้นความเช่ือมโยงกบัธรรมชาติ เน้นการใชว้สัดุท่ีทาํจากธรรมชาติ รวมทั้งการ

เนน้รายละเอียดของพ้ืนผวิธรรมชาติ ไดแ้ก่ ผา้ไหม ผา้ขนสัตว ์ผา้ลินิน และ ผา้ฝ้ายในโทนสีธรรมชาติ เช่นเดียวกบัไม้

แปรรูป ถว้ยชามดินเผาทาํมือ อญัมณีสีเทาและสีครีม และการจดัดอกไมแ้บบเรียบง่าย 

     4) ความพร่าสลวั นาํเสนอภาพแนวพร่าไหว ( Blur Motion) ซ่ึงเกิดจากการใชค้วามเร็ว

ชตัเตอร์ตํ่าในขณะท่ีประธานภาพมีความเคล่ือนไหวรวมทั้งการถ่ายภาพในสภาพแสงน้อย หลกัการนาํเสนอภาพ

ดงักล่าวน้ีเป็นการเปิดพ้ืนท่ีทางจินตนาการให้กบัผูดู้ภาพให้ไดเ้ติมเต็มสีสันและความเคล่ือนไหวในจงัหวะลีลาชีวิตท่ี

สวยงาม  

    5)  ความไม่สมบรูณ์แบบ ภาพถ่ายนาํเสนอการไม่ปฏิบติัตามความมาตรฐานดา้นความ

งามขององคป์ระกอบภาพเช่น ความไม่สมบรูณ์แบบในการจดัวางท่า (Posing) ของตวัแบบ ความไม่สมบูรณ์แบบของ

การใชสี้ท่ีขาดเอกภาพโดยปรากฏทั้งภาพสีและภาพขาวดาํท่ีขาดความกลมกลืนของเร่ืองราว ความไม่สมบูรณ์แบบ

ของการวางองคป์ระกอบภาพท่ีขาดสาระสาํคญัของประธานภาพ เช่นการไม่เห็นดวงตาของตวัแบบ 

     6)  การผสมผสานทางวฒันธรรมระหว่างวฒันธรรมตะวนัตกและตะวนัออก ลกัษณะ

ของเส้ือผา้เคร่ืองแต่งกาย สะทอ้นการผสมผสานองค์ประกอบท่ีมีความแตกต่างระหว่างวฒันธรรมตะวนัตกและ

วฒันธรรมตะวนัออก เช่น การใชเ้ส้ือสูทท่ีมีโครงสร้างการออกแบบแนวตะวนัตก แต่มีรายละเอียดของคอเส้ือแบบจีน

และแบบอินเดีย  

      7) สรรพส่ิงยอ่มมีวาระตามกาล มีแนวคิดท่ีแฝงถึงสัจธรรมในเร่ืองการดาํรงอยู ่ และการ

เส่ือมถอย มกัปรากฏผา่นสถานท่ีถ่ายภาพท่ีมีความเก่าแก่ และการใชฉ้ากหลงัของงานภาพถ่ายท่ีมีความเก่าแก่และมี

ความเรียบง่าย เช่น ฉากหลงัของผนงัท่ีเป็นกาํแพงหิน พ้ืนผวิของหินปถูนนท่ีบ่งช้ีถึงร่องรอยของกาลเวลา 

   4.1.2. เนื้อหาเชิงรูปธรรม เป็นเน้ือหาท่ีมีผลสืบเน่ืองมาจากเน้ือหาภายในท่ีถูกแปลงความหมาย

ของภาพหรือแนวเร่ืองให้ออกมาในลกัษณะของรูปทรงหรือวัตถุท่ีสามารถรับรู้ได้ด้วยผสัสะทางการมองเห็น 

ผลการวิจยัพบว่าเน้ือหาภายนอกของงานภาพถ่ายปรากฏรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

    1) รูปธรรมของธรรมชาติ ภาพท่ีส่ือความเป็นธรรมชาติท่ีพบในงานแฟชัน่ไดแ้ก่ ไมท่ี้มี

วงปีท่ีบ่งช้ีถึงความเก่าแก่ ถ้วยเซรามิคท่ีมีขา้ว และเมล็ดพืชเป็นตวัให้ความหมายถึงความอุดมสมบูรณ์ของภาค

เกษตรกรรม ภาพรอยแตกของพ้ืนผนงัท่ีใชเ้ป็นฉากหลงั การจดัดอกไมท่ี้เนน้ความเรียบง่าย โดยอาจมีก่ิงไมแ้ห้งแซม

ประกอบส่ือถึงร่องรอยกาลเวลา 
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      2) ลวดลายพ้ืนผวิของผา้ ลายผา้ท่ีมีความพล้ิวไหวไปตามร้ิวผา้ ส่ือความหมายถึงวสัดุท่ี

นาํมาจากธรรมชาติ การใชผ้า้ลินิน ผา้ฝ้าย ลว้นเป็นวสัดุท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดลอ้ม ขณะเดียวกันการพล้ิวไหวของ

ลวดลายผา้ เป็นการส่ือถึงการเคล่ือนไปอยา่งมีชีวิตชีวา  

     3) การแต่งหน้าและทรงผมท่ีสอดคลอ้งกับธรรมชาติ เป็นระบบสัญลักษณ์ภาพท่ี

ช้ีให้เห็นถึงการดาํรงตนท่ีสอดคลอ้งกบัวิถีของธรรมชาติ การเนน้ความเรียบง่าย  

     4) สถานท่ีย่านเมืองเก่า ส่ือถึงความผุพงั ความเส่ือมตามกาลเวลา ทั้งน้ีความเรียบง่าย 

และความเก่าแก่เป็นหัวใจสาํคญัของแนวคิด วะบิ - ซะบิ  

     5) การไม่ประสานสายตาของตวัแบบกบักลอ้ง การใชส้ายตาของตวัแบบไม่มีการมอง

กลอ้งแต่อยา่งใด ทาํให้ใบหนา้ของตวัแบบถกูลดความสาํคญัลง ขณะเดียวกนัทาํให้เส้ือผา้และฉากหลงัซ่ึงเป็นแนวคิด

สาํคญัของเส้ือผา้มีความโดดเด่น  

4.2 มติด้ิานสี (color) สีของภาพถ่ายแฟชัน่ทั้งหมดเป็นโทนสีเทา และสีนํ้ าตาลของเปลือกไม ้ซ่ึงเป็นโทนสี

ของไม ้และดิน อนัเป็นนยัยะเช่ือมโยงของโทนสีค่ากลางซ่ึงเป็นอารมณ์ท่ีก่อให้เกิดความสงบ   

4.3 มิติด้านการจัดองค์ประกอบเชิงพื้นที่ (spatial organization) ผูว้ิจัยได้นําแนวคิดหลักการจัด

องคป์ระกอบเชิงพ้ืนท่ีของ สมชาย พรหมสุวรรณ (2548:220-227)  มาเป็นแนวทางในการประยกุตใ์ชห้ลกัการสร้างจุด

สนใจของภาพ เป็นแนวทางการวิเคราะห์โดยไดพ้บว่ามีแนวทางท่ีสําคญัไดแ้ก่ ก) การใช้รูปคน ประกอบดว้ยรูป

บุคคลท่ีมีความชดัเจนและรูปบุคคลท่ีมีความพร่ามวั โดยมกัเป็นภาพบุคคลท่ีมีการแสดงออกของท่าทางท่ีสอดคลอ้ง

กบัส่ิงแวดล้อม ข) การแสดงท่าทางความเคล่ือนไหวของตัวแบบท่ีโดดเด่นประกอบด้วย การแสดงออกถึงความ

เคล่ือนไหวท่ีพร่ามวั เป็นภาพน่ิงท่ีมีชีวิตตามแนวทางการสร้างสรรคภ์าพแบบพร่าสลวั ( Blur Motion)  เพ่ือเน้นให้

เห็นความเคล่ือนไหวถึงอารมณ์และเร่ืองราว   และการใชท่้าทางท่ีหยุดการเคล่ือนไหว  ค) การทาํให้ขดัแยง้กนั เป็น

การนาํเสนอภาพโดยมีอารมณ์ภาพท่ีขดัแยง้กนัระหว่างองคป์ระกอบภาพท่ีมีสีสันเด่นท่ามกลางพ้ืนภาพท่ีใชสี้ค่ากลาง

เช่นสีเทา ง) การตกแต่งบริเวณท่ีตอ้งการเนน้เป็นพิเศษ จ) การสร้างส่วนเด่นและส่วนรองมาใชเ้ป็นเทคนิคในการเนน้

จุดเด่น   

4.4 มติด้ิานแสง (light) ลกัษณะการจดัแสงของการถ่ายภาพแนว วะบิ - ซะบิ เป็นลกัษณะแสงนุ่ม เป็นการ

ส่ือความหมายถึงความอ่อนโยน ความสงบ ซ่ึงพบว่ามีการใชแ้สงใน 3 ลกัษณะคือ 1) แสงท่ีเน้นจุดเด่นเฉพาะจุด เช่น 

แสงท่ีเน้นรายละเอียดความพล้ิวไหวของลวดลายผา้ 2) แสงท่ีเน้นเงาตามแบบธรรมชาติ 3) แสงท่ีเน้นใบหน้าของ

บุคคลประกอบดว้ยการใชแ้สงหลกัและแสงลบเงาเพ่ือเพ่ือส่ือให้เห็นอารมณ์และรายละเอียดใบหนา้ของบุคคล 

4.5 มติด้ิานการแสดงออกของอารมณ์ภาพ (expressive content) เป็นอารมณ์ท่ีส่ือถึงความสงบ และความ

ปีติสุข อันเป็นผลสืบเน่ืองจากเน้ือหาเชิงนามธรรมท่ีเน้นความเช่ือมโยงกับธรรมชาติ ความพร่าสลัว เม่ือรวม

องคป์ระกอบของเน้ือหาเชิงนามธรรมอาจประมวลไดว้่า เป็นการส่ือสะทอ้นอารมณ์ภาพของความสงบ ความปีติสุข 

อนัเกิดจากการดาํรงวิถีชีวติท่ีสอดคลอ้งกบัวิถีแห่งธรรมชาติ  

 

5. อภปิรายผลการวจิัย 

จากการวิเคราะห์ผลงานสร้างสรรค์ภาพถ่ายแฟชัน่แนววะบิ - ซะบิ ผูว้ิจยัพบว่าการส่ือความหมายเก่ียวกบั

ความเรียบง่ายและความเก่าแก่ตามแนวคิดวะบิ – ซะบินั้น มีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดแบบจาํลองการส่ือสารของ
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แบบจาํลองการส่ือสารของ Jakobson (1987) โดย มีความสอดคลอ้งกบัหนา้ท่ีทางการส่ือสารของตวัสารคือหน้าท่ีใน

เชิงความงาม (Poetic function) เป็นหนา้ท่ีเก่ียวกบัความงดงามในการส่ือความหมาย กล่าวคือเป็นความสัมพนัธ์ภายใน

ของตวัสารเอง เป็นส่ิงท่ีรับสัมผสัไดด้ว้ยความสละสลวยของตวัสัญญะท่ีใชป้ระกอบสร้างความหมาย มีความลึกซ้ึงยิ่ง

กว่าความเป็นคู่สัมพันธ์ระหว่างสัญญะกับส่ิงท่ีหมายถึง ซ่ึงประสบการณ์ของผูรั้บสารมีบทบาทสําคัญในการ

ตีความหมายในเชิงคุณค่าความงามของงานภาพถ่ายแฟชัน่แนว วะบิ – ซะบิ นอกจากน้ี ยงัสอดคลอ้งกบัผลการศึกษา

ของกฤษณีกร เจริญกุศล (2553) ในการนาํวิธีการวิเคราะห์ภาพ “The Good Eye”  วิเคราะห์งานภาพถ่ายแฟชัน่ใน

นิตยสารท่องเท่ียวไทย โดยภาพถ่ายแฟชัน่จะตอ้งมีองค์ประกอบดา้นเน้ือหาเชิงนามธรรมผ่านสัญลกัษณ์รูปธรรมท่ี

เป็นสถานท่ีบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์เช่น เอกลกัษณ์ทางสถาปัตยกรรม เอกลกัษณ์ทางภูมิศาสตร์ เป็นตน้  

   

6. ผลงานสร้างสรรค์ผลงานภาพถ่ายแฟช่ันชุด “WABI SABI Lifestyle”  

ผลงานภาพถ่ายแฟชัน่ภาพชุด “WABI SABI Lifestyle”  เป็นชุดภาพถ่ายท่ีสร้างสรรค์ข้ึน โดยมีบริบทท่ีเน้น

ถึงความเรียบง่าย ความสงบ เพ่ือแสดงลกัษณะความเป็นธรรมชาติ เส้ือผา้ท่ีทาํมาจากผา้ฝ้าย ลินินธรรมชาติ เป็นการ

ส่ือความหมายถึงวสัดุท่ีนาํมาจากธรรมชาติ การใชส่ิ้งท่ีธรรมชาติสร้างมาให้เกิดประโยชน์สูงสุด แทนท่ีจะใชว้สัดุท่ี

เป็นมลภาวะทาํให้เห็นถึงความงามท่ีเรียบง่าย ลกัษณะภูมิทศัน์ท่ีถ่ายทาํคาํนึงถึงความเป็นธรรมชาติ มีหน้าผา ทะเล 

โขดหิน ลอ้มรอบ ความเป็นส่วนหน่ึงท่ีไร้ซ่ึงการปรุงแต่ง เพ่ือแสดงลกัษณะธรรมดาท่ีเรียบง่าย และ ความสงบ 

เทคนิควิธีการถ่ายภาพชุดแฟชัน่ “WABI SABI Lifestyle”  มีการจดัแสงใน 2 ลกัษณะคือ 1) แสงตามสภาพ

โดยใชแ้ผน่สะทอ้นแสงเปิดเงาท่ีตวัแบบเพ่ือเนน้ความเด่นของเส้ือผา้ 2) แสงตามธรรมชาติโดยตรง จากรูปชุดภาพน้ี

จะมีการใช้แสงตอน เช้า และ ตอนเย็น หลังจากการถ่ายภาพแล้วได้นําชุดภาพดังกล่าวปรับแต่งด้วยโปรแกรม 

Photoshop เพ่ือปรับสี เพ่ิมแสง และ ตดัองคป์ระกอบท่ีไม่จาํเป็นของภาพออก  

สถานท่ีสําหรับการถ่ายทาํคือ ปารีฮทัรีสอร์ท อาํเภอเกาะสีชงั จงัหวดัชลบุรี โดยมีนายแบบคือ ณัฐวิญญ ์

วฒันกิติพฒัน์ ซ่ึงเป็นนายแบบอาชีพและเป็นนักแสดงละครวิทยุโทรทศัน์ เป็นผูท่ี้มีภาพลกัษณ์ของคนรักสุขภาพทาํ

ให้สามารถเป็นแบบอย่างท่ีดีในการใชชี้วิตท่ีสอดคล้องกับแนวคิดการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม โดยปรากฏผลงานดัง

ตวัอยา่งภาพชุดแฟชัน่ 
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ภาพชุดแฟชัน่ WABI-SABI lifestyle  

 

                
 

 

  
 

จากผลงานสร้างสรรคด์งักล่าว เม่ือใชแ้นวคิดการวิเคราะห์ภาพ The Good Eye วิเคราะห์ภาพ ผูส้ร้างสรรค์

พบว่ามีองค์ประกอบทางการสร้างสรรค์ในมิติของเน้ือหา สี การจัดองค์ประกอบเชิงพ้ืนท่ี แสง อารมณ์ภาพ ดัง

ปรากฏผลการวิเคราะห์รายประเด็นดงัน้ี  

6.1  มติด้ิานเนือ้หา  เน้ือหาเชิงนามธรรมประกอบดว้ยความเรียบง่าย การเน้นความเช่ือมโยงกบัธรรมชาติ 

เน้ือหาทางรูปธรรมประกอบดว้ย การแสดงให้เห็นถึง เส้ือผา้จากธรรมชาติท่ีทาํมาจากผา้ฝ้าย การใชผ้า้ฝ้ายเป็นวสัดุท่ี

เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อมมีความสอดคล้องกับวิถีแห่งธรรมชาติ มีความเหมาะสมสําหรับการใช้ในชีวิตประจาํวนั 

รองเทา้ผกัตบชวาย ํ้าถึงวิธีการใชชี้วติท่ีเรียบง่าย เป็นการใชส่ิ้งท่ีธรรมชาติสร้างมาให้เกิดประโยชน์สูงสุด ภาพภูมิทศัน์

ปารีฮัทรีสอร์ท เป็นการเข้าถึงธรรมชาติของหน้าผา ทะเล โขดหิน ลอ้มรอบ ซ่ึงเต็มไปด้วยพลงัจากความเป็น

ธรรมชาติ  
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6.2 มติด้ิานสี ชุดภาพน้ีเนน้โทนสีธรรมชาติ  และสีเอิร์ทโทน ผา่นเคร่ืองแต่งกายของนายแบบ อนัเป็นนัยยะ

ของอารมณ์ท่ีก่อให้เกิดความสงบ การใชโ้ทนสีไปในแนวทางเดียวกนักบัสถานท่ีธรรมชาติ เม่ือพิจารณาโทนสีของตวั

นายแบบท่ีอยู่ท่ามกลางธรรมชาตินั้ น ทาํให้ส่ือความหมายถึงความเรียบง่ายและความสงบ การเข้าถึงธรรมชาติ

 6.3 มติด้ิานการจัดองค์ประกอบเชิงพื้นที่ หลกัการสร้างจุดสนใจของภาพเป็นการเน้นภาพตวัแบบ เน้นถึง

รายละเอียดของบุคลิกของนายแบบท่ีมีความโดดเด่น โดยเฉพาะรูปภาพท่ีมีการเล่นโยคะ ลกัษณะการแสดงออกของ

ใบหนา้ของตวัแบบมีความอ่อนโยน การจดัวางท่า (posing) เนน้โครงสร้างภาพแนวตั้ง เพ่ือเพ่ิมความโดดเด่นให้กบั

ตวัแบบ และเส้ือผา้ท่ีสวมใส่  

6.4 มติด้ิานแสง เป็นลกัษณะแสงนุ่ม ส่ือความหมายถึงความสงบ อ่อนโยน อย่างไรก็ตามเม่ือพิจารณาจาก

ทิศทางแสงจะพบว่ามีการใช้แสงใน 2 ลกัษณะคือ 1) แสงตามสภาพโดยใช้แผ่นสะทอ้นแสงเปิดเงา 2) แสงตาม

ธรรมชาติตอนเชา้และเยน็          

6.5 มิติด้านการแสดงออกของอารมณ์ภาพ เป็นอารมณ์ท่ีส่ือถึงความสงบและความเรียบง่าย ความมี

เอกลกัษณ์เฉพาะตวั การเขา้ถึงธรรมชาติ ทาํให้เห็นถึงความงามท่ีเรียบง่าย  

จากผลงานภาพดงักล่าว ผูส้ร้างสรรค์ไดท้าํการสัมภาษณ์ทศันะเชิงวิจารณ์จากนักวิชาการ นักวิชาชีพ และ

ผูป้ระกอบการปารีฮทัรีสอร์ท ทาํให้ไดข้อ้สรุปทศันะเชิงวิจารณ์ 5 ประเด็น ไดแ้ก่ 1) ภาพแฟชัน่นาํเสนอแง่มุมและ

แนวคิดออกมาได้เหมาะสมกบัช่วงเวลาปัจจุบนัเป็นอย่างยิ่ง 2) ภาพชุดแฟชัน่ส่ือแนวคิดท่ีเขา้ใจไดง่้าย 3) ภาพชุด

แฟชัน่สามารถส่งผลต่อจิตใจใหอ่้อนนอ้มอ่อนโยนต่อธรรมชาติ 4) ภาพถ่ายมีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดการออกแบบ

ของปารีฮทัรีสอร์ท 5) การถ่ายทอดอารมณ์ภาพของตวัแบบสอดคลอ้งกบัสถานท่ี อย่างไรก็ตามผูใ้ห้สัมภาษณ์ไดใ้ห้

ขอ้เสนอแนะประการหน่ึงคือ ชุดของตวัแบบควรมีความแตกต่างหลากหลายเพ่ือเพ่ิมความน่าสนใจให้กับชุดภาพ

แฟชัน่มากยิง่ข้ึน  

 

7. บทสรุป 

การวิจยัและการสร้างสรรค์น้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือให้เขา้ใจถึงเน้ือหาและองค์ประกอบภาพเพ่ือการสร้าง

ความหมายงานภาพถ่ายแฟชัน่แนววะบิ-ซะบิ และ เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานภาพถ่ายแฟชัน่แนววะบิ-ซะบิ ท่ีสามารถใช้

เป็นส่ือเพ่ือการเผยแพร่แนวคิดการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของปารีฮัทรีสอร์ท เกาะสีชัง จังหวดัชลบุรี เน้ือหาและ

องคป์ระกอบภาพเพ่ือการสร้างความหมายงานภาพถ่ายแฟชัน่แนววะบิ-ซะบิ ประกอบดว้ย ความสง่าบนความเรียบ

ง่าย  การเนน้ความเช่ือมโยงกบัธรรมชาติ  มิติดา้นสีเป็นโทนสีเทา และสีนํ้ าตาลของเปลือกไม ้ซ่ึงเป็นโทนสีของไม ้

และดิน มิติดา้นการจดัองคป์ระกอบเชิงพ้ืนท่ี ไดแ้ก่ การเนน้โดยใชรู้ปคน  การใชท่้าทางการเคล่ือนไหว  มิติดา้นแสง 

เนน้แสงนุ่ม เพ่ือการส่ือความหมายถึงความสงบ มิติดา้นการแสดงออกของอารมณ์ภาพ เป็นอารมณ์ท่ีส่ือถึงความสงบ 

และความเรียบง่าย  ในส่วนของการสร้างสรรค์ผลงานภาพถ่ายแฟชัน่แนววะบิ-ซะบิ ชุด  “WABI SABI Lifestyle “ 

เป็นภาพชุดแฟชั่นจาํนวน 10 ภาพ ท่ีถูกกําหนดแนวคิดจากรีสอร์ทท่ีเน้นสถาปัตยกรรมท่ีมีความกลมกลืนกับ

ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงตั้งอยูบ่ริเวณหนา้ผาริมทะเล  

 

 

 

วนัพฤหสับดทีี ่๑๖ สงิหาคม พ.ศ.๒๕๖๑  หน้า 2019 จดัโดย  บณัฑติวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัรงัสติ 



 การประชมุนําเสนอผลงานวจัิยระดับบณัฑิตศึกษา 
ครัง้ท่ี ๑๓  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

 

8. ข้อเสนอแนะ 

จากผลการศึกษาและการผลิตงานสร้างสรรค์สามารถนําเสนอข้อเสนอแนะสําหรับนักวิชาชีพทางการ

ส่ือสารดงัน้ี 

 1) แนวคิดการถ่ายภาพแบบวะบิ - ซะบิสามารถนาํไปประยกุตใ์ชก้บัการสร้างสรรคง์านส่ือสารดว้ยภาพท่ี

เนน้แนวคิดดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ทั้งน้ีวิธีการท่ีเหมาะสมคือการเนน้การจดัองคป์ระกอบท่ีเรียบง่าย การใชโ้ทน

สีท่ีกลมกลืนกบัธรรมชาติ เช่นสีเขียวของตน้ไม ้ สีเอิร์ทโทนของพ้ืนดินและเปลือกไมจ้นถึงโทนสีนํ้าตาลของกอ้นหิน 

เป็นตน้  

 2) งานส่ือสารดว้ยภาพท่ีถ่ายทอดความหมายผ่านแนวคิดวะบิ - ซะบิ ผูส้ร้างสรรค์ควรสอดแทรกประเด็น

เน้ือหาเพ่ือให้ความรู้เก่ียวกบัปรัชญาความคิดแนววะบิ - ซะบิ เพ่ือเพ่ิมความเขา้ใจเก่ียวกบัสุนทรียภาพแบบวะบิ-ซะบิ

ให้กบัผูรั้บสาร 

 3) ในการสร้างสรรค์งานถ่ายภาพเพ่ือการประชาสัมพนัธ์สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีเน้นแนวคิดเร่ืองการอนุรักษ์

ส่ิงแวดลอ้ม ผูส้ร้างสรรคค์วรเนน้การจดัองคป์ระกอบแบบเรียบง่าย เน้นองค์ประกอบภาพท่ีเป็นธรรมชาติ หลีกเล่ียง

ส่ิงสังเคราะห์ท่ีอาจก่อให้เกิดมลพิษทางส่ิงแวดลอ้ม เนน้แสงธรรมชาติ เน้นความมีชีวิตชีวาของตวัแบบหรือพืชพนัธุ์ 

สัตว ์ท่ีสะทอ้นถึงวิถีในการใชชี้วิตอยา่งมีความสุขในสถานท่ีอนัเป็นส่ิงแวดลอ้มท่ีตอ้งการนาํเสนอ 
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