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บทคัดย่อ 

การวิจยัเร่ืองเล่าชีวิตการปรับตวัและการดาํรงอยู่ของเกษตรกรผูป้ลูกมะพร้าวหมู่บา้นคลองบางขุน อาํเภอ

บางคนที จงัหวดัสมุทรสงคราม ในระบบเศรษฐกิจแบบการคา้ มีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาเร่ืองเล่าชีวิตการปรับตวัและ

การดาํรงอยูข่องเกษตรกรผูป้ลูกมะพร้าว หมู่บา้นคลองบางขุน อาํเภอบางคนที จงัหวดัสมุทรสงคราม และศึกษาถึง

ปัญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพเพาะปลูกและคา้ขายมะพร้าวในสภาพปัจจุบนั ผูว้ิจยัใชว้ิธีวิจยัเชิงคุณภาพ 

โดยใชว้ิธีการศึกษาแบบประวติัชีวิตและเร่ืองเล่าของผูใ้ห้ขอ้มลูหลกั ซ่ึงเป็นเกษตกรผูป้ลูกมะพร้าวในหมู่บา้นคลอง

บางขุน โดยผูว้ิจยัให้ผูใ้ห้ขอ้มลูหลกัเล่าถึงประสบการณ์ชีวิต ปัญหาอุปสรรคในการประกอบอาชีพเพ่ือเปิดเผยความ

จริงให้ปรากฏออกมาเป็นท่ีรับรู้โดยการสัมภาษณ์  

ผลการวิจยัพบว่า ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการประกอบอาชีพเกษตรกรของผูป้ลูกมะพร้าวหมู่บา้นคลองบางขุน 

ไดแ้ก่ มะพร้าวนั้นสามารถเจริญเติบโตไดดี้ในบริเวณพ้ืนท่ีราบลุ่ม ตามเกาะ หรือชายฝ่ังทะเล ชาวบา้นหมู่บา้นคลอง

บางขุนจึงนิยมปลูกกนัตามร่องสวน แทนแต่เดิมท่ีส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทาํนา เกษตรกรหมู่บา้นคลองบางขุนไดฝึ้ก

ทกัษะการปีนตน้มะพร้าวซ่ึงมีลาํตน้สูงข้ึนไปเก็บเก่ียวผลผลิตเอง และยงัรับจา้งเก็บผลผลิตให้กบัเจา้ของสวนในพ้ืนท่ี

ใกลเ้คียง สภาพพ้ืนท่ีสวนมะพร้าวเป็นคนัดินยกร่อง เม่ือเก็บผลมะพร้าวไดแ้ลว้จะโยนลงนํ้ า ทาํให้ผลมะพร้าวไม่บุบ

หรือแตก และการขนยา้ยสะดวก สามารถเข็นมะพร้าวไปทางร่องนํ้ าเพ่ือรวบรวมไปยงัรถบรรทุกของผูรั้บซ้ือได ้

ปัญหาและอุปสรรคของผูป้ลูกมะพร้าว ไดแ้ก่ ปัญหาศตัรูพืช เช่น ดว้งและแมลงดาํหนามกัดทาํลายยอดมะพร้าว 

ปัญหาราคาผลผลิดตกตํ่า เน่ืองจากโรงงานขนาดใหญ่ สั่งซ้ือมะพร้าวจากต่างประเทศ ค่าจา้งลูกจา้งสูงข้ึนเน่ืองจาก

ขาดแคลนแรงงาน และปัญหาการขาดแคลนแรงงาน ชาวบา้นไปทาํอาชีพอ่ืนมากข้ึน เน่ืองจากสภาพสังคมและ

การศึกษาท่ีเปล่ียนแปลง ดา้นการปรับตวัและการดาํรงอยู่ของเกษตรกรพบว่า พ้ืนท่ีอุดมสมบูรณ์ท่ีเหมาะแก่การทาํ

การเกษตรของหมู่บา้นคลองบางขุน ทาํใหม้ะพร้าวมีผลผลิตต่อเน่ืองทั้งปีสามารถรองรับความตอ้งการของตลาดได ้

อีกทั้งมะพร้าวเม่ือโตแลว้ใชน้ํ้ าฝนธรรมชาติไม่ตอ้งดูแลมาก ถึงแมร้าคามะพร้าวจะไม่ดีนกัในบางช่วงเวลา ชาวบา้นก็

ไดป้รับตวัโดยหันมาทาํการเกษตรแบบผสมผสาน ทาํอาชีพเสริมอ่ืนเช่นรับจา้ง ทาํงานประดิษฐ์จากเปลือกมะพร้าว 

เป็นผูป้ระกอบการผลิตวตัถุดิบจากมะพร้าวเอง ด้วยเหตุน้ีทาํให้เกษตรกรผูป้ลูกมะพร้าวหมู่บา้นคลองบางขุนยงั

สามารถดาํรงอยูไ่ดต่้อไป 
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ABSTRACT 

The research of life story adaptation and the existence   agriculturist Klongbangkhun Village 

Bangkhonthee District Samutsongkhram province. In economic and trade system and the objective to study life 

stories. Adaptation and the existence of coconut growers Klongbangkhun Village Bangkhonthee District 

Samutsongkhram province and study in problems and barriers in the coconut occupation cultivation and trade in the 

present. Researcher used qualitative research by using the method of life history studies. The informant of the 

stories that coconut growers in Klongbangkhun Village, by researcher bestow the informant notices about life 

experiences problem in the occupational reveal the truth to emerge by interview. 

The results of this research found that factor influence coconut growers Klongbangkhun Village i.e.: 

coconuts can thrive low plain area, an island or seashore. So villager of Klongbangkhun Village commonly grown 

vegetable patch. In originally, most occupation is farm. Agriculturist at Klongbangkhun Village have skills 

practices climb up a coconut trees. Which have a trunk to harvest itself and work for hire with owner plantation 

vicinage. Cultivated had vegetable patch when coconut is harvest and thrown down to waterway. The coconut 

wasn’t pound lightly, unbroken and comfortable transportation shipping collected to the truck for the recipient to 

purchase. Problems and obstacles of the coconut growers i.e.: agricultural pests such as caterpillar and Plesispa 

Reichei Chapuis destroy the top of coconuts. 

The identity and existence of agriculturist finds fertile suitable for cultivate of Klongbangkhun village. 

The coconut has an agricultural product throughout the year and satisfy the market needs. When the coconut grown-

up uses water from rain natural. Even though, the price of coconut has a recession but people acclimatize to 

integrated farming system, part-time self-employment, coir invention or entrepreneur raw materials from coconut. 

Therefore: the coconut growers at Klongbangkhun village can subsist. 

Keywords:  Adaptation and Existence, Agriculture, Coconut Agriculturist  

 

1. บทนํา 

ปัจจุบันการท่องเท่ียวไปยงัประเทศต่าง ๆ สามารถทาํได้สะดวกข้ึน เน่ืองจากมีธุรกิจท่ีช่วยส่งเสริม           

การท่องเท่ียว เช่น สายการบินราคาประหยดั ท่ีพกัท่ีสะดวกสบาย ฯลฯ ประเทศไทยเป็นจุดหมายปลายทางสําหรับ

นกัท่องเท่ียวทัว่โลก ซ่ึงนกัท่องเท่ียวพิจารณาจากสถานท่ีท่องเท่ียว ทศันียภาพ ความสวยงามร่มร่ืน ศิลปวฒันธรรม

และประเพณี อาหารการกิน แหล่งจบัจ่ายใชส้อย ความเป็นมิตรของผูค้น และความคุม้ค่าของเงิน หรือความพึงพอใจ

ท่ีไดรั้บจากการจบัจ่าย ฯลฯ ซ่ึงประเทศไทยนั้นมีความอุดมสมบรูณ์ทางดา้นพ้ืนท่ีทาํการเกษตร พืชผกัผลไมข้องไทย 

อาหารไทยก็มีช่ือเสียงทั้งในประเทศและเป็นท่ียอมรับจากทัว่โลก ซ่ึงจะเห็นไดว้่าในหลาย ๆ ประเทศมีร้านอาหาร

ไทยไปเปิดให้บริการ อาหารไทยจัดเป็นอาหารท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว เกิดจากการผสมผสานจากหลากหลาย

วฒันธรรม มีการเรียนรู้ ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น อาหารไทยโดดเด่นตั้งแต่รสชาติ หน้าตาท่ีมีลกัษณะสวยงาม และยงัข้ึน

ช่ือในเร่ืองคุณค่าทางอาหารและสรรพคุณทางยาท่ีเม่ือรับประทานแลว้ส่งผลดีต่อสุขภาพอีกดว้ย เมนูอาหารไทยท่ี

ไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมาก ไดแ้ก่ ตม้ยาํกุง้ แกงเขียวหวาน ตม้ข่าไก่ เป็นตน้ จากขอ้มูลอุตสาหกรรมอาหารปี 2560 
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ประเทศไทยติดอนัดบัผูส่้งออกอาหารเป็นอนัดบัตน้ ๆ ของโลก และเป็นอนัดบัสองของเอเชียรองจากประเทศจีน โดย

ในปี พ.ศ.2561 แนวโนม้การเลือกบริโภคอาหารจะเลือกท่ีมีวตัถุดิบท่ีใส่ใจส่ิงแวดลอ้ม ผลผลิตจากธรรมชาติโดยไม่

ผา่นกระบวนการปรุงแต่งดว้ยสารเคมี และระบุท่ีมาของแหล่งผลิตท่ีน่าเช่ือถือ โดยแนวโน้มอุตสาหกรรมอาหารไทย 

คาดว่าจะขยายตวัเพ่ิมข้ึนจากปัจจยัหนุนของการบริโภค การส่งออก และการลงทุน (กระทรวงพาณิชย,์ 2560)  

44ภูมิปัญญาดา้นอาหารแต่โบราณของคนไทยนั้น มีการนํา44มะพร้าวเป็นวตัถุดิบสาํคญั คือ อาหารไทยประเภท

แกงส่วนใหญ่ก็จะใส่กะทิ ห่อหมกก็มีกะทิหยอดบนหนา้ หรือแมก้ระทัง่ผกัตม้แบบโบราณก็เป็นผกัตม้ราดกะทิ ขนม

ไทยแทบทุกอยา่งมีมะพร้าวเป็นส่วนประกอบ บางอยา่งโรยมะพร้าวขดูลงไป หรือท่ีเรียกว่ากระฉีกโรยหน้าขนม และ

ยงัทาํเป็นอาหารแปรรูปไดห้ลากหลาย เช่น นํ้ ามนัมะพร้าว นํ้ าตาลมะพร้าว มะพร้าวอบแห้ง วุน้มะพร้าว มะพร้าวเผา 

ไอศกรีมมะพร้าว นํ้ าส้มสายชูจากมะพร้าว ท๊อฟฟ่ีกะทิ นํ้ ามะพร้าว (ลาวลัย ์ฉตัรวิรุฬห์ และคณะ, 2547) 4 8กะทิหรือ

มะพร้าวขูดท่ีราดหน้าอาหารและขนมแบบไทย ๆ นั้น มีความจาํเป็นต่อร่างกาย4 8 เพราะวิตามินบางชนิดท่ีไม่ละลาย    

ในนํ้า แต่จะละลายในนํ้ามนั อยา่งวิตามินเอ วติามินอี วิตามินดี และวิตามินเค อีกทั้งส่วนอ่ืนยงันาํไปใชป้ระโยชน์ได ้

เช่น กาบมะพร้าวแห้งใชท้าํเช้ือเพลิง หรือเป็นส่วนผสมของขนมเปียกปูน ลาํตน้ใชท้าํไมก้ระดาน ทางมะพร้าวใชท้าํ

ไมก้วาด หรือไมก้ลดัใบตองห่อขนม เปลือกมะพร้าว กะลามะพร้าว สามารถนาํไปเป็นภาชนะ ทาํงานประดิษฐ์ ของ

ตกแต่ง เคร่ืองประดบั หรือเคร่ืองดนตรีไทย เช่น ซออู ้และซอสามสาย (กฤชกร เพชรนอก, 2556) 4 4ดา้นความเช่ือของ

คนไทย4 4 ในพิธีกรรมทางศาสนาจะจัดให้มีเคร่ืองสังเวยเป็นมะพร้าวอ่อน เพราะเช่ือว่าเป็นตวัแทนแห่งความอุดม

สมบรูณ์ การด่ืมนํ้ามะพร้าวก็เพ่ือความเป็นสิริมงคล นอกจากน้ียงัใชน้ํ้ ามะพร้าวลา้งหน้าศพอีกดว้ย เพราะมีความเช่ือ

ว่านํ้ ามะพร้าวเป็นนํ้าท่ีบริสุทธ์ิ ทาํให้ผูต้ายเกิดความผอ่งใส สงบจิตใจลงได ้และเดินทางไปยงัภพภูมิหนา้ไดอ้ยา่งเป็นสุข 

ปี พ.ศ. 2561 ไดมี้ระเบียบกระทรวงพาณิชยว์่าดว้ยหลกัเกณฑ ์วิธีการ และเง่ือนไขในการออกหนงัสือรับรอง

แสดงการไดรั้บสิทธิชาํระภาษีในโควตา ตามพนัธกรณีตามความตกลงการเกษตรภายใตอ้งค์การการคา้โลก (WTO) 

สาํหรับสินคา้มะพร้าวและมะพร้าวฝอย ปี 2561 ถึงปี 2562 พ.ศ. 2560 ซ่ึงไดร้ะบุไวใ้นขอ้ 14 ผูไ้ดรั้บหนังสือรับรอง

ตอ้งนาํเขา้มะพร้าวและมะพร้าวฝอยตามช่วงเวลาท่ีกาํหนด ดงัน้ี (1) มะพร้าว ให้นาํเขา้ไดต้ั้งแต่วนัท่ี 1 มกราคม ถึง

วนัท่ี 31 พฤษภาคม และตั้งแต่วนัท่ี 1 พฤศจิกายน ถึงวนัท่ี 31 ธันวาคม ของแต่ละปี (2) มะพร้าวฝอย ให้นาํเขา้ได้

ตั้งแต่วนัท่ี 1 มกราคม ถึงวนัท่ี 31 ธนัวาคม ของแต่ละปี (ราชกิจจานุเบกษา, 2561) ซ่ึงการให้สิทธิผูป้ระกอบการราย

ใหญ่สามารถนาํเขา้มะพร้าวจากต่างประเทศได ้ทาํให้ชาวสวนมะพร้าวในประเทศไทยไม่สามารถจาํหน่ายมะพร้าวได ้

หรือตอ้งยอมขายในราคาตํ่า เจา้ของแหล่งรับซ้ือมะพร้าวและชาวสวนในหลายพ้ืนท่ี มีความเห็นว่า ผลผลิตมะพร้าว

ในพ้ืนท่ีเหลือลน้ตลาดและมีราคาตกลงอยา่งมาก เน่ืองจากถูกมะพร้าวนาํเขา้จากต่างประเทศ ทั้งอินโดนีเซีย เวียดนาม 

และฟิลิปปินส์ เขา้มาตีตลาดในราคาท่ีถกูเป็นพิเศษกว่ามะพร้าวในประเทศไทย ส่งผลให้พ่อคา้คนกลางหรือนายหน้า

รับซ้ือของบริษทัมะพร้าวใหญ่ ๆ ชะลอการรับซ้ือมะพร้าวในพ้ืนท่ี ทั้งท่ีในมะพร้าวในประเทศไม่ไดข้าดแคลน อีกทั้ง

มะพร้าวมีราคาตกตํ่าเป็นอยา่งมากและมีการปรับราคาลงอยา่งต่อเน่ืองและรวดเร็ว ขณะท่ีตน้ทุนการผลิตมะพร้าวอยู่

เท่าเดิม และยงัมีผูท่ี้ลกัลอบนาํมะพร้าวเขา้มาในประเทศโดยผดิกฎหมาย  

ในงานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัได้เลือกศึกษาเร่ืองเล่าชีวิตการปรับตัวและการดาํรงอยู่ของเกษตรกรผูป้ลูกมะพร้าว 

หมู่บา้นคลองบางขนุ ตาํบลบา้นปราโมทย ์อาํเภอบางคนที จงัหวดัสมุทรสงคราม ซ่ึงยงัเป็นหมู่บา้นท่ียงัคงประกอบ

อาชีพเกษตรกรรมและค้าขายมะพร้าว และยงัคงมีกลุ่มประชากรผูใ้ห้ข้อมูลดา้นการเพาะปลูกมะพร้าวนานหลาย

ทศวรรษ การศึกษาเร่ืองน้ีจะนาํไปสู่ความเขา้ใจวิถีชีวิตเกษตรกร และเขา้ใจถึงปัญหาและอุปสรรคของการประกอบ

วนัพฤหสับดทีี ่๑๖ สงิหาคม พ.ศ.๒๕๖๑  หน้า 2313 จดัโดย  บณัฑติวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัรงัสติ 
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อาชีพเกษตรกรรมและคา้ขายมะพร้าวในสภาพปัจจุบนัของระบบเศรษฐกิจแบบการคา้ ผูว้ิจยัหวงัว่าการทาํวิจยัในคร้ัง

น้ีจะสามารถนาํองคค์วามรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาเกษตรกร และเป็นขอ้มลูเบ้ืองตน้สาํหรับรัฐบาลหรือหน่วยงาน

ท่ีเก่ียวขอ้งในการกาํหนดนโยบายส่งเสริม สนบัสนุนธุรกิจของภาคเกษตรกรรมอยา่งทัว่ถึงและย ัง่ยนืต่อไป 

 

2. วตัถุประสงค์การวจิัย 

1) เพ่ือศึกษาเร่ืองเล่าชีวิตการปรับตวัและการดาํรงอยู่ของเกษตรกรผูป้ลูกมะพร้าว หมู่บา้นคลองบางขุน 

อาํเภอบางคนที จงัหวดัสมุทรสงคราม 

2) เพ่ือศึกษาถึงปัญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพเพาะปลูกและคา้ขายมะพร้าวในสภาพปัจจุบนั 

 

3. การดําเนินการวจิัย 

การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัตามระเบียบวิธีวิจยัเชิงคุณภาพ โดยวิธีวิทยาท่ีผูว้ิจยัใชใ้นการศึกษาปรากฏการณ์ท่ี

เรียกวา่ การศึกษาประวติัชีวิตและเร่ืองเล่า ของผูใ้ห้ขอ้มลูหลกัซ่ึงเป็นเกษตรกรผูป้ลูกมะพร้าว หมู่บา้นคลองบางขุน 

อาํเภอบางคนที จงัหวดัสมุทรสงคราม ผูว้ิจยัมีการดาํเนินการวิจยั ดงัน้ี 

1)  วิธีการดาํเนินการวิจยั 

การศึกษาจากเอกสาร ผูว้ิจยัไดร้วบรวมเน้ือหาจากเอกสารทางวิชาการต่าง ๆ เช่น ขอ้มูลพ้ืนฐานของพ้ืนท่ี

ปลูกมะพร้าว ประวติัการปลูกมะพร้าวของชาวบา้นในอาํเภอบางคนที จงัหวดัสมุทรสงคราม วิทยานิพนธ์ของผูท่ี้วิจยั

แบบเร่ืองเล่าชีวิตและในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้ง บทความทางวิชาการ และข่าวสารจากแหล่งท่ีน่าเช่ือถือ 

การศึกษาข้อมูลภาคสนาม โดยสังเกตุการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม ผูว้ิจัยสํารวจเบ้ืองต้นโดยพูดคุยและ             

ทาํความคุน้เคยกบักบัชาวบา้น ผูน้าํชุมชน และเกษตรกรในแหล่งท่ีมีการปลูกมะพร้าวของอาํเภอบางคนที จงัหวดั

สมุทรสงคราม ไดแ้ก่ ตาํบลบา้นปราโมทย ์ตาํบลบางสะแก ตาํบลบางยี่รงค์  ตาํบลโรงหีบ และตาํบลบางนกแขวก 

เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการทาํความเขา้ใจเกษตรกร และออกแบบเน้ือหาการสัมภาษณ์เพ่ือนาํไปวิเคราะห์ขอ้มลูได ้

การสัมภาษณ์ ผูว้ิจยัไดเ้ลือกสัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั อาย ุ44 ปี ซ่ึงเป็นเกษตรกรผูป้ลูกมะพร้าว หมู่บา้น

คลองบางขุน ซ่ึงตั้งอยูใ่นพ้ืนท่ีตาํบลบา้นปราโมทย ์อาํเภอบางคนที จงัหวดัสมุทรสงคราม เน่ืองจากหมู่บา้นคลองบาง

ขุนยงัเป็นแหล่งเพาะปลูกและคา้ขายมะพร้าวต่อเน่ืองหลายทศวรรษ มีผูท่ี้สามารถให้ขอ้มูลเร่ืองมะพร้าวได ้อีกทั้งยงั

สัมภาษณ์ผูน้าํชุมชน และชาวบา้นในพ้ืนท่ีของหมู่บา้นคลองบางขุนเพ่ิมเติม เพ่ือเป็นการตรวจสอบว่าไดค้น้พบขอ้มูล

ท่ีเหมือนกนัหรือแตกต่างกนัอยา่งไร 

2)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา ผูว้ิจยัไดส้ร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา ประกอบดว้ย แนวคาํถามท่ีใชใ้น

การสัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มลูหลกั แนวคาํถามท่ีเตรียมไวล่้วงหนา้สาํหรับสอบถามผูน้าํชุมชน ชาวบา้น เกษตรกร ท่ีอยูห่รือ

ไม่ไดอ้ยูใ่นหมู่บา้นคลองบางขุน แบ่งหัวขอ้เป็น ขอ้มลูทัว่ไป ประสบการณ์การประกอบอาชีพเกษตรกรปลูกมะพร้าว 

ปัญหาอุปสรรคของเกษตรกร และคาํถามปลายเปิดท่ีเป็นความคิดเห็นดา้นแนวทางการแกปั้ญหา และขอ้เสนอแนะ 

นอกจากน้ี ยงัมีอุปกรณ์ใช้ประกอบการสัมภาษณ์ เช่น สมุดบนัทึก ปากกา เคร่ืองบนัทึกเสียง โทรศพัท์เคล่ือนท่ี           

ท่ีสามารถบนัทึกภาพ และใชใ้นการส่งขอ้ความได ้

3)  การเก็บรวบรวมขอ้มลู ใชว้ิธีการสัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มลูหลกั และวิธีการสังเกต ในช่วงเดือนมกราคม 2561

ถึงเดือนพฤษภาคม 2561 โดยหลงัจากการสัมภาษณ์แลว้ ผูว้ิจยัไดน้าํขอ้มูลบนัทึกลงเคร่ืองคอมพิวเตอร์ ระหว่างนั้น

วนัพฤหสับดทีี ่๑๖ สงิหาคม พ.ศ.๒๕๖๑  หน้า 2314 จดัโดย  บณัฑติวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัรงัสติ 
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หากมีประเด็นท่ีตอ้งการทราบเพ่ิมเติม ก็จะสัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั หรือเกษตรกรหมู่บา้นคลองบางขุน ผูเ้ก่ียวขอ้ง 

โดยนดัหมายสัมภาษณ์อีกคร้ัง หรือส่งขอ้ความสอบถามขอ้มูลผ่านโทรศพัทเ์คล่ือนท่ี แลว้นาํขอ้มูลท่ีไดม้าบนัทึกลง

เคร่ืองคอมพิวเตอร์  

4)  การวิเคราะห์และสรุปผลจากการศึกษา เม่ือเก็บข้อมูลจากการวิจยัตามขั้นตอนและทาํการสังเคราะห์

ขอ้มูลตามขอ้เท็จจริงท่ีไดรั้บ ทั้งจากการศึกษาเอกสาร การศึกษาข้อมูลภาคสนาม การสังเกตการณ์ประกอบอาชีพ

เกษตรกรผูป้ลูกมะพร้าว และจากการสัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัแลว้ นาํขอ้มูลมาตีความหมาย โดยอา้งอิงจากแนวคิด

และทฤษฎี เพ่ือช่วยวิเคราะห์ขอ้มลู โดยผลการวิเคราะห์ช่วยให้เกิดความเขา้ใจถึงปัญหา อุปสรรค จากเร่ืองเล่าและ

ประสบการณ์ในการเป็นเกษตรกรท่ีผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัไดถ่้ายทอดให้กบัผูว้ิจยั แลว้จึงสรุปผลการวิจยัในเชิงพรรณนา

และอภิปรายผลการวจิยั 

 

4. ผลการวจิัย 

จากการสัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั พบว่าพ้ืนท่ีหมู่บา้นคลองบางขุนแต่เดิมเป็นทอ้งนา ชาวบา้นประกอบ

อาชีพทาํนา  และไดเ้ปล่ียนมาประกอบอาชีพทาํสวนมะพร้าว เน่ืองจากการปลูกมะพร้าวเป็นท่ีนิยมในพ้ืนท่ีอาํเภอบาง

คนที จงัหวดัสมุทรสงคราม สมยัท่ีคณะมิชชนันารีต่างประเทศมาเผยแพร่ศาสนาและสร้างโบสถ์คริสต์ท่ีตาํบลบางนก

แขวกเม่ือประมาณ 100 ปีก่อน และไดน้าํตน้พนัธุ์มะพร้าวมาให้ชาวบา้นปลูก (สังฆมณฑลราชบุรี, 2539) ครอบครัว

ของผูใ้ห้ขอ้มลูหลกัและชาวบา้นหมูบ่า้นคลองบางขุนก็ไดเ้ร่ิมปลูกมะพร้าวและผลิตนํ้ าตาลมะพร้าวขายตั้งแต่รุ่นปู่ ย่า

ตายาย แต่ดว้ยความยุ่งยากของขั้นตอนการผลิตนํ้ าตาลมะพร้าว ทาํให้ปัจจุบนัชาวบา้นคลองบางขุนไดเ้ลิกอาชีพ

ดงักล่าว และไดเ้ปล่ียนมาขายมะพร้าวให้กบัลง้มะพร้าวแทน ผลการวิจยัพบว่าปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการประกอบอาชีพ

เกษตรกรของผูป้ลูกมะพร้าวหมู่บา้นคลองบางขุน ไดแ้ก่ มะพร้าวนั้นสามารถเจริญเติบโตไดดี้ในบริเวณพ้ืนท่ีราบลุ่ม 

ตามเกาะ หรือชายฝ่ังทะเล ชาวบา้นหมู่บา้นคลองบางขุนจึงนิยมปลูกกนัตามร่องสวน เกษตรกรหมู่บา้นคลองบางขุน

ไดฝึ้กทกัษะการปีนตน้มะพร้าวซ่ึงมีลาํตน้สูงข้ึนไปเก็บเก่ียวผลผลิตเอง และยงัรับจา้งเก็บผลผลิตให้กบัเจา้ของสวนใน

พ้ืนท่ีใกลเ้คียง สภาพพ้ืนท่ีสวนมะพร้าวเป็นคนัดินยกร่อง เม่ือเก็บผลมะพร้าวไดแ้ลว้จะโยนลงนํ้ า ทาํให้ผลมะพร้าว

ไม่บุบหรือแตก และการขนยา้ยสะดวก สามารถเข็นมะพร้าวไปทางร่องนํ้าเพ่ือรวบรวมไปยงัรถบรรทุกของผูรั้บซ้ือได ้ 

ผลการวิจยัพบว่า เกษตรกรผูป้ลูกมะพร้าวมีการปรับตวัดงัน้ี 

1)  เกษตรกรไดท้าํการเกษตรแบบผสมผสาน นอกจากปลูกมะพร้าวใหญ่เป็นหลกัแลว้ ยงัปลูกผลไมอ่ื้น ๆ ท่ี

สามารถเจริญเติบโตร่วมกบัมะพร้าวได ้เช่น ส้มโอ กลว้ยหอม กลว้ยนํ้าวา้ กลว้ยไข่ ปลูกมะพร้าวอ่อนแซม และปลูก

พืชผกัสวนครัว และทาํประมงนํ้าจืด เล้ียงปลาในร่องสวน เช่น ปลาสวาย ปลานิล ปลาตะเพียน ปลาดุก ปลาช่อน  

2)  เกษตรกรไดท้าํอาชีพเสริมควบคู่ไปกบัการทาํสวนมะพร้าว เช่น รับจ้างทาํสวน รับจ้างข้ึนมะพร้าว 

รับจา้งเก็บมะพร้าว ทาํงานประดิษฐจ์ากเปลือกมะพร้าว เป็นเปลือกมะพร้าวสวยงามท่ีใชแ้ขวนปลูกกลว้ยไม ้และเป็น

ผูป้ระกอบการคา้ขายมะพร้าวเอง โดยนาํผลผลิตท่ีไดม้าทาํมะพร้าวขายเป็นวตัถุดิบส่งโรงงาน 

3)  ไดมี้การรวมกลุ่มกนัเพ่ือประกอบอาชีพ เช่น กลุ่มคนรับจ้างข้ึนมะพร้าว กลุ่มคนรับจา้งสอยมะพร้าว 

กลุ่มคนรับจา้งเก็บมะพร้าว 

การดาํรงอยูข่องเกษตรกรผูป้ลูกมะพร้าว เกิดจากสาเหตุดงัน้ี 
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 การประชมุนําเสนอผลงานวจัิยระดับบณัฑิตศึกษา 

ครัง้ท่ี ๑๓  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 
 

1)  มะพร้าวยงัเป็นท่ีตอ้งการของตลาด และสามารถขายไดท้ั้งตน้ เช่น ขายตน้พนัธุ์ ขายยอดมะพร้าว ขาย

เปลือก ขายลาํตน้ 

2)  ความรักในทอ้งถ่ินของชาวบา้นทาํให้ประกอบอาชีพอยูใ่นพ้ืนท่ี เม่ือชาวบา้นหันมาประกอบอาชีพปลูก

มะพร้าวมากข้ึน  

3)  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น เกษตรอาํเภอ เทศบาล กศน. ได้มาดูแล ให้ความรู้ ให้คาํแนะนํา เร่ืองการ

ป้องกนัและกาํจดัศตัรูพืช 

ปัญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพ ไดแ้ก่ 1)  ดา้นปัญหาโรคพืช เช่น เช้ือรา แมลงศตัรูพืช เช่น ดว้ง

ไฟ ดว้งแรด แมลงดาํหนาม สัตวฟั์นแทะ เช่น กระรอก และหนู กดัทาํลายยอดมะพร้าว 2)  ดา้นปัญหาราคาผลผลิต

ตกตํ่า เน่ืองจากโรงงานขนาดใหญ่ สั่งซ้ือมะพร้าวจากต่างประเทศ และ 3)  ดา้นปัญหาการขาดแคลนแรงงาน ชาวบา้น

ไปประกอบอาชีพอ่ืนทาํให้ค่าจา้งลูกจา้งสูงข้ึน 
 

5. การอภปิรายผล 

ผูว้ิจยัพิจารณาดา้นการปรับตวัและการดาํรงอยูข่องเกษตรกรผูป้ลูกมะพร้าวหมู่บา้นคลองบางขุนพบว่า 

1) ด้านกายภาพ ชาวบา้นหมู่บา้นคลองบางขุน โดยทาํการเกษตรแบบผสมผสาน และทาํประมงนํ้ าจืด 

สอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงเป็นแนวพระราชดาํริของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวรัชกาลท่ี 9 

ให้จดัสรรท่ีดินเพ่ือการอยูอ่าศยัและเล้ียงสัตว ์ แบ่งพ้ืนท่ีดินเป็นท่ีนาและปลูกพืช (มลูนิธิชยัพฒันา, 2561) 

2) ด้านเศรษฐกิจ เกษตรกรได้ทาํอาชีพเสริมควบคู่ไปกับการทาํสวนมะพร้าว เช่น รับจ้าง การทาํงาน

ประดิษฐจ์ากเปลือกมะพร้าว และเป็นผูป้ระกอบการคา้ขายมะพร้าวเอง สอดคลอ้งกบังานวิจยัเร่ืองพฒันาการ การทาํ

นาเกลือและการคา้เกลือท่ีปัตตานี (นราวดี  โลหะจินดา, 2547) ท่ีพบว่าการไดรั้บโอกาสทางการศึกษา ส่งผลให้ประชากร

มีโอกาสเลือกประกอบอาชีพมากข้ึน 

3) ดา้นสังคม ชาวบา้นหมู่บา้นคลองบางขุนมีการรวมกลุ่มกนัเพ่ือประกอบอาชีพ และความรักในทอ้งถ่ิน

ของชาวบา้นทาํให้ประกอบอาชีพอยู่ในพ้ืนท่ี สอดคล้องกบังานวิจยัเร่ืองการพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้ เพ่ือ

ส่งเสริมจิตสาํนึกรักทอ้งถ่ินของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายสังกดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 

24 (คนึง เทวฤทธ์ิ, 2558) ท่ีพบว่าจิตสาํนึกรักทอ้งถ่ินเกิดจากกระบวนการท่ีทาํให้บุคคลไดเ้รียนรู้ประวติัศาสตร์ความ

เป็นมาของทอ้งถ่ินและบรรพบุรุษ และสร้างใหบุ้คคลภูมิใจในมรดกทางส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์

ของทอ้งถ่ิน เห็นคุณค่าและความสาํคญัของความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีผลต่อการดาํรงชีวิตของคน

ในทอ้งถ่ิน 

 

6. บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

ผูว้ิจยัพิจารณาดา้นปัญหาและอุปสรรคของเกษตรกรมะพร้าวในหมู่บา้นคลองบางขุนแลว้ มีขอ้เสนอแนะว่า  

1) ดา้นกายภาพ ปัญหาศตัรูพืช หน่วยงานเช่นเกษตรอาํเภอควรติดตามผลจากการให้ความรู้ดา้นการกาํจดั

ศตัรูพืชอยา่งต่อเน่ือง และส่งเสริมให้เกษตรกรใชว้ิธีทางชีวภาพแทนการใชส้ารเคมีเพ่ือไม่ให้เกิดสารพิษตกคา้ง  

2) ด้านเศรษฐกิจ ปัญหาราคาผลผลิตตกตํ่า รัฐบาลควรส่งเสริมให้บริษัทหรือโรงงานท่ีใช้มะพร้าว 

เป็นวตัถุดิบ รับซ้ือมะพร้าวจากชาวบา้นเพ่ือเป็นการส่งเสริมให้เกษตรกรมีกาํลงัใจในการดาํรงชีพ มีความภาคภูมิใจ

ในการเป็นเกษตรกรของประเทศ  
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 การประชมุนําเสนอผลงานวจัิยระดับบณัฑิตศึกษา 

ครัง้ท่ี ๑๓  ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 
 

3) ดา้นสังคม ปัญหาการขาดแคลนแรงงาน ส่งเสริมดา้นการประกอบอาชีพเกษตรกรรม เม่ือราคาผลผลิต

สูงข้ึน ขายไดร้าคาดี ทาํให้ชาวบา้นหันมาประกอบอาชีพน้ีมากข้ึน ลดปัญหาการขาดลูกจา้ง ควรส่งเสริมให้ชาวบา้น

คลองบางขุน เป็นเกษตรกรใหม่ ท่ีมีความรู้ความเขา้ใจการดูแลรักษาพืชผล  และสนบัสนุนให้เกษตรเดิมสามารถบาํรุง

พืชเกษตรทุกชนิดในพ้ืนท่ี เน่ืองจากพ้ืนท่ีของหมู่บา้นมีแม่นํ้ าลาํคลองไหลผ่าน เป็นพ้ืนท่ีอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การ

ปลูกพืชไดห้ลากหลายชนิด หากไดรั้บการสนับสนุนภาคการเกษตรจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง จะทาํให้ในภาพรวม

จงัหวดัสมุทรสงคราม สามารถเป็นแหล่งวตัถุดิบอาหารไทย และเป็นส่งเสริมให้แหล่งท่องเท่ียวเชิงเกษตรได ้
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