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บทคัดย่อ 

การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาบทบาทของอาหารฮาลาลในมิติของบญัญติัอิสลามและเศรษฐกิจ โดยใช้

วิธีการวิจยัเชิงคุณภาพเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากเอกสารใชว้ิธีวิเคราะห์ขอ้มลูเชิงพรรณนา 

ผลการวิจยัพบว่าอาหารฮาลาลมีบทบาทท่ีสาํคญัในมิติต่างๆ ดงัน้ี 

1. มิติทางจิตวิญญาณ การรับประทานอาหารฮาลาลเป็นส่ิงหน่ึงท่ีทาํใหจิ้ตใจมนุษยมี์ความยาํเกรงเพ่ิมความ

ศรัทธาอนัเป็นยอดของความดีงาม  

2. มิติทางสรีระร่างกาย การรับประทานอาหารฮาลาลดีมีประโยชน์ ทาํให้ร่างกายมีการเจริญเติบโตอย่าง

เหมาะสม  

3. มิติทางการดาํเนินชีวติ อลัลอฮฺ(ซ.บ.) จะเพ่ิมพนูความดีงามแก่ชีวิตของผูท่ี้รับประทานอาหารฮาลาล  

4. มิติทางสังคม อาหารฮาลาลก่อให้เกิดความคิดพฤติกรรมท่ีดีส่งผลให้สังคมมีความสงบสุข  

5. มิติทางการตอบรับคาํขอพร อาหารฮาลาลเป็นหน่ึงในเง่ือนไขสําคญัในการตอบรับคาํขอพร ขณะท่ีคาํ

ขอพรของผูบ้ริโภคอาหารฮารอมจะถูกปฏิเสธโดยง่าย  

6. มิติทางวนัแห่งการฟ้ืนคืนชีพ การบริโภคอาหารฮาลาล เป็นการรักษาตวัเองจากการถูกลงโทษและไฟ

นรกอยา่งหน่ึง  

7. มิติทางอุตสาหกรรมการผลิต เน่ืองจากมุสลิมเป็นหน่ึงในผูบ้ริโภครายใหญ่ของโลก ทาํให้หลายๆ

ภูมิภาคต่ืนตวัท่ีจะดาํเนินอุตสาหกรรมการผลิตเก่ียวกบัอาหารฮาลาล  

8. มิติทางธุรกิจส่งออก ปัจจุบนัอาหารฮาลาลมิเพียงแค่การผลิตเพ่ือบริโภคในครัวเรือนเท่านั้น โลกปัจจุบนั

เช่ือมโยงเขา้ดว้ยกนัดว้ยระบบตลาด อาหารฮาลาลจึงเป็นท่ีสนใจของธุรกิจส่งออกเป็นอยา่งมาก 

ผลการศึกษาน้ีสามารถกระตุน้ให้ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัอาหารฮาลาลทุกภาคส่วนให้ความสําคญักบัอาหาร

ฮาลาลมากยิง่ข้ึน ขณะท่ีปัจจุบนัการผลิตอาหารฮาลาลครอบคลุมวตัถุดิบ กระบวนการผลิต สถานท่ีเคร่ืองมืออุปกรณ์

การผลิต การบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษา การขนส่งและการวางจาํหน่าย จึงเสนอให้มีโครงการวิจยัต่อเน่ืองจน

ครอบคลุมปัจจยัการผลิตอาหารฮาลาลทั้งหมด 

คาํสําคญั: อาหารฮาลาล, บญัญติัอิสลาม, เศรษฐกิจ 
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ABSTRACT 

The purpose of this research is to study the role of Halal Food in Dimension of Islamic Law and 

Economic. Qualitative was used in this research. Data were collected from relevant documents and descriptive 

analysis was employed. 

The research found that Halal Food has an important role in the following dimensions: 

1. Spiritual dimension, Halal Food is one of the things that make the human mind more cautious, 

enhancing the faith of the good.  

2. Physical dimension, having a beneficial Halal Food is good and make body growing properly.  

3. Life dimension, Allah will increase the goodness of the people who eat Halal Food.  

4. Social dimension, Halal Food cause good behavior, resulting in a peaceful society.  

5. Halal Food is one of the important conditions in accepting the request. While the request for food 

from the Haram Food was denied and easily rejected.  

6. Dimensions of the Day of Resurrection, Halal food is a treat for one's sufferings and punishments.  

7. Production dimension, because Muslims are one of the major consumers of the world. Many regions 

are awake to operate the Halal Food industry.  

8. Export Business Dimension, Halal Food is currently only available for household consumption. The 

world today linked together by the Halal Food international market system. Halal food is one of the great interests 

for export business.  

The results of this study can encourage all those involved in Halal Food to focus on Halal Food. At 

present, Halal Food production covers raw materials, production process, place, production equipment, packaging, 

storage, transportation and selling. It is proposed to continue the research project to cover all Halal Food 

production. 
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1. บทนํา 

เน่ืองจากมุสลิมเป็นหน่ึงในบรรดาผูบ้ริโภครายใหญ่ของโลก ณ ปี พ.ศ.2553 จาํนวนมุสลิมมีไม่ตํ่ากว่า16,00

ลา้นคนและมีแนวโนม้เพ่ิมข้ึนเร่ือยฯโดยงานวิจยัพิวฟอร่ัมเปิดเผยรายงานการคาดการณ์ว่าพลเมืองมุสลิมทัว่โลกอีก 

20 ปี ขา้งหนา้ คือในปี พ.ศ.2573 จะเพ่ิมข้ึนเป็น 2.2 พนัลา้นคน (นิตยสารคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย 

2554:12 )ซ่ึงถา้ประเทศใดมีวตัถุดิบ กรรมวิธีการ กระบวนการผลิต การแปรรูป การบรรจุ การจดัเก็บ การขนส่ง การ

จาํหน่าย การบริการ ฯลฯ ท่ีสามารถให้ความมัน่ใจกบัชาวมุสลิมไดว้่ากิจการของตนถูกตอ้งตามบทบญัญติัของศาสนา

อิสลามแลว้ประเทศนั้นก็จงจะไดป้ระโยชน์ในการทาํกิจการดา้นฮาลาลกบัมุสลิมเป็นมูลค่าจาํนวนมหาศาล เพราะ

สินคา้และบริการฮาลาลมีมลูค่าทัว่โลกถึง 1,323 พนัลา้นลา้นดอลล่าร์ (Halal cicot, 2554:17) เฉพาะมลูค่าตลาดอาหาร

ฮาลาลระหว่างประเทศมีขนาดใหญ่ถึง 6 แสนลา้นดอลล่าร์ (ประชาคมมุสลิม, 2554:4) ตลาดอาหารฮาลาลเติบโต

ประมาณปีละ17,500ลา้นบาท (Halal cicot, 2554:16) ทาํให้หลายๆภูมิภาคตระหนักถึงความสําคญัของบริการและ
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อาหารฮาลาล หลายประเทศต่ืนตวั เตรียมการท่ีจะเป็นผูน้ํา หรือศูนยก์ลางของกิจการฮาลาล ประเทศไทยเราเองก็

เล็งเห็นถึงความสาํคญัอนัน้ีจึงมี หน่วยงาน องคก์ร โครงการต่างๆมารองรับการเติบโตการแข่งขนัของกิจการฮาลาล 

อาทิ สถาบนัอาหารสาํนกังานมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ คณะกรรมการพฒันาอุตสาหกรรมอาหารฮา

ลาล คณะกรรมการบริหารกิจการฮาลาลคณะกรรมการอิสลามประจาํจงัหวดั ศูนยว์ิทยาศาสตร์ฮาลาลจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย สถานบนัฮาลาลมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ โครงการนิคมอุตสาหกรรมฮาลาลจังหวดัปัตตานี 

ศนูยบ์ริการมาตรฐานผลิตภณัฑฮ์าลาลจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ศูนยบ์ริการมาตรฐานผลิตภณัฑ์ฮาลาลจงัหวดัปัตตานี 

ศูนย์บริการมาตรฐานผลิตภัณฑ์ฮาลาลจังหวัดยะลา ศูนยบ์ริการมาตรฐานผลิตภัณฑ์ฮาลาลจังหวดันราธิวาส 

ศูนยบ์ริการมาตรฐานผลิตภณัฑ์ฮาลาลจงัหวดัสงขลา ศูนยบ์ริการมาตรฐานผลิตภณัฑ์ฮาลาลจงัหวดัสตูล กลุ่มผลิต

สินคา้ฮาลาลชุมชนเป็นตน้ ปัจจุบนัประชากรโลกกว่า 6.694 พนัลา้นคน มีประชากรมุสลิมถึง 1.627 พนัลา้นคน หรือ 

ร้อยละ 24.31 ท่ีตอ้งการบริโภคอาหารท่ีไดรั้บอนุมติัหรืออนุญาตให้บริโภคไดเ้รียกว่า อาหารฮาลาล ในปี 2551 ตลาด

อาหารฮาลาลโลกมีมลูค่ากว่า 580 ลา้นเหรียญสหรัฐฯ หรือร้อยละ 40 ของมูลค่าตลาดอาหารทัว่โลก (Global Halal 

Food Market Brief, Canada 2008) ซ่ึงถือว่ามีอัตราเติบโตเพ่ิมข้ึนเฉล่ียร้อยละ 12 ต่อปี ประเทศ กลุ่มมุสลิม 

(Organization of Islam Conference) หรือ OIC เป็นตลาดใหญ่ของอาหารฮาลาลท่ีประกอบดว้ยประเทศต่างๆ ถึง 57 

ประเทศ ครอบคลุมประเทศต่างๆ ในหลายภูมิภาค ไดแ้ก่ ตะวนัออกกลาง เอเชียใต ้อาเซียน แอฟริกา เอเชียกลาง 

ยุโรป และ อเมริกาใต ้ตลาดอาหารฮาลาลยงัครอบคลุมถึงประเทศท่ีไม่ใช่มุสลิม (Non-Muslim Countries) แต่มีคน

มุสลิมอาศยัอยู่เป็นจาํนวนมาก ซ่ึงถือว่าเป็นตลาดท่ีมีศกัยภาพของการส่งออกอาหารฮาลาลท่ีสําคญัเช่นกนั ไดแ้ก่ 

ประเทศอินเดีย จีน และ สหรัฐอเมริกา นอกจากน้ีสินคา้ฮาลาลไม่ไดจ้าํกดัการบริโภคเฉพาะในกลุ่มมุสลิมเท่านั้น ยงั

ได้รับความนิยมแมใ้นกลุ่มผูบ้ริโภคท่ีไม่ใช่มุสลิม ท่ีเน้นในเร่ืองสุขภาพท่ีมองว่าฮาลาลเป็นอาหารท่ีสะอาดและ

ปลอดภยัไดห้ันมาบริโภคผลิตภณัฑอ์าหารฮาลาลมากข้ึนถือว่าเป็นโอกาสทางธุรกิจและเป็นการขยายฐานการตลาด 

เน่ืองจากกว่าร้อยละ 90 ของสินคา้อาหารท่ีมุสลิมบริโภคผลิตโดยผูป้ระกอบการท่ีไม่ใช่มุสลิม ปัจจุบนัประเทศผูผ้ลิต

และส่งออกผลิตภัณฑ์อาหารฮาลาลท่ีสําคัญของโลก ได้แก่ ออสเตรเลีย ส่งออกเน้ือสัตว์ฮาลาลมากท่ีสุดในโลก

จาํหน่ายมากกว่า 70 ประเทศ ขณะท่ีบราซิลเป็นผูส่้งออกผลิตภณัฑ์อาหารฮาลาลไปจาํหน่ายยงัตะวนัออกกลางและ

ยโุรปมากท่ีสุด แมว้่าประเทศเหล่าน้ีไม่ใช่ประเทศของมุสลิม แต่การผลิตอาหารฮาลาลท่ีไดม้าตรฐานตามหลกัการ

ศาสนาอิสลามอย่างเคร่งครัดจึงไดรั้บการยอมรับและความน่าเช่ือถือในคุณภาพสินคา้จากผูบ้ริโภคมุสลิม จนเป็น

ประเทศผูส่้งออกอาหารฮาลาลเป็นอนัดบัตน้ๆ ของโลก ดว้ยเหตุผลดงักล่าวผูว้ิจยัจึงเห็นว่ามีความจาํเป็นตอ้งศึกษาถึง

บทบาทความสาํคญัของอาหารฮาลาลในบญัญติัอิสลามอนัเป็นการสร้างความตระหนักให้แก่ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งกบั

อาหารฮาลาลไดม้ากยิง่ข้ึน 

 

2. วตัถุประสงค์การวจิัย 

เพ่ือศึกษาความสําคญับทบาทของอาหารฮาลาลในมิติของบญัญติัอิสลามและเศรษฐกิจ อันเป็นการสร้าง

ความตระหนกัให้แก่ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัอาหารฮาลาลไดม้ากยิง่ข้ึน 
 

3. การดําเนินการวจิัย 

การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ในลกัษณะของการวิจยัเอกสาร (Documentary 

Research) โดยศึกษาขอ้มลูจากอลักุรอาน อลัฮะดีษ และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งทั้งท่ีเป็นแหล่งขอ้มลูปฐมภูมิ (Primary 
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Sources) แหล่งขอ้มลูทุติยภูมิ (Secondary Sources) และแหล่งขอ้มลูตติยภูมิ (Tertiary Sources) ซ่ึงผูว้ิจยัจะดาํเนินการ

วิเคราะห์ตามวิธีวิทยาการอิสลามเป็นหลกั  

 

4. ผลการวจิัย 

ผลการวจิัยพบว่าอาหารฮาลาลมบีทบาททีสํ่าคญัในมติต่ิางๆดังนี ้

1. มติทิางจิตวญิญาณ 

การบริโภคอาหารฮาลาลเป็นส่ิงหน่ึงท่ีทาํให้จิตใจมนุษยมี์ความยาํเกรงเพ่ิมความศรัทธา อลัลอฮฺ (ซ.บ.) ทรง

กล่าวในอายะฮ ์88 สูเราะฮอ์ลัมาอิดะฮฺ 

 )88: المائدة( مُؤْمِنُونَ﴾ بهِِ  أنَتُم الَّذِي وَاتَّـقُوااللَّهَ ۚ◌  طيَِّبًا حَلاَلاً  اللَّهُ  رَزَقَكُمُ  ممَِّا ﴿وكَُلُوا

ความว่า “และพวกเจา้จงบริโภคส่ิงอนุมติัท่ีดีๆจากส่ิงท่ีอลัลอฮฺ ไดท้รงให้เป็นปัจจยัยงัชีพแก่พวกเจา้ และพึง

ยาํเกรงอลัลอฮฺ ผูซ่ึ้งพวกเจา้ศรัทธาต่อพระองคเ์ถิด” 

อายะฮด์งักล่าว อลัลอฮฺ(ซ.บ.) สั่งให้บริโภคส่ิงท่ีฮาลาลท่ีดีๆ และสั่งให้ยาํเกรงต่อพระองค์ โดยการบริโภค

ส่ิงฮาลาลเป็นความยาํเกรงท่ีสาํคญัหน่ึง ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการศรัทธาในทา้ยอายะฮ์ ทั้งน้ีความยาํเกรง การศรัทธา เป็น

ภาวะสําคัญทางจิตวิญญาณ ดังนั้ นความสัมพนัธ์ระหว่างการบริโภคส่ิงฮาลาล การยาํเกรง การศรัทธาในอายะฮ์

ดงักล่าวจึงเป็นขอ้บ่งช้ีถึงบทบาทของอาหารฮาลาลในมิติของจิตวิญญาณ และการบริโภคส่ิงฮาลาลเป็นส่วนหน่ึงของ

การศรัทธา ซ่ึงหมายรวมถึงความละอายอนัประมวลไวซ่ึ้งความดีงามตามท่ีท่านนบี(ซ.ล.) กล่าวในฮะดีษบนัทึกโดยอลั

บุคอรียฺและมุสลิม 

(( بخَِيرٍْ  إِلا يأَْتيِ  لا الحَيَاءُ  )) 

ความว่า “ความละอายจะนาํมาซ่ึงความดีงามเท่านั้น” (Al-Bukhariy, 2002:433; Muslim, 1995:37) 
 

2. มติทิางสรีระร่างกาย 

เน่ืองจากการบริโภคอาหารฮาลาลดีมีประโยชน์ถูกตอ้งตามหลกัโภชนาการทาํให้ร่างกายมีการเจริญเติบโต

อย่างเหมาะสม การบริโภคส่ิงฮารอมเป็นเหตุให้จิตใจไม่ไดรั้บการชาํระให้สะอาดอาจจะเส่ือมเสียส่งผลต่อสรีระ

ร่างกายได ้ท่านนบี(ซ.ล.) กล่าวในฮะดีษบนัทึกโดย อลับุคอรียฺและมุสลิม 

 )) الْقَلْبُ  وَهِيَ  أَلا ،كُلُّهُ  الجَْسَدُ  سَدَ فَ  فَسَدَتْ  وَإِذَا ،كُلُّهُ  الجَْسَدُ  صَلَحَ  صَلَحَتْ  إِذَا مُضْغَةً  الجَْسَدِ  فيِ  وَإِنَّ  أَلا... ((

ความว่า “...พึงสังวรเถิดว่า แทจ้ริงในร่างกายนั้นมีกอ้นเน้ือกอ้นหน่ึง หากกอ้นเน้ือกอ้นนั้นดีทุกส่วนของ

ร่างกายจะดีไปดว้ย หากกอ้นเน้ือกอ้นนั้นเสียทุกส่วนของร่างกายก็จะเสียไปดว้ย พึงสังวรเถิดว่ามนัคือหัวใจ” (al-’ 

Bukhariy, 2002:52; Muslim, 1995:4094) 

 

3. มติทิางการดําเนินชีวติ 

การบริโภคอาหารฮาลาลเป็นการปลดปล่อยพนัธนาการตวัเองจากการกา้วเดินของมารร้ายอยา่งหน่ึงอลัลอฮฺ

(ซ.บ.) ทรงกล่าวในอายะฮท่ี์ 168 สูเราะฮอ์ลับะเกาะเราะฮฺ 

 عَدُوٌّمُّبِينٌ﴾ لَكُمْ  إِنَّهُ ۚ◌  الشَّيْطاَنِ  خُطوَُاتِ  تَـتَّبِعُوا وَلاَ  طيَِّبًا حَلاَلاً  الأَْرْضِ  فيِ  ممَِّا كُلُوا النَّاسُ  أيَُّـهَا ياَ ﴿

 )168:  البقرة(

วนัพฤหสับดทีี ่๑๖ สงิหาคม พ.ศ.๒๕๖๑ หน้า 2336 จดัโดย  บณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัรงัสติ 



การประชมุนําเสนอผลงานวจัิยระดับบณัฑิตศึกษา 

ครัง้ท่ี ๑๓ ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 
 

ความว่า “มนุษยเ์อ๋ย!จงบริโภคส่ิงอนุมติัท่ีดีๆจากส่ิงท่ีอยูใ่นแผ่นดิน และจงอยา่ตามบรรดากา้วเดินของ

ชยัฏอน (มารร้าย) แทจ้ริงมนัคือศตัรูท่ีชดัแจง้ของพวกเจา้”  

และหมายรวมถึงการหลีกห่างจากส่ิงชัว่ร้ายท่ีมารร้ายขวนขวายอยู ่เช่น การครอบงาํให้ลืมการรําลึกถึงอลัลอ

ฮฺ (ซ.บ.)   การล่อลวงใหห้ลงทาง กีดกนัเพ่ือใหอ้อกจากแนวทางท่ีถูกตอ้ง หันเหออกจากแนวทางท่ีเท่ียงตรง การใชใ้ห้

ทาํลามกและความชัว่ โดยอลัลอฮฺ(ซ.บ.)   ทรงกล่าวในอายะฮท่ี์ 19 สูเราะฮอ์ลัมุญาดะละฮฺ 

 المجادلة( ﴾ الخْاَسِرُونَ  هُمُ  الشَّيْطاَنِ  حِزْبَ  إِنَّ  أَلاَ  الشَّيْطاَنِ  حِزْبُ  أوُلَٰئِكَ  اللَّهِ  ذكِْرَ  فأَنَسَاهُمْ  الشَّيْطاَنُ  عَليَْهِمُ  اسْتَحْوَذَ  ﴿

 :19( 

ความว่า “ชยัฎอนมารร้ายไดเ้ขา้ไปครอบงาํพวกเขาเสียแลว้ มนัจึงทาํให้พวกเขาลืมการรําลึกถึงอลัลอฮฺ ชน

เหล่านั้นคือบรรดาพรรคพวกของชยัฏอน พึงทราบเถิดว่า แทจ้ริงพรรคพวกของชยัฏอนนั้น พวกเขาเป็นผูข้าดทุน” 

การบริโภคอาหารฮาลาลเป็นเหตุหน่ึงของการหลุดพน้จากพนัธการตามกา้วเดินและการครอบงาํอนัชัว่ร้าย

ของมารร้าย การดาํเนินชีวิตของมนุษยจึ์งอยูบ่นแนวทางท่ีเท่ียงตรงไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

4. มติทิางสังคม 

การท่ีมนุษยทุ์กภาคส่วนของสังคม บริโภคส่ิงท่ีฮาลาล ส่ิงท่ีดีมีประโยชน์ ถูกตอ้งตามหลกัโภชนาการ ไม่

ทาํลายส่ิงแวดลอ้ม บริโภคส่ิงท่ีเป็นกรรมสิทธ์ิของตนเอง ไม่บริโภคอาหารของผูอ่ื้นโดยการละเมิด ทาํให้ร่างกาย

เจริญเติบโตในสภาพท่ีเหมาะสม มีสุขภาพจิต ความคิด พฤติกรรมท่ีดีทาํให้สังคมโดยรวมเป็นสังคมท่ีสงบสุข น่าอยู ่

มีความจาํเริญ เน่ืองจากการบริโภคส่ิงฮาลาลและหลีกเล่ียงส่ิงฮารอม เป็นการศรัทธาและความยาํเกรงอนัหน่ึง ซ่ึง

ความศรัทธาความยาํเกรงเป็นส่ิงหน่ึงท่ีจะนาํมาซ่ึงความจาํเริญ  

อลัลอฮฺ (ซ.บ.)  ทรงกล่าวในอายะฮท่ี์ 96 สูเราะฮอ์ลัอะอฺรอฟ 

بوُا وَلَٰكِن وَالأَْرْضِ  السَّمَاءِ  مِّنَ  بَـركََاتٍ  عَلَيْهِم لَفَتَحْنَا وَاتَّـقَوْا آمَنُوا الْقُرَىٰ  أهَْلَ  أنََّ  وَلَوْ  ﴿  يَكْسِبُونَ  كَانوُا بمِاَ فأََخَذْناَهُم كَذَّ

 )96:  الأعراف( ﴾

ความว่า “และหากว่าชาวเมืองนั้นไดศ้รัทธากนัและมีความยาํเกรงแลว้ไซร้ แน่นอนเราก็เปิดให้แก่พวกเขา

แลว้ ซ่ึงบรรดาความเพ่ิมพนูจากฟากฟ้า และแผน่ดินแต่ทว่าพวกเขาปฏิเสธ ดงันั้นเราจึงไดล้งโทษพวกเขา เน่ืองดว้ย

ส่ิงท่ีพวกเขาขวนขวายไว”้ 

และอลัลอฮฺ(ซ.บ.) จะทรงดูแลรักษาสังคมท่ีตั้งมัน่อยูบ่นการศรัทธาและความยาํเกรง ท่านนบี (ซ.ล.) กล่าว

ในฮะดีษบนัทึกโดยอตัติรมิษีย ์

 ((... احْفَظْ  اللَّهَ  يحَْفَظْكَ  احْفَظْ  اللَّهَ  تجَِدْهُ  تجَُاهَكَ  ...))
ความว่า “…ท่านจงตั้งมัน่อยูบ่นความยาํเกรงต่ออลัลอฮฺ อลัลอฮฺจะรักษาท่าน ท่านจงตั้งมัน่อยูบ่นความยาํ

เกรงต่ออลัลอฮฺ อลัลอฮฺจะช่วยเหลือท่าน….” 

 

5. มติทิางการตอบรับคาํขอพร 

การบริโภคอาหารท่ีฮาลาลเป็นเง่ือนไขหน่ึงของการตอบรับดุอา การวิงวอนขอจากอลัลอฮฺ (ซ.บ.) เน่ืองจาก

ผูท่ี้ไดม้าซ่ึงอาหารและการบริโภคท่ีไม่ฮาลาล ดุอา การขอพร คาํวิงวอนของเขาอาจถกูอลัลอฮฺ (ซ.บ.) ปฏิเสธได ้

ท่านนบี (ซ.ล.)   กล่าวในฮะดีษบนัทึกโดยมุสลิมและอตัติรมิษีย ์

วนัพฤหสับดทีี ่๑๖ สงิหาคม พ.ศ.๒๕๖๑ หน้า 2337 จดัโดย  บณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัรงัสติ 



การประชมุนําเสนอผลงานวจัิยระดับบณัฑิตศึกษา 

ครัง้ท่ี ๑๓ ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 
 

 االلهَ  وإِنَّ  طيَِّبًا، إِلاَّ  يَـقْبَلُ  لاَ  طيَِّبٌ  تَـعَالىَ  االلهَ  إِنَّ : (( وَسَلَّمَ  عَلَيْهِ  االلهُ  صَلَّى االلهِ  رسولُ  قالَ :  قالَ  عَنْهُ  االلهُ  رَضِي هريرةَ  أبي ((

 آمَنُوا الَّذِينَ  يأَيَُّـهَا: { تَـعَالىَ  وَقاَلَ  ،}صَالحِاً وَاعْمَلُوا الطَّيِّبَاتِ  مِنَ  كُلُواْ  الرُّسُلُ  يأَيَُّـهَا: { تَـعَالىَ  فَـقَالَ  الْمُرْسَلِينَ، بهِِ  أمََرَ  بمِاَ الْمُؤْمِنِينَ  أمََرَ 

، يا. . رَبُّ  يا السَّماءِ  إِلىَ  يَدَيهِْ  يمَدُُّ  أَغْبـَرَ، أَشْعَثَ  السَّفَرَ  يطُِيلُ  الرَّجُلَ  ذكََرَ  ثمَُّ }. رَزَقـْنَاكُمْ  مَا طيَِّبَاتِ  مِنْ  كُلُوا  حَرَامٌ، وَمَطْعَمُهُ  رَبُّ

 ))لهَُ؟ يُسْتَجَابُ  فأََنىَّ  باِلحَْرَامِ، وَغُذِّيَ  حَرَامٌ، وَمَلْبَسُهُ  حَرَامٌ، وَمَشْرَبهُُ 

ความว่า “จากท่านอบีฮูรัยเราะฮฺ ท่านกล่าวว่า : ท่านนบีกล่าววา่ : แทจ้ริงอลัลอฮฺผูท้รงสูงส่งนั้นดี พระองคจ์ะ

รับเพียงส่ิงท่ีดีเท่านั้ น และแทจ้ริงอัลลอฮฺทรงสั่งแก่บรรดาผูศ้รัทธาเหมือนกับท่ีพระองค์เคยสั่งต่อบรรดานบีโดย

พระองคก์ล่าวว่า : (โอบ้รรดานบีทั้งหลาย จงบริโภคจากส่ิงท่ีดีๆ และจงปฏิบติัส่ิงท่ีดี แทจ้ริงฉนัรู้ยิ่งถึงส่ิงท่ีพวกเจา้

ปฏิบติั) และพระองคก์ล่าวว่า : (โอ ้บรรดาผูศ้รัทธาทั้งหลาย จงบริโภคส่ิงท่ีเราไดใ้ห้เป็นปัจจยัยงัชีพแก่พวกเจา้ จากส่ิง

ดีๆทั้งหลาย)จากนั้นท่านนบีก็เอ่ยถึงสภาพของชายผูห้น่ึงท่ีเดินทางไกล ผมเผา้รุงรัง ฝุ่ นจบั ยื่นสองมือข้ึนสู่ทอ้งฟ้าเฝ้า

ขอดุอาต่ออลัลอฮฺ ขณะท่ี อาหาร เคร่ืองด่ืม เส้ือผา้ของเขา และเขาบริโภคส่ิงฮารอม แลว้การขอพรของเขาจะถูกตอบ

รับอยา่งไร” (ฮะดีษบนัทึกโดย Muslim, 1995:2346 ; al-Tirmidhiy, 2000:2989)  

 

6. มติทิางวนัแห่งการฟ้ืนคนืชีพ 

การไม่บริโภคส่ิงฮารอมเป็นการรักษาตวัเองให้รอดพน้จากการลงโทษและไฟนรกของอลัลอฮฺ (ซ.บ.)  ได้

อยา่งหน่ึง ในขณะท่ีการชอบบริโภคส่ิงฮารอมเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีจะถูกลงโทษและไฟนรกเผาไหมต้ามความท่ีอลัลอฮฺ

(ซ.บ.) ทรงกล่าวในอายะฮท่ี์ 41-42 สูเราะฮอ์ลัมาอิดะฮฺ 

 هَادُوا  الَّذِينَ  وَمِنَ  قُـلُوبُـهُمْ  تُـؤْمِن ولمََْ  بأَِفـْوَاهِهِمْ  آمَنَّا قاَلُوا الَّذِينَ  مِنَ  الْكُفْرِ  فيِ  يُسَارعُِونَ  الَّذِينَ  يحَْزنُكَ  لاَ  الرَّسُولُ  أيَُّـهَا ياَ ﴿

ذَا أوُتيِتُمْ  إِنْ  يَـقُولُونَ  مَوَاضِعِهِ  بَـعْدِ  مِن الْكَلِمَ  يحَُرِّفُونَ  يأَْتُوكَ  لمَْ  آخَريِنَ  لِقَوْمٍ  سمََّاعُونَ  للِْكَذِبِ  سمََّاعُونَ   فاَحْذَرُوا ؤْتَـوْهُ ت ـُ لمَّْ  وَإِن فَخُذُوهُ  هَٰ

نَتَهُ  اللَّهُ  يرُدِِ  وَمَن رَ   أَن  اللَّهُ   يرُدِِ   لمَْ   الَّذِينَ  أوُلَٰئِكَ  شَيْئًا اللَّهِ  مِنَ  لَهُ  تمَلِْكَ  فـَلَن فِتـْ نْـيَا  فيِ   لهَمُْ   قـُلُوبَـهُمْ   يُطَهِّ  عَذَابٌ   الآْخِرَةِ   فيِ   وَلهَمُْ   خِزْيٌ   الدُّ

 ) 41:  المائدة( ﴾ عَظِيمٌ 

ความว่า “เราะสูลเอ๋ย ! จงอยา่ให้เป็นท่ีเสียใจแก่เจา้ซ่ึงบรรดาผูท่ี้รีบเร่งกนัในการปฏิเสธศรัทธาจากหมู่ผูท่ี้

กล่าวดว้ยปากของพวกเขาว่า พวกเราศรัทธาแลว้โดยท่ีหัวใจของพวกเขามิไดศ้รัทธา และจากหมู่ผูท่ี้เป็นยิวดว้ย โดยท่ี

พวกเขาชอบฟังคาํมุสา พวกเขาชอบฟังเพ่ือพวกอ่ืนท่ีมิไดมุ่้งหาเจา้ พวกเขาบิดเบือนบรรดาถอ้ยคาํหลงัจาก (ท่ีมนัถูก

วางใน) ท่ีของมนั พวกเขากล่าวว่า หากพวกท่านไดรั้บส่ิงน้ีก็จงเอามนัไว ้และถา้หากพวกท่านมิไดรั้บมนัก็จงระวงั 

และผูใ้ดท่ีอลัลอฮฺทรงประสงคซ่ึ์งการทดสอบเขาแลว้ เจา้ก็ไม่มีสิทธิแต่อย่างใดจากอลัลอฮฺท่ีจะช่วยเหลือเขาได ้ชน

เหล่าน้ีแหละคือผูท่ี้อลัลอฮฺมิทรงประสงคจ์ะให้หัวใจของพวกเขาสะอาด โดยท่ีพวกเขาจะไดรั้บความอปัยศในโลกน้ี 

และจะไดรั้บการลงโทษอนัมหนัตใ์นปรโลก”  

نـَهُمْ  فاَحْكُم جَاءُوكَ  فإَِن للِسُّحْتِ  أَكَّالُونَ  للِْكَذِبِ  سمََّاعُونَ  ﴿ هُمْ  أعَْرِضْ  أوَْ  بَـيـْ هُمْ  تُـعْرِضْ  وَإِن عَنـْ  شَيْئًا يَضُرُّوكَ  فـَلَن عَنـْ

نـَهُم فاَحْكُم حَكَمْتَ  وَإِنْ    ) 42:  المائدة( ﴾ الْمُقْسِطِينَ  يحُِبُّ  اللَّهَ  إِنَّ  باِلْقِسْطِ  بَـيـْ

ความว่า “พวกเขาชอบฟังคาํมุสา ชอบกินส่ิงตอ้งห้าม ถา้หากพวกเขามาหาเจา้ ก็จงตดัสินระหว่างพวกเขา 

หรือไม่ก็หลีกเล่ียงพวกเขาเสีย และถา้หากเจา้หลีกเล่ียงพวกเขา พวกเขาก็จะไม่ให้โทษแก่เจา้ไดแ้ต่อย่างใดเลย และ

หากเจา้ตดัสินใจ ก็จงตดัสินใจระหว่างพวกเขา ดว้ยความยติุธรรม แทจ้ริงอลัลอฮฺนั้นทรงรักบรรดาผูท่ี้ยติุธรรม” 
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7. มติทิางอุตสาหกรรมการผลติ 

เน่ืองจากมุสลิมเป็นหน่ึงในผูบ้ริโภครายใหญ่ของโลก ณ ปี พ. ศ. 2553 จาํนวนมุสลิมมีไม่ตํ่ากว่า 1, 600 ลา้น

คนและมีแนวโนม้เพ่ิมข้ึนเร่ือยๆ โดยงานวิจยันิวฟอร่ัมเปิดเผยรายงานการคาดการณ์ว่าพลเมืองมุสลิมทัว่โลกอีก 20ปี

ขา้งหนา้คือในปี พ. ศ. 2573 จะเพ่ิมข้ึนเป็น 2. 2 พนัลา้นคน (นิตยสารคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย, 

2554:12) ในขณะท่ีตลาดอาหารฮาลาลเติบโตประมาณปีละ 17, 500 ลา้นบาท (Halal Cicot, 2554:16) ทาํให้หลายๆ

ภูมิภาคตระหนกัถึงความสาํคญัของอาหารฮาลาล หลายประเทศต่ืนตวั เตรียมท่ีจะเป็นผูน้าํหรือศูนยก์ลางของกิจการ

อาหารฮาลาล 

 

8. มติทิางการส่งออก 

โลกปัจจุบนัเช่ือมโยงเขา้ดว้ยกนัดว้ยระบบตลาด มีการผลิตแบบอุตสาหกรรมเป็นพ้ืนฐาน มีการแบ่งงานกนั

ท่ีซบัซอ้น มีระบบการขนส่ง และระบบโลจิสติกส์ท่ีใชเ้ทคโนโลยีขั้นสูง อตัราการแปรเป็นเมืองยงัคงสูง ประชากร

ราวคร่ึงโลกอาศยัอยูใ่นเมือง การผลิตอาหารในโลกปัจจุบนัส่วนใหญ่เป็นการผลิตเพ่ือป้อนสู่ตลาด ท่ีผลิตเพ่ือบริโภค

เองในครัวเรือนมีปริมาณนอ้ย ตลาดอาหารโลกจึงมีบทบาทอยา่งสูงต่อโภชนาการและการสนองอาหารแก่ชาวโลกใน

ปัจจุบนัและอนาคต  ณ ปี พ. ศ. 2551 มีประชากรมุสลิมถึง 1. 627 พนัลา้นคนหรือร้อยละ 24. 31 ท่ีตอ้งการบริโภค

อาหารท่ีไดรั้บอนุมติัหรืออนุญาตให้บริโภคไดเ้รียกว่าอาหารฮาลาล 

 

5. การอภปิรายผล 

1. บทบาทของอาหารฮาลาลในมติทิางจิตวญิญาณ  

การบริโภคอาหารฮาลาลทาํให้เกิดความยาํเกรงซ่ึงเป็นยอดของความดีงามดงัท่ีอลัลอฮฺ (ซ.บ.)   ทรงกล่าวใน

อายะฮ ์197 สูเราะฮอ์ลับะเกาะเราะฮฺ 

 اللَّهُ  يَـعْلَمْهُ  خَيرٍْ  مِنْ  تَـفْعَلُوا وَمَا الحَْجِّ  فيِ  جِدَالَ  وَلاَ  فُسُوقَ  وَلاَ  رَفَثَ  فَلاَ  الحَْجَّ  فيِهِنَّ  فـَرَضَ  فَمَن مَّعْلُومَاتٌ  أَشْهُرٌ  ﴿الحَْجُّ 

 )197:  البقرة( الأَْلْبَابِ﴾ أوُليِ  ياَ وَاتَّـقُونِ  التـَّقْوَىٰ  الزَّادِ  خَيـْرَ  فإَِنَّ  وَتَـزَوَّدُوا

ความว่า “(เวลา) การทาํฮจัญน์ั้นมีหลายเดือนอนัเป็นท่ีทราบกนัอยูแ่ลว้ ดงันั้นผูใ้ดท่ีไดใ้ห้การทาํฮจัญ์จาํเป็น

แก่เขาในเดือนเหล่านั้น แลว้ ก็ตอ้งไม่มีการสมสู่ และไม่มีการละเมิด และไม่มีการวิวาทใดๆ ใน (เวลา) การทาํฮจัญ ์

และความดีใดๆ ท่ีพวกเจ้ากระทาํนั้น อลัลอฮฺทรงรู้ดี และพวกเจา้จงเตรียมเสบียงเถิด แทจ้ริงเสบียงท่ีดีท่ีสุดนั้นคือ

ความยาํเกรง และพวกเจา้จงยาํเกรงขา้เถิด โอ ้ผูมี้ปัญญาทั้งหลาย” 

ในขณะท่ีการบริโภคส่ิงตอ้งห้ามเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีอลัลอฮฺ (ซ.บ.)    จะไม่ประสงค์ชาํระหัวใจของผูบ้ริโภค

นั้นพระองคท์รงกล่าวในอายะฮท่ี์ 41-42 สูเราะฮอ์ลัมาอิดะฮฺ 

 هَادُوا الَّذِينَ  وَمِنَ  قُـلُوبُـهُمْ  تُـؤْمِن ولمََْ  أفَـْوَاهِهِمْ بِ  آمَنَّا قاَلُوا الَّذِينَ  مِنَ  الْكُفْرِ  فيِ  يُسَارعُِونَ  الَّذِينَ  يحَْزنُكَ  لاَ  الرَّسُولُ  أيَُّـهَا ﴿ياَ

ذَا أوُتيِتُمْ  إِنْ  يَـقُولُونَ  مَوَاضِعِهِ  بَـعْدِ  مِن الْكَلِمَ  يحَُرِّفُونَ  يأَْتُوكَ  لمَْ  آخَريِنَ  لقَِوْمٍ  سمََّاعُونَ  للِْكَذِبِ  سمََّاعُونَ   فاَحْذَرُوا تُـؤْتَـوْهُ  لمَّْ  وَإِن فَخُذُوهُ  هَٰ

نَتَهُ  اللَّهُ  يرُدِِ  وَمَن رَ  أَن اللَّهُ  يرُدِِ  لمَْ  الَّذِينَ  أوُلَٰئِكَ  شَيْئاً اللَّهِ  مِنَ  لَهُ  تمَلِْكَ  فـَلَن فتِـْ نْـيَا فيِ  لهَمُْ  قُـلُوبَـهُمْ  يطَُهِّ  عَذَابٌ  الآْخِرَةِ  فيِ  وَلهَمُْ  خِزْيٌ  الدُّ

 )41:  المائدة( عَظِيمٌ﴾
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ความว่า “เราะสูลเอ๋ย ! จงอยา่ให้เป็นท่ีเสียใจแก่เจา้ซ่ึงบรรดาผูท่ี้รีบเร่งกนัในการปฏิเสธศรัทธาจากหมู่ผูท่ี้

กล่าวดว้ยปากของพวกเขาว่า พวกเราศรัทธาแลว้โดยท่ีหัวใจของพวกเขามิไดศ้รัทธา และจากหมู่ผูท่ี้เป็นยิวดว้ย โดยท่ี

พวกเขาชอบฟังคาํมุสา พวกเขาชอบฟังเพ่ือพวกอ่ืนท่ีมิไดมุ่้งหาเจา้ พวกเขาบิดเบือนบรรดาถอ้ยคาํหลงัจาก (ท่ีมนัถูก

วางใน) ท่ีของมนั พวกเขากล่าวว่า หากพวกท่านไดรั้บส่ิงน้ีก็จงเอามนัไว ้และถา้หากพวกท่านมิไดรั้บมนัก็จงระวงั 

และผูใ้ดท่ีอลัลอฮฺทรงประสงคซ่ึ์งการทดสอบเขาแลว้ เจา้ก็ไม่มีสิทธิแต่อย่างใดจากอลัลอฮฺท่ีจะช่วยเหลือเขาได ้ชน

เหล่าน้ีแหละคือผูท่ี้อลัลอฮฺมิทรงประสงคจ์ะให้หัวใจของพวกเขาสะอาด โดยท่ีพวกเขาจะไดรั้บความอปัยศในโลกน้ี 

และจะไดรั้บการลงโทษอนัมหนัตใ์นปรโลก”  

نـَهُمْ  فاَحْكُم جَاءُوكَ  فإَِن للِسُّحْتِ  أَكَّالُونَ  للِْكَذِبِ  سمََّاعُونَ  ﴿ هُمْ  أعَْرِضْ  أوَْ  بَـيـْ هُمْ  تُـعْرِضْ  وَإِن عَنـْ  شَيْئًا يَضُرُّوكَ  فـَلَن عَنـْ

نـَهُم فاَحْكُم حَكَمْتَ  وَإِنْ   )42:  المائدة( ﴾ الْمُقْسِطِينَ  يحُِبُّ  اللَّهَ  إِنَّ  باِلْقِسْطِ  بَـيـْ

ความว่า “พวกเขาชอบฟังคาํมุสา ชอบกินส่ิงตอ้งห้าม ถา้หากพวกเขามาหาเจา้ กจ็งตดัสินระหว่างพวกเขา 

หรือไม่ก็หลีกเล่ียงพวกเขาเสีย และถา้หากเจา้หลีกเล่ียงพวกเขา พวกเขาก็จะไม่ให้โทษแก่เจา้ไดแ้ต่อยา่งใดเลย และ

หากเจา้ตดัสินใจ ก็จงตดัสินใจระหว่างพวกเขา ดว้ยความยติุธรรม แทจ้ริงอลัลอฮฺนั้นทรงรักบรรดาผูท่ี้ยติุธรรม” 

 

2. บทบาทของอาหารฮาลาลในมติทิางสรีระร่างกาย  

อาหารท่ีอนุมติัให้บริโภคในอิสลามนั้นมีหลกัสาํคญัอยู ่2 หลกั คือ 

2.1 ฮาลาล หมายถึงเป็นท่ีอนุมติัให้บริโภคไดต้ามขอ้กาํหนดบทบญัญติัของศาสนาอิสลาม 

2.2 ฏอยยบิ หมายถึง ดีมีประโยชน์มีคุณค่าทางโภชนาการ 

อลัคอฏีบอชัชรับีนียฺ อธิบายคาํว่า ฏอยยบิ ไวว้่า : อาหารท่ีดีตอ้งประกอบดว้ยคุณลกัษณะส่ี

ประการดว้ยกนัคือ :  

หน่ึง ฮาลาล 

สอง สะอาด 

สาม ไม่มีพิษภยั 

ส่ี  เป็นส่ิงพึงปรารถนา (al-Sharbiniy, 1997, p. 4/398) 

ซ่ึงการบริโภคอาหารฮาลาลดงักล่าวจะทาํให้การเจริญเติบโตของร่างกายเป็นไปอยา่งเหมาะสม

และห่างไกลจากโรคภยัไขเ้จ็บไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

3. บทบาทของอาหารฮาลาลในมติทิางการดําเนินชีวติ 

การบริโภคอาหารฮาลาลเป็นวิถีหน่ึงท่ีทาํให้หลุดพน้จากพนัธนาการของมารร้ายท่ีคอยหลอกล่อ มนุษยใ์ห้

กระทาํส่ิงชัว่ร้ายซ่ึงเป็นบ่อเกิดของส่ิงเลวร้ายในการดาํเนินชีวิต อลัลอฮฺ(ซ.บ.) ทรงกล่าวในอายะฮ ์21 สูเราะฮอ์นันูร 

 فَضْلُ  وَلَوْلاَ  وَالْمُنكَرِ  باِلْفَحْشَاءِ  يأَْمُرُ  فإَِنَّهُ  الشَّيْطاَنِ  خُطُوَاتِ  يَـتَّبِعْ  وَمَن الشَّيْطاَنِ  خُطُوَاتِ  تَـتَّبِعُوا لاَ  آمَنُوا الَّذِينَ  يُّـهَاأَ  ياَ ﴿

يعٌ  وَاللَّهُ  يَشَاءُ  مَن يُـزكَِّي اللَّهَ  وَلَٰكِنَّ  أبََدًا أَحَدٍ  مِّنْ  مِنكُم زكََىٰ  مَا وَرَحمْتَُهُ  عَلَيْكُمْ  اللَّهِ   )21:  النور(  ﴾ عَلِيمٌ  سمَِ

ความว่า “โอ ้บรรดาผูศ้รัทธาเอ๋ย ! พวกเจา้อย่าคิดตามทางเดินของชยัฎอน และผูใ้ดติดตามทางเดิมของ

ชยัฎอน แทจ้ริงมนัจะใชใ้ห้ทาํการลามกและความชัว่ และหากมิใช่ความโปรดปรานของอลัลอฮฺแก่พวกเจา้ และความ

วนัพฤหสับดทีี ่๑๖ สงิหาคม พ.ศ.๒๕๖๑ หน้า 2340 จดัโดย  บณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัรงัสติ 



การประชมุนําเสนอผลงานวจัิยระดับบณัฑิตศึกษา 

ครัง้ท่ี ๑๓ ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 
 

เมตตาของพระองค์แล้ว ก็จะไม่มีผูใ้ดเลยหมู่พวกเจ้าบริสุทธ์ิ แต่อลัลอฮฺทรงให้ผูท่ี้พระองค์ทรงประสงค์บริสุทธ์ิ 

และอลัลอฮฺเป็นผูท้รงไดย้นิผูท้รงรอบรู้”  

ขณะท่ีการบริโภคอาหารฮาลาลเป็นการแสดงออกซ่ึงการขอบคุณต่ออลัลอฮฺ (ซ.บ.)  และพระองคก์็จะทรง

เพ่ิมพนูส่ิงดีงามแก่บ่าวผูท้รงขอบคุณอีก อลัลอฮฺ (ซ.บ.)  ทรงกล่าวในอายะฮท่ี์ 7 สูเราะฮอิ์บรอฮีม 

 )7:  إبراهيم( لَشَدِيدٌ﴾ عَذَابيِ  إِنَّ  كَفَرْتمُْ  وَلئَِن لأََزيِدَنَّكُمْ  شَكَرْتمُْ  لئَِن رَبُّكُمْ  تأََذَّنَ  ﴿وَإِذْ 

ความว่า “และจงรําลึกขณะท่ีพระเจา้ของพวกเจา้ไดป้ระกาศว่า หากพวกเจา้ขอบคุณ ขา้ก็จะเพ่ิมพูนให้แก่

พวกเจา้ และหากพวกเจา้เนรคุณ แทจ้ริงการลงโทษของขา้นั้นสาหัสยิ่ง” ซ่ึงการมีชีวิตการเป็นอยู่ท่ีดีเป็นส่ิงดีงามอนั

สาํคญัยิง่ 
 

4. บทบาทของอาหารฮาลาลในมติทิางสังคม 

สังคมใดท่ีสมาชิกบริโภคเฉพาะส่ิงฮาลาลและห่างไกลจากส่ิงฮารอมสังคมนั้นจะเป็นสังคมท่ีสมาชิกมีการ

เจริญเติบโตอยา่งสมดุล มีสุขภาพจิต ความคิดพฤติกรรมท่ีดี ทาํให้สงัคมมีความสงบสุขมีความเจริญกา้วหนา้ พระ

เมตตาของอลัลอฮฺ(ซ.บ.) กจ็ะเพ่ิมพนูให้แก่สังคมนั้น อลัลอฮฺ (ซ.บ.)  ทรงกล่าวในอายะฮท่ี์ 7 สูเราะฮอิ์บรอฮีม 

 )7:  إبراهيم( لَشَدِيدٌ﴾ عَذَابيِ  إِنَّ  كَفَرْتمُْ  وَلئَِن لأََزيِدَنَّكُمْ  شَكَرْتمُْ  لئَِن رَبُّكُمْ  تأََذَّنَ  ﴿وَإِذْ 

ความว่า “และจงรําลึกขณะท่ีพระเจา้ของพวกเจา้ไดป้ระกาศว่า หากพวกเจา้ขอบคุณ ขา้ก็จะเพ่ิมพูนให้แก่

พวกเจา้ และหากพวกเจา้เนรคุณ แทจ้ริงการลงโทษของขา้นั้นสาหัสยิ่ง” ซ่ึงการมีชีวิตการเป็นอยู่ท่ีดีเป็นส่ิงดีงามอนั

สาํคญัยิง่ 
 

5. บทบาทของอาหารฮาลาลในมติทิางการตอบรับคาํขอพร  

เง่ือนไขสาํคญัประการหน่ึงของการตอบรับคาํขอพรคือการท่ีผูข้อพรนั้นจาํเป็นตอ้งบริโภคอาหารท่ีฮาลาล 

หากผูข้อพรบริโภคส่ิงฮารอม การขอพรของเขาจะถกูปฏิเสธอยา่งง่ายดาย ท่านนบี (ซ.ล.)   กล่าวในฮะดีษบนัทึกโดย

มุสลิมและอตัติรมิษีย ์

 االلهَ  وإِنَّ  طيَِّبًا، إِلاَّ  لُ يَـقْبَ  لاَ  طيَِّبٌ  تَـعَالىَ  االلهَ  إِنَّ : (( وَسَلَّمَ  عَلَيْهِ  االلهُ  صَلَّى االلهِ  رسولُ  قالَ :  قالَ  عَنْهُ  االلهُ  رَضِي هريرةَ  أبي ((

 آمَنُوا الَّذِينَ  يأَيَُّـهَا: { تَـعَالىَ  وَقاَلَ  ،}صَالحِاً وَاعْمَلُوا الطَّيِّبَاتِ  مِنَ  كُلُواْ  الرُّسُلُ  يأَيَُّـهَا: { تَـعَالىَ  فَـقَالَ  الْمُرْسَلِينَ، بهِِ  أمََرَ  بمِاَ الْمُؤْمِنِينَ  أمََرَ 

، يا. . رَبُّ  يا السَّماءِ  إِلىَ  يَدَيهِْ  يمَدُُّ  أَغْبـَرَ، أَشْعَثَ  السَّفَرَ  يطُِيلُ  الرَّجُلَ  ذكََرَ  ثمَُّ }. رَزَقـْنَاكُمْ  مَا طيَِّبَاتِ  مِنْ  كُلُوا  حَرَامٌ، وَمَطْعَمُهُ  رَبُّ

 ))لهَُ؟ يُسْتَجَابُ  فأََنىَّ  باِلحَْرَامِ، وَغُذِّيَ  حَرَامٌ، وَمَلْبَسُهُ  حَرَامٌ، وَمَشْرَبهُُ 

ความว่า “จากท่านอบีฮูรัยเราะฮฺ ท่านกล่าวว่า : ท่านนบีกล่าววา่ : แทจ้ริงอลัลอฮฺผูท้รงสูงส่งนั้นดี พระองคจ์ะ

รับเพียงส่ิงท่ีดีเท่านั้ น และแทจ้ริงอัลลอฮฺทรงสั่งแก่บรรดาผูศ้รัทธาเหมือนกับท่ีพระองค์เคยสั่งต่อบรรดานบีโดย

พระองคก์ล่าวว่า : (โอบ้รรดานบีทั้งหลาย จงบริโภคจากส่ิงท่ีดีๆ และจงปฏิบติัส่ิงท่ีดี แทจ้ริงฉนัรู้ยิ่งถึงส่ิงท่ีพวกเจา้

ปฏิบติั) และพระองคก์ล่าวว่า : (โอ ้บรรดาผูศ้รัทธาทั้งหลาย จงบริโภคส่ิงท่ีเราไดใ้ห้เป็นปัจจยัยงัชีพแก่พวกเจา้ จากส่ิง

ดีๆทั้งหลาย)จากนั้นท่านนบีก็เอ่ยถึงสภาพของชายผูห้น่ึงท่ีเดินทางไกล ผมเผา้รุงรัง ฝุ่ นจบั ยื่นสองมือข้ึนสู่ทอ้งฟ้าเฝ้า

ขอดุอาต่ออลัลอฮฺ ขณะท่ี อาหาร เคร่ืองด่ืม เส้ือผา้ของเขา และเขาบริโภคส่ิงฮารอม แลว้การขอพรของเขาจะถูกตอบ

รับอยา่งไร” (ฮะดีษบนัทึกโดย Muslim,1995:2346; al-Tirmidhiy, 2000:2989)  
 

6. บทบาทของอาหารฮาลาลในมติทิางวนัแห่งการฟ้ืนคนืชีพ 

วนัพฤหสับดทีี ่๑๖ สงิหาคม พ.ศ.๒๕๖๑ หน้า 2341 จดัโดย  บณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัรงัสติ 



การประชมุนําเสนอผลงานวจัิยระดับบณัฑิตศึกษา 
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การบริโภคเฉพาะส่ิงฮาลาลและห่างไกลจากการบริโภคส่ิงฮารอมเป็นการรักษาตัวให้รอดพน้จากการ

ลงโทษ และไฟนรกตามความในอายะฮท่ี์ 41,42 ของสูเราะฮ์อลัมาอิดะฮฺ และ ท่านนบี(ซ.ล.)   กล่าวในฮะดีษบนัทึก

โดยอตัติรมิษีอฺ 

 ))بهِِ  أوَْلىَ  النَّارُ  كَانَتْ  إِلاَّ  سُحْتٍ  مِنْ  نَـبَتَ  لحَْمٌ  يَـرْبوُ لاَ  إِنَّهُ  عُجْرَةَ  بْنَ  كَعْبَ  ياَ((

ความว่า “โอก้ะอบั บุตรของอุจญ์เราะฮฺเน้ือท่ีงอกจากส่ิงผิดบทบญัญติันั้น เหมาะสมกบัไฟนรกเป็นท่ีสุด” 

(ฮะดีษบนัทึกโดย al-Tirmidhiy, 2000, p. 614) 
 

7. บทบาทของอาหารฮาลาลในมติทิางอุตสาหกรรมการผลติ 

มุสลิมเป็นผูบ้ริโภครายใหญ่ของโลก การเพ่ิมข้ึนของประชาการมุสลิม และการเติบโตของตลาดอาหารฮา

ลาลเป็นไปอยา่งรวดเร็วต่อเน่ือง ทาํให้หลายๆ ภูมิภาคตระหนกัถึงความสาํคญัของอาหารฮาลาล หลายประเทศต่ืนตวั 

เตรียมท่ีจะเป็นผูน้าํหรือศนูยก์ลางของกิจการฮาลาล ประเทศไทยก็เล็งถึงความสําคญัอนัน้ีจึงกาํหนดให้มีหน่วยงาน 

องคก์ร โครงการต่างๆ มารองรับอุตสาหกรรมการผลิตอาหารฮาลาล อาทิ สถาบนัอาหารสํานักงานมาตรฐานสินคา้

เกษตรและอาหารแห่งชาติคณะกรรมการพฒันาอุตสาหกรรมอาหารฮาลาล คณะกรรมการบริหารกิจการฮาลาลคณะ

กรรมการอิสลามประจาํจงัหวดั ศนูยว์ิทยาศาสตร์ฮาลาลจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั สถาบนัฮาลาลมหาวิทยาลยัสงขลา

นครินทร์ โครงการนิคมอุตสาหกรรมฮาลาลจงัหวดัปัตตานี ศูนยบ์ริการมาตรฐานผลิตภณัฑ์ฮาลาลจงัหวดัชายแดน

ภาคใต ้กลุ่มผลิตสินคา้ฮาลาลชุมชน เป็นตน้ ซ่ึงส่ิงดงักล่าวเป็นดชันีช้ีให้เห็นถึงความสาํคญัและบทบาทของอาหารฮา

ลาลในมิติทางอุตสาหกรรมการผลิตไดเ้ป็นอยา่งดี 
 

8. บทบาทของอาหารฮาลาลในมติทิางธุรกจิส่งออก 

อาหารฮาลาลมีความสาํคญัต่อธุรกิจส่งออกเป็นอยา่งยิง่ เน่ืองจากการผลิตอาหารในโลกปัจจุบนั ส่วนใหญ่

เป็นการผลิตเพ่ือป้อนสู่ตลาด ท่ีผลิตเพ่ือบริโภคเองในครัวเรือนมีปริมาณนอ้ย ตลาดอาหารโลกจึงมีบทบาทอยา่งสูงต่อ

โภชนาการและการสนองอาหารแก่ชาวโลกในปัจจุบนั 

ปัจจุบนัประชากรโลกกว่า 6.694 พนัลา้นคน มีประชากรมุสลิมถึง 1.627 พนัลา้นคน หรือ ร้อยละ 24.31 ท่ี

ตอ้งการบริโภคอาหารท่ีไดรั้บอนุมติัหรืออนุญาตให้บริโภคไดเ้รียกว่า อาหารฮาลาล ในปี 2551 ตลาดอาหารฮาลา

ลโลกมีมลูค่ากว่า 580 ลา้นเหรียญสหรัฐฯ หรือร้อยละ 40 ของมูลค่าตลาดอาหารทัว่โลก (Global Halal Food Market 

Brief, Canada, 2008:11) ซ่ึงถือว่ามีอตัราเติบโตเพ่ิมข้ึนเฉล่ียร้อยละ 12 ต่อปีประเทศ กลุ่มมุสลิม (Organization of 

Islam Conference) หรือ OIC เป็นตลาดใหญ่ของอาหารฮาลาลท่ีประกอบด้วยประเทศต่างๆ ถึง 57 ประเทศ 

ครอบคลุมประเทศต่างๆ ในหลายภูมิภาค ไดแ้ก่ ตะวนัออกกลาง เอเชียใต ้อาเซียน แอฟริกา เอเชียกลาง ยุโรป และ 

อเมริกาใต ้ตลาดอาหารฮาลาลยงัครอบคลุมถึงประเทศท่ีไม่ใช่มุสลิม (Non-Muslim Countries) แต่มีคนมุสลิมอาศยัอยู่

เป็นจาํนวนมาก ซ่ึงถือว่าเป็นตลาดท่ีมีศกัยภาพของการส่งออกอาหารฮาลาลท่ีสาํคญัเช่นกนั ไดแ้ก่ ประเทศอินเดีย จีน 

และ สหรัฐอเมริกา นอกจากน้ีสินคา้ฮาลาลไม่ไดจ้าํกดัการบริโภคเฉพาะในกลุ่มมุสลิมเท่านั้น ยงัไดรั้บความนิยมแม้

ในกลุ่มผูบ้ริโภคท่ีไม่ใช่มุสลิม ท่ีเนน้ในเร่ืองสุขภาพท่ีมองว่าฮาลาลเป็นอาหารท่ีสะอาดและปลอดภยัไดห้ันมาบริโภค

ผลิตภณัฑ์อาหารฮาลาลมากข้ึนถือว่าเป็นโอกาสทางธุรกิจและเป็นการขยายฐานการตลาด เน่ืองจากกว่าร้อยละ 90 

ของสินคา้อาหารท่ีมุสลิมบริโภคผลิตโดยผูป้ระกอบการท่ีไม่ใช่มุสลิม 

วนัพฤหสับดทีี ่๑๖ สงิหาคม พ.ศ.๒๕๖๑ หน้า 2342 จดัโดย  บณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัรงัสติ 



การประชมุนําเสนอผลงานวจัิยระดับบณัฑิตศึกษา 
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สาํหรับประเทศไทยแลว้นบัว่ามีศกัยภาพในการผลิตอาหารฮาลาลเหนือคู่แข่งหลายๆประเทศ เน่ืองจากเป็น

แหล่งผลิตและส่งออกอาหารรายใหญ่ของโลก แต่กลบัมีส่วนแบ่งในตลาดสินคา้ฮาลาลโลกเพียง 330 ลา้นเหรียญ

สหรัฐฯ หรือ เพียง 0.057% ของมลูค่าตลาดอาหารฮาลาลโลกเท่านั้น (Asia Food Journal, 2008:13) แมว้่าประเทศไทย

จะมีศกัยภาพในการผลิตอาหารเขา้สู่ตลาดฮาลาลแต่ก็มีจุดอ่อนจากการท่ีไม่ใช่เป็นประเทศมุสลิม จึงจาํเป็นตอ้งสร้าง

ขีดความสามารถในการแข่งขนักบัประเทศอ่ืนๆ ในการผลิตและส่งออกสินคา้ฮาลาล รวมทั้งสร้างความเช่ือถือ และ

การยอมรับของผูบ้ริโภคท่ีเป็นประชาชาติมุสลิม ว่าสินคา้ฮาลาลท่ีผลิตจากประเทศไทยถูกตอ้งตามบทบญัญติัศาสนา

อิสลามและมาตรฐานสากล เน่ืองจากท่ีผ่านมาผลิตภณัฑ์ฮาลาลของประเทศไทยมีส่วนแบ่งการตลาดไม่มากนักเม่ือ

เปรียบเทียบกบัสินคา้จากแหล่งผลิตในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้เช่น ประเทศมาเลเซีย และอินโดนีเซียรวมทั้ง

ในภูมิภาคอ่ืนของโลก เช่น ประเทศออสเตรเลีย อเมริกาใต ้ทวีปยโุรป 

 

6. บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

การศึกษาวิจยัเร่ือง “บทบาทอาหารฮาลาลในมิติของบญัญติัอิสลามและเศรษฐกิจ” มีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษา

บทบาทของอาหารฮาลาลตามบญัญติัอิสลาม จากการศึกษาพบว่าอาหารฮาลาลมีบทบาทท่ีสาํคญัในมิติต่างๆเป็นอยา่ง

มาก มิติทางจิตวิญญาณ มิติทางสรีระร่างกาย มิติทางการดาํเนินชีวิต มิติทางสังคม มิติทางการตอบรับคาํขอพร มิติทาง

วนัแห่งการฟ้ืนคืนชีพ มิติทางอุตสาหกรรมการผลิต มิติทางธุรกิจส่งออก 

6.1  ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการนาํผลการวิจยัไปใชป้ระโยชน์ 

จากผลการวิจยัท่ีกล่าวมาขา้งตน้  ผูว้ิจยัเห็นว่าควรเพ่ิมการส่งเสริมให้ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัอาหารฮาลาลทุก

ภาคส่วนเกิดความตระหนกัถึงความสาํคญัและบทบาทของอาหารฮาลาลให้มากยิง่ข้ึนอนัจะส่งผลดีต่อปัจเจกชนและ

สังคมไทยโดยรวม 

6.2 ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 

เน่ืองจากปัจจยัการผลิตอาหารฮาลาลครอบคลุมวตัถุดิบ กระบวนการผลิต สถานท่ีผลิต เคร่ืองมืออุปกรณ์

การผลิต การบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษา การขนส่งและการวางจาํหน่าย ผูว้ิจยัจึงเห็นว่าควรมีโครงการวิจยัต่อเน่ืองจน

ครอบคลุมปัจจยัการผลิตอาหารฮาลาลอยา่งครบถว้น 
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