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บทคัดย่อ
คณะผู้วิจัยได้ท าอีบุ๊กเร่ือง หลักการพื้นฐานทางฟิสกิสแ์ละการสรา้งภาพของ

เครื่องเอกซเรย์คอมพิวเต็ด โทโมกราฟฟี่ มีเนื้อหาประกอบด้วย ความเป็นมาของซีที 
หลักการท างานของซทีี ส่วนประกอบของซีที สไปรอลซีท/ีมัลติสไลซซ์ีที และทฤษฎีการ
สร้างภาพ เนื้อหาส่วนใหญ่น ามาจากหนังสอื เอกซเรย์คอมพิวเต็ด โทโมกราฟฟี่ หลักการ
ทางฟิสิกสเ์ทคนคิและการควบคุมคุณภาพ เขียนโดยมานสั มงคลสุข เหมาะส าหรบั
นักศึกษารังสีเทคนิค การสรา้งอีบุ๊คได้ใช้โปรแกรม Photoshop CS5 , Power point  , 
Procreate, Pages และ Book ร่วมกันในการสร้าง อีบุ๊กมีคุณลักษณะส าคัญคือ การ
น าเสนอด้วยตวัอักษร ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว วิดีโอคลิป และแบบทดสอบ สามารถใช้งาน
ได้ทั้งแบบออฟไลน์และออนไลน์เพ่ือความสะดวกของผู้ใช้งาน มีขนาดของไฟลโ์ปรแกรม
อีบุ๊กประมาณ 10.7 MB ทดสอบความพงึพอใจการใช้งานเบื้องต้นโดยอาสาสมัครที่เป็น
นักศึกษารังสีเทคนิคจ านวน5 คน มีผลการทดสอบความพึงพอใจอยูใ่นระดับคะแนน 
4.64 จากคะแนนเต็ม 5

วัตถุประสงค์
1 เพื่อสร้างอีบุ๊ค เรื่อง หลักการพืน้ฐานทางฟสิิกสแ์ละการสร้างภาพ ของเอกซเรย์

คอมพิวเต็ดโทโมกราฟฟี่
2 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มตี่ออีบุ๊ก เรื่อง หลักการพืน้ฐานทาง

ฟิสิกส์และการสรา้งภาพ ของเอกซเรย์คอมพิวเต็ดโทโมกราฟฟี่

ขั้นตอนการด าเนินงาน
1.ทบทวนหัวข้องานวิจัย
ทางคณะผู้วิจัยได้ศึกษาละค้นคว้าหัวข้องานวิจยัที่เกีย่วข้องกับงานทางรังสเีทคนคิและสื่อการ
เรียนรู้มาได้ 5 งานวิจัย
1.1 งานวิจัยฉบับที่ 1 ปี 2557 มยุรัตน์ รักเกียรติ์และวารินทร์ บินโฮเซ็น ได้สร้างสื่อการสอน

อิเล็กทรอนิกสเ์พื่อเตรียมความพร้อมส าหรบัการสอบขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ งานวิจัยฉบับนี้กล่าวถึงการท าสื่อการเรียนรู้เพือ่ช่วย
ในการเพิม่ร้อยละคะแนนการสอบให้ถึง มากกว่า 70 ผลเป็นไปได้ด้วยดี 
1.2 งานวิจัยฉบับที่ 2 ปี 2561 ภัสสุรีย์ ชีพสมุนต์และคณะ ได้รายงานผลงานวิจัยเรือ่ง สือ่

การสอนบนเว็บ เรื่องเทคนคิการสรา้งภาพทางด้านเวชศาสตรน์ิวเคลียร์   งานวิจัยฉบับนี้ได้
กล่าวถึงการท าสื่อการเรยีนรูท้ี่น าเสนอได้ทั้งบนเครือ่งคอมพิวเตอร์และสมารท์โฟนสามารถ
น าไปศึกษาด้วยตนเอง แต่ผลเสยีคือด้านความเสเถียร
1.3 งานวิจัยฉบับที่ 3 ปี 2561 สิวาภรณ์ เจริญวงศ์และคณะ  ได้ท าการวจิัยเรื่อง ห้องเรียน

เสมือนจรงิกับการเรียนการสอนส าหรบันักศึกษาพยาบาลในยุคดิจิตอล งานวิจยัฉบับนี้
กล่าวถึงกาพฒันาสื่อการเรียนการสอนให้เป็นห้องเรยีนเสมือนเพื่อพฒันาให้ด้านอุปกรณ์
บางอย่างที่ขาดแคลนได้ ท าให้นักศึกษาเรียนรู้ได้ทุกที่และเพิ่มความมั่นใจ ปัญหาคือเรื่อง
สัญญานอินเทอร์เน็ตอาจไม่ได้เสถียร 
1.4 ในงานวิจัยฉบับที่ 4 ในปี 2558 ชัชชนันท์ ตระกูลอยู่สบาย ได้ท าการค้นคว้าอิสระใน

ระดับปริญญาโทเรื่อง การพัฒนาสื่อมัลติมิเดยีเพ่ือการเรียนรู้ เรือ่งระบบนิเวศป่าชายเลน
อุทยานสิง่แวดล้อมนานาชาติสิรินธร งานวิจัยฉบับนี้ไม่ได้เกี่ยวข้องกบัเนื้อหาทางรังส ีแต่มีประ
โยนช์ด้านสื่อการเรยีนรูโ้ดยเป็นการท าสื่อการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกบัสถานที ่ท าให้ไมจ่ าเปน็ต้องมี
บุคคลมาอธิบายแต่สามารถเปิดอ่านและหาข้อมลูได้ด้วยตนเอง ข้อเสยีคือไม่สามารถน าสือ่การ
เรียนรู้เคลื่อนที่ได้ 
1.5 งานวิจัยฉบับที่ 5 ในปี 2560 สุมาลี จันทรรักษ ได้เขียนวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาโท 

เรื่อง การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-book) เรื่องการสร้างเสริมสขุภาพ สมรรถภาพ 
และการป้องกันโรคส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยงานวิจัยนีใ้กล้เคียงกบัเป้าหมาย
ในการท างานวิจัยของเรามากที่สดุ โดยสามารถรวมทุกสือ่มาจุดเดียวได ้ประหยัดการพิมพ์ 
พัฒนาการเรียนรู้ ข้อเสียคือ ต้องออกแบบให้ดี ให้มีความน่าสนใจ 
2. จัดท าสื่อการเรียนรู้อีบุ๊ค โดยเริ่มต้นดว้ยการใช้โปรแกรมดงัต่อไปนี้ 

2.1 Photoshop CS5 : ในการออกแบบหน้าปกและพื้นหลังของหน้ากระดาษ
2.2 Power Point 2013 : ใช้โปรแกรมนี้ในการสร้างเค้าโครงหน้ากระดาษและจัดวางเนื้อหาให้

เป็นระเบียบเผื่อบันทึกไฟลเ์นื้อหาในหน้ากระดาษเป็นไฟล.์jpeg เพื่อน าไปวางเป็นพื้นหลังใน
โปรแกรม Pages

2.3 Procreate version5.0.7 : ใช้ออกแบบตัวการ์ตูนและสร้างหน้าปกร่วมกบัโปรแกรม 
Photoshop CS5

2.4 Pages version10.1 : เป็นโปรแกรมสร้างงานเอกสารที่อยู่ระบบปฏิบัติการ ios
ซึ่สามารถวางสื่อมัลติมิเดียต่างๆลงไปในงานได ้เช่น ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ไฟล์เสียง เป็น
ต้น
2.5 Apple books : เป็นโปรแกรมที่อยู่ในระบบ ios ใช้ในการเปิดอ่านสื่อการเรียนรูไ้ด้สามารถ

รองรับไฟลช์นิด epub ได้
3. วัดผลความพึงพอใจของนกัศึกษาในกลุม่ทดลอง ส าหรับงานวิจัยเรื่อง อีบุ๊ก : หลักการ
พื้นฐานทางฟสิิกส์และการสรา้งภาพของเครือ่งเอกซเรยค์อมพวิเต็ด โทโมกราฟฟี่ ฉบับน าร่อง 
โดยเราจะมีเนื้อหาอยู่ 2 บทใหญ่ในส่วนนี้ได้ท าการให้นักศึกษาคณะรังสเีทคนคิมหาวิทยาลัย
รังสิตจ านวน 5 คนมาท าการวัดความพงึพอใจ โดยผลปรากฏทีไ่ด้ 4.46 คะแนน

ผลการด าเนินงาน
ทางคณะผู้จัดท าได้ด าเนินการการท างานวิจัยเรือ่ง 

อีบุ๊ก : หลักการพืน้ฐานทางฟสิิกส์และ การสรา้งภาพของเครื่องเอกซเรย์คอมพิวเต็ด โท
โมกราฟฟี ่โดยเราไดอ้้างอิงเนื้อหาจากหนังสือ เอกซเรย์คอมพิวเต็ด โทโมกราฟฟี่ 
หลักการทางฟสิิกส ์เทคนคิ และการควบคุมคุณภาพ โดย อาจารย ์มานัส มงคลสุข โดย
ผลการท าเดินงานนื้เราได้เป็นสื่อการเรียรู้อีกบุ๊กที่มีเนื้อหาในระดับพื้นฐาน โดยเนื้อหาดังนี้
- ประวัติของเครื่องเอกซเรย์คอมพิวเตอร์
- หลักการท างานของซทีี
- สไปรอลซีท/ีมัลติสไลซ์ซีที
- ทฤษฎีการสรา้งภาพ

โดยในอีบุ๊กสื่อการเรยีนรูน้ี้จะมีทั้งเนื้อหาทั้งตัวอกัษร รูปภาพ สื่อวิดีโอ และเสียง

สรุปผลและอภิปราย
อีบุ๊ก : หลักกการพื้นฐานทางฟิสิกส์และ การสร้างภาพของเครือ่งเอกซเรย์

คอมพิวเต็ด โทโมกราฟฟี ่ส าหรบันักรงัสีเทคนิคมหาวิทยาลัยรังสติเริม่ต้นฉบับนี้ ได้จัดท า
เพื่อให้นักศึกษาสามารถเข้าถึงสื่อการเรียนรู้ได้ง่าย สะดวกสบายต่อการหาข้อมูลได้ โดย
สามารถใช้ได้ทั้งระบบผ่านอินเทอร์เนต็และไม่ต้องผ่านอินเทอร์เนต็ สามารถดาวห์โหลด
ไฟล์และเปิดอ่านไดโ้ดยอุปกรณ์ apple ทุกชนิดโดยใช้แอปพลิเคชัน Book โดยในสื่อการ
เรียนรู้ในรูปแบบอีบุ๊กนี้มีเนื้อหาในระดับพื้นฐาน นักศึกษาทางคณะรังสีเทคนิค สามารถน า
ข้อมูลในสื่อการเรยีนรู้ฉบับนี้น าไปใช้ในการท าข้อสอบในห้องเรียนได้ สามารถท าให้คะแนน
ของนักศึกษามีแนวโน้มเพิม่ขึ้น ทั้งความรู้ และสามารถน าความรูน้ี้น าไปต่อยอดศึกษาเพื่อ
พัฒนาศักยภาพใหสู้งขึ้นต่อไปได้
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